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Swietokrzyski Bieg po Miotle w Kielcach

W pierwszy dzieh wiosny, 21 marca Koto Kreatywnych Kobiet w Kielcach zorganizowato w
Kielcach I Swietokrzyski Bieg po Miotte. Wzieto w nim udziat ponad 100 oséb w wieku od 12
do 61 lat. Bieg uroczyscie otworzyta Agata Binkowska, czlonek Zarzadu Wojewddztwa.

Trasa Swietokrzyskiego Biegu po Miotle o dystansie 3 kilometréw biegta przez okoliczne
tereny stadionu lesnego w Kielcach. Imprezie towarzyszyly ¢wiczenia fitness na stadionie
lekkoatletycznym. Mozna bylo takze zrobi¢ badania profilaktyczne.
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