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stolice regionu czyli Festiwal Naukowy E(x)plory w
Kielcach

Wplyw przebywania w ciemnosci na funkcje koordynacyjno-ruchowe oraz koncentracje z
uwzglednieniem dominujacej pétkuli mézgowej, autorstwa Beaty Filipek i Malgorzaty
Ogrodnik z I LO w Piotrkowie Trybunalskim, to jeden z 23 eksperymentow, ktére wziety
udziat w konkursie w ramach odbywajacego sie po raz pierwszy w Kielcach Festiwalu
Naukowego E(x)plory. - Jest to wydarzenie wspaniate, poniewaz mtodym naukowcom,
miodym ludziom w réznym wieku daje szanse i nadzieje, ze ich pasje, wiedza, zabawa i
ciekawos$¢ swiata, a czesto i niezgoda na to co zastali, tworzenie czego$s nowego moze ujrzec
Swiatto dzienne... - mowit do mtodych naukowcéw Jan Mackowiak, cztonek Zarzadu
Wojewodztwa Swietokrzyskiego.

Festiwal Naukowy E(x)plory, ktdry po raz pierwszy zawitat do Kielc i regionu
Swietokrzyskiego skierowany jest do wszystkich tych, ktorzy interesuja sie nauka i
nowoczesnymi technologiami. Podczas festiwalu mtodzi odkrywcy w wieku 14-20
przedstawili kilkadziesigt swoich projektéw. Zobaczy¢ mozna byto m.in. eLodowke czy
model silnika odrzutowego, a takze porozmawiac¢ z ich autorami. Beata Filipek i Malgorzata
Ogrodnik z I LO w Piotrkowie Trybunalskim przygotowaty projekt, ktéry badat wptyw
przebywania w ciemnosci na funkcje mézgu, takie jak koordynacja ruchowa i koncentracja z
uwzglednieniem dominujacej pétkuli mézgowej. - PoprositySmy naszych kolegow ze szkoty,
aby wzieli udziat w eksperymencie i po przebywaniu przez 60 minut w ciemnosci odczuli
negatywny wptyw na ich funkcje koordynacyjno-ruchowe oraz koncentracje - méwi Beata
Filipek. Dziewczyny sprawdzily to doswiadczenie testami przed i po eksperymencie. -
Dlatego, aby lepiej wykorzystac¢ ludzki potencjal, podkresla Matgorzata Ogrodnik, trzeba
stworzy¢ wlasciwe oswietlenie i dzieki temu mozemy zwiekszy¢ funkcjonalnos¢ naszego
organizmu i jego wydolnosc.

Pomyst projektu, jak mowia uczennice, narodzit sie po obejrzeniu programu
popularnonaukowego, w ktorym zétwie sktadaly jaja na plazy i kierowaly sie w strone morza
naswietlonego Swiattem ksiezyca. - Natomiast w ostatnich latach nadmierne oswietlenie
miast powoduje, ze zétwie zamiast w strone morza podazaja w strone ulic i przez to ich
populacja wymiera. I ten program sktonit nas do tego typu przemyslen i w konsekwencji
projektu - dodaje Beata Filipek.

Z kolei Justyna Maciarz z IV LO w Krakowie badata wptyw kwasowosci pozywki na
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aktywnos$¢ sacharozy oraz wplyw temperatury kwasowosci pozywki na intensywnos¢
przebiegu fermentacji drozdzy. Ten projekt zaprezentowata podczas kieleckiej edycji
festiwalu. - Mierzytam objetos¢ wydzielanego dwutlenku wegla, ktory wydziela sie podczas
fermentacji i na tej podstawie wnioskowatam w jakich warunkach ten proces najlepiej
wychodzi - ttumaczy. Opiekunem pracy Justyny jest Agata Kurek, ktéra mowi, badanie to
mozna byto przeprowadzi¢ w domu przy pomocy prostych metod.

Projekty badawcze 23 mtodych naukowcow zaprezentowane zostang przed jury Konkursu
Naukowego E(x)plory. A laureaci wezma udziat w finale konkursu na Miedzynarodowym
Festiwalu Naukowym E(x)plory, ktory odbedzie sie pod koniec marca br. w Gdyni. Najlepsi
otrzymaja stypendia naukowe oraz mozliwos¢ reprezentowania Polski na najbardziej
prestizowych konkursach naukowych dla mtodziezy na catym swiecie m.in. Intel ISEF w
USA, INESPO w Holandii, Expo-Sciences Europe czy Infomatrix w Rumuni.

- Ciesze sie, ze Samorzad wojewddztwa Swietokrzyskiego mogt zaangazowac sie w
inicjatywe tak dobra, tak pozytywna i tak kierunkowo i madrze patrzaca w przysztosé.
Festiwal Naukowy E(x)plory, ktorego kolejna edycja odbywa sie w Kielcach, jest
wydarzeniem wspanialym poniewaz mtodym naukowcom, mtodym ludziom w réznym wieku
daje szanse i nadzieje, ze ich pasje, wiedza, zabawa i ciekawos¢ swiata, a czesto i niezgoda
na to co zastali, tworzenie czegos nowego moze ujrze¢ Swiatlo dzienne, moze by¢
poczatkiem pieknej drogi, do tego zeby zmienia¢ wlasng kariere, miasto, region, w ktérym
zyjecie, Polske...- powiedzial Jan Mac¢kowiak, cztonek Zarzadu Wojewddztwa
Swietokrzyskiego i jednoczesnie juror regionalnego konkursu dla mtodych naukowcéw.

Podkreslit rowniez, ze Samorzad jest w tej chwili na poczatku drogi projektowania nowe;j
perspektywy finansowej to znaczy okresu, w ktérym bedziemy wykorzystywali, by¢ moze juz
ostatnie tak wielkie pieniadze z Unii Europejskiej. - Hastem, ktére najczesciej przewija sie,
gdy mowimy o tym, jak te pienigdze wyda¢ najmadrzej jest innowacyjnos¢, a panstwa pasja,
kreatywnos$¢, wynalazki, hobby nieraz zabawa sa najlepsza droga i kierunkiem do tego,
zeby$smy poprzez innowacyjnos¢ mogli by¢ konkurencyjni - podkreslat Jan Mackowiak.

Z kolei prof. Jacek Semaniak, rektor Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach,
zauwazyl, ze ciekawos¢ swiata, szczegdlnie w wydaniu mtodym jest niezwykle istotna dla
funkcjonowania szkdt, ale tez dla szkot wyzszych, takich jak Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w Kielcach. - Cieszymy sie, ze mozemy goscic¢ festiwal, nie tylko po to, aby
zorganizowany zostat konkurs, ale réwniez, aby otworzy¢ nasze laboratoria. Szczycimy sie
osiggnieciami naszych pracownikow, ale i tym, ze udato nam sie stworzy¢ bardzo dobre
warunki do pracy mtodym ludziom studiujgcym w naszym uniwersytecie... Nie wiem, czy tak
sie utozy, ze niektorzy z was zostana studentami naszego uniwersytetu, jezeli sie
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zdecydujecie dobrze, jezeli wybierzecie inne renomowane uczelnie tez dobrze. Wazne jest
to, aby patrzec na to i ocenia¢ w kategoriach postepu jaki dokonuje sie w tym regionie, w
tym kraju, ale tez w wymiarze globalnym - powiedziat do mtodych naukowcow prof. Jacek
Semaniak.

Podczas festiwalu zorganizowano takze pokazy robotow i ich zastosowan, a takze
interaktywny pokaz programowania robota z udziatem publicznosci. Organizatorzy
przygotowali rowniez m.in. pokazy z elektrycznosci i magnetyzmu, optyki, tarcia, prézni czy
oporow aerodynamicznych.

Nie zabraklo réwniez warsztatéw w profesjonalnych laboratoriach. Chetni, pod okiem
doswiadczonych pracownikéw UJK, mogli zamieni¢ sie na chwile w naukowcéw i
przygotowac niesamowite mikstury. Mozna byto rowniez wzig¢ udziat w seansie w
planetarium, zwiedzi¢ wystawy: zdje¢ , Kiedy sztuka spotyka sie z nauka” - pokaz
najlepszych prac nagrodzonych w miedzynarodowym konkursie Milset Science Photo
Contest czy ,Cztery zywioty” Grupy Kapitatowej PGE. Odbywaty sie réwniez warsztaty dla
nauczycieli, wyktadowcéw i rodzicéw. Oprocz tego przygotowano specjalny program dla
wycieczek szkolnych.

- W przysztym roku réwniez planujemy zorganizowacé festiwal - zapewnia Monika
Mazurkiewicz, kierownik Dziatu Innowacji i Transferu Technologii na Uniwersytecie Jana
Kochanowskiego w Kielcach.

Honorowy patronat nad tym wydarzeniem objeli m.in. Adam Jarubas, marszatek
wojewodztwa swietokrzyskiego i Wojciech Lubawski, prezydent miasta Kielce. Partnerem
merytorycznym wydarzenia jest Urzad Marszalkowski Wojewddztwa Swietokrzyskiego -
Biuro Innowacji.

Regionalne Festiwale Naukowe E(x)plory odbeda sie w 5 polskich miastach, a na ich
zakonczenie odbedzie sie 3-dniowy Miedzynarodowy Festiwal Naukowy E(x)plory.

Zrédlo: www.wrota-swietokrzyskie.pl
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