
1 grudnia obchodzimy Światowy Dzień AIDS. | 1

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro 1 grudnia obchodzimy Światowy Dzień
AIDS. | 1

1 grudnia 2025

1 grudnia obchodzimy Światowy Dzień AIDS.
Światowy Dzień AIDS. To jedno z najważniejszych wydarzeń dotyczących zdrowia
publicznego,  organizowane  od  1988  roku  z  inicjatywy  Światowej  Organizacji
Zdrowia (WHO). Tegoroczne hasło, ogłoszone przez ONZ-owski program UNAIDS,
brzmi: „Pokonywanie barier i zmiana podejścia w odpowiedzi na HIV i AIDS” (ang.
Overcoming disruption, transforming the AIDS response – World AIDS Day 2025). 
UNAIDS podkreśla, że aby do 2030 roku zakończyć epidemię AIDS, potrzebne są:
silne przywództwo polityczne, współpraca między państwami oraz podejście oparte
na poszanowaniu praw człowieka.

HIV od lat dotyka miliony osób na całym świecie. W 2024 roku:
•    40,8 mln osób żyło z HIV;
•    630 tys. osób zmarło z przyczyn związanych z HIV;
•    rozpoznano 1,3 mln nowych zakażeń HIV.

 

Od wdrożenia badań w 1985 r. do 31 grudnia 2024 r. (przy uwzględnieniu korekt i
uaktualnień danych, w tym eliminacji podwójnie zarejestrowanych przypadków) stwierdzono
zakażenie HIV u 35 175 obywateli Polski i u osób innego obywatelstwa przebywających na
terenie Polski. Ogółem odnotowano 4 377 zachorowań na AIDS; 1 518 chorych zmarło.
Codziennie w Polsce średnio ponad 5 osób dowiaduje się o swoim zakażeniu. Do
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zdecydowanej większości zakażeń dochodzi drogą kontaktów seksualnych.

 

Na dzień 25.11.2025 r. leczeniem ARV w Polsce objętych było ok. 21 819 pacjentów, w tym
128 dzieci. Leczenie jest prowadzone w ramach Rządowego Programu Polityki Zdrowotnej
p.n. „Leczenie antyretrowirusowe osób żyjących z wirusem HIV w Polsce” z modułem
„Leczenie DAA przewlekłego wirusowego zapalenia wątroby typu C pacjentów osadzonych
w zakładach penitencjarnych” na lata 2022 – 2026.”


