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113 min zi z funduszy europejskich na wsparcie dla
seniorow i 0sob niesamodzielnych

Urzad Marszaltkowski Wojewodztwa Swietokrzyskiego w I kwartale tego roku
uruchamia kwote blisko 113 mln zl, przeznaczona na dzialania, ktore beda
kompleksowo wspieraly osoby niesamodzielne, w tym seniorow, z terenu calego
wojewddztwa swietokrzyskiego. Dzialania dofinansowane z funduszy europejskich
obejma m. in. tych seniorow, ktorzy potrzebuja wsparcia w codziennym prowadzeniu
gospodarstwa domowego, a takze wymagaja roznego rodzaju opieki medycznej. O
szczegolach poinformowala podczas dzisiejszej konferencji prasowej wicemarszalek
Renata Janik.
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Dzialania beda prowadzone w dwoch trybach:

» Konkursowy nabdr projektow - juz 23 lutego planujemy uruchomi¢ konkursowy
nabor projektow, dotyczacych kompleksowego swiadczenia ustug opiekunczych i
zdrowotnych dla osob niesamodzielnych i senioréw, w ktérym beda mogtly uczestniczy¢
wszystkie swietokrzyskie gminy, ponadto organizacje pozarzadowe, podmioty
prywatne itd. Na dofinansowanie projektéw zarezerwowaliSmy w tym naborze ponad
52,6 mln z1 ( Dzialanie 9.4 ,Zwiekszenie dostepnosci ustug spotecznych i
zdrowotnych”);

» Projekt strategiczny - w nadchodzacych tygodniach uruchomimy projekt
strategiczny pn. ,Tworzenie Lokalnych Systemow Wsparcia dla Seniorow”,
ktory bedzie realizowany przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w partnerstwie
z 19 gminami powiatu kieleckiego oraz z Miastem Kielce. W projekcie swiadczone beda
szeroko zakrojone ustugi opiekuncze, medyczne oraz aktywizujace, ktore docelowo
obejma blisko 3,5 tys. seniorow z Kielc i powiatu kieleckiego. Ponadto jednym z
zatozen projektu jest wypracowanie skutecznego systemu koordynowania ustug
medycznych i spotecznych na poziomie gmin. Planowana wartos¢ dofinansowania do
projektu to 60,3 mln zt. Aktualnie trwa ocena projektu, prowadzona przez
niezaleznych ekspertéw (tj. spoza Urzedu).

- Zachecam aby przed startem w konkursie zrobi¢ diagnoze potrzeb, poniewaz
wszystko musi by¢ dostosowane do zapotrzebowania mieszkancéw na konkretne
wsparcie, czy ustuge zdrowotna, opiekuncza. A wachlarz mozliwosci jest
ogromny. Konkurs rusza 23 lutego, a termin sktadania wnioskéw mija 2 kwietnia
- méwita wicemarszatek Renata Janik. - Dzi$ Zarzad Wojewddztwa przyjat
rozstrzygniecie naszego strategicznego projektu , Tworzenie Lokalnych
Systemdéw Wsparcia dla Senioréw” i w przysztym tygodniu rozpocznie sie jego
realizacja. Ma on wypracowac lokalny system wspotpracy pomiedzy osrodkami
zdrowia, a samorzadami, czyli oSrodkami pomocy spolecznej aby wspierac
senioréw. Osoby niesamodzielne, w tym seniorzy beda mogli skorzysta¢ m.in. ze
specjalistycznych ustug opiekunczych i pielegnacyjnych. A dla aktywnych
seniorow zaplanowaliSmy wsparcie treneréw, rehabilitantéw i fizjoterapeutow w
ramach takich zajec¢ jak np.: nordic walking, aquaerobik, joga. Zalezy nam na tym
aby seniorzy jak najdtuzej byli samodzielni, aktywni i cieszyli sie zyciem - mdéwita
wicemarszatek Renata Janik.

W konferencji uczestniczyli takze Katarzyna Kubicka - dyrektor Departamentu Wdrazania
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Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz jej zastepca Artur Potaczata.

Konkurs dotyczacy kompleksowych ustug spotecznych i zdrowotnych
dla os6b niesamodzielnych, w tym seniorow - szczegoly:

Nabor projektow konkursowych w ramach Dziatania 9.4 ,Zwiekszenie dostepnosci ustug
spotecznych i zdrowotnych” ma rozpoczac¢ sie 23 lutego i trwa¢ do 2 kwietnia br. W
konkursie dostepnych bedzie tacznie ponad 52,6 mln zl dofinansowania. O fundusze na
wsparcie seniorow i os6b niesamodzielnych beda mogty ubiega¢ sie wszystkie
swietokrzyskie gminy, ponadto organizacje pozarzadowe, podmioty prywatne itd.

Kogo i jak bedzie mozna wspierac¢? W projektach bedzie mozna zaplanowac
kompleksowa opieke dla 0sob potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,
przede wszystkim dla senioréw, ale takze dla oséb niesamodzielnych, z
niepelnosprawnosciami - w réznym wieku (w tym rowniez dla dzieci).

Co bedzie mozna robic¢? Fundusze Europejskie pozwola na realizacje réznorodnych ustug
opiekunczych i medycznych, a podstawowe zatozenie jest takie, aby byty one przyjazne i
latwo dostepne dla 0sob potrzebujacych. Bedzie to zapobiega¢ umieszczaniu senioréw i 0sob
niesamodzielnych w placdwkach catodobowych (np. Domach Opieki Spotecznej). Dlatego w
projektach bedzie mozna zaplanowac¢ dla osob niesamodzielnych, w tym seniorow, m.
in.:

» ustugi asystenckie i opiekuncze w ramach opieki rodzinnej (domowej) i Srodowiskowej
(blisko miejsca zamieszkania);

» dlugoterminowa medyczna i pielegniarska opieke domowag;

 ustugi towarzyszace, takie jak: teleopieka, wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego,
codzienne dowozenie positkow, a takze drobne ustugi remontowe, porzadkowe,
higieniczne - swiadczone w domu;

« rozszerzenie oferty placowek catodobowych (np. Doméw Pomocy Spotecznej) o ustugi
opiekuncze $wiadczone bezposrednio w domach senioréw lub blisko ich miejsc
zamieszkania;

 tworzenie nowych placéwek dziennego pobytu, swiadczacych opieke dla senioréw oraz
rozwijanie oferty juz istniejgcych placowek;

 rozwijanie ustug opiekunczych w ramach mieszkan treningowych lub mieszkan
wspomaganych;

 tworzenie nowych i wsparcie istniejacych hospicjéw domowych.

Ponadto dla opiekundw os6b niesamodzielnych i starszych, przede wszystkim dla cztonkow
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rodzin, bedzie mozna zapewni¢ potrzebne wsparcie psychologiczne, a takze szkolenia w
zakresie prowadzenia prawidlowej opieki. Bardzo waznym elementem projektéw bedzie
rowniez opieka zastepcza i wytchnieniowa, ktéra pozwoli cztonkom rodzin, opiekujacych sie
seniorami, na regeneracje sit, odpoczynek, zadbanie o wtasne zdrowie czy zatatwienie
waznych spraw.

Dodatkowym, uzupelniajgcym elementem projektow moga by¢ rowniez szkolenia,
podnoszace kwalifikacje zawodowe osob profesjonalnie Swiadczacych opieke
dtugoterminowa.

Aktualne nabory dostepne na stronie Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskieqo

Projekt ROPS pn. , Tworzenie Lokalnych Systeméw Wsparcia dla
Seniorow”- szczegolowe informacje:

Planowane dofinansowanie projektu to 60,3 mln zl, a okres realizacji projektu zaplanowano
od 1 lutego 2024 r. do 31 stycznia 2027 r. Podstawa do zaplanowania projektu byla
diagnoza, przeprowadzona przez ROPS. Wynika z niej m.in., ze w 2022 r. w wojewodztwie
swietokrzyskim mieszkato 340,1 tys. oséb w wieku 60+. Oznacza to, ze udziat oséb w wieku
60+ w catej populacji regionu wynidst 28,9 % i byt wyzszy o 3 pkt % od Sredniej dla catej
Polski (25,9%). Ponadto, zgodnie diagnoza (dane z projektu) najwiecej senioréw
zamieszkiwato w Kielcach oraz powiecie kieleckim, okalajgcym stolice wojewodztwa:

» w miescie Kielce w 2022 roku byto ponad 56,1 tys. mieszkancéw w wieku 60+ co
stanowilo 16,5% ogotu populacji 60+ w regionie;

» w drugim co do wielkosci obszarze liczby oséb starszych tj. w powiecie kieleckim,
odnotowano 48,7 tys. 0s6b - co stanowi 14,3% z ogétu populacji 60+ w wojewoddztwie
Swietokrzyskim.

Oznacza to, ze blisko 31 % Swietokrzyskich seniorow zamieszkuje centrum wojewodztwa. To
wlasnie te dane byly gtéwna przestanka do realizacji projektu ROPS wtasnie na terenie Kielc
oraz powiatu kieleckiego.

Projekt bedzie realizowany przez ROPS w partnerstwie z 19 gminami powiatu kieleckiego i
miastem Kielce. W projekcie swiadczone beda szeroko zakrojone ustugi opiekuncze,
medyczne oraz aktywizujace, ktére obejma ok. 3,5 tys. senioréow z tego terenu. W
projekcie zaplanowano szereg ustug, ktorych oczekuja osoby starsze. W poszczegdlnych
gminach, zaleznie od potrzeb, wsparcie dla niesamodzielnych senioréw to m. in.:
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 opieka domowa i pomoc w codziennym funkcjonowaniu dla senioréw, wsparcie w
kontaktach spotecznych poza miejscem zamieszkania, ponadto ustugi asystenta dla
0s0b niepetnosprawnych;

» specjalistyczne ustugi opiekuncze i pielegnacyjne, wspomagajace proces leczenia 0sob
przewlekle chorych (w tym domowa fizjoterapia oraz rehabilitacja);

» specjalistyczna opieka dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi (w tym psycholog,
logopeda, pracownik socjalny, terapeuta zajeciowy, psychiatra);

« ustugi typu ,taxi dla Seniora” (bezptatny transport dla oséb z trudnosciami w
samodzielnym poruszaniu sie komunikacja publiczna) oraz ,ztota raczka dla Seniora”
(pomoc dla 0s6b w trudnej sytuacji materialnej w réznorodnych naprawach
domowych).

Dla aktywnych senioréw zaplanowano m. in.:

» wsparcie treneréw, rehabilitantéw i fizjoterapeutéw w ramach takich zajec¢ jak np.:
nordic walking, aquaerobik, joga, streching, zoomba itp.;

» spotkania integracyjne (potaczone z dziataniami prozdrowotnymi, zapobiegajacymi
utracie kondycji psychofizycznej), ponadto udziat w réznorodnych wydarzeniach
kulturalnych, rekreacyjno-sportowych, wycieczki do ciekawych miejsc, wyktady
specjalistow dotyczace profilaktyki zdrowotnej itp.

Ponadto jednym z zatozen projektu jest wypracowanie systemu koordynujacego
przeplyw informacji pomiedzy placowkami opieki zdrowotnej a gminami i prowadzonymi
przez nie Osrodkami Pomocy Spotecznej. Chodzi o to, aby na poziomie kazdej gminy powstat
system, ktory bedzie ,,widzial” potrzeby osob starszych zaréwno jesli chodzi o kwestie
zdrowotne i medyczne, jak i codzienna opieka i wsparcie w prowadzeniu gospodarstwa
domowego. Po zakonczeniu projektu ROPS w dalszej kolejnosci takie systemy beda mogty u
siebie wdraza¢ gminy z pozostatej czesci wojewddztwa.

Galeria zdjec
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