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Tylko w tym roku w Klinice Neonatologii Wojewddzkiego Szpitala, do 17 listopada,
urodzilo sie okoto 200 wczesniakow. Jeden na 10 urodzonych w osrodku
noworodkow to dziecko, ktore przyszlo na swiat przedwczesnie, czyli przed
ukonczeniem 37. tygodnia ciazy. 17 listopada wczesniaki na calym swiecie obchodza
swoje swieto.

Dr Grazyna Pazera kierujaca Klinikg Neonatologii w WSzZ zwraca uwage, ze 14 procent
wczesniakow przychodzi na swiat ekstremalnie wczesnie, z bardzo niska masa ciala ponizej
1500, czy nawet 1000 graméw. Neonatolog zauwaza, ze takich maluchéw rodzi sie coraz
wiecej, a przyczyny wczesniactwa bywaja wielorakie i w czesci przypadkéw nie mozna
odnalez¢ czynnika sprawczego.
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- W naszej klinice staramy sie stworzy¢ jak najlepsze warunki do leczenia i
dalszego dojrzewania dzieci urodzonych przedwczesnie. Oprécz
wysokospecjalistycznej aparatury, ktora jest niezbedna do ratowania zycia i
zdrowia chce zwréci¢ uwage na prace personelu medycznego - ludzi, ktérzy
przez 24 godziny na dobe czuwaja przy inkubatorze dziecka - méwi dr Grazyna
Pazera.

Kierownik wylicza, ze nad Zyciem i zdrowiem wczesniaka czuwaja: pielegniarki, potozne,
lekarze réznych specjalizacji: neonatolog, okulista, chirurg, kardiolog, radiolog, nefrolog,
neurolog, endokrynolog i inni oraz fizjoterapeuci, neurologopeda, psycholog.

- To jest zespot wielospecjalistyczny, ktory czuwa nad kolejnymi stadiami rozwoju
poszczegolnych narzaddéw dziecka - mowi dr Pazera.

Noworodek przebywa w Klinice Neonatologii od kilku tygodni do kilku miesiecy, do czasu
uzyskania dojrzatosci narzadowe;j.

- To co jest niezwykle i bardzo wazne to widok Rodzicow czuwajacych codziennie
przy dziecku w inkubatorze, pomimo panujacej wokoét nas pandemii. Z ogromnym
wzruszeniem, delikatnie dotykaja i tula je w ramionach - opowiada kierownik
kliniki.

Zdaniem doktor jest to dla nich niezwykly egzamin z tego szczegdlnego rodzicielstwa.

Praca na intensywnej terapii jest niezwykle trudna, stresujaca, pod presja czasu, ale
jednoczesnie, jak podkresla Grazyna Pazera, przynosi réwniez ogromna satysfakcje, gdy
udaje sie uratowac ludzkie zycie.

Z okazji Swieta, 17 listopada w kieleckiej katedrze w intencji wczes$niakéw, ich rodzin,
personelu medycznego odprawiona zostanie msza Swieta. Wieczorem, z inicjatywy
Stowarzyszenia na rzecz Wczesniakow Swietokrzyskich budynek gtéwny szpitala zostanie
podswietlony na fioletowo.

fot. Wojewddzki Szpital Zespolony w Kielcach
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