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25 lat swietokrzyskich “Amazonek”

Jubileusz 25-lecia dzialalnosci $wietuje Swietokrzyski Klub “Amazonki”. Zrzesza ponad 500
pan, ktére stuza pomoca i wsparciem kobietom dotknietym rakiem piersi. Swoje filie posiada
w 10 miastach naszego regionu. Jubileuszowa uroczystos¢ odbyta sie 7 czerwca w
Swietokrzyskim Urzedzie Wojewddzkim. Uczestniczyt w niej Piotr Zotadek, czlonek Zarzadu
Wojewddztwa, ktéry w imieniu marszatka Adama Jarubasa za wieloletnie wspieranie
Amazonek odebrat Bursztynowy Luk - nagrode klubu.

- Czy cztowiekowi potrzebne sa skrzydta by lata¢? Nie. Potrzebny mu drugi czlowiek, aby
wsparl go, by nie upad! - podkreslal podczas uroczystosci Piotr Zotadek, czlonek Zarzadu
Wojewddztwa, gratulujac “Amazonkom” niespozytej energii i ducha wojownika.

Swietokrzyski Klub “Amazonki” od 1988 r. dziata przy Swietokrzyskim Centrum Onkologii.
Jest organizacja samopomocowa, niemedyczna stuzaca wsparciem psychicznym i pomoca
praktyczna kobietom dotknietym rakiem piersi. Panie, ktore spotykaja sie w Klubie
pomagaja sobie wzajemnie zwalczy¢ uczucie izolacji, osamotnienia, przekonuja sie, ze oséb,
ktore maja podobne problemy jest wiecej. Klub posiada bardzo dobrze wyposazong sale
gimnastyczng, gdzie odbywaja sie zajecia z gimnastyki dynamicznej, rehabilitacyjne;j.
Organizuje spotkania z lekarzami, psychologiem, kapelanem, wyjscia na basen.
Swietokrzyskie Amazonki prowadza telefon zaufania oraz odwiedzaja w szpitalach kobiety
oczekujace na operacje i te, ktore juz ja przeszly. Tworza jedna, wielka rodzine - jezdza na
wycieczki, ogniska, razem chodza do teatru i kina.
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