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21 grudnia 2025

6 mln zt z Funduszy Europejskich na wsparcie zdrowia
swietokrzyskich pracownikow: zapraszamy na warsztaty
tworzenia projektow!

Departament Wdrazania Europejskiego Funduszu Spolecznego UMWS zaprasza na
bezplatne szkolenie w formule on-line, dotyczace projektow programu , Fundusze
Europejskie dla Swietokrzyskiego 2021-2027”, ktérych celem jest wspieranie
zdrowia pracownikow i zapobieganie chorobom zawodowym. Szkolenie odbedzie sie
9 stycznia 2026 r. i pozwoli zdoby¢ praktyczne informacje, niezbedne do uzyskania
dofinansowania w ramach aktualnego naboru projektow.

Szkolenie odbedzie sie 9 stycznia 2026 r., w godz. 10.00 - 12.00 w formule on-line.

Spotkanie bedzie dotyczylo trwajacego aktualnie naboru z Dziatania 7.1 FES 2021-2027
»Wsparcie zdrowotne swietokrzyskich pracownikow”, w ktorym planowane, laczne
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dofinansowanie projektéw wynosi 6 mln PLN. Nabor wnioskéw o dofinansowanie projektéw
prowadzony jest przez DW EFS od 12 grudnia 2025 r. do 28 stycznia 2026 r. Szczegotowe
informacje oraz petna dokumentacja, niezbedna do przygotowania projektéw, dostepne sa
na portalu FES 2021-2027.

W ramach projektéw mozna zaplanowac szereg dzialan, ktére beda kompleksowo
wspierac zdrowie osob pracujacych, w tym m.in.:

- badania diagnostyczne, dostosowane do indywidualnych potrzeb pracownikow,
wykraczajace poza zakres podstawowych badan profilaktycznych;

- rehabilitacje, umozliwiajaca powrét do pracy lub pozostanie w pracy;

- wyktady, warsztaty, szkolenia i inne formy edukacji zbiorowej prowadzone na terenie
zaktadu pracy przez specjalistow z odpowiednim wyksztatceniem i do§wiadczeniem (np.
przez fizjoterapeute, psychologa lub psychoterapeute), dotyczace np. zasad ergonomii,
diagnozowania zachowan wptywajacych na zdrowie, zdrowego stylu zycia oraz profilaktyki
stresu i chorob cywilizacyjnych itd.;

- doposazenie stanowisk pracy w celu poprawy ergonomii lub podniesienia bezpieczenstwa
pracy.

Formula warsztatow przewiduje m. in.:
- prezentacje najwazniejszych zapiséw regulaminu naboru z Dziatania 7.1;

- omowienie kluczowych elementow projektéw w kontekscie ich oceny formalne;j i
merytorycznej;

- odpowiedzi na pytania i rozstrzyganie watpliwosci, dotyczacych tworzenia wniosku o
dofinansowanie projektu.

Zgtoszenia do udzialu w warsztatach przyjmujemy mailowo w Departamencie Wdrazania
EFS, e-mail: infoEFS@sejmik.kielce.pl do 8 stycznia 2026 roku do godz. 12.00. Zgtoszenie
powinno zawierac: imie i nazwisko zgtaszanej osoby, nazwe instytucji i kontakt telefoniczny.
W tytule wiadomosci nalezy umiescic¢ informacje o tresci:

Zgloszenie na spotkanie ON-LINE 9 stycznia 2026 -Dzialanie 7.1 FES

W odpowiedzi na nadestane zgtoszenie przestany zostanie link niezbedny do udzialu w
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https://funduszeueswietokrzyskie.pl/nabory/ogloszenie-naboru-nr-fesw-07-01-iz-00-001-25-wsparcie-zdrowotne-swietokrzyskich-pracownikow
https://www.swietokrzyskie.pro/&#x6d;&#97;i&#x6c;&#116;o&#x3a;&#105;n&#x66;&#111;E&#x46;&#83;&#64;&#x73;&#101;j&#x6d;&#105;k&#x2e;&#107;i&#x65;&#108;c&#x65;&#46;p&#x6c;
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szkoleniu. Link zostanie przestany mailem zwrotnym w dniu szkolenia, do godz. 9.30. W
przypadku pytan prosimy o kontakt telefoniczny z pracownikami Departamentu Wdrazania
EFS Urzedu Marszatkowskiego, nr tel. 41 395 17 76 lub 77.

Uwaga! Informacje dotyczace przetwarzania danych osobowych uczestnikéw szkolenia
zawarte sa w pliku dostepnym do pobrania.

Plik do pobrania RODO_szkolenie on-line Dzialanie 7.1
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https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/12/zal_2_Plik_do_pobrania_RODO_szkolenie_on-line_Dzialanie_7.1.docx

