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21 grudnia 2025

6 mln zł z Funduszy Europejskich na wsparcie zdrowia
świętokrzyskich pracowników: zapraszamy na warsztaty
tworzenia projektów!

Departament Wdrażania Europejskiego Funduszu Społecznego UMWŚ zaprasza na
bezpłatne szkolenie w formule on-line, dotyczące projektów programu „Fundusze
Europejskie dla Świętokrzyskiego 2021-2027”, których celem jest wspieranie
zdrowia pracowników i zapobieganie chorobom zawodowym. Szkolenie odbędzie się
9 stycznia 2026 r. i pozwoli zdobyć praktyczne informacje, niezbędne do uzyskania
dofinansowania w ramach aktualnego naboru projektów.

Szkolenie odbędzie się 9 stycznia 2026 r., w godz. 10.00 – 12.00 w formule on-line.

Spotkanie będzie dotyczyło trwającego aktualnie naboru z Działania 7.1 FEŚ 2021-2027
„Wsparcie zdrowotne świętokrzyskich pracowników”, w którym planowane, łączne
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dofinansowanie projektów wynosi 6 mln PLN. Nabór wniosków o dofinansowanie projektów
prowadzony jest przez DW EFS od 12 grudnia 2025 r. do 28 stycznia 2026 r. Szczegółowe
informacje oraz pełna dokumentacja, niezbędna do przygotowania projektów, dostępne są
na portalu FEŚ 2021-2027.

W ramach projektów można zaplanować szereg działań, które będą kompleksowo
wspierać zdrowie osób pracujących, w tym m.in.:

– badania diagnostyczne, dostosowane do indywidualnych potrzeb pracowników,
wykraczające poza zakres podstawowych badań profilaktycznych;

– rehabilitację, umożliwiającą powrót do pracy lub pozostanie w pracy;

– wykłady, warsztaty, szkolenia i inne formy edukacji zbiorowej prowadzone na terenie
zakładu pracy przez specjalistów z odpowiednim wykształceniem i doświadczeniem (np.
przez fizjoterapeutę, psychologa lub psychoterapeutę), dotyczące np. zasad ergonomii,
diagnozowania zachowań wpływających na zdrowie, zdrowego stylu życia oraz profilaktyki
stresu i chorób cywilizacyjnych itd.;

– doposażenie stanowisk pracy w celu poprawy ergonomii lub podniesienia bezpieczeństwa
pracy.

Formuła warsztatów przewiduje m. in.:

– prezentację najważniejszych zapisów regulaminu naboru z Działania 7.1;

– omówienie kluczowych elementów projektów w kontekście ich oceny formalnej i
merytorycznej;

– odpowiedzi na pytania i rozstrzyganie wątpliwości, dotyczących tworzenia wniosku o
dofinansowanie projektu.

Zgłoszenia do udziału w warsztatach przyjmujemy mailowo w Departamencie Wdrażania
EFS, e-mail: infoEFS@sejmik.kielce.pl do 8 stycznia 2026 roku do godz. 12.00. Zgłoszenie
powinno zawierać: imię i nazwisko zgłaszanej osoby, nazwę instytucji i kontakt telefoniczny.
W tytule wiadomości należy umieścić informację o treści:

Zgłoszenie na spotkanie ON-LINE 9 stycznia 2026 –Działanie 7.1 FEŚ 

W odpowiedzi na nadesłane zgłoszenie przesłany zostanie link niezbędny do udziału w

https://funduszeueswietokrzyskie.pl/nabory/ogloszenie-naboru-nr-fesw-07-01-iz-00-001-25-wsparcie-zdrowotne-swietokrzyskich-pracownikow
https://www.swietokrzyskie.pro/&#x6d;&#x61;&#x69;&#x6c;&#x74;&#111;&#58;&#105;&#110;foE&#x46;&#x53;&#x40;&#x73;&#x65;&#x6a;&#109;&#105;&#107;&#46;ki&#x65;&#x6c;&#x63;&#x65;&#x2e;&#x70;&#108;
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szkoleniu. Link zostanie przesłany mailem zwrotnym w dniu szkolenia, do godz. 9.30. W
przypadku pytań prosimy o kontakt telefoniczny z pracownikami Departamentu Wdrażania
EFS Urzędu Marszałkowskiego, nr tel. 41 395 17 76 lub 77.

Uwaga! Informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych uczestników szkolenia
zawarte są w pliku dostępnym do pobrania.

Plik_do_pobrania_RODO_szkolenie_on-line_Dzialanie_7.1

https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/12/zal_2_Plik_do_pobrania_RODO_szkolenie_on-line_Dzialanie_7.1.docx

