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7 lutego - Biala Sobota w Swietokrzyskim Centrum
Onkologii

Juz 7 lutego Swietokrzyskie Centrum Onkologii otwiera swoje drzwi dla kobiet w
ramach Bialej Soboty. To idealna okazja, by bez pospiechu, w przyjaznej atmosferze,
wykonac¢ bezplatne badania profilaktyczne, ktore ratuja zycie.

Czesto odkladamy badania na pdzniej - bo praca, bo dom, bo brak czasu w tygodniu. Biata
Sobota powstata wlasnie po to, by usunac¢ te przeszkody. 7 lutego, w godzinach 9:00 - 14:00,
specjalisci ze Swietokrzyskiego Centrum Onkologii beda czekali na pacjentki, gotowi nie
tylko do przeprowadzenia badan, ale takze do podzielenia sie wiedza. Zachecamy do
telefonicznej rejestracji na badania.

Mammografia

Mammografia jest przeswietleniem rentgenowskim z uzyciem niskiej dawki promieniowania,
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dzieki ktéremu mozna zbadac piersi i wykry¢ w nich ewentualne zmiany. Z bezptatnej
mammografii w ramach Programu profilaktyki raka piersi moga skorzysta¢ kobiety w wieku
45 - 74 lat, ktére w ciagu ostatnich 2 lat nie wykonywaly tego badania. Telefoniczna
rejestracja na mammografie: 607 77 88 88

Diagnostyka HPV / cytologia

Obecnie w Programie profilaktyki raka szyjki macicy pacjentka ma do wyboru jedno z dwoch
badan:

cytologie - polegajaca na pobraniu przez potozna (przy pomocy jednorazowego zestawu)
wymazu z szyjki macicy do oceny mikroskopowej

lub
diagnostyke HPV HR - materiat do badania jest pobierany tak samo jak cytologia.

Cytologia, wykonywana co 3 lata, pozwala na wczesne wykrycie zmian przednowotworowych
w czasie kiedy kobieta nie ma zadnych niepokojacych objawow.

Badanie molekularne HPV HR, wykonywane co 5 lat, pozwala na wykrycie zakazenia
wirusem brodawczaka ludzkiego o wysokim ryzyku onkogennym (HPV HR) oraz informuje o
podwyzszonym ryzyku powstania stanéw przednowotworowych i raka szyjki macicy w
przyszitosci. Z Programu profilaktyki raka szyjki macicy moga korzystac¢ kobiety w wieku
25-64 lat. Telefoniczna rejestracja na diagnostyke HPV/cytologie: 609 99 00 33
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