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27 pazdziernika 2014

AKkcja profilaktyczno-edukacyjna pod hastem
»~Pazdziernik miesiagcem profilaktyki raka piersi”

We wtorek, 28 pazdziernika w godz. 9.00 - 13.00 w siedzibie Urzedu Marszatkowskiego przy
al. IX Wiekow Kielc 3, w obrebie Biura Obstugi Interesanta zostanie przeprowadzona akcja
profilaktyczno-edukacyjna w ramach miesigca walki z rakiem piersi. Bedzie rowniez
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mozliwo$¢ zalozenia konta internetowego do rejestracji w przychodniach Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Kielcach oraz Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w
Czerwonej Gorze (przychodnie przy ul. Jagiellonskiej 74 w Kielcach).

Inicjatywa, skierowana jest do os6b odwiedzajacych urzad i ma na celu szerzenie postaw
prozdrowotnych poprzez podniesienie Swiadomosci spoteczenstwa na temat znaczenia
systematycznego uczestnictwa w badaniach profilaktycznych oraz czynnikow ryzyka chordb
niezakaznych. Badania beda wykonywane przez pracownikéw Wojewddzkiego Osrodka
Medycyny Pracy w Kielcach oraz przedstawicieli Swietokrzyskiego Centrum Onkologii.

W ramach akcji planowane sa:

— pomiary cisnienia tetniczego krwi potaczone z edukacja w zakresie zapobiegania
wysokiemu cisnieniu krwi i jego powiktaniom,

— porady antynikotynowe z pomiarem tlenku wegla w wydychanym powietrzu,

— pomiary stezenia glukozy we krwi,

— edukacje indywidualne dotyczace profilaktyki nowotworéw prowadzone przez
przedstawicieli WOK Raka Szyjki Macicy i Raka Piersi oraz Osrodek Prewencji Pierwotnej
Nowotworow.

Wsrdd uczestnikow akgcji rozdysponowane zostana materiaty edukacyjne w postaci broszur i
ulotek.
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