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24 czerwca 2013

Akcja profilaktyczno-edukacyjna w Urzędzie
Marszałkowskim

W ramach obchodów „Dni Walki z Rakiem” w Urzędzie Marszałkowskim w Kielcach
przeprowadzona została akcja profilaktyczno-edukacyjna. Pracownicy świętokrzyskich
placówek zdrowia wykonywali badania i udzielali porad dotyczących zdrowego stylu życia.
Skorzystali z nich również wicemarszałek Grzegorz Świercz, Grzegorz Stokowiec, dyrektor
Departamentu Ochrony Zdrowia i Grigor Szaginian, radny Sejmiku.

Wszyscy, którzy odwiedzili dziś Urząd Marszałkowski, mogli wykonać badanie poziomu
cukru we krwi, poziomu tlenku węgla w wydychanym powietrzu, zmierzyć ciśnienie tętnicze,
a także nauczyć się  jak samodzielnie zbadać piersi.

W akcji wzięli udział przedstawiciele Wojewódzkiego Ośrodka Medycyny Pracy w Kielcach,
Świętokrzyskiego Centrum Onkologii, Świętokrzyskiego Wojewódzkiego Ośrodka
Koordynującego Populacyjne Programy Wczesnego Wykrywania Raka Piersi oraz
Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy, którzy zachęcali do wykonywania
badań mammograficznych i cytologicznych. Uczestnicy akcji mogli też zobaczyć pokaz
udzielania pierwszej pomocy przeprowadzonej przez ratowników Świętokrzyskiego Centrum
Ratownictwa Medycznego i Transportu Sanitarnego.

– Akcja miała zwrócić uwagę społeczeństwa na potrzebę systematycznego uczestnictwa w
badaniach profilaktycznych. Z roku na rok cieszy się coraz większym zainteresowaniem
wśród mieszkańców. Najlepiej zapobiegać niż leczyć, a niestety mało kobiet wie, że rak
szyjki  macicy jest całkowicie do wyleczenia, wystarczy tylko kontrolować systematycznie
swoje zdrowie. Prowadzimy wiele akcji tego typu w Kielcach i  regionie, np. akcję Kochaj
Życie, wysyłamy zaproszenia na imienne do kobiet na badania mammograficzne,
cytologiczne Niestety wciąż za mało osób się bada – mówił wicemarszałek województwa
świętokrzyskiego Grzegorz Świercz.
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