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Akcja profilaktyczno-edukacyjna w Urzedzie
Marszalkowskim

W ramach obchodow ,Dni Walki z Rakiem” w Urzedzie Marszatkowskim w Kielcach
przeprowadzona zostata akcja profilaktyczno-edukacyjna. Pracownicy swietokrzyskich
placéwek zdrowia wykonywali badania i udzielali porad dotyczacych zdrowego stylu zycia.
Skorzystali z nich réwniez wicemarszatek Grzegorz Swiercz, Grzegorz Stokowiec, dyrektor
Departamentu Ochrony Zdrowia i Grigor Szaginian, radny Sejmiku.

Wszyscy, ktérzy odwiedzili dzi$ Urzad Marszatkowski, mogli wykona¢ badanie poziomu
cukru we krwi, poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu, zmierzy¢ cisnienie tetnicze,
a takze nauczy¢ sie jak samodzielnie zbadac piersi.

W akcji wzieli udziat przedstawiciele Wojewddzkiego Osrodka Medycyny Pracy w Kielcach,
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii, Swietokrzyskiego Wojewo6dzkiego Osrodka
Koordynujacego Populacyjne Programy Wczesnego Wykrywania Raka Piersi oraz
Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy, ktorzy zachecali do wykonywania
badan mammograficznych i cytologicznych. Uczestnicy akcji mogli tez zobaczy¢ pokaz
udzielania pierwszej pomocy przeprowadzonej przez ratownikéw Swietokrzyskiego Centrum
Ratownictwa Medycznego i Transportu Sanitarnego.

- Akcja miala zwréci¢ uwage spoteczenstwa na potrzebe systematycznego uczestnictwa w
badaniach profilaktycznych. Z roku na rok cieszy sie coraz wiekszym zainteresowaniem
wsrod mieszkancow. Najlepiej zapobiegac niz leczy¢, a niestety mato kobiet wie, ze rak
szyjki macicy jest catkowicie do wyleczenia, wystarczy tylko kontrolowac¢ systematycznie
swoje zdrowie. Prowadzimy wiele akcji tego typu w Kielcach i regionie, np. akcje Kochaj
Zycie, wysylamy zaproszenia na imienne do kobiet na badania mammograficzne,
cytologiczne Niestety wciaz za mato osdb sie bada - mowit wicemarszatek wojewddztwa
$wietokrzyskiego Grzegorz Swiercz.
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