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Akcja profilaktyczno-edukacyjna w Urzędzie
Marszałkowskim

W czwartek, 21 listopada w godz. 9.00 – 13.00 w budynku C-2 Urzędu Marszałkowskiego (w
obrębie Punktu Obsługi Interesanta) zostanie przeprowadzona akcja profilaktyczno-
edukacyjna w ramach Światowego Dnia Rzucania Palenia.

Inicjatywa ma na celu promowanie prozdrowotnego stylu życia, ze szczególnym
uwzględnieniem profilaktyki uzależnienia od tytoniu. W ramach akcji będzie można zmierzyć
poziom tlenku węgla w wydychanym powietrzu oraz uzyskać poradę dotyczącą rzucenia
palenia. Będzie można również zmierzyć ciśnienie krwi oraz poziom glukozy we krwi i
otrzymać poradę dotyczącą prewencji nowotworów złośliwych.
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