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26 marca 2020

Alergia to nie koronawirus

Lekarze ze Świętokrzyskiego Centrum Pediatrii proszą by nie opierać się na
niesprawdzonych informacjach. Jak informuje dr Iwona Komorowska-Kulińska,
alergolog, bardzo wielu rodziców dzwoni obecnie z zapytaniem, czy w czasie
zagrożenia koronawirusem należy odstawiać dzieciom leki wziewne (sterydy).

–  Proszę zaufać lekarzom, rzetelnej wiedzy medycznej, opartej na faktach. Sterydy wziewne
kontrolują przebieg choroby, zmniejszają liczbę zaostrzeń. Jeśli teraz odstawicie te leki,
narazicie swoje dzieci na zaostrzenie, kontakt ze służbą zdrowia, ewentualną hospitalizację –
apeluje dr Komorowska-Kulińska.

Jak dodaje, 90 procent zaostrzeń astmy to infekcje wirusowe na które trwa sezon  i nie mają
one związku z chorobą COVID-19. Dodatkowo, jesteśmy w sezonie pylenia drzew, który w
porównaniu do lat ubiegłych, zaczął się wcześniej i jest silniejszy. Pyłki drzew mają
wyjątkową predylekcję do układu oddechowego zaraz zaczną pojawiać się pacjenci alergicy
kaszlący z katarami i będzie popłoch – alergia, zwykły wirus czy koronawirus. – Ufam w
Waszą rozwagę! Bierzmy leki systematycznie z zaleceniami jak dotąd – reasumuje w apelu
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do pacjentów Iwona Komorowska-Kulińska.


