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Badania profilaktyczne dla pracowników urzędu
marszałkowskiego

Możliwość sprawdzenia poziomu witaminy D we krwi oraz określenia profilu
lipidowego mają pracownicy Urzędu Marszałkowskiego Województwa
Świętokrzyskiego, którzy biorą udział w dzisiejszej akcji profilaktycznej 
zorganizowanej przez Departament Ochrony Zdrowia urzędu we współpracy z
Regionalnym Centrum Naukowo Technologicznym w Podzamczu.  

Badania są elementem szerszych akcji profilaktycznych  prowadzonych dla mieszkańców
województwa przez Regionalne Centrum Naukowo Technologiczne w Podzamczu:
„Określenie profilu lipidowego mieszkańców województwa świętokrzyskiego oraz „Ocena
stężenia witaminy D we krwi wśród mieszkańców województwa świętokrzyskiego”
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W ramach akcji profilaktycznej pracownicy urzędu mogą skorzystać z bezpłatnych badań
dotyczących określenia profilu lipidowego, czyli zbadania poziomu cholesterolu całkowitego
oraz frakcji  LDL (tzw. zły cholesterol)  i HDL, a także trójglicerydów. Urzędnicy mają też
możliwość zrobienia badania oceniającego poziom stężenia witaminy D we krwi. Określenie
jej poziomu jest  szczególnie ważne o tej porze roku, kiedy – ze względu na słabe
nasłonecznienie w naszej strefie klimatycznej – w organizmie zaczyna jej brakować.

W badaniach udział bierze około 100 pracowników urzędu marszałkowskiego.
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