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Badania profilaktyczne dla pracownikow urzedu
marszatkowskiego

Mozliwos¢ sprawdzenia poziomu witaminy D we krwi oraz okreslenia profilu
lipidowego maja pracownicy Urzedu Marszalkowskiego Wojewodztwa
Swietokrzyskiego, ktérzy biora udzial w dzisiejszej akcji profilaktycznej
zorganizowanej przez Departament Ochrony Zdrowia urzedu we wspélpracy z
Regionalnym Centrum Naukowo Technologicznym w Podzamczu.

Badania sa elementem szerszych akcji profilaktycznych prowadzonych dla mieszkancow
wojewodztwa przez Regionalne Centrum Naukowo Technologiczne w Podzamczu:
,Okreslenie profilu lipidowego mieszkancoéw wojewodztwa swietokrzyskiego oraz ,,Ocena
stezenia witaminy D we krwi wsrod mieszkancow wojewddztwa swietokrzyskiego”
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W ramach akcji profilaktycznej pracownicy urzedu moga skorzysta¢ z bezptatnych badan
dotyczacych okreslenia profilu lipidowego, czyli zbadania poziomu cholesterolu catkowitego
oraz frakcji LDL (tzw. zty cholesterol) i HDL, a takze trdjglicerydéw. Urzednicy maja tez
mozliwos$¢ zrobienia badania oceniajacego poziom stezenia witaminy D we krwi. Okreslenie
jej poziomu jest szczegdlnie wazne o tej porze roku, kiedy - ze wzgledu na stabe
nastonecznienie w naszej strefie klimatycznej - w organizmie zaczyna jej brakowad.

W badaniach udziat bierze okoto 100 pracownikéw urzedu marszatkowskiego.

Galeria zdjec
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