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9 czerwca 2017

Bariery są w naszej głowie – spotkanie w ramach
Świętokrzyskiej Ekonomii Społecznej

200 uczniów szkół integracyjnych z województwa świętokrzyskiego uczestniczyło w
spotkaniu o charakterze równościowym „Bez Barier z Ekonomią Społeczną –
Niepełnosprawność jest barierą” zorganizowanym przez Regionalny Ośrodek Polityki
Społecznej Urzędu Marszałkowskiego w Kielcach. Goście wydarzenia: Adam Nyk, Marta
Słomka oraz Michał Szafrański opowiadali o swoim codziennym życiu, zmaganiach z
niepełnosprawnością, pokonywaniu przeszkód oraz zdradzili co im daje siły by się
motywować. W spotkaniu uczestniczyli m. in: marszałek Adam Jarubas, Barbara Jakacka –
Green, dyrektor Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej oraz Karolina Jarosz, zastępca
dyrektora ROPS.



Bariery są w naszej głowie – spotkanie w ramach Świętokrzyskiej
Ekonomii Społecznej | 2

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Bariery są w naszej głowie – spotkanie w
ramach Świętokrzyskiej Ekonomii Społecznej | 2

– Nasi goście udowadniają nam, że prawdziwe bariery budujemy sobie w głowie. Mamy w
sobie ogromną moc, korzystajmy z niej – powitał wszystkich marszałek województwa
świętokrzyskiego Adam Jarubas.

Podczas spotkania wręczono certyfikaty – Zakup Prospołeczny. Otrzymali je: Adrian Lipa,
prezes Fundacji na rzecz promocji zdrowia PULS w Kielcach oraz Zbigniew Woś, kierownik
Zakładu Aktywności Zawodowej w Kielcach.

Adam Nyk, socjolog, twórca „Rodzinnej Poradni Profilaktyki i Terapii Uzależnień Monar w
Warszawie, inicjator wielu akcji opowiedział o swoim codziennym życiu oraz motywacji do
działania: – Od 20 lat poruszam się na wózku i nie przeszkadza mi to w realizowaniu swoich
marzeń. Spełniam się pracując z osobami uzależnionymi. Motywuję się każdą chwilą i każdą
wykonywaną czynnością, a kiedy widzę efekty, gdy osoba uzależniona walczy i zmienia
swoje życie, jest to dla mnie największa motywacja. Dlatego sposoby motywowania są w nas,
a bariery w naszej głowie – mówił Adam Nyk.

Marta Słomka od urodzenia cierpi na genetyczną chorobę, przez którą im jest starsza tym
mniej samodzielna. Jest prawnikiem, mediatorem i pedagogiem. – Ostatnio zapytałam moją
mamę co jest dla mnie największą barierą, nie potrafiła mi odpowiedzieć. Choroba nie
przeszkodziła mi się realizować: skończyć studia magisterskie, podyplomowe, czy znaleźć
pracę. Moja niepełnosprawność jest moją normalnością. Patrzę na Was i widzę, że
powinniście w siebie wierzyć. A mówi Wam to osoba, która statystycznie już dawno powinna
nie żyć. A ja mam się dobrze. Bariery traktujcie jako wyzwania – mówiła Marta Słomka.

Michał Szafrański ze Stowarzyszenia Sprawniejsi.pl przekonywał młodzież aby dążyła do
spełniania marzeń.

Dla uczestników wystąpił Zespół Inscenizacji Tanecznych Uśmiech – grupa skupiająca dzieci
i młodzież niepełnosprawną, która w Wojewódzkim Domu Kultury im. J. Piłsudskiego w
Kielcach działa od 1999 roku.

Spotkanie w Regionalnym Centrum Naukowo-Technologicznym w Podzamczu było drugim w
całym cyklu w ramach projektu Świętokrzyska Ekonomia Społeczna.

– To kolejne spotkanie w ramach projektu pozakonkursowego. Dziś rozmawiamy o
niepełnosprawności, która nie jest barierą. Osoby z niepełnosprawnością są w grupie
zainteresowań ekonomii społecznej, często są aktywizowane zawodowo i społecznie oraz
znajdują pracę – mówiła Karolina Jarosz, zastępca dyrektora Regionalnego Ośrodka
Polityki Społecznej.
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Rok temu pierwsze spotkanie odbyło się pod hasłem „Solidarność pokoleń”, a za rok będzie
to najprawdopodobniej „Płeć nie jest barierą.

Projekt pozakonkursowy „Świętokrzyska Ekonomia Społeczna” realizowany jest przez
Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej Urzędu Marszałkowskiego Województwa
Świętokrzyskiego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa
Świętokrzyskiego na lata 2014-2020, współfinansowanego ze środków Europejskiego
Funduszu Społecznego, Oś priorytetowa 9 Włączenie społeczne i walka z ubóstwem,
Działanie 9.3 Wspieranie ekonomii i przedsiębiorczości społecznej w celu ułatwienia dostępu
do zatrudnienia, Poddziałanie 9.3.2 Koordynacja działań na rzecz ekonomii społecznej
(projekt pozakonkursowy).
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