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24 maja 2018

Bezpłatne badania w Urzędzie Marszałkowskim w
Kielcach

Z okazji zbliżającego się Dnia Matki oraz w ramach inicjatywy „Przestrzeń otwarta
rodzicom”, Departament Ochrony Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego Województwa
Świętokrzyskiego organizuje kolejną akcję profilaktyczno – edukacyjną, która
odbędzie się 25 maja 2018 r. w siedzibie urzędu przy al. IX Kielc 3 (budynek C-II)
obok Punktu Informacyjnego oraz przed budynkiem urzędu.

W godzinach 9.00 – 12.00 będzie można skorzystać z:
– porad dietetyków,
– konsultacji doradcy laktacyjnego,
– określania wskaźnika BMI,
– instruktażu udzielania pierwszej pomocy w stanach nagłych z wykorzystaniem fantomu
dziecięcego,
– pomiaru tlenku węgla w wydychanym powietrzu,
– edukacji indywidualnej w zakresie zdrowego trybu życia,
– pomiaru ciśnienia tętniczego krwi,
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– pomiaru glukozy we krwi,
– instruktażu samobadania piersi,
– informacji o programach profilaktycznych,
– materiałów edukacyjno – informacyjnych,

W godzinach 9.00 – 13.00 wszystkie chętne Panie mogą skorzystać z oferty
Świętokrzyskiego Centrum Onkologii – bezpłatnego badania cytologicznego.

Tak jak w poprzedniej edycji – mobilny gabinet położnej stanie przed budynkiem Urzędu (al.
IX Wieków Kielc 3).

Przeczytaj także  „Przestrzeń otwarta rodzicom”

https://www.swietokrzyskie.pro/przestrzen-otwarta-rodzicom/

