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Bezplatne badania w Urzedzie Marszatkowskim w
Kielcach

Z okazji zblizajacego sie Dnia Matki oraz w ramach inicjatywy , Przestrzen otwarta
rodzicom”, Departament Ochrony Zdrowia Urzedu Marszalkowskiego Wojewodztwa
Swietokrzyskiego organizuje kolejna akcje profilaktyczno - edukacyjna, ktéra
odbedzie sie 25 maja 2018 r. w siedzibie urzedu przy al. IX Kielc 3 (budynek C-II)
obok Punktu Informacyjnego oraz przed budynkiem urzedu.

W godzinach 9.00 - 12.00 bedzie mozna skorzystac z:

- porad dietetykdw,

- konsultacji doradcy laktacyjnego,

- okreslania wskaznika BMI,

- instruktazu udzielania pierwszej pomocy w stanach nagtych z wykorzystaniem fantomu
dzieciecego,

- pomiaru tlenku wegla w wydychanym powietrzu,

- edukacji indywidualnej w zakresie zdrowego trybu zycia,

- pomiaru cisnienia tetniczego krwi,
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- pomiaru glukozy we krwi,

- instruktazu samobadania piersi,

- informacji o programach profilaktycznych,
- materiatdw edukacyjno - informacyjnych,

W godzinach 9.00 - 13.00 wszystkie chetne Panie moga skorzystac¢ z oferty
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii - bezptatnego badania cytologicznego.

Tak jak w poprzedniej edycji - mobilny gabinet potoznej stanie przed budynkiem Urzedu (al.
IX Wiekow Kielc 3).

Przeczytaj takze _,Przestrzen otwarta rodzicom”
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https://www.swietokrzyskie.pro/przestrzen-otwarta-rodzicom/

