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Bezpłatne zajęcia w Muzeum Narodowym w Kielcach

Muzeum Narodowe w Kielcach włącza się w pomoc obywatelom Ukrainy. Dla dzieci i
młodzieży przygotowało bezpłatne warsztaty edukacyjne, przybliżające kulturę
naszego regionu.

Razem w Muzeum – zajęcia w Dawnym Pałacu Biskupów Krakowskich

Muzeum jest miejscem, w którym, dzięki obcowaniu z dziełami sztuki, można poznać i
zrozumieć swoje emocje oraz rozwijać własne pasje, będące ważnym elementem radzenia
sobie w trudnych momentach.

Zapraszamy na zajęcia plastyczne, połączone z elementami Uważności (techniki, która uczy
radzenia sobie między innymi ze stresem), które pozwolą odkryć i zrozumieć swoje emocje.
Na zajęciach zostaną wykorzystane dzieła sztuki, które umożliwią uczestnikom spędzenie
czasu w innej przestrzeni.

Każde zajęcia składają się z części integracyjnej, treningu Uważności oraz warsztatu
plastycznego. Będziemy pracować nad komunikacją, zajmiemy się metodami radzenia sobie
ze stresem. Następnie uczestnicy, inspirując się muzealną kolekcją, wykonają prace w
różnych technikach plastycznych.
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Zajęcia trwają 2 godziny i odbywają się w poniedziałki, środy i w czwartki w Dawnym Pałacu
Biskupów Krakowskich w Kielcach.

Zapisy indywidualne i grupowe pod numerem telefonu 660 957 875 lub drogą elektroniczną
edukacja@mnki.pl

 

„Poznajmy się!” – zajęcia w Muzeum Dialogu Kultur

Reagując na potrzebę zorganizowania czasu i oderwania od trudnych doświadczeń
obywatelom Ukrainy, którzy nagle znaleźli się w obcym im kraju, proponujemy w Muzeum
Dialogu Kultur warsztaty muzealne. Zajęcia będą miały na celu otwarte i proste przybliżanie
kultury regionu, w którym ich gościmy.

W ramach zajęć oprowadzimy po wystawie Od sacrum do profanum. Malarstwo i rzeźba w
sztuce ludowej oraz opowiemy o naszych najważniejszych tradycjach i historii regionu.
Następnie w części warsztatowej każdy z uczestników będzie mógł przygotować swój własny
plecak-worek z wybranym wzorem, nawiązującym do polskiej oraz lokalnej sztuki ludowej.

Zajęcia trwają 1 godzinę po wcześniejszym zgłoszeniu i ustaleniu terminu w Muzeum
Dialogu Kultur.

Zapisy na zajęcia pod numerem telefonu 41 344 60 96 wew. 302 lub 307 lub drogą
elektroniczną dialog@mnki.pl

Ponadto muzeum oferuje wstęp wolny dla osób z Ukrainy na wystawy stałe i czasowe we
wszystkich oddziałach Muzeum Narodowego w Kielcach na podstawie dokumentu
potwierdzającego narodowość.

https://www.swietokrzyskie.pro/&#109;&#x61;&#x69;l&#116;&#x6f;:&#101;&#x64;u&#107;&#x61;c&#106;&#x61;&#x40;&#109;&#x6e;&#x6b;i&#46;&#x70;l
https://www.swietokrzyskie.pro/ma&#105;&#108;&#116;&#x6f;&#x3a;&#x64;&#x69;al&#111;&#103;&#64;&#x6d;&#x6e;&#x6b;&#x69;&#46;p&#108;


Bezpłatne zajęcia w Muzeum Narodowym w Kielcach | 3

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Bezpłatne zajęcia w Muzeum Narodowym
w Kielcach | 3



Bezpłatne zajęcia w Muzeum Narodowym w Kielcach | 4

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Bezpłatne zajęcia w Muzeum Narodowym
w Kielcach | 4
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