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Biala sobota w Swietokrzyskim Centrum Onkologii

Swietokrzyskie Centrum Onkologii zaprasza panie na bezplatne badania
profilaktyczne - cytologie i mammografie. Gabinety beda otwarte w najblizsza
sobote, 6 kwietnia od godziny 9 do 14. Lekarze zachecaja do skorzystania z tych
badan, bo wczesne wykrycie nowotworow daje gwarancje na calkowite wyleczenie.

Z bezplatnej cytologii konwencjonalnej i na podtozu ptynnym moga skorzysta¢ mieszkanki
wojewodztwa swietokrzyskiego w wieku 25 - 59 lat, ktore nie wykonywaty tego badania w
ciggu ostatnich 36 miesiecy w ramach Programu Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka
Szyjki Macicy.

- Cytologia jest podstawowym i najczesciej wykonywanym u kobiet badaniem
profilaktycznym - wyjasnia doktor Leszek Smorag, ginekolog onkolog, kierownik Zaktadu
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Profilaktyki Onkologicznej w Swietokrzyskim Centrum Onkologii. - Jest ono proste, ale
niezwykle wazne, poniewaz daje pewny i doktadny obraz stanu szyjki macicy oraz wykrywa
wszystkie zachodzace w niej zmiany - stany zapalne, dysplazje, czyli stany
przednowotworowe oraz raka we wczesnym stadium. A to daje stuprocentowa pewnos¢
wyleczenia.

Swietokrzyskie Centrum Onkologii uzupetnia klasyczne badanie cytologiczne cytologia na
podlozu ptynnym (LBC). SCO zakupito sprzet do plynnej cytologii, ktéry daje gwarancje
najwyzszej jakosci tego badania i pozwala wykry¢ znacznie wiecej nieprawidtowych komoérek
niz cytologia klasyczna.

Rak szyjki macicy nadal jest groZnym nowotworem, poniewaz wciaz zbyt wiele pacjentek
zgtasza sie w zaawansowanym stadium choroby. W 2016 roku zaawansowana postac raka
szyjki macicy stwierdzono u 67 mieszkanek wojewddztwa swietokrzyskiego, a
przedinwazyjng postac¢ choroby u 42. Z powodu raka szyjki macicy zmarto 55 kobiet.

Z bezplatnej mammografii moga skorzysta¢ mieszkanki wojewddztwa Swietokrzyskiego w
wieku 50 - 69 lat, ktére w ciagu ostatnich 24 miesiecy nie wykonywaty tego badania w
ramach Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi. Jak informuje dr Matgorzata Biskup,
kierownik projektéw ,Zyj zdrowo - wsparcie profilaktyki raka piersi w regionie”, rak piersi
jest najczestszym nowotworem ztosliwym dotykajacym kobiet. W 2016 roku w wojewddztwie
Swietokrzyskim zachorowato na raka piersi 576 kobiet, 204 zmarly. - Dlatego zachecamy i
apelujemy, zeby panie korzystaly z bezptatnych badan profilaktycznych, bo regularne
wykonywanie badan pozwala mie¢ swoje zdrowie pod kontrola - dodaje dr Malgorzata
Biskup.

Mammografia jest badaniem rentgenodiagnostycznym obrazujacym strukture gruczotu
piersiowego. Dawka promieniowania jest niska, nie przekracza 1/6 rocznej dawki
promieniowania, ktore naturalnie przyjmujemy z atmosfery. Badanie trwa okoto 10 minut.
Panie, ktére beda chcialy w najblizsza sobote skorzysta¢ z bezptatnych badan w
Swietokrzyskim Centrum Onkologii moga sie zarejestrowac telefonicznie, cytologia - tel.
609 99 00 33, mammografia - tel. 607 77 88 88.
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