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Biała sobota w Świętokrzyskim Centrum Onkologii

Świętokrzyskie Centrum Onkologii zaprasza panie na bezpłatne badania
profilaktyczne – cytologię i mammografię. Gabinety będą otwarte w najbliższą
sobotę, 6 kwietnia od godziny 9 do 14. Lekarze zachęcają do skorzystania z tych
badań, bo wczesne wykrycie nowotworów daje gwarancję na całkowite wyleczenie.

Z bezpłatnej cytologii konwencjonalnej i na podłożu płynnym mogą skorzystać mieszkanki
województwa świętokrzyskiego w wieku 25 – 59 lat, które nie wykonywały tego badania w
ciągu ostatnich 36 miesięcy w ramach Programu Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka
Szyjki Macicy.
– Cytologia jest podstawowym i najczęściej wykonywanym u kobiet badaniem
profilaktycznym – wyjaśnia doktor Leszek Smorąg, ginekolog onkolog, kierownik Zakładu
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Profilaktyki Onkologicznej w Świętokrzyskim Centrum Onkologii. – Jest ono proste, ale
niezwykle ważne, ponieważ daje pewny i dokładny obraz stanu szyjki macicy oraz wykrywa
wszystkie zachodzące w niej zmiany – stany zapalne, dysplazje, czyli stany
przednowotworowe oraz raka we wczesnym stadium. A to daje stuprocentową pewność
wyleczenia.
Świętokrzyskie Centrum Onkologii uzupełnia klasyczne badanie cytologiczne cytologią na
podłożu płynnym (LBC). ŚCO zakupiło sprzęt do płynnej cytologii, który daje gwarancję
najwyższej jakości tego badania i pozwala wykryć znacznie więcej nieprawidłowych komórek
niż cytologia klasyczna.
Rak szyjki macicy nadal jest groźnym nowotworem, ponieważ wciąż zbyt wiele pacjentek
zgłasza się w zaawansowanym stadium choroby. W 2016 roku zaawansowaną postać raka
szyjki macicy stwierdzono u 67 mieszkanek województwa świętokrzyskiego, a
przedinwazyjną postać choroby u 42. Z powodu raka szyjki macicy zmarło 55 kobiet.
Z bezpłatnej mammografii mogą skorzystać mieszkanki województwa świętokrzyskiego w
wieku 50 – 69 lat, które w ciągu ostatnich 24 miesięcy nie wykonywały tego badania w
ramach Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi. Jak informuje dr Małgorzata Biskup,
kierownik projektów „Żyj zdrowo – wsparcie profilaktyki raka piersi w regionie”, rak piersi
jest najczęstszym nowotworem złośliwym dotykającym kobiet. W 2016 roku w województwie
świętokrzyskim zachorowało na raka piersi 576 kobiet, 204 zmarły. – Dlatego zachęcamy i
apelujemy, żeby panie korzystały z bezpłatnych badań profilaktycznych, bo regularne
wykonywanie badań pozwala mieć swoje zdrowie pod kontrolą – dodaje dr Małgorzata
Biskup.
Mammografia jest badaniem rentgenodiagnostycznym obrazującym strukturę gruczołu
piersiowego. Dawka promieniowania jest niska, nie przekracza 1/6 rocznej dawki
promieniowania, które naturalnie przyjmujemy z atmosfery. Badanie trwa około 10 minut.
Panie, które będą chciały w najbliższą sobotę skorzystać z bezpłatnych badań w
Świętokrzyskim Centrum Onkologii mogą się zarejestrować telefonicznie, cytologia – tel.
609 99 00 33, mammografia – tel. 607 77 88 88.


