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»Biala Sobota” w Wojewddzkim Osrodku Medycyny
Pracy

Ponad 100 pracownikow Zakladu Ubezpieczen Spolecznych wezmie udzial w , Bialej
Sobocie” i badaniach profilaktycznych zorganizowanych przez Wojewddzki Osrodek
Medycyny Pracy w ramach projektu , Profilaktyka Swietokrzyskich Pracownikéw”. -
Biala sobota jest odpowiedzia na potrzeby pracodawcow, ktorzy dbaja o zdrowie
pracownikow. Wystarczy sie do nas zglosic¢ i wtedy dodatkowy dzien przeznaczamy
na badania dla okreslonej firmy - informuje Anna Misztal, zastepca dyrektora
WOMP.
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Jak informuje Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy osoby, ktére zgtosity che¢ udziatu w
projekcie beda mialy zmierzone cisnienie, wykonana analize sktadu ciata i pobrana krew do
badan.

- Oferowany przez nas pakiet badan jest bardzo szeroki. Obejmuje 14
parametréw. Wykonywana jest nie tylko petna morfologia krwi, ale takze badany
jest miedzy innymi poziom witaminy D, TSH - moéwi Anna Misztal, zastepca
dyrektora WOMP.

Wyniki badan i ankiety medycznej sg analizowane przez lekarza medycyny pracy, ktory
udziela teleporady i moze skierowac na dalsze badania m.in. genetyczne w kierunku
zakrzepicy, hipercholesterolemii i nowotworow. Jesli jest taka koniecznos$¢ kieruje na dalsze
konsultacje do specjalistow: kardiologow, laryngologéw, genetykow i rehabilitantow.

- Biala sobota jest odpowiedzia na potrzeby pracodawcéw, ktérzy dbaja o zdrowie
pracownikéw. Wystarczy sie do nas zgtosi¢ i wtedy dodatkowy dzien
przeznaczamy na badania dla okreslonej firmy. ZUS to kolejny pracodawca dla
ktorego otwieramy drzwi w sobote. Wczesniej wykonywaliSmy badania
pracownikom szkot a takze firmy Kolporter- dodaje Anna Misztal.

Rekrutacja do projektu wcigz trwa. Pracownicy zgtaszajacy sie indywidualnie moga
rejestrowaé sie dzwonigc pod numer: WOMP 41 347 97 44, SCO 885 77 99 88, zakltady
pracy: 41 347 97 42, 41 347 97 12.

Korzysta¢ z badan moga pracujacy mieszkancy wojewodztwa swietokrzyskiego w wieku 45
plus.

Projekt pn. ,Profilaktyka Swietokrzyskich Pracownikéw” jest realizowany przez Wojewédzki
Osrodek Medycyny Pracy w Kielcach we wspétpracy ze Swietokrzyskim Centrum Onkologii
Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Kielcach w ramach programu
regionalnego , Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego 2021-2027".
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