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Bieg sladami “Mnicha” i “Zawieruchy”

Z okazji Narodowego Dnia Zolierzy Wykletych w Rytwianach odbedzie sie 2 marca
V Bieg Sladami “Mnicha”i “Zawieruchy”. Organizatorami patriotyczno-sportowego
wydarzenia sa ULKS “Gryf” Rytwiany oraz Gminne Centrum Kultury, Sportu i
Informacji Turystycznej w Rytwianach. Zainteresowani moga sie zglaszac¢ do 22
lutego.

Ci, ktérzy zechca wzia¢ udzialt w rywalizacji maja do wyboru dwa dystanse - 10 km i 1950 m.
W pierwszym biegu moga uczestniczy¢ osoby petnoletnie, natomiast w drugim - réwniez
mtodziez powyzej 12 roku zycia. Start biegu na 10 km zaplanowano 2 marca o godzinie 12 z
placu przy klasztorze pokamedulskim w Rytwianach. Zawodnicy beda mieli do pokonania
cztery petle o dtugosci 2500 m. Druga konkurencja rozpocznie sie o godzinie 13.15.

Rejestracja chetnych prowadzona jest do 22 lutego poprzez formularz elektroniczny
zamieszczony na stronie internetowej http://timekeeper.pl. Optata za start to 20 i 40 zi.
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Wszyscy uczestnicy biegow otrzymaja pamigtkowe medale i koszulki. Dodatkowo w biegu na
dystansie 10 km dla trzech najszybszych kobiet i mezczyzn ufundowano pamiatkowe
statuetki.

Wspolorganizatorami przedsiewziecia sa samorzad Rytwian oraz rytwianska , Pustelnia
Ztotego Lasu”.
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