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18 maja 2019

Biegali po sielpianskich szlakach - XIV Cross Maraton
przeszedl do historii

Piekna aura sprzyjala uczestnikom Cross Maratonu , Przez Pieklo do Nieba”. Do
Sielpi zjechali biegacze z wielu miast Polski, ale przede wszystkim z wojewdédztwa
swietokrzyskiego. Zwyciezcom puchary wreczyl czlonek Zarzadu Wojewodztwa
Mariusz Gosek.

»Przez Piekto Do Nieba” - pod takim hastem w sobote, 18 maja w Sielpi odbyta sie XIV
edycja Cross Maratonu. Trasa maratonu wiodta przez malownicze, lekko pagoérkowate
okolice Sielpi, Piekta i Nieba. Na dystansie klasycznego maratonu trasa wynosita 42 km 195
m. Limit czasu na jej pokonanie to 7 godzin. Trasa w pétmaratonie wynosita 21,1 km (jedna
petla). Nalezatlo ja zakonczy¢ w ciagu 6 godzin. Mozna byto ja pokonywaé biegiem, marszem
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lub po prostu spacerem.

W Osrodku Wypoczynkowym w Sielpi odbyta sie uroczysta dekoracja. Najlepsi otrzymali
puchary.

Zwyciezcom gratulowatl cztonek Zarzadu Wojewodztwa Mariusz
Gosek

W ramach Cross Maratonu rozgrywane byly rowniez Mistrzostwa Wojewddztwa
Swietokrzyskiego w Biegu Maratonskim, w ktérych brani sg pod uwage wytacznie
mieszkancy ziemi Swietokrzyskiej.

Wydarzenie miato na celu propagowanie biegu i marszobiegu jako najprostszych form
aktywnosci ruchowej, a takze sprawdzenie swoich mozliwosci biegowych na dystansie
klasycznego maratonu.

Honorowy patronat nad wydarzeniem objal marszalek wojewodztwa Andrzej
Betkowski.

Organizatorem wydarzenia byt Konecki Oddziat Polskiego Towarzystwa Turystyczno -
Krajoznawczego.
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