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20 marca 2017

Biegiem po miotle

W niedziele, 19 marca na stadionie lekkoatletycznym w Kielcach odbyt sie III Swietokrzyski
Bieg po Miotte zorganizowany przez stowarzyszenie , Koto Kreatywnych Kobiet”. W
wydarzeniu wzieta udziat Agata Binkowska, czlonek Zarzadu Wojewddztwa
Swietokrzyskiego.

W biegu gléwnym wzieto udziat 110 uczestnikéw, ktorzy mieli do pokonania 3 km trase.
Zwyciezca otrzymat Swietokrzyska Miotte, natomiast pozostali biegacze dostali medale. W
drugiej czesci spotkania, gtéwnymi bohaterami byto 50 dzieci, ktorzy wzieli udziat w mini
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biegu, gdzie mieli do przebiegniecia jedno okrazenie stadionu.

- Idea biegu jest aktywizacja kobiet, umozliwienie im spedzenia czasu na Swiezym powietrzu
oraz spalenie kilku kalorii przed wiosna. Dzieci mialy zapewniona opieke animatorek, aby
panie nie mialy wymoéwek i mogty zrobic¢ co$ dobrego dla siebie. Atrybut w postaci miotly
symbolizuje wymiecenie zimy i przywotanie wiosny. Cieszy nas fakt, Ze mieszkancy Kielc
maja duzy dystans do siebie, potrafia sie bawic i aktywnie spedza¢ wolny czas - powiedziata
Malgorzata Witon, wiceprezes stowarzyszenia , Koto Kreatywnych Kobiet”.

W programie znalazt sie rdwniez profesjonalny pokaz tresury pséw policyjnych. Patronat nad
wydarzeniem objal marszatek wojewodztwa swietokrzyskiego, Adam Jarubas.
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