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Blisko 1,5 mln zI na profilaktyke zdrowotna
swietokrzyskich pracownikow

Marszalek Wojewodztwa Swietokrzyskiego Renata Janik podpisala umowy na
dofinansowanie kolejnych projektow z zakresu profilaktyki zdrowotnej
swietokrzyskich pracownikow. Dzieki blisko 1,5 min z} z programu Fundusze
Europejskie dla Swietokrzyskiego 2021-2027 wsparciem zostanie objetych 425
pracownikow Urzedu Miasta i Gminy Chmielnik, Biblioteki oraz Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Piekoszowie, firmy ,Zychowicz” Przetworstwo Miesa, a takze
Caritas Diecezji Kieleckiej. Projekty zapewnia pracownikom dostep do
specjalistycznych badan, konsultacji, rehabilitacji oraz nowoczesnych rozwiazan
poprawiajacych bezpieczenstwo i komfort pracy.
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Dofinansowanie zostato przyznane w ramach Dziatania 7.1 ,Wsparcie zdrowotne
swietokrzyskich pracownikow”. Umowy z marszatek wojewddztwa Swietokrzyskiego Renata
Janik podpisali: zastepca burmistrza Miasta i Gminy Chmielnik Matgorzata Przezdzik,
burmistrz Miasta i Gminy Piekoszéw Teresa Jakubowska, wiceprezes Zarzadu , Zychowicz”
Przetworstwo Miesa Konrad Zychowicz oraz dyrektor Caritas Diecezji Kieleckiej ks. dr
Stanistaw Stowik.

- Zdrowie pracownikéw jest jednym z najcenniejszych kapitatéw kazdej instytucji
i przedsiebiorstwa. Dzieki Funduszom Europejskim mozemy wspierac¢
pracodawcéw w tworzeniu bezpiecznych i przyjaznych miejsc pracy, a
mieszkancom zapewni¢ dostep do nowoczesnej profilaktyki zdrowotnej. To
inwestycja, ktdra przynosi korzysci zaréwno pracownikom, jak i catemu
regionowi - podkreslita marszatek Renata Janik.

Z projektow skorzysta 425 pracownikdéw Urzedu Miasta i Gminy Chmielnik, Biblioteki oraz
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Piekoszowie, firmy ,Zychowicz” Przetwdrstwo
Miesa, a takze Caritas Diecezji Kieleckiej. Zakres wsparcia zostat indywidualnie dopasowany
do potrzeb kazdej z instytucji i przedsiebiorstw. Warunkiem uzyskania dofinansowania byto
zdiagnozowanie zagrozen zdrowotnych wynikajacych z charakteru wykonywanej pracy oraz
okreslenie rzeczywistych potrzeb pracownikow.

W ramach projektéw uczestnicy beda mogli skorzysta¢ z rozszerzonych badan
diagnostycznych wykraczajacych poza obowigzkowe badania okresowe, konsultacji ze
specjalistami m.in. fizjoterapeutami, rehabilitantami, psychologami, dietetykami,
kardiologami, ortopedami, endokrynologami oraz lekarzami medycyny pracy. Zaplanowano
rowniez szkolenia i warsztaty poswiecone profilaktyce zdrowotnej, ograniczaniu stresu i
wypalenia zawodowego, budowaniu dobrostanu psychicznego oraz zachowaniu réwnowagi
pomiedzy zyciem zawodowym i prywatnym. Waznym elementem projektéw beda takze
indywidualnie dobrane zabiegi rehabilitacyjne.

Projekty obejmuja rowniez zakup nowoczesnego wyposazenia poprawiajacego ergonomie
stanowisk pracy. Beda to m.in. ergonomiczne fotele, ktore niweluja bole kregostupa, myszki
komputerowe minimalizujace ryzyko schorzen dioni, podktadki ortopedyczne czy
regulowane stanowiska pracy dla pracownikow biurowych. Z kolei na stanowiskach
zwigzanych z praca fizyczna beda to urzadzenia zmniejszajace codzienne obcigzenie - m.in.
elektryczne wozki i podnosniki oraz stanowiska pracy z mozliwoscia regulacji i dopasowania
do indywidualnych preferencji pracownikow.
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t.aczna wartos¢ dofinansowania projektow, ktérych umowy dzi$ podpisano, wynosi blisko 1,5
mln z}. To jednak tylko czes¢ wiekszego przedsiewziecia. W ramach rozstrzygnietego
konkursu z Dziatania 7.1 ,Wsparcie zdrowotne swietokrzyskich pracownikow” zostanie
zrealizowanych 17 projektow o tacznej wartosci dofinansowania wynoszacej 4,5 mln zi.
Dzieki nim jeszcze wiecej pracownikow z wojewddztwa Swietokrzyskiego bedzie mogto
skorzysta¢ z kompleksowych dziatan profilaktycznych i prozdrowotnych.

Galeria zdjec
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