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Blisko 3,8 mln zl na wsparcie zdrowia swietokrzyskich
pracownikow

W czwartek 29 maja br. marszalek Renata Janik i wicemarszatek Grzegorz Socha
podpisali umowy na dofinansowanie realizacji 7 projektow, majacych na celu
wspieranie zdrowia swietokrzyskich pracownikow oraz realizacje badan medycznych
z zakresu profilaktyki schorzen, na jakie moga by¢ oni narazeni w zwiazku z
wykonywana praca. £aczna suma wsparcia to blisko 3,8 mln zl. Sa to Srodki,
pochodzace z programu regionalnego ,, Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego
2021-2027".

Jednym z najwiekszych wyzwan, jakie stoja przed naszym regionem, jest demografia -
jestesmy coraz starsi i jednoczesnie jest nas coraz mniej. Wraz ze wzrostem sredniego wieku
swietokrzyskich pracownikow rosnie znaczenie profilaktyki zdrowotnej, obnizajacej ryzyko
choréb zawodowych i cywilizacyjnych. Celem podejmowanych dziatan jest wydtuzenie
okresu aktywnosci zawodowej i podniesienia jakosci zycia mieszkancow regionu. Posrednio
pozwoli to rowniez odciazy¢ stuzbe zdrowia.
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Z projektow, ktore dzi$ otrzymaja dofinansowanie na mocy podpisanych umoéw, skorzysta
534 pracownikow.

- To osoby zatrudnione w o$miu podmiotach, w tym w dwdch jednostkach
samorzadu terytorialnego: Powiatowym Urzedzie Pracy w Kielcach i Urzedzie
Gminy w Gowarczowie, a takze w w szesciu placéwkach swiadczacych ustugi o
charakterze opiekunczo-zdrowotnym - powiedziata marszatek Renata Janik. - Sa
to: Szpital sw. Leona w Opatowie, Uzdrowisko Busko-Zdréj S.A., Hospicjum
Stacjonarne oraz Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Busku-Zdroju prowadzone
przez Fundacje sw. Brata Alberta, Fundacja Dom Seniora im. Sue Ryder w
Pierzchnicy oraz Dom Pomocy Spotecznej “Cichy Zakatek” powadzony przez
Powiat Konecki.

Kazdy z dofinansowanych projektéw odpowiada na doktadnie zdiagnozowane potrzeby
zdrowotne pracownikdéw. Na etapie planowania kazdego przedsiewziecia nalezato bowiem
doktadnie zbada¢ warunki pracy i dolegliwosci, dotykajace pracownikow oraz zakres
wsparcia, jakiego oczekuja.

- W tych projektach pracodawcy zaplanowali m.in. mozliwos$¢ korzystania prze
zatrudnionych pracownikéw ze specjalistycznych badan i konsultacji lekarskich -
dodal wicemarszatlek Grzegorz Socha. - Mozliwe jest dofinansowanie
rehabilitacji i fizjoterapii, prowadzone beda zajecia edukacyjne w zakresie
zdrowego stylu zycia, przewidziano takze zakupy sprzetu, ktéry zmniejsza
obcigzenie zwigzane z wykonywana praca, np. na stanowiskach biurowych beda
to ergonomiczne fotele, ktore niweluja bole kregostupa oraz ergonomiczne
myszki, ktére minimalizuja ryzyko schorzen dtoni.

Wsrdd projektow obejmowanych dzi§ umowami najwieksze przedsiewziecie to projekt pn.
»,Wsparcie zdrowotne pracownikow “Uzdrowiska Busko-Zdréj” S.A.”, dofinansowany kwota
ponad 930 tys. zt. Skorzysta z niego 199 pracownikdéw Uzdrowiska, w tym lekarze,
fizjoterapeuci, pielegniarki, pracownicy biurowi, dietetycy, kucharze, personel sprzatajacy,
kierowcy i konserwatorzy. Zaplanowano dla nich rozszerzone badania diagnostyczne (m.in.
markery nowotworowe, usg tarczycy i jamy brzusznej), konsultacje ze specjalistami (m.in.
kardiolog, endokrynolog, psycholog), pakiety masazy leczniczych, ponadto warsztaty z
zakresu ergonomii pracy w celu unikania przeciazania uktadu miesniowo-szkieletowego. W
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ramach projektu zaplanowano takze zakup sprzetu, ktéry podniesie ergonomie i
bezpieczenstwo pracy, m.in. stoly do masazu i wozki do sprzatania.
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