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22 grudnia 2021

Bombki i kalendarze czekają na krwiodawców

Dla wszystkich chętnych i gotowych oddać krew Regionalne Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Kielcach przygotowało świąteczne upominki. W punktach
poboru w szczególności oczekiwani są krwiodawcy z grupami krwi B RH+, B RH-
oraz  0RH-, których obecnie brakuje. 

Każdy, kto odda krew w Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Kielcach
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w środę 22 grudnia, otrzyma pamiątkową kolorową bombkę. Piękne choinkowe ozdoby
podarowała dla honorowych krwiodawców dyrekcja znanej staszowskiej firmy GMC. Do
końca roku chętni krwiodawcy mogą także liczyć na prezenty w postaci trójdzielnych
kalendarzy na 2022 r.

Jednocześnie informujemy, że w najbliższy piątek 24 grudnia nieczynne będą punkty poboru
krwi w Końskich, Ostrowcu Świętokrzyskim, Sandomierzu oraz Skarżysku-Kamiennej.

Wszystkim chętnym, zainteresowaniem udziałem w akcji krwiodawstwa przypominamy –
możesz oddać honorowo krew, jeśli:

jesteś zdrowy
masz skończone 18 lat i posiadasz dowód osobisty lub paszport
masz odpowiednią wagę ciała (powyżej 50 kg)
nie chorowałeś na żółtaczkę, kiłę, nie chorujesz na choroby przewlekłe, wymagające
przyjmowania leków na stałe
zapoznasz się z „Informacją o chorobach zakaźnych dla krwiodawców” i wypełnisz
kwestionariusz dla krwiodawców
jeśli w ciągu ostatnich 6 miesięcy nie miałeś wykonywanego zabiegu operacyjnego,
tatuażu, przekłucia uszu lub innych części ciała
nie jesteś na czczo

Dawcami krwi nie mogą być kobiety w ciąży i w okresie 6 miesięcy po porodzie oraz w
okresie menstruacji i trzy dni po jej zakończeniu.


