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Cieszkowy slow life

Z Krakowa przeniést sie do Swietokrzyskiego, w okolice gminy Czarnocin, gdzie
wzrok nacieszy¢ mozna naturalna przestrzenia, wzgorzami i pagorkami
przeplatajacymi sie z dolinami. Wyremontowal rozpadajaca sie chalupe i rozpoczat
hodowle kur i ptakow ozdobnych. U Jacka Tworka mozna odpoczac, sprobowac
ekologicznych jaj i sokow, zobaczy¢ biale pawie i r6zne odmiany golebi.

Do gospodarstwa potozonego w miejscowosci Cieszkowy prowadzi dtugi podjazd o duzym
spadku. Gesto rosnagce drzewa i krzewy ostaniaja maty domek z tarasem, stodote i
pomieszczenia z wolierami dla ptakow: kur, gotebi i pawi. Sa tez dwa psy i kilka kotow. W
zagrodzie maja pojawic sie takze gesi. - Jak dozyje, to jeszcze cos wymysle. Jestem taki
rocznik, ze bez pracy sobie nie wyobrazam zycia. Przeciez nie moge siedziec¢ z pilotem w
rece - mowi pan Jacek, ktory kazdy dzien rozpoczyna wczesnym rankiem od obejscia
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swojego podworka. Zawsze ma cos do zrobienia. Pielegnuje drzewa, krzewy i kwiaty, kosi
trawe lub po prostu spaceruje z psami.

Porzucil miasto i zmienil zycie

Miejscowos¢ Cieszkowy liczy niewiele ponad 250 mieszkancéw. Jednym z nich jest pan Jacek
Tworek. Trafit tu przez Internet. W czerwcu mija 10 lat odkad stat sie wlascicielem matego
gospodarstwa rolnego. Wczesniej byto Jasto, a potem Krakéw - Nowa Huta i wiasny biznes.
Intensywna praca od rana, czasem do rana, przy wykonywaniu instalacji wodno-
kanalizacyjnych, cieplnych, gazowych i klimatyzacyjnych.

- Firme dwa lata temu przepisatem synowi. W Krakowie miatem tez mata dziatke, ale
znajdowatla sie przy ruchliwej ulicy. Od dawna chcialem znalez¢ cos lepszego, tak, aby byla
cisza, spokdj - mowi. - O przeprowadzce z miasta myslatem od 20 lat. Moi rodzice pochodzili
ze wsi i zawsze ciagneto mnie do takich klimatéw. To byto moje marzenie, takze matzonki. W
momencie kiedy zona Halina zdecydowata sie na wczesniejsza emeryture, ruszytem z jego
realizacja. Prowadzilem wowczas wlasna firme i zdecydowalem, ze do pracy moge
dojezdza¢. Dziatka musiata by¢ na uboczu. Po wielu latach zycia w wielkomiejskim zgietku
inna nie wchodzita w gre.

- Szukatem w kilku miejscach w regionie swietokrzyskim, takze w okolicach Pinczowa. Ta
oferta wydata mi sie najkorzystniejsza. A ze wazne decyzje podejmuje szybko, ziemie
kupitem od razu. Poprzedni witasciciel byt zdecydowany. Formalnosci zatatwiliSmy w
mgnieniu oka - podkresla.

Daleko od szosy

Gospodarstwo rolne stato opuszczone przez 20 lat. Budynek byt w fatalnym stanie, droga
polna, dojazd utrudniony, teren zarosniety, zaniedbany.

- Wszyscy odradzali. Ale mnie skradl serce. Na poczatek trzeba byto sporo wykarczowac, w
domu zrobi¢ kapitalny remont. Dojazd musialem utwardzi¢ kamieniem, bo na nic wiecej nie
byto mnie stac¢. Czes¢ zrobili fachowcy, o wiele spraw zadbatem sam ale trwato to 7 lat.
Wrciaz jest jeszcze sporo do zrobienia - méwi. W pewnym momencie pan Jacek zaczat
zastanawiac sie co dalej. Miat wizje, jakie chce stworzy¢ miejsce i jak zy¢ ale potrzeba byto
rak do pracy i funduszy. Postanowit, ze bedzie hodowaé kury i sprzedawac ekologiczne jajka,
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postawil na zielononozki kuropatwiane.

- Pamietatem, zZe te rase hodowata moja mama, gdy bytem matym chtopcem i jeszcze
mieszkaliSmy na wsi w okolicach Beskidu Niskiego. To stara rasa w pewnym stopniu
zaginiona, dzi§ odtwarzana. Zielonondzka potrafi odej$¢ od gniazda na kilometr i wrécic, aby
znies¢ jajko. Ta rasa jest tez znakomicie przystosowana do warunkow ekstensywnego
chowu.

Posiadtos$¢ wraz z ziemiaq ma 4 hektary, z czego ornego jest troche ponad hektar, a reszta to
sad. Na wiekszosci rosnie orzech wtoski, sa tez maliny.

- W tym roku dosadzatem je po raz trzeci, tak, ze jest juz ich sporo. Sam robie soki malinowe
i z dzikiego bzu. Troche dla rodziny i znajomych, reszte sprzedaje na bazarach. Poczatkowo
nie byto duzego zainteresowania ale ludzie sie na nich poznali. Teraz mam wielu chetnych, z
daleka przyjezdzaja. Kupuja takze jaja. Te od zielonon6zek maja zwiekszona zawartosc
witamin A i E w zoltkach, maja tez obnizong zawartos¢ cholesterolu, co z kolei podnosi ich
wartos¢ dietetyczng. Moje kury utrzymywane sg w warunkach ekologicznych, z dostepem do
zielonych wybiegéw.

W czasie gdy hodowla kur rozwineta sie juz na dobre pan Jacek natrafit na panie z lokalnego
kota gospodyn wiejskich, ktore powiedziaty mu o Sieci Dziedzictwo Kulinarne
Swietokrzyskie. To cze$¢ Europejskiej Sieci Regionalnego Dziedzictwa Kulinarnego, ktéra
promuje produkcje i spozycie regionalnej zywnosci, pomagajac jednoczesnie w rozwoju
drobnych przedsiebiorstw i turystyki w danej okolicy. Zywno$¢, sygnowana oznaczeniem
“Dziedzictwo Kulinarne Swietokrzyskie” jest wytwarzana z troska o srodowisko naturalne, a
jej producentami sa gospodarstwa rolne, rybackie i agroturystyczne. Lokalne zajazdy i
restauracje serwuja natomiast dania, charakterystyczne dla regionu.

- Jestem zwolennikiem ekologicznej zywnosci. Bytem na kilku spotkaniach w tej sprawie.
Koncepcja bardzo mi sie spodobala i postanowitem dotgczyé. Od trzech lat jestem juz
czlonkiem Sieci. Certyfikat otrzymatem od marszatka wojewddztwa swietokrzyskiego. Chyba
nigdzie nie ma tak uroczych krajobrazow, jak w okolicach Kazimierzy Wielkiej. W regionie sa
tez niesamowicie zyczliwi ludzie, cho¢ poczatkowo méwili na mnie krakowiak. Teraz jest to
normalne, chociazby tu na gorce, po sasiedzku mieszka slazak. W Czarnocinie mamy
wspanialg panig wojt Marie Kasperek. Dzieki niej w gminie powstato wiele asfaltowych drog
m.in. takze do mojego gospodarstwa mozna tatwiej dojecha¢ - podkresla pan Jacek.

Zielononozki, golebie i... biale pawie
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Hodowla zielonondzki kuropatwianej w ostatnich latach cieszy sie coraz wieksza
popularnoscia. Ich jajka maja mndstwo waloréw prozdrowotnych, dlatego tez sa
poszukiwane przez konsumentow. Zielonondzki maja jednak spore wymagania, dlatego
hodowla tej rasy nie w kazdym gospodarstwie jest mozliwa. Dla pana Jacka stata sie nie
tylko praca i zrédtem dochodu ale prawdziwa pasja.

- W 2015 roku bratem udziat w Ogdlnopolskiej Wystawie Gotebi Rasowych i Drobnego
Inwentarza w Targach Kielce, gdzie za dorobek hodowlany otrzymatem tytut pierwszego
wicemistrza Polski w rasie Zielonondzka Polska - mowi. - Rase te wyodrebniono pod koniec
XIX wieku. W 1894 r. po raz pierwszy wystawiono stado tych kur pod nazwa zielonono6zki na
Krajowej Wystawie we Lwowie. W 1930 r. wprowadzono w Polsce rejonizacje chowu ras
drobiu, przeznaczajac te rase dla prawie 70% terenu kraju. W latach siedemdziesiatych, aby
uchroni¢ przed zagtada ograniczona liczbowo populacje tych kur, opracowano i wdrozono
program ochrony rasy, ktory po kilku weryfikacjach stosowany jest nadal. Kury rasy
zielonono6zka kuropatwiana utrzymywane sa od wielu lat w dwéch odrebnych zamknietych
populacjach, co doprowadzito do wytworzenia sie dwdch rodéw. Pierwszy utrzymywany jest
od 1972 roku na fermie drobiu w Zyczynie, w 1995 roku przeniesiony zostat do Instytutu
Zootechniki w Chorzelowie, gdzie utrzymywany jest do chwili obecnej. Drugi od 73 lat
funkcjonuje w Felinie, na fermie nalezacej do Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie -
opowiada pan Jacek, ktory od kilku lat nalezy do Stowarzyszenia Proszowickich Hodowcow
Gotebi Rasowych i Drobnego Inwentarza oraz uczestniczy w Festiwalu Polskiej Zielonondzki.

Kury tej rasy charakteryzuje lekka budowa ciata, szare upierzenie i jasnozielone skoki.
Zielononodzki sa doskonale przystosowane do chowu przyzagrodowego ze wzgledu na duza
wytrzymatosé na niskie temperatury i choroby, maja bardzo dobrze rozwinieta umiejetnos¢
poszukiwania pokarmu. W zagrodzie pana Jacka z kurami sgsiadujg ozdobne gotebie i para
biatych pawi.

- Te ptaki kupitem od pewnego profesora, sa mtode i piekne ale jeszcze nie w peinej
okazatosci. Samcowi ogon urosnie dopiero za dwa lata. Mam tez olbrzyma wegierskiego.
Ptak ten ze wzgledu na swoja wielkos¢ wystepuje jako gotab rasowy. Jest duzym bardzo
mocnym ptakiem, o bardzo bogatym upierzeniu. W najblizszym blizszym czasie chce takze
kupi¢ gesi rosyjskie m.in. chotmogory, tuluskie i biata ge$ kotudzka. Przeciez nie bede
siedziat przed telewizorem. Powrotu do miasta sobie nie wyobrazam.
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