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“co ci leży na wątrobie?” – dziś pracownicy urzędu
mogli to sprawdzić podczas badania w kierunku
zakażenia HCV

W Urzędzie Marszałkowskim na grupie 100 osób – pracowników różnych
departamentów przeprowadzono dziś badanie w kierunku zakażenia HCV. W akcji
uczestniczyli również Andrzej Pruś – Przewodniczący Sejmiku, Andrzej Bętkowski –
Marszałek Województwa oraz Marek Bogusławski – p.o. Członek Zarządu.
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WZW typu C to choroba spowodowana wirusem zapalenia wątroby typu C (HCV).
Najczęściej rozwija się przez wiele lat w sposób przewlekły i bezobjawowy. U około 50-85%
osób, które miały styczność z wirusem choroba może przechodzić w stan przewlekły.
Długotrwały proces chorobowy prowadzi z czasem do postępującego włóknienia, a następnie
marskości wątroby; u kilku procent chorych prowadzi do raka wątroby.

Jak można się zakazić?
Do zakażenia może dojść w trakcie: zastrzyku, pobrania krwi, zabiegu stomatologicznego,
akupunktury, wykonywania tatuażu, kontakty seksualne jeśli dojdzie do uszkodzenia
naskórka lub błony śluzowej.
NIE zarazisz się WZW typu C podczas zwykłych czynności i kontaktu z osobą chorą! WZW
typu C przenosi się przez kontakt z zakażoną krwią!

Dlaczego warto się badać?
Zakażenie HCV może być aktualnie skutecznie leczone – wyleczonych zostaje 99%
pacjentów.
Pierwszym krokiem w kierunku rozpoznania zakażenia jest wykonanie testu anty-HCV na
obecność przeciwciał przeciwwirusowych we krwi.
W badaniach mogą uczestniczyć:
• osoby w wieku 45 lat i powyżej
• przedstawiciele zawodów medycznych
• osoby po przebytej hospitalizacji
• osoby po przetoczeniu krwi lub preparatów krwiopochodnych przed 1993 r.
• pacjenci zażywający narkotyki (w wywiadzie)
• pacjenci posiadający tatuaże
• pacjenci podający w wywiadzie kontakt z zakażoną krwią.

Wyniki
Pozytywny wynika testu oznacza, że pacjent przebył zakażenie HCV i jego układ
odpornościowy je zwalczył lub pacjent był leczony lekami przeciwwirusowymi lub jest nadal
zakażony. Test wymaga potwierdzenia badaniem obecności wirusa we krwi, a pacjent
powinien skontaktować się ze swoim lekarzem rodzinnym.
Negatywny wynik testu oznacza, że nie wykryto zakażenia.

WOMP w Kielcach zaprasza na badania. Możesz zadbać o swoją wątrobę – chroń ją!
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