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13 kwietnia 2017

Czarnow na Kilimandzaro

Przez Stany Zjednoczone i Brazylie wiodta jej droga do pracy w Polskim Zwiazku Pitki
Noznej. Po drodze do zdobywania Mont Blanc, ktérego ostatecznie dokonata w Warszawie,
byty Kilimandzaro oraz chifiski Hua Shan - nierzadko okreslany najniebezpieczniejszym
szlakiem turystycznym na swiecie. Twierdzi, Ze nie robi nic, czego nie mogliby robi¢ inni. I
wtasnie stowo ,robi” jest kluczem do sukcesu kielczanki Pauli Dudy.

Czasem o tym, co robimy w zyciu, decyduje jedno wydarzenie, jedna osoba. W przypadku
Pauli Dudy z Kielc, bylo jednak inaczej. Do pracy rzecznika prasowego reprezentacji Polski
kobiet w pilce noznej, ktora jest tylko jednym z jej zaje¢, doprowadzita ja konsekwentnie
rozwijana pasja.

- Zaczelo sie od Mistrzostw Swiata we Francji w 1998 roku. Najpierw razem z mama
hejtowalisSmy tate, Ze non stop oglada te mecze, ale pewnego pieknego wieczora siadtam
obok niego i tez zaczetam ogladaé. Pierwszy mecz jaki pamietam, to pétfinat Brazylia -
Holandia. Po tym meczu zakochatam sie w Ronaldo i Canarinhos. Po finale ptakatam, ze
moja druzyna przegrata z Francjq, bardzo to przezywatam - wspomina Paula.
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Ziarno zostalo zasiane. Paula pokochala sport i zaczeta grac - najpierw z kolegami na
podworku, poézniej w klubie. Swoje talenty rozwijata jednak nie tylko na boisku, ale
rowniez... przed komputerem.

- Gdy bytam w pierwszej klasie liceum, Korona awansowata do Ekstraklasy i szukali ludzi do
wspolpracy w biurze prasowym. Mialam juz jakies doswiadczenie, bo pisalam dla matego
portalu, oczywiscie w ramach wolontariatu. Potrafitam napisa¢ kilkadziesiat newsow
dziennie. Mimo to praca w Koronie byta dla mnie zupeina nowoscia. Kiedy oddatam moja
relacje z pierwszego meczu byli pewni, ze kto$ mi ja napisat. Mimo to wspotpraca zaczela sie
rozkrecaé. Wtedy jeszcze wszystko stato na zupelnie innym poziomie niz dzi$ i w biurze
prasowym nie bylo fotografa wiec zaszla potrzeba robienia zdje¢. Wzielam pierwsza lepsza
cyfrowke i tak to sie zaczeto. Teraz chyba jestem bardziej fotografem niz dziennikarzem -
moéwi Duda.

Po skonczeniu liceum dostata sie na studia w Wielkiej Brytanii, ale zdecydowata sie na
Warszawe. Wciaz rozwijata pitkarsko - dziennikarska pasje, a jej marzeniem stat sie wyjazd
na Mistrzostwa Swiata w Brazylii w 2014 roku. Ten pomyst zrodzit sie w... USA.

- Polecialtam tam w ramach programu Au Pair, w ramach ktérego trafia sie do jakiej$ rodziny
i zajmuje sie dzieémi. Trafitam do wspaniatej rodziny, zwiedzitam kawat Stanow i poznatam
podczas tego pobytu kilku Brazylijczykow. Dzieki nim zaczelam na powaznie myslec o
wyjezdzie na mundial - dodaje kielczanka.

Udato sie, ale w skali, ktorej sie nie spodziewata.
- Bycie w Brazylii w czasie, gdy odbywa sie tam mundial to byto cos niesamowitego. Nawet
nie myslalam, zeby wej$¢ na mecze. Ale okazalo sie, ze nie tylko bede je ogladac, ale rowniez

fotografowac, z oficjalna akredytacja. To byt jaki$ kosmos, spetnienie najwiekszego marzenia
- zdradza Paula.
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Spetnione marzenie o Mundialu w Brazylii

Pitka nie byla jednak jedynym celem wizyty w Brazylii.

- Zawsze chcialam zobaczy¢ fawele w Rio. Sama bym sie do nich nie wepchata, ale miatam
duze szczescie bo poznatam Polaka, ktdry mieszka na miejscu i pisze o nich prace doktorska.
Kazdy krok w nich byt konsultowany - pytatam, czy moge patrze¢ sie na ludzi, czy moge
zrobi¢ zdjecie. Ostatecznie jednak bytam w szoku, bo fawele maja swoje prawo i jak mdowit
mdj przewodnik, gdybym potrzebowatla tam pomocy, na pewno bym ja otrzymata - mowi
Duda.
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Widok na fawele w Rio de Janeiro

Po powrocie z mundialu byta bliska wstapienia do... wojska. Wéwczas pojawita sie jednak
propozycja pracy w Departamencie Marketingu PZPN, z ktorej skorzystata.

Caly czas napedzala ja jednak pasja - i to nie jedna. Kilka lat temu pokochatla géry. Wiele
0s0b wyjezdzajacych z naszego regionu do wielkiego miasta, do ciekawej pracy, zapomina o
tym, skad pochodzi. Trudno powiedzie¢ to jednak o kobiecie, ktéra stajac na szczycie
Kilimandzaro, rozposciera dumnie polska flage z napisem “Kielce - Czarnéw”.
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Czarnow na Kilimandzaro...

- To byto moje marzenie. Flage miatam juz dawno przygotowana i chciatam pokazac¢ ja na
szczycie Mont Blanc. Tam sie nie udato wiec pomyslatam, ze pokaze ja w Afryce. Na kazdym
kroku podkreslam to, ze jestem dumna z tego skad jestem, mowie, ze jestem rodowitym
scyzorykiem. Wszyscy wiedza, ze jestem z Kielc i jak tylko potrzeba cos w pracy zwiazanego
z Kielcami, to wiedza do kogo sie zgtosic¢. Ciesze sie z tego, bo dla mnie Kielce sa najlepszym
miejscem do zycia. W wielu miejscach na swiecie bytam, ale zawsze powtarzam, ze kocham
to miasto. Pewnie po czesci dlatego, ze tu sie urodzitam, wychowatam, ale rowniez dlatego,
ze Kielce sa piekne, wszystko jest pod reka i jest wszystko czego potrzeba do zycia,
szczegOlnie dla fanéw sportu. Nigdy nie bede czula sie warszawianka - stwierdza
kielczanka.

W piatek, 13 stycznia 2017 roku o godzinie 7:15 rano czasu polskiego, doktadnie w swoje
urodziny, staneta na najwyzszym szczycie Afryki - Kilimandzaro (5895 m n.p.m.). Skad wziat
sie pomyst zdobycia tego szczytu?

- W ubiegtym roku bytam z bratem w Chinach, tam sporo zwiedziliSmy, przeszliSmy szlak
Hua Shan i tym razem réwniez chciatam sprobowac czegos poza Europa. Pojawit sie pomyst
Kilimandzaro i skorzystatam z niego. Nie lubie biur podrézy, chciatam wszystko
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zorganizowac¢ sama wiec zdobylam jakie$ namiary na lokalnych przewodnikdéw. Juz logistyka
sprawita mi przyjemnos¢. Samo wejscie trwato pie¢ dni i byto bardzo trudne, pewnie nie
databym rady, gdyby nie kilka 0séb, ktére duchem krok po kroku wdrapywaty sie tam ze
mna. Ogolnie, nie liczac drobnych poparzen i zmeczenia totalnego, czutam sie dobrze,
czutam, ze wygratam - wspomina Paula.

Zdobycie Kilimandzaro bylo pewnego rodzaju pocieszeniem po tym, jak w ubiegtym roku nie
udato jej sie zdoby¢ Mont Blanc - najwyzszego szczytu Europy. Do wejscia na niego
przygotowywata sie od wielu miesiecy. Plany najpierw krzyzowata pogoda.

- Za pierwszym razem byto za goraco aby bezpiecznie przejs¢ przez tzw. kuluar Smierci. Gdy
panuja zbyt wysokie temperatury, to topnieje tam s$nieg i spadaja gtazy. Gdy my byliSmy na
miejscu, zgineto tam kilka oséb. Za drugim razem bylo odwrotnie - schodzily duze lawiny,
styszeliSmy je wiec nie podjeliSmy proby. Dopiero trzeci wyjazd zakonczyt sie proba zdobycia
szczytu. Doszlam dosé wysoko bo na 4363 metréw, brakto 400 metrow w pionie i sit... -
wyjawia.

Cho¢ tym razem szczytu nie udato sie zdoby¢, Paula nie zamierza odpusci¢ Mont Blanc.

- To jest cos, co musze zrobic. Jak powiedzialam A, to musze powiedzie¢ B. Taka juz jestem -
podjetam sie tego i nie odpuszcze. Zaangazowatam sie w to w 100%. Na pewno na Mont
Blanc kiedys wejde, ale tak jak powiedzial mi ostatnio kolega, z ktorym sie wspinam, poki co
mam dosc¢ tej gory i musze sobie ja na chwile odpusci¢ - mowi.

Wysokos¢ 4809 metrow - tyle ile ma Mont Blanc - jednak zdobyta. W Warszawie, w hotelu,
podczas Marriott Everest Run, ktdrego uczestnicy... whiegaja po schodach wiezowca.

- Normalni ludzie sie nie decyduja na cos takiego. Co moze by¢ ciekawego we wchodzeniu
po schodach przez 24 godziny w ciasnej klatce schodowej? Ale ja takie wyzwania lubie.
Maratony mnie natomiast nie interesuja, przebiegtam potmaraton tylko po to, zeby zmusic¢
sie do treningu na takim dystansie. To co zrobitam w Marriotcie byto wedlug mnie znacznie
ciezsze niz faktyczne wchodzenie na gére. Oczywiscie, pomijam temperature, wiatr,
zagrozenie, ale w gorach przynajmniej widzisz cel, podziwiasz co$. A tu ciagle to samo, jak
chomik w klatce, musisz sie sama zmusic¢. Postawitlam sobie cel, ze zdobede ten Mont Blanc
tutaj w Warszawie. A przeciez zadnej gory - tak jak tu - nie zdobywa sie od zera - zaznacza
Paula.
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Szlak Hua Shan w Chinach

Pytana o swoje kolejne marzenia i plany, Paula Duda tylko przez chwile jest w stanie
pohamowac swoje podroznicze zapedy.

- Wiadomo, ze jakie$ sa. Ludzie pytaja mnie, czy zamierzam teraz zrobi¢ korone ziemi. Nie,
nie mysle o tym. To bardzo wysokie progi. Jest kilka gér, nawet w Europie, na ktore
chciatabym wejs¢ - cho¢by mekka wspinaczy, czyli Matterhorn. Moj przewodnik Grzesiek
Bargiel powiedzial, ze zabierze mnie na Matterhorn, jak whiegne na Kasprowy w pottorej
godziny, wiec musze jeszcze troche potrenowac. Poki co planem na lipiec jest Kaukaz.
Mysle, ze szczytem moich mozliwosci jest Aconcagua, najwyzszy szczyt Ameryki
Poludniowej. Marza mi sie tez Antarktyda, Alaska, Patagonia, Himalaje... - dodaje.

I dobrze, bo kieleckiego Czarnowa na Mont Everescie jeszcze chyba nie byto...
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