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Przy udarach kluczowa jest bltyskawiczna pomoc
choremu i leczenie

Wtadze wojewddztwa, dyrekcja Swietokrzyskiego pogotowia oraz konsultanci: krajowy i
Swietokrzyski do spraw neurologii podpisali w Kielcach zalecenia w sprawie postepowania z
pacjentami z objawami udaru mézgu. W przypadku tego schorzenia, to czas, w jakim
rozpocznie sie leczenie jest kluczowym czynnikiem umozliwiajacym choremu przezycie i
powrét do sprawnosci. W spotkaniu uczestniczyt wicemarszatek Grzegorz Swiercz.

- To co tutaj podpisujemy moze by¢ wzorem dla innych wojewddztw - stwierdzita prof. dr
hab. n. med. Danuta Ryglewicz, konsultant krajowy w dziedzinie neurologii. W zaleceniach
zapisano, ze w Swietokrzyskiem podjete zostana takie dziatania organizacyjne, ktére
umozliwia pogotowiu przewiezienie osoby z podejrzeniem udaru do najblizszego osrodka

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Przy udarach kluczowa jest btyskawiczna
pomoc choremu i leczenie | 1



URZAD MARSZAEKOWSKI

WOJEWODZ TWA SWIETOKRZYSKIEGO

Przy udarach kluczowa jest btyskawiczna pomoc choremu i leczenie |
2

neurologii, w jak najkrétszym czasie. W dokumencie podkreslono tez, ze pacjent musi trafi¢
bezposrednio na neurologie, z pominieciem szpitali w ktérych nie ma takiego oddziatu.
Zespot ratownictwa ma poinformowac szpital, ze wiezie pacjenta z podejrzeniem udaru
modzgu. Musi by¢ o tym zawiadomiony neurolog dyzurujacy na SOR lub kierownik duzyru. W
zaleceniach zapisano, ze w regionie opracowane zostana procedury umozliwiajace réwniez
szybki transport wewnatrzszpitalny pacjenta, tak by w jak najkrotszym czasie
przeprowadzona zostata diagnostyka laboratoryjna i obrazowa.

Ta szybkosc jest tak wazna, bowiem w przypadku udaru mézgu najskuteczniejsze leczenie
mozna zastosowac do 4,5 godziny od wystapienia jego objawow. - Czym wieksza strata
czasu, tym wieksze uszkodzenie mézgu - powtarzata profesor Danuta Ryglewicz.

Wicemarszatek Grzegorz Swiercz - zwrdcit uwage, ze cho¢ pod wzgledem infrastruktury
doganiamy spoteczenstwa zachodnie w ochronie zdrowia, to problemem jest niska
Swiadomosc¢ spoteczna i wady organizacyjne uniemozliwiajace w peini efektywne
wykorzystanie sprzetu. - Po naszej stronie - organizatoréw zdrowia lezy wprowadzenie
takich zmian, ktore sprawia, ze nie bedziemy tracic¢ tego cennego czasu - stwierdzit
Grzegorz Swiercz. Wicemarszalek zauwazyt, ze szpital na Czarnowie w Kielcach zaopatruje
1/3 spoteczenstwa regionu, dziata tam najwieksze centrum urazowe, rehabilitacja, ktére sa
komplementarne z innymi oddziatami.

- Kompleksowos$¢ leczenia powinna byé modelowa, ale nie ma takiego systemu, ktorego nie
mozna usprawnic (...) To drobne detale, ktére nie kosztuja, ale moga wiele rzeczy zmienic -
powiedziat wicemarszatek, komentujac podpisanie zalecen.

W Polsce do udaru mézgu dochodzi Srednio co 8 minut. To trzecia co do czestosci przyczyna
zgondw oraz najczestsza przyczyna niesprawnosci ludzi po 40. roku zycia. Ryzyko udaru
modzgu rosnie wraz z wiekiem.

Zrédto: www.wrota-swietokrzyskie.pl
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