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“Czas to mozg” - specjalistyczna konferencja w szpitalu
w Kielcach

Swietokrzyskie Centrum Neurologii Wojewédzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach jest
jednym z wiodacych osrodkéw w Polsce, pod wzgledem liczby zastosowanych aktyliz i
trombektomii, w leczeniu udaréw niedokrwiennych moézgu. - Profilaktyce i zastosowaniu
tych metod, poswiecone byto szkolenie zorganizowane dla kadry medycznej w WSzZ w
Kielcach - poinformowata Anna Mazur-Katuza, rzecznik prasowy lecznicy.

Udar mozgu to choroba zagrazajaca zyciu. Z tego powodu umiera 25. procent chorych,
kolejne zaledwie 25. procent ma szanse na powro6t do petnej sprawnosci lub na niewielki
deficyt neurologiczny.

Do 4,5 godziny od wystapienia udaru, choremu mozna podac¢ lek trombolityczny i w ten
spos6b udroznié naczynia. Ewa Kolodziejska - kierownik Swietokrzyskiego Centrum
Neurologii przedstawita w trakcie konferencji dane, z ktérych wynika, ze wedtug
Narodowego Funduszu Zdrowia, w I pdtroczu 2015 roku, w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym w Kielcach, aktylizy podano 99 pacjentom - co jest najlepszym wynikiem w
kraju. Na drugim miejscu plasuje sie Wojewddzki Szpital Specjalistyczny imienia NMP w
Czestochowie z 93 aktylizami.

Jesli pacjent nie kwalifikuje sie do podania leku, badZ ta forma leczenia nie zadziatata, w
WSzZ w Kielcach, od pazdziernika 2014 roku, u 0séb z udarem niedokrwiennym mézgu
rozwazana jest mechaniczna trombektomia, czyli usuwanie zakrzepu bezposrednio z tetnic
moézgowych.

Takich zabiegéw w Swietokrzyskim Centrum Neurologii, jak informuje Edyta Brelak -
zastepca kierownika osrodka, wykonano od jesieni ubiegtego roku 19.

W Polsce, ta metoda leczenia stosowana jest powszechnie w pojedynczych osrodkach, w tym
w Kielcach i w Krakowie. Gosciem konferencji byta profesor Agnieszka Stowik z Kliniki
Neurologii w Krakowie, ktéra w rozmowie z dziennikarzami powiedziala, ze trombektomia to
procedura, ktéra daje szanse na wyleczenie pacjentom, ktérzy sa przyjeci do szpitala, po
udarze nieco pdzniej, czyli do szesciu czy osSmiu godzin.

Mozna ja zastosowac u niewielkiej liczby chorych, ale w najciezszych przypadkach.
Neurolog Edyta Brelak przyznata, ze z uwagi na starzenie sie spoteczenstwa udaréw bedzie
coraz wiecej. Szacunki mowia, ze w ciagu najblizszych 15 lat liczba takich zachorowan
wzrosnie nawet o ponad 30 procent.

Wyktady podczas konferencji wygtosity takze szefowe klinik kardiologii w WSzZ: profesor
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Beata Wozakowska-Kaplton i profesor Marianna Janion.
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