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W niedziele, 24 lutego, w Centrum Tradycji, Turystyki i Kultury Gor
Swietokrzyskich w Bielinach prowadzona bedzie akcja, podczas ktérej moga
zarejestrowac sie potencjalni dawcy szpiku kostnego. Dzien Dawcow Szpiku w
gminie Bieliny przeprowadzona bedzie przy udziale fundacji DKMS Polska w
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godzinach 10-14.

O temacie przeszczepu szpiku od pewnego czasu mowi sie coraz wiecej, ale wiele oséb
przed rejestracja paralizuje jeszcze strach i niewiedza. Trzeba pamietac, ze dawca nie
zostaje sie od razu. Prawdopodobienstwo zgodnosci genetycznej jest bardzo niskie i wynosi
1:20000, dlatego liczy sie kazde zgtoszenie.

Proces rejestracji w jakikolwiek sposob nie naraza zdrowia zgtaszajacych sie osob.
Wszystkim zainteresowanym potrzebny bedzie dokument tozsamosci z numerem PESEL.
Pierwszym krokiem jest wypetnienie formularza i przeprowadzenie wywiadu o stanie
zdrowia. Nastepnie od kandydata pobierany jest wymaz ze sliny w celu okreslenia kodu
DNA. Zgtasza¢ moga sie zdrowe osoby miedzy 18. a 50. rokiem zycia, o0 wadze powyzej 50
kg.

Dane z kodem DNA, przechowywane w rejestrach, udostepniane sa w Swiatowym Rejestrze
Dawcow Szpiku. W imieniu chorego lekarze na calym swiecie przeszukuja te wspdlna baze.
Dopiero, gdy dawca wykaze wstepnie zgodny uktad tkankowy z potrzebujacym pacjentem,
rozpoczyna sie procedura doboru oraz kolejne badania potwierdzajace i kwalifikujace do
pobrania.

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Daj szanse na zycie | 2



