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Dla poprawy bezpieczenstwa pacjentow zbadal grzyby
zasiedlajace protezy glosowe

Badania doktora Jakuba Spalka z Kliniki Otolaryngologii, Chirurgii Glowy i Szyi
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii poprawia trwalos¢ i bezpieczenstwo protez
glosowych, stosowanych przez pacjentow po radykalnym usunieciu krtani. Dzieki
nim bedzie mozna opracowac¢ odporny na dzialanie grzybow sklad materiahu, z
ktorego wykonywane sa protezy glosowe dla pacjentéw po leczeniu chirurgicznym
raka krtani.

Jak wyjasnia dr n.med. Jakub Spatek, chirurgiczna rehabilitacja gtosowa z wytworzeniem
przetoki tchawiczo- przetykowej i wykorzystaniem wymiennej protezy gtosowej jest uwazana
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za najbardziej efektywna metode rehabilitacji gtosu u pacjentdw po catkowite;
laryngektomii. - Prawidtowe funkcjonowanie silikonowej protezy jest kluczowe dla
skutecznosci rehabilitacji, a przede wszystkim dla bezpieczenstwa pacjenta. Uszkodzone i
niesprawne urzadzenie moze uniemozliwia¢ prawidtowa fonacje czyli proces tworzenia gtosu
oraz prowadzi¢ do przeciekania tresci przetykowej do drég oddechowych, co stanowi
potencjalne zagrozenie zycia - dodaje dr Spatek.

Sredni czas uzytkowania protezy glosowej przez pacjenta waha sie od 2 do 18 miesiecy.
Dotychczasowe badania sugeruja, ze gtéwnym czynnikiem powodujacym niszczenie protez
gtosowych jest wzrost biofilmu (ztozonej, wielokomorkowej struktury mikroorganiznéw) na
ich powierzchni. - Celem mojej rozprawy doktorskiej byto zbadanie uzywanych i
uszkodzonych protez gtosowych pod katem sktadu gatunkowego biofilmu wzrastajacego na
tych urzadzeniach. Drugim zadaniem byta identyfikacja i opisanie charakteru uszkodzen
silikonu powodowanych wzrostem biofilmu. Badalem réwniez skutecznos$¢ przeciwgrzybicza
ceragenin (kationowe pochodne kwasu cholowego inaczej zwane analogami naturalnych
kationowych peptyddw przeciwbakteryjnych) w odniesieniu do grzybdw pozyskanych z
biofilmu obecnego na powierzchni protez gtosowych. Oceniatlem tez mozliwo$¢ zastosowania
ceragenin w celu uzyskania silikonu o wtasciwos$ciach przeciwgrzybiczych - méwi dr Jakub
Spatek.

Mtody naukowiec w ciagu 20 miesiecy analizowat uszkodzone protezy gtosowe 129
pacjentéw. W toku badan zidentyfikowat najczestsze gatunki grzybow tworzace biofilm na
protezach gtosowych. Opisatl przy uzyciu technik mikroskopowych charakter uszkodzen
powierzchni i struktury materiatu. Przeanalizowat zwiazek pomiedzy tymi parametrami, a
czasem prawidtowego funkcjonowania protez. Jego badania wykazaty silna aktywnosc
przeciwgrzybicza ceragenin (gtdwnie CSA-131) wzgledem najczestszych gatunkow grzybow
identyfikowanych na protezach gtosowych. Jednoczesnie zaobserwowat brak lekoopornosci
wsrod badanych gatunkéw grzybow w stosunku do cerageniny CSA-131. W modelu in

vitro potwierdzono mozliwo$¢ wykorzystania CSA-131 do modyfikagji silikonu, jako
potencjalnie skutecznej metody hamowania wzrostu biofilmu na jego powierzchni.

Co wazne, wyniki uzyskane w toku tych badan stanowia dotychczas niebadana i obiecujaca
perspektywe poprawy komfortu i bezpieczenstwa pacjentow stosujacych protezy gtosowe.

Doktor nauk medycznych Jakub Spatek jest absolwentem Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie. W Swietokrzyskim Centrum Onkologii pracuje od
2017 roku. Jest w trakcie specjalizacji z otolaryngologii, petnit réwniez funkcje koordynatora
Programu profilaktyki nowotworéw gtowy i szyi ,Twdj Swiadomy wybdr”, w ktorym
przebadano ponad 12 tys. osob pod katem wczesnego wykrycia nowotworow tego rejonu.
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Rozprawe doktorska pt. ,Ocena uszkodzen protez gtosowych w nastepstwie wzrostu
biofilmu w grupie pacjentéw po catkowitej laryngektomii”, przygotowana pod kierunkiem
prof. dr hab. Roberta Buckiego i dr. n. med. Stawomira Okly, obronit we wrzesniu 2022 r. na
Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku.

Co roku w Polsce na raka krtani zapada ponad 600 os6b. U wiekszosci pacjentéw niezbedna
jest catkowita laryngektomia. Pomimo, ze jest jedna z najbardziej okaleczajacych operacji w
rejonie gtowy i szyi, pozostaje najlepsza metoda leczenia zaawansowanych przypadkéw raka
krtani. Klinika Otolaryngologii, Chirurgii Gtowy i Szyi SCO jako jeden z pierwszych
osrodkéw w Polsce wdrozyta ponad 20 lat temu chirurgiczna rehabilitacje gtosu i mowy u
pacjentéw po catkowitej laryngektomii. W SCO standardowo u wszystkich pacjentéw
operowanych z powodu raka krtani jednoczasowo podczas zabiegu implantuje sie proteze
gtosowa. Od 2001 wykonano w tym osrodku ponad 850 takich zabiegdéw. Po zabiegu pacjent
rozpoczyna nauke mowienia i wychodzi ze szpitala méwigc swoim glosem. Liczba pacjentow
z wszczepiona proteza gltosowa, ktorzy podlegaja regularnej kontroli i rehabilitacji w
tutejszym Centrum jest najwieksza w poréwnaniu do innych osrodkéw wykonujacych tego
typu zabiegi w Polsce oraz Europie.
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