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Dni Edukacji o jelitach już w marcu w WDK. Życie z
nieswoistym zapaleniem jelit pod lupą specjalistów

Diagnoza nieswoistej choroby zapalnej jelit (NZJ) to moment, który zmienia życie
pacjenta i jego bliskich. Jak odnaleźć się w nowej rzeczywistości, jakie są
najnowocześniejsze metody leczenia i jak radzić sobie z codziennymi wyzwaniami,
takimi jak stomia? Odpowiedzi na te pytania będzie można uzyskać już 14 marca w
Wojewódzkim Domu Kultury w Kielcach podczas Dni Edukacji o Nieswoistych
Chorobach Zapalnych Jelit.

Świętokrzyski Oddział Towarzystwa „J-elita” serdecznie zaprasza wszystkich
zainteresowanych – pacjentów, ich rodziny, opiekunów dzieci oraz osoby pragnące
poszerzyć swoją wiedzę medyczną – na wyjątkowe spotkanie edukacyjne. Wydarzenie, nad
którym merytoryczną opiekę sprawuje lek. Beata Gładysiewicz, kierownik Pododdziału
Hepatologiczno-Gastroenterologicznego, ma na celu nie tylko edukację, ale i integrację
środowiska pacjentów.



Dni Edukacji o jelitach już w marcu w WDK. Życie z nieswoistym
zapaleniem jelit pod lupą specjalistów | 2

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Dni Edukacji o jelitach już w marcu w
WDK. Życie z nieswoistym zapaleniem jelit pod lupą specjalistów | 2

Program spotkania został skonstruowany tak, aby objąć kluczowe aspekty walki z chorobą:
od precyzyjnej diagnostyki, przez nowoczesną farmakologię, aż po wsparcie w życiu
codziennym.
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od precyzyjnej diagnostyki, przez nowoczesną farmakologię, aż po wsparcie w życiu
codziennym.

Uczestnicy będą mieli okazję wysłuchać wykładów prowadzonych przez uznanych
specjalistów. W programie przewidziano następujące prelekcje:
– dr hab. n. med. Tomasz Wollny przybliży tajniki endoskopii w diagnostyce NZJ,
– lek. med. Anna Przepióra omówi przełomowe, nowe strategie leczenia biologicznego,
– dr n. med. Zbigniew Sosnowski wyjaśni, jaką rolę we współczesnej terapii odgrywa
chirurgia,
– mgr piel. Małgorzata Gajek podzieli się praktycznymi wskazówkami dotyczącymi
pielęgnacji stomii,
– Magdalena Rumińska spojrzy na chorobę z perspektywy pacjenta, opowiadając o tym,
„czego nie powie Ci lekarz”, a co jest kluczowe w życiu ze stomią.

Dni Edukacji to nie tylko wykłady. Organizatorzy kładą duży nacisk na dialog – uczestnicy
będą mogli skorzystać z bezpośrednich konsultacji, zadać nurtujące ich pytania oraz
wymienić się doświadczeniami z innymi osobami w podobnej sytuacji zdrowotnej. Każdy
gość otrzyma również bezpłatne materiały edukacyjne, poradniki i broszury przygotowane z
myślą o dorosłych oraz najmłodszych pacjentach.

Spotkanie odbędzie się w sobotę, 14 marca (sobota), w Wojewódzkiego Domu Kultury w
Kielcach przy ulicy Ściegiennego 2. Wydarzenie rozpocznie się punktualnie o godzinie
11:00, a wstęp dla wszystkich zainteresowanych jest całkowicie bezpłatny.

Zapisy

Z uwagi na kwestie organizacyjne, prosimy o potwierdzenie uczestnictwa (liczba osób) za
pośrednictwem:
– SMS: 696 44 30 88,
– E-mail: foglit@gmail.com.


