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Dni Edukacii o jelitach juz w marcu w WDK. Zycie z
nieswoistym zapaleniem jelit pod lupa specjalistow

Diagnoza nieswoistej choroby zapalnej jelit (NZ]) to moment, ktéry zmienia zycie
pacjenta i jego bliskich. Jak odnalez¢ sie w nowej rzeczywistosci, jakie sa
najnowoczesniejsze metody leczenia i jak radzi¢ sobie z codziennymi wyzwaniami,
takimi jak stomia? Odpowiedzi na te pytania bedzie mozna uzyskac juz 14 marca w
Wojewodzkim Domu Kultury w Kielcach podczas Dni Edukacji o Nieswoistych
Chorobach Zapalnych Jelit.

Swietokrzyski Oddzial Towarzystwa ,J-elita” serdecznie zaprasza wszystkich
zainteresowanych - pacjentow, ich rodziny, opiekunéw dzieci oraz osoby pragnace
poszerzy¢ swoja wiedze medyczng - na wyjatkowe spotkanie edukacyjne. Wydarzenie, nad
ktorym merytoryczna opieke sprawuje lek. Beata Gladysiewicz, kierownik Pododdziatu
Hepatologiczno-Gastroenterologicznego, ma na celu nie tylko edukacje, ale i integracje
srodowiska pacjentow.

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Dni Edukacji o jelitach juz w marcu w
WDK. Zycie z nieswoistym zapaleniem jelit pod lupa specjalistow | 1
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Program spotkania zostal skonstruowany tak, aby obja¢ kluczowe aspekty walki z choroba:
od precyzyjnej diagnostyki, przez nowoczesna farmakologie, az po wsparcie w zyciu
codziennym.

Program spotkania zostal skonstruowany tak, aby obja¢ kluczowe aspekty walki z choroba:
od precyzyjnej diagnostyki, przez nowoczesna farmakologie, az po wsparcie w zyciu
codziennym.

Uczestnicy beda mieli okazje wystucha¢ wyktadéw prowadzonych przez uznanych
specjalistéw. W programie przewidziano nastepujace prelekcje:

- dr hab. n. med. Tomasz Wollny przyblizy tajniki endoskopii w diagnostyce NZJ,

- lek. med. Anna Przepiora omdéwi przetomowe, nowe strategie leczenia biologicznego,
- dr n. med. Zbigniew Sosnowski wyjasni, jaka role we wspdlczesnej terapii odgrywa
chirurgia,

- mgr piel. Malgorzata Gajek podzieli sie praktycznymi wskazéwkami dotyczacymi
pielegnacji stomii,

- Magdalena Ruminska spojrzy na chorobe z perspektywy pacjenta, opowiadajac o tym,
»,Czego nie powie Ci lekarz”, a co jest kluczowe w zyciu ze stomig.

Dni Edukacji to nie tylko wyktady. Organizatorzy ktada duzy nacisk na dialog - uczestnicy
beda mogli skorzystac¢ z bezposrednich konsultacji, zada¢ nurtujgce ich pytania oraz
wymieni¢ sie doswiadczeniami z innymi osobami w podobnej sytuacji zdrowotnej. Kazdy
gosc¢ otrzyma rowniez bezptatne materiaty edukacyjne, poradniki i broszury przygotowane z
mysla o dorostych oraz najmtodszych pacjentach.

Spotkanie odbedzie sie w sobote, 14 marca (sobota), w Wojewddzkiego Domu Kultury w
Kielcach przy ulicy Sciegiennego 2. Wydarzenie rozpocznie sie punktualnie o godzinie
11:00, a wstep dla wszystkich zainteresowanych jest catkowicie bezptatny.

Zapisy

Z uwagi na kwestie organizacyjne, prosimy o potwierdzenie uczestnictwa (liczba oséb) za
posrednictwem:

- SMS: 696 44 30 88,

- E-mail: foglit@gmail.com.
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