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Doktor Agnieszka Toczek - Wasiak nowym
konsultantem wojewodzkim w dziedzinie medycyny
paliatywnej

Doktor Agnieszka Toczek - Wasiak, lek. med., specjalista medycyny rodzinnej i
medycyny paliatywnej, pracujaca w Zakladzie Medycyny Paliatywnej
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii zostala powolana przez wojewode
swietokrzyskiego do pelnienia funkcji konsultanta wojewodzkiego w dziedzinie

medycyny paliatywnej.

Doktor Agnieszka Toczek - Wasiak jest absolwentka Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie, po stazu w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach
podjeta specjalizacje z medycyny rodzinnej, poniewaz interesuje ja holistyczne podejscie do
czlowieka. W Swietokrzyskim Centrum Onkologii pracuje od 2016 roku. Przez dwa lata
pracowata w Hospicjum Domowym w Kielcach, a wczesniej w poradniach udzielajacych
Swiadczen z zakresu medycyny rodzinnej i nocnej opieki.

Jak wyjasnia, decyzja o poswieceniu sie medycynie paliatywnej wynikata z jej osobistych
spotkan z pacjentami w terminalnej fazie choroby nowotworowej, ktorzy trafiali do niej w
ramach nocnej opieki.

- Spotykatam pacjentow z zaawansowana choroba onkologiczng, majacych
nasilone dolegliwosci takie jak bél, dusznos¢, ktérzy byli zdyskwalifikowani z
leczenia chemioterapia czy radioterapia, i jako lekarz ,z pogotowia” musiatam
sobie radzi¢ z ich problemami. Ci chorzy nie zawsze wiedzieli, Ze moga
skorzystac z leczenia paliatywnego, byli zagubieni, zostawieni sami sobie. A ja
jako lekarz rodzinny miatam z kolei ograniczony zaséb mozliwosci
terapeutycznych do zaoferowania. Moja decyzja o zajeciu sie wtasnie ta grupa
pacjentéw byta rodzajem buntu wobec takiej sytuacji i potrzeba holistycznego
podejscia do pacjenta- méwi Agnieszka Toczek - Wasiak.

Z medycyna paliatywna wiaze ogromne nadzieje i wierzy, ze mozna skutecznie pomagac
terminalnie chorym. Stara sie nie$¢ im nie tylko profesjonalng pomoc, ulge w cierpieniu,
rowniez usmiech i nadzieje. Swoj wolny czas poswieca rodzinie, ksigzkom i aktywnosci na
Swiezym powietrzu.
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