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Dopalacze to wciaz ogromy problem!

Nawet kilkunastu pacjentéw, prawdopodobnie po zazyciu dopalaczy, trafia miesiecznie na
Szpitalny Oddziat Ratunkowy Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach. Takie osoby
sq przywozone zwlaszcza w weekendy. Takze na oddziatach pediatrycznych WSzZ w
Kielcach, regularnie hospitalizowani sa nieletni pod wptywem nieznanych substancji
psychoaktywnych.

- W kazdy weekend jest codziennie kilka takich przypadkéw. Pacjenci tacy zachowuja sie
roznie: sa w stanie silnego pobudzenia, ogromnej agresji i wowczas zagrazajq sobie i innym,
albo sa spiacy, ale nagle budza sie i dochodzi u nich do gwattownego wzrostu cisnienia -
opowiada Dorota Adamczyk-Krupska, kierownik SOR WSzZ w Kielcach. Lekarka wyjasnia,
ze zachowania po dopalaczach sa tak skrajne, gdyz zalezy to m.in. od tego co byto w sktadzie
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zazytej substancji, ile jej przyjeto, czy towarzyszyt jej alkohol, badZ inne narkotyki.

- Jedynym sposobem usuniecia nieznanej trucizny z organizmu cztowieka jest wyptukanie
go, podawanie ptynow dozylnych, kontrola parametréw zyciowych: tetna, ci$nienia,
obserwacja pacjenta, czy sie polepsza, czy pogarsza - wyjasnia Dorota Adamczyk-Krupska.
Zaleznie od rozwoju sytuacji, chorzy kierowani sa na oddzialy wewnetrzne, moga pod opieka
rodziny pojechaé¢ do domu, a w skrajnych sytuacjach wymagaja hospitalizacji na intensywnej
terapii, albo na kardiologii, gdyz po dopalaczach moze doj$¢ do powaznych zaburzen rytmu
serca, zawatow, do przejSciowego lub trwatego uszkodzenia osrodkowego uktadu
nerwowego i narzadéw wewnetrznych.

Na pediatrii Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego, od stycznia do do konca lipca,
hospitalizowanych byto 14 niepeinoletnich po zazyciu dopalaczy.

W ubiegtym roku, w WSzZ w Kielcach, mtody mezczyzna zmart po przyjeciu nieznanych
substancji. Ratowali go lekarze z Kliniki Anestezjologii i Intensywnej Terapii. Kierownik
oddziatu Stawomir Plewa mdwi, ze chorzy po dopalaczach, ktérzy trafiaja do kliniki sa w
najciezszych stanach, z objawami niewydolnosci krazeniowo-oddechowej, z czesto
towarzyszaca temu niewydolnoscia nerek.

Lekarz przyznaje, ze to czy i w jakim stanie chory po zazyciu nieznanej substancji
psychoaktywnej wyjdzie ze szpitala, jest wielka loteria. Leczenie takich osob jest typowo
objawowe. Sa podtaczani do respiratora, czasami jest koniecznos$¢ stosowania u nich
dializoterapii oraz leczenia farmakologicznego.

Czesto dochodzi do dramatow. Mtodzi ludzie umieraja, albo maja nieodwracalnie
uszkodzone wazne dla zycia narzady, w tym centralny uktad nerwowy.
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