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»Dzien Dawcy szpiku dla Moniki i Innych”

Pani Monika jest mezatka i mama 13-letniego Kacpra. Z ciezka choroba - chtoniakiem
walczy od maja 2013 roku. Przeszta 13 cykli agresywnej i wyniszczajacej organizm
chemioterapii. Ma za soba autoprzeszczep, przez pobranie komérek krwiotworczych z krwi
obwodowej. Choroba jednak nie ustapita. U pani Moniki wykryto nowe ogniska nowotworu w
watrobie i kosci krzyzowej. Dlatego lekarze uznali, Ze konieczne bedzie wykonanie
transplantacji komdrek macierzystych. Z pomoca przyszia Fundacja DKMS Baza Dawcow
Komdrek Macierzystych Polska i Fundacja Miska Zdziska ”Btekitny Promyk nadziei”. W
miniong sobote i niedziele w Wojewddzkim Domu Kultury i w Galerii Echo w Kielcach
zorganizowano akcje pod hastem , Dziefh Dawcy szpiku dla Moniki i Innych”. Patronem
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honorowym przedsiewziecia byt marszatek Adam Jarubas.

- Zwykle takie akcje poprzedzone sa dwumiesiecznymi przygotowaniami. Nam udato sie
zorganizowac wszystko w tydzien - méwi Agnieszka Skiba, pielegniarka i przyjaciotka pani
Moniki. Wszystko dzieki Fundacji DKMS Polska, Fundacji Miska Zdziska, ale takze dzieki
kolezankom Moniki ze Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii, ktére przyjechaly, aby
rejestrowaé¢ dawcow - dodaje Agnieszka Skiba.

Organizatorzy obawiali sie czy w tak krdtkim czasie zdotaja rozpropagowac akgcje.

- Wiele oséb nam pomogto - mowi Agnieszka Skiba. - Marszatek Adam Jarubas udzielit nam
patronatu i udostepnit marszatkowskie media, ktére informowaty o akcji. Zaapelowat
rowniez do pracownikow Urzedu Marszatkowskiego, aby zgtaszali sie jako wolontariusze do
pomocy w rejestracji potencjalnych dawcow. Dotaczyt Urzad Gminy w Morawicy. Burmistrz
Marian Buras sfinansowat druk plakatéw i ulotek. Pomdgt poset Lucjan Pietrzczyk,
mieszkaniec Bilczy. Dziennikarze pisali o tym, jak bardzo wazna jest to akcja, dlatego dzisiaj
mamy efekty, dodaje.

Rzeczywiscie od rana przy stolikach rozstawionych na scenie w Galerii Echo trudno byto
znalez¢ wolne miejsce. Przychodzily cate rodziny. Pani Monika ze Staszowa trafita na akcje
przypadkowo.

- Zawsze uwazatam, ze powinnam sie zarejestrowac. Nie wiedziatam, jak to zrobi¢. Wiec
gdy nadarza sie okazja, korzystam z tego. Mysle sobie: nic to mnie nie kosztuje, nie boli, a
moze kiedys ktos z mojej rodziny bedzie potrzebowat pomocy?

Monika Owczarek jest wolontariuszka z wyboru. - W moim przypadku wyboér szkoty
medycznej i praca w wolontariacie sa oczywiste. Jako dziecko lezatam pét roku w szpitalu.
Miatam catkowita transfuzje krwi. Ktos byt dla mnie dawca. Dzieki temu uniknetam
biataczki. Dzi$ sama jestem zarejestrowana i pomagam jak umiem. Zachecam wszystkich do
rejestracji w bazie. To naprawde nie boli, nie grozi komplikacjami. A moze dac¢ tak duzo
szczescia, jesli okaze sie ze komus uratujemy zycie - przekonuje pani Monika.

Pani Magdalena z Bilczy nie miata watpliwosci, ze powinna dzi$ przyjechaé do Kielc. -
Zobaczytam informacje o dzisiejszej akcji na FB. Potem zadzwonit znajomy, ze pani Monika
jest z naszych okolic, ze musimy sie zrejestrowac. No i jestesSmy.

Pani Magdalena troche sie boi. Ma dzieci, rodzine, dopytuje pielegniarki, czy gdyby zostata
dawca, groza jej jakies powiktania.

Pielegniarka Elzbieta Baran spokojnie odpowiada jakie sa procedury.

- Jesli wszyscy bedziemy mie¢ szczescie, ze pani kod genetyczny bedzie zgodny z kodem
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pani Moniki, otrzyma Pani telefon. Zostanie Pani gruntownie przebadana i w szpitalu
pobrany zostanie szpik.

- Szpik ma zdolno$¢ zregenerowania sie w ciaggu dwoch tygodni. W szpitalu pozostajemy trzy
dni, a szczescie, ze uratujemy komus zycie jest przeciez niewyobrazalne - uzupetnia
Mateusz Lachacz, koordynator akcji z ramienia Fundacji DKMS Polska.

Na pytanie jakie sa szanse, ze zostaniemy dawcami Lachacz wyjasnia.

- To tak jak wygrac los na loterii. Ale szanse sa zawsze. W przeciagu 10 lat od rejestracji ok.
5% ludzi zostanie dawcami. Kombinacji kodu genetycznego jest bardzo duzo, dlatego tak
trudno dobra¢ dawce i dlatego tak wazne jest, aby jak najwiecej 0sob sie rejestrowato -
dodaje.

DKMS Polska dziata od 2009 roku. W ubiegtym tygodniu zarejestrowat sie pieciomilionowy
dawca. Fundacja w Niemczech ma 3 i pét mln dawcéw zarejestrowanych, a w Polsce mamy
650 tys. 0sdb.

- Nie jest zle. Ale jeszcze mamy wiele do zrobienia - méwi Mateusz Lachacz. Ludzie w
dalszym ciagu boja sie badania. Przed chwila ttumaczylem matce, ktora zastanawiata sie czy
powinna ryzykowac¢, majac dzieci, ze tutaj nie ma ryzyka. Dzi$ pobieramy z wewnetrznej
strony policzka wymaz. Jedynie to. Ale w kazdej chwili moze zadzwoni¢ telefon. Marzymy o
tym, ze ktos sposrod oséb ktore tutaj i w Wojewodzkim Domu Kultury sie zarejestrowaty
bedzie dawca dla pani Moniki.

- Obiecano nam, ze bardzo szybko przeanalizowane beda probki - méwi Dariusz Lisowski,
prezes Fundacji Miska Zdziska, ktéry koordynowatl akcje w WDK. Wierzymy, ze znajdziemy
dawce.

- To bylo pospolite ruszenie. PobraliSmy w WDK 160 prébek. Ludzie przyjezdzali specjalnie.
Mieli$my dzisiaj dawce z Miechowa. Pracowalo w sumie 90 wolontariuszy. Pobrano probki
z policzka 500 dawcow, a pracownicy Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w
Kielcach pobrali 220 prébek z krwi. To wielki sukces! - podkresla Dariusz Lisowski.

Z pania Monika rozmawiatam telefonicznie. Rezim sanitarny, ktéry musi zachowywac, nie
pozwolit jej na przyjazd do Kielc. Ale jest wzruszona i wdzieczna.

- Prosze w moim imieniu podziekowac wszystkim: organizatorom i dawcom. Sami dobrzy
ludzie przyszli, aby mi pomoc. Ludzie o goracych sercach. Nigdy tego nie zapomne.
Pozdrawiam i trzymajcie kciuki. Wierze, ze dawca sie znajdzie - moéwi wzruszona pani
Monika. Prosi takze, aby podziekowac¢ nauczycielom, rodzicom i dzieciom ze szkoty w Bilczy.
Tam uczy sie syn Kacper. Jego koledzy i ich rodzice nie szczedzili sit, czasu ani pieniedzy,
aby rozpropagowac akcje.

Wszystkim z catego serca dziekuje - konczy rozmowe pani Monika.

Marzena Sobala
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