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Dzien Otwarty Bloku Porodowego w Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym w Kielcach!

Wybor miejsca narodzin dziecka to jedna z kluczowych decyzji dla kazdej
oczekujacej pary. Aby ulatwic to zadanie i rozwia¢ wszelkie watpliwosci, Wojewodzki
Szpital Zespolony w Kielcach organizuje kolejny Dzien Otwarty Bloku Porodowego.
Wydarzenie odbedzie sie 25 kwietnia o godzinie 10:00.

Dzien otwarty to inicjatywa skierowana do kobiet w ciazy oraz ich partnerdéw, ktérzy chca
swiadomie przygotowac sie do momentu powitania nowego cztonka rodziny. Spotkanie w
Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach to przede wszystkim okazja do oswojenia sie
z miejscem porodu w spokojnej, sprzyjajacej rozmowie atmosferze - z dala od pospiechu,
ktory czesto towarzyszy rutynowym przyjeciom na oddziat.

Program wydarzenia zostat zaplanowany tak, aby odpowiedzie¢ na najwazniejsze potrzeby
przysztych rodzicéw. Uczestnicy beda mieli mozliwosc:
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- zwiedzenia Bloku Porodowego - osobiste zapoznanie sie z salami porodowymi pozwala
poczuc sie pewniej w dniu rozwiazania,

- konsultacji z personelem medycznym - doswiadczone potozne i lekarze beda do dyspozycji
gosci, ttumaczac procedury i standardy opieki,

- zdobycia wiedzy o nowoczesnym potoznictwie - w trakcie spotkania szczegétowo
omoéwione zostana m.in.: naturalny przebieg porodu oraz techniki porodéw w wodzie,
znaczenie pozycji wertykalnych dla komfortu rodzacej, dostepne metody tagodzenia bélu
porodowego oraz procedury zwigzane z cieciem cesarskim oraz opieka nad noworodkiem w
pierwszych godzinach zycia.

Eksperci ze WSzZ w Kielcach ktada duzy nacisk na dialog, dlatego istotnym punktem
programu bedzie sesja pytan i odpowiedzi, podczas ktdérej rodzice beda mogli rozwiaé¢
wszelkie watpliwosci dotyczace porodu.

Ze wzgledu na komfort uczestnikow oraz specyfike oddziatu, na wydarzenie obowiazuje
wczes$niejsza rejestracja. Liczba miejsc jest ograniczona, dlatego warto zadbac¢ o zapisy z
odpowiednim wyprzedzeniem.

Termin wydarzenia: 25 kwietnia (sobota), godz. 10.00

Miejsce: Blok Porodowy Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach
Rejestracja odbywa sie pod numerami telefonéw: 41 303 34 34 oraz 41 367 14 34
Zapisy przyjmowane sa w dni powszednie w godzinach od 7.30 do 14.00

Szpital zaprasza wszystkich przysztych rodzicéw, ktorzy chca, aby narodziny ich dziecka
odbyly sie w atmosferze pelnego zaufania, bezpieczenstwa i profesjonalizmu.
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