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EEG-Biofeedback

Świętokrzyski Ośrodek Adopcyjny w ramach wsparcia po przysposobieniu zaprasza dzieci od
6 r.ż. oraz rodziców na trening EEG – Biofeedback.

Nowoczesną, nieinwazyjną metodę terapeutyczną, która polega na uczeniu pacjenta
kontrolowania fal mózgowych w czasie rzeczywistym. Dzięki specjalnym czujnikom
monitorujemy aktywność elektryczną mózgu, pacjent otrzymuje feedback w postaci
dźwięków lub obrazów. To pozwala mu nauczyć się regulować swoje fale mózgowe, co
przekłada się na poprawę funkcji poznawczych, emocjonalnych i behawioralnych.

Trening przeznaczony jest dla osób:

–  z zaburzeniami neurologicznymi i neurorozwojowymi

– z trudnościami w nauce

– z trudnościami emocjonalnymi

– chcących poprawić wydajność umysłową i kontrolę stresu

– po urazach mózgu i w trakcie rehabilitacji neurologicznej

 

O przyjęciach decyduje kolejność zgłoszeń

Informacje oraz zapisy pod numerami telefonów: 41 395-19-14 oraz 41 395-19-24

 

 


