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22 wrzesnia 2022
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Europejski Tydzien Profilaktyki Nowotworow Glowy i
Szyi

Swietokrzyskie Centrum Onkologii zaprasza w dniach 19-23 wrzes$nia 2022 r. na
bezplatne badania laryngologiczne i konsultacje osoby w wieku 40-65 lat.

Z bezptatnych badan laryngologicznych (nasofiberoskopia) i konsultacji moga
skorzysta¢ osoby w wieku 40-65 lat, ktore pala papierosy lub zauwazyty u siebie,
utrzymujacy sie od ponad 3 tygodni, jeden z nastepujacych objawow alarmowych:
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 chrypka,

* bl gardia,

* pieczenie jezyka,

* niegojace sie owrzodzenia oraz/lub czerwone albo biate naloty w jamie ustnej,
 bdl w trakcie potykania oraz/lub problemy z polykaniem,

* jednostronna niedroznos¢ dziurki nosa oraz/lub krwawy wyciek z nosa,

e guz na Szyi.

Rejestracja na badania pod numerem telefonu : 41 36 74 653. Program jest przeznaczony
dla mieszkancéw wojewodztwa Swietokrzyskiego, podkarpackiego, mazowieckiego i
lubelskiego.

Szczegodtowy plan X Europejskiego Tygodnia Profilaktyki Nowotwordéw
Glowy i Szyi:

19-23.09.2022 - PRZEZ CALY TYDZIEN:

» Bezptatne laryngologiczne badania przesiewowe (dla os6b w wieku 40-65 lat) po
wczesniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu pod numerem telefonu 41 36 74
653

» Prezentacja dotyczaca objawow i profilaktyki nowotwordéw glowy i szyi w
aktualnosciach na stronie internetowej SCO oraz elektronicznych tablicach
informacyjnych w poradniach SCO

22.09.2022, CZWARTEK:

» Wyktad dla uczniéw kieleckich liceéw na temat czynnikéw ryzyka i profilaktyki
nowotworow gtowy i szyi.

23.09.2022, PIATEK:

Dla pacjentéw po nowotworach w obrebie glowy i szyi dyzur telefoniczny
specjalistow z zakresu:

* logopedii i psychoonkologii, w godz. 8.00-11.00, pod numerem telefonu 41 36 74 653,
» poradnictwa dietetycznego, w godz. 8.00-11.00, pod numerem telefonu 41 36 74 653.

Uwaga! Populacyjny program profilaktyki nowotworow gtowy i szyi ,Twadj swiadomy
wybor” trwa tylko do konca wrzesnia 2022r. W ramach tego programu kazdy pacjent w
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wieku 40-65 lat z wojewddztwa Swietokrzyskiego, podkarpackiego, lubelskiego i
mazowieckiego z niepokojacymi objawami, mogacymi wskazywa¢ na ryzyko
nowotworu w regionie gltowy i szyi, moze zadzwonic¢ i umdéwic sie na bezptatna wizyte
profilaktyczna potaczona z badaniem laryngologicznym i nasofiberoskopia. Nasofiberoskopia
to niebolesne, krétkie badanie polegajace na obejrzeniu gérnych drég oddechowych przy
pomocy wziernika z kamerka. Rejestracja na badania pod numerem telefonu: 41 36

74 653. Wiecej informacji na stronie internetowej: gis.onkol.kielce.pl

Program realizowany jest z Srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego.
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