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Europejski Tydzień Sportu dla Wszystkich

Pod patronatem marszałka Adama Jarubasa dziś w województwie świętokrzyskim
rozpoczyna się Europejski Tydzień Sportu dla Wszystkich. Celem imprezy jest aktywizacja
ruchowa jak największej liczby mieszkańców miast i gmin. Akcja ma charakter ogólnopolski,
a jej organizatorem jest Krajowa Federacja Sportów.

Od dziś do 1 czerwca w miastach i gminach naszego regionu odbywać się będą imprezy
sportowe, których celem jest promowanie zdrowego stylu życia oraz aktywności ruchowej
jako  najlepszej  formy  spędzania  wolnego  czasu.  Szczegółowy  program znajduje  się  na
stronach internetowych Urzędów Miast i Gmin Województwa Świętokrzyskiego.

Ponadto  w ramach Europejskiego Tygodnia sportu odbędzie się XVII Sportowy Turniej
Miast i Gmin 2011. Uczestniczyć w nim będą mieszkańcy poszczególnych miast i gmin.
Ogólnopolska Inauguracja odbędzie się 28 maja br. w Toruniu. W ubiegłorocznym
Europejskim Tygodniu Sportu dla Wszystkich – XVI Sportowym Turnieju Miast i Gmin 2010
uczestniczyło 528 miast i gmin, sklasyfikowanych w zależności od liczby mieszkańców, w 6-
ciu grupach. Łącznie w imprezach turniejowych wystartowało ponad 3,5 mln osób.


