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#BE.

Europejski Tydzien Spor

- najwazniejsze fakty w piguice

Europejski Tydziesd Sportu jest Iniclatywa Komisji Europejskie] majaca promowad sport
| aktywnost fizyczna w cabej Europle, Tydzien ten ma zapoczatkowad nowe dziatania
oraz oplerac sie na juz istniejacych, udanych przedsiewzieciach o charakterze
europejskim, krajowym, regionalnym lub lokalnym. Ta ogdinceurope|ska kampania
realizowana pod hastem #BeActive ma zachecic ebywatell do aktywnego trybu Tycia
w ciagu obehoddw Tygodnia oraz przez caby rok.

DLACZEGQ?

Sport | aktywnosd fizycznag maja znaczny wplyw na
dobre samopoczucie obywateli. Niestety poziom
aktywnosci fizycznej w niektdrych krajach Europy nie
tylke nie rodnie, lecz nawet spada. Odpowiedzig na
ten problem jest Europejski Tydzien Sportu. Brak
akbywnoscl fizycznej nie tylko negatywnie wphywa na
spoleczenstwo | zdrowie ludzkie, jest rdwnie:
kosztowny dla gospedarki. Ponadto sport mode sieg
przyczynic do wzmocnienia telerancji | postaw
obywatelskich w calej Eurcpie, Promowanie roli sportu
jako narzedzia wiaczenia spolecznego pomoze stawié
czoda wyzwaniom, przed jakimi stoi europejskie
spodeczenstwo.

W JAKIM CELL?

Eurcpeiski Tydzien Sportu ma na celu promocje
sportu | akbywnosc fizycznej oraz pogheblanie wiedzy
na temat ich licznych korzysci. Inicjatywa ta powstala
7 myéla o wszystkich obywatelach, bez wzgledu
na wiek, pochodzenie lub poziom sprawnosci,

publiczrych, ruchdw sportowych, organizac)l

Ma umozliwié wspdiprace osdb prywatnych, organdw, ZAAN GAZ uls IE,

spoleczenstwa obywatelskiego i przedstawicieli Eu

sektora prywatnego. Dzigkl ukierunkowaniu
na oddolne inicjabywy ma zachecad
Europejczykdw do regularnej aktywnoscl
fizyczne] i stworzyd mozliwosc czestszego
uprawiania sportu na co dzlen.

KIEDW?

Druga edycia Europejskiego Tygadnia
Sportu odbedzie sie w dniach
od 10 do 17 wrzesnla 2016 .

1AK?

Realizacja licznych iniclatyw | dziatan bedzie
przebiegad na réznych szezeblach (unijnym,
krajowyrm, lokalnym i regionalnym) z udziatemn
réznych podrmiotdw, Tegoroczna ceremonia otwarcia
abchodéw Europejskiege Tygodnia Sportu odbedzie
sie 10 wrzesnia br. w Koszycach, Nadrzedny temat
kampanii, czyli #BeActive” powinien zapewnic ramy
odniesienia dla wszystkich wydarzen | dziatan
realizowanych w ciagu catego roku.

KTO?

Eurcpejski Tydzier Sportu jest inicjatywq prowadzong
przez Komisje Europejska. Realizacja kenkretnych
dziatars w cabej Europie jest w duZym stopniu
rdecentralizewana | odbywa sie w Sciske] wspoipracy
z koordynatorami krajowymi | wieloma rdzrymi
partnerami zaangaiowanyml w inicjatywe.
Poszczegdine dzizlania promocyjne bedzie rowniel
wspierat zespdl ambasadordw,

skl Twdzien riu stal z mysla o TOBIE!

ec.europa.eu/
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We wrzesniu 2016 r. we wszystkich panstwach Unii Europejskiej bedzie obchodzony
Europejski Tydzien Sportu (ETS) - inicjatywa Komisji Europejskiej zapoczatkowana w 2015
r. Minister Sportu i Turystyki koordynuje wszelkie dziatania i aktywnosci odbywajace sie w
ramach ETS, ktore maja na celu zwiekszenie aktywnosci fizycznej spoleczenstwa. Zacheca
jak najwiecej podmiotdw takich jak, organy publiczne, ruchy sportowe, organizacje
pozarzadowe, przedstawicieli sektora prywatnego, a takze osoby prywatne do wspdtpracy i
organizacji wydarzen w ramach Europejskiego Tygodnia Sportu, ktéry odbywac sie bedzie
od 10 do 17 wrzesnia 2016 r.

Stu pierwszych organizatorow wydarzen zgtoszonych do Ministerstwa Sportu i Turystyki, po
wypehieniu formularza, otrzymaja zestawy gadzetoéw promocyjnych.

Przeprowadzony zostanie rowniez konkurs, ktérego zwyciezcy otrzymaja karty podarunkowe
na zakup sprzetu sportowego. Wiecej informacji dostepnych bedzie na stronie internetowej
poswieconej ETS, ktorej inauguracja zaplanowana jest na lipiec br.
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#BE.

Europejski Tydzien Spor

- najwazniejsze fakty w pigutce

Eurppejski Tydzied Sportu jest inicjatywa Komisji Europejskle] majaca promowaé sport
| aktywnose fizyczng w cabej Europle. Tydzien ten ma zapoczatkowad nowe dziatania
oraz apleraé sie na juz istniejacych, udanych przedsiewziaciach o charakterze
europejskim, krajowym, regionalnym lub lokalmym, Ta ogolnoeuropejska kampania
realizowana pod hashern £Behctive ma zachecid obywatell do aktywnego trybu ycia
w ciagu obchoddw Tygodnia oraz przez caly rok.

DLACZEGQO?

Sport i aktywnosc fizyczna maja znaczny wphyw na
dobre samopoczucie obywateli. Niestety poziom
aktywnosci fizycznej w niektdrych krajach Europy nie
tylko nie rodnie, lecz nawet spada. Odpowiedzig na
ten problem jest Europejski Tydzlen Sportu. Brak
aktywnoscl fizycznej nie tylko negatywnie wphywa na
spoleczefstwo | Zdrowie ludzkie, jest rdwnied
kosztowny dla gospodarki. Ponadto sport moke sig
przyczynit do wzmocnienia tolerandi | postaw
obywatelskich w calej Europie. Promowanie roli sportu
jako narzedzia wigczenia spolecznego pomode stawlé
czola wyzwaniom, przed jakimi stoi europejskie
spoieczenstwo.

W JakIM CELU?

Europejski Tydzien Sportu ma na celu promocje
sportu | aktywnosci fizycznej oraz pogigblanie wiedzy
na temat ich licznych korzysci. Inicjatywa ta powstala
z myéla o wszystkich obywatelach, bez wzgledu

na wiek, pochodzenie (ub poziom sprawnosci.

Ma umozliwié wspolprace osdb prywatnych, organdw
publicznych, ruchdw sportowych, organizac)l
spoteczenstwa obywatelskiego | przedstawiciell
sektora prywatnego. Dzigkl ukisrunkowaniu

na oddolne inicjatywy ma zachecad
Europejczykdw do regularnej aktywnodcl
fizyczne] i stworzyd mozliwosc czestszego
uprawiania spartu na co dzlen.

KIEDY?

Druga edycja Europejskiego Tygodnia
Sportu odbedzle sie w dniach
od 10 do 17 wrzesnia 2016

JAKT

Realizagja licznych inicjatyw | dziatan bedzie
przebiegad na raznych szezeblach (unijnym,
krajowym, lokalnym i regionalmym) z udzialem
réznych podmiotdw, Tegoroczna ceremonia otwarcia
obchodéw Europejskiego Tygodnia Sportu odbgdzie
sie 10 wrzesnia br. w Koszycach, Nadrzedny temat
kampanii, ezyll #BeActive” powinien zapewnid ramy
odniesienia dia wszystkich wydarzen i dziatan
realizowanych w ciagu catego roku.

KTO?

Europejski Tydzied Sportu jest inicjatyws prowadzong
przez Komisje Europejska. Realizacia konkretnych
dziatat w cabe] Europie jest w dudym stopniu
zdecentralizowana | odbywa sie w Sciste] wspdlpracy
z koordynatorami krajowymi | wieloma rdzrymi
partnerami zaangaiowanymi w inicjatywe.
Poszczegdine dzialania promocyjne bedzie rownie:
wspierad zespol ambasadordw,

tal z myslg o TOBIE!

crnej ¢ ji Ei
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