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Ferie w Centrum Nauki Leonardo da Vinci w Podzamczu

Ferie zimowe tuz-tuz. Z tej okazji Centrum Nauki Leonardo da Vinci w Podzamczu
przygotowalo wyjatkowa oferte warsztatowa. Bedzie to ciekawa mieszanka
wybuchowa. Dlatego tez zachecamy do urozmaicenia swych planow dotyczacych
aktywnego spedzenia wolnego czasu o odwiedzenie Centrum Nauki wraz z dzie¢mi,
by przekonac sie, ze podczas nauki mozna sie dobrze bawic¢. Szczegoly i zapisy na
poszczegolne warsztaty prowadzone sa pod numerem telefonu: 609 290 121.
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» , W glownej roli szczypta soli”

Styszac stowo ,s61”, myslimy od razu o bialej, stonej przyprawie, wystepujacej niemal w
kazdej kuchni. Nie wszyscy jednak wiedza, iz znana nam sél kuchenna, a w zasadzie chlorek
sodu to tylko jeden z wielu chemicznych zwiazkéw nalezacych do grupy soli, powstajacych w
wyniku reakcji kwasu z zasada. Zagtebiajac sie w roznorodnos¢ tych substancji, uczestnicy
poznaja ich rodzaje, wtasciwosci, zastosowanie i znaczenie dla organizméw zywych, w tym
przede wszystkim dla cztowieka. Dowiedza sie takze, jaka mineraty te posiadaja symbolike
kulturowa i historyczna. Przekonaja sie, na czym polega ,sita soli”, a takze odkryja, w jaki
spos6b mozna oddzieli¢ jej ziarnka od pieprzu. Ponadto zbadajg, czy moze ona wptywaé na
gestosc cieczy, by na zakonczenie warsztatow kazdy mogt wykona¢ swoja wlasng, kwiatowa,
relaksacyjna sol do kapieli, ktora zabierze do domu.

» ,Nasz swiat ciagle sie zmienia, dazymy nieuchronnie do ocieplenia”

Na otaczajgcy nas swiat dziata nieustannie wiele réoznych proceséw i czynnikow. Z jedne;j
strony sa te naturalne, ktore ksztaltuja Ziemie od poczatku jej istnienia, a z drugiej -
antropogeniczne. Wszystkie niewatpliwie maja istotny wpltyw na jej dzieje, ale niestety to
wlasnie dziatalno$¢ czlowieka w ostatnim czasie przyczynita sie do szeregu zmian w
srodowisku. Dlatego tez podczas niniejszych warsztatow pochylimy sie gtebiej nad tymi
zagadnieniami. Uczestnicy dowiedza sie, w jaki sposob rozwoj technologiczny warunkuje
ocieplenie klimatu. Poznaja m.in., czym sg kwasne deszcze, czym jest smog, jak powstaja te
zjawiska oraz jakie skutki moga nies¢ dla organizméw zywych, w tym ludzi. Zbadaja takze
znaczenie przyrodnicze podwyzszonego poziomu zasolenia wod. To wszystko pomoze
wzbogaci¢ nasza swiadomos¢ ekologiczng, co pozwoli wprowadzic i utrwali¢c w codziennym
zyciu odpowiednie nawyki i zachowania przyjazne naturze.

e ,Zyj zdrowo, by oddawaé honorowo”

Krew, bo o niej mowa, to najwazniejszy ptyn ustrojowy w naszym orgazmie. Petni funkcje
transportowa i dzieki rozbudowanemu uktadowi krwionosnemu zapewnia, nie tylko stata
komunikacje miedzy poszczegdlnymi narzadami i tkankami, ale takze zdrowie catego ciata.
Dlatego bardzo wazna jest prawidtowa fizjologia catego krwiobiegu. Warto zatem
zatroszczy¢ sie o wlasne dobro poprzez zachowania prozdrowotne, jak rowniez czeste
badania profilaktycznie, ktorych wyniki nie zawsze sg tatwe w interpretacji. W zwigzku z
tym podczas niniejszych zaje¢ uczestnicy poznaja podstawowa diagnostyke krwi, dowiedza
sie m.in., czym jest morfologia i badanie OB, w jaki sposob sie je wykonuje, a takze
interpretuje. Ponadto zaglebia sie w zagadnienia krwiodawstwa i krwiolecznictwa.
Zrozumieja lepiej znaczenie transfuzji oraz role, jaka w tym wszystkim odgrywaja grupy
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krwi. Wykonujac proste doswiadczenia, oznacza poszczegodlne grupy, poznaja pojecie
aglutynacji, a takze zbadaja, kto moze by¢ dawca a kto biorca. Na zakonczenie zajec¢
postaraja sie odpowiedzie¢ na pytanie: ,czy krew mozna wyprodukowaé¢ w laboratorium i
czy moze by¢ ona przetoczona do organizmu pacjenta?”.

» ,Pochtaniasz mnie bez reszty - sorpcyjnosc”

Dlaczego wegiel apteczny pomaga ograniczy¢ nieprzyjemny zapach np. w lodowce?
Dlaczego wyprane ubrania przyjemnie pachna, ale po kilku godzinach noszenia zapach
znika? Mtlodzi naukowcy beda probowali poznaé¢ odpowiedzi na powyzsze pytania w oparciu
o zagadnienie sorpcyjnosci. Uczestnicy dowiedza sie, na czym polega to zjawisko i jak w
praktyce wyglada. Zbadaja wtasciwosci sorpcyjne wegla medycznego i przekonaja sie,
dlaczego stuzy nam pomoca przy zatruciach pokarmowych. Niewatpliwa atrakcja podczas
zaje¢ bedzie Superabsorbent, ktory pozwoli nam stworzyé trwatly ,$nieg”.

» ,W smaku mity, pszczoly go zrobity”

Mowa tu o ptynnej substancji posiadajacej prawdziwe bogactwo smakowe i zdrowotne -
miodzie, ktory mamy dzieki ciezkiej pracy pszczot. Co ciekawe, owad ten podczas catego
swojego zycia jest w stanie wyprodukowac tylko jedna lyzeczke tej drogocennej,
wielosktadnikowej mieszaniny. Najliczniejsza grupe zwiazkéw wchodzacych w sktad miodu
stanowia cukry - nie bez przyczyny wszystkie miody sa stodkie. Charakterystycznymi
sktadnikami kazdego miodu, nadajacymi mu smak i zapach, sa kwasy organiczne. Jest to
cecha, dzieki ktérej mtodzi odkrywcy na zajeciach odréznia miéd prawdziwy od sztucznego.
O jego walorach smakowych decyduja réwniez olejki eteryczne. Midd stanowi bogactwo
odzywcze ze wzgledu na zawarte w nim mikroelementy oraz witaminy. To prawdziwe ptynne
ztoto dla zdrowia. Uczestnicy warsztatéw beda mogli wykonaé samodzielnie doswiadczenia,
na podstawie ktérych zbadaja wlasciwosci chemiczne miodu oraz wykryja obecnos¢ w
miodzie antybakteryjnego sktadnika. Uwieficzeniem zaje¢ bedzie wykonanie wtasnych
Swieczek zapachowych.

» ,Bo to bardzo wazna rzecz, zeby zdrowe zeby mie¢”

Mate, twarde, z wierzchu szkliste, naprawiane przez dentyste - Zeby. Siekacze a moze kty...
kazdy pelni inna funkcje, a ich liczba zalezna jest od naszego wieku. Dla kazdego z nas zeby
sa niezwykle wazne, dlatego konieczne jest odpowiednie dbanie o higiene jamy ustne;j.
Podczas zaje¢ uczestnicy, nie tylko poznaja anatomie i wtasciwosci zebow ale takze kilka
domowych metod przygotowania preparatow do ich pielegnacji. Ponadto mtodzi naukowcy
sprobuja poszukac odpowiedzi na trudne pytania: czy zab madrosci jest madry?; zab
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mleczny z mleka?; a prochnica to choroba drzew?
 ,Ja jako farmaceuta”

Podczas warsztatow odpowiemy na pytania, czym zajmuja sie farmaceuci, jak powstaja leki
w recepturze apteki oraz jak powstaja kosmetyki do pielegnacji ciata i wtosow? Kazdy
uczestnik pozna najpopularniejsze rodzaje masci, dowie sie jak one powstaja i wykona kilka
mini kosmetykow np. prosta masc¢ chroniaca skére przed czynnikami atmosferycznymi,
musujace kulki do kapieli, peeling lub maseczke do wtosow.

» ,Dlaczego galareta sie trzesie”

Tworzywa sztuczne odgrywaja wazna role w zyciu cztowieka. To szeroka gama materiatow
syntetycznych lub poétsyntetycznych o stale rosngcym spectrum zastosowan. Stworzone w
laboratorium chemicznym, cechuja sie powtarzalnoscia identycznych grup atoméw, ktére
lacza sie w diugie tancuchy. Niniejsze warsztaty pomoga uczniom zagtebic¢ sie w te
niezwykle ciekawe zagadnienia, umozliwiajac tym samym zdobycie wiekszej wiedzy na
temat tworzyw sztucznych, o ktorych tak wiele sie méwi w dzisiejszym $wiecie. Uczestnicy
dowiedza sie, czy mozna przeprowadzi¢ reakcje chemiczna, ktora pozwoli powielaé
fragmenty czasteczki, tak jak kopiujemy obrazki. Ponadto, magicznie znikajacy materiat,
elastyczna masa plastyczna - slime oraz superabsorbent, z ktérego powstanie ogromna ilos¢
sztucznego sniegu, zadziwia wszystkich i udowodnia, iz eksperymentowanie w prawdziwym
laboratorium to niezapomniane przezycie.

 ,Babci metody na pozbycie sie choroby ”

Sezon zimowy sprzyja czestym infekcjom. Nie kazda dolegliwosé nalezy leczy¢
antybiotykami. Infekcje wirusowe zwalczamy inaczej niz bakteryjne. Czy zawsze gdy pojawia
sie objawy choroby siegac po farmaceutyki, a moze da sie zapobiegac¢ infekcjom uzywajac
starych metod zaczerpnietych z opowiadan naszych bab¢? Jak zapobiega¢ chorobom
jednoczesnie wspierajac odpornosc¢? Podczas warsztatow zdradzimy kilka tajnych przepiséw
na syropy, napary czy ziotowe leki, tak przydatne w mrozne, zimowe miesiace.

e 7 miltosci do babci i dziadka”

Nie ma cenniejszego prezentu niz wlasnorecznie wykonany upominek dla babci i dziadka.
Warsztaty dedykowane wszystkim kochajgcym wnuczkom, dajace mozliwosé wykonania
niezwyktego i oryginalnego prezentu dla Babci i Dziadka. Zajecia maja charakter naukowo-
artystyczny, z cala pewnoscia inspirujace i budujace kreatywnos¢ uczestnikow. Nie masz
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pomystu na prezent? W Centrum Nauki podpowiemy, jak stworzy¢ idealny upominek w
postaci m.in. wlasnorecznie wykonanego i pachnacego kosmetyku oraz wyjatkowej Laurki.
Calos¢ dopelni oryginalna oprawa, ktéra sprawi, ze prezent bedzie wyjatkowy i
niepowtarzalny.

» ,Serce nie stuga”

Pierwsza rzecz, ktéra przychodzi na mysl o Walentynkach to serce, wszechobecne na
sklepowych witrynach, bilbordach, reklamach i plakatach. Dlaczego symbol serca wyglada
wlasnie tak, cho¢ nie przypomina narzadu uktadu krwionosnego? Uktad krazenia to jeden z
najwazniejszych uktadéw w ciele cztowieka, w nim bowiem zlokalizowane jest pompujace
nieustannie krew - serce. Podczas zaje¢ doktadnie przeanalizujemy budowe serca, uczniowie
wykonaja szereg doswiadczen, ktore pozwola zrozumiec¢ jak powstaja ztogi miazdzycowe,
czym roznia sie elementy morfotyczne krwi, gdzie zaczyna sie duzy, a gdzie maly obieg krwi
czy z ilu ptatkéw zbudowane sg poszczegdlne zastawki.

« ,Swiety Walenty rozdaje prezenty”

Warsztaty, ktorych celem jest wzajemna inspiracja, rozwijanie zainteresowan artystycznych,
eksperyment i co najwazniejsze ekspresja tworcza potaczona ze swietng zabawa a wszystko
z okazji zblizajacych sie WALENTYNEK! Wszyscy lubimy kupowac¢ réznego rodzaju drobiazgi
z okazji Swieta zakochanych, te zrobione wtasnorecznie sg wyjatkowo cennym prezentem
ofiarowanym bliskiej osobie prosto z serca. Podczas warsztatéw kazdy uczestnik bedzie miat
mozliwo$¢ wykonac oryginalny prezent dla bliskiej swemu sercu osoby. Efekt koncowy moze
wprawi¢ w ostupienie.

Po naukowych eksperymentach zachecamy do zwiedzenia wystaw statych. Koniecznie
zobaczcie nasze nowe eksponaty! Zapraszamy!

Godziny pracy Centrum Nauki:

Poniedzialtki - dzien techniczny - Centrum jest nieczynne dla zwiedzajacych
Wtorek - Niedziela 8.00 - 16.00
Warsztaty i pokazy naukowe 7 - 8 stycznia 2023
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