KIELECKI PARK LINOWY o

Park linowy to ok. 600 m napo-
wietrznego chodnika zawieszonego
na réznych wysokosciach, podzielo-
nego na 4 linowe drogi i najezonego
przeszkodami (podesty, liny, mostki,
siatki). Usytuowane migdzy drzewa-
mi trasy sa dostosowane do réznych
grup wiekowych. Najmlodsi moga
chodzi¢ po trasie umieszczonej na
wysokosci 1m. Dla nieco starszych
dzieci przeznaczono droge znaj-
dujacy si¢ 2,5 m nad ziemig, z 11
przeszkodami i §cianka wspinaczko-
wa. Mlodziez i dorosli kierowani sa
na tras¢ wiszaca na wys. 5,5 m nad
ziemia z 15 przeszkodami. Dla osob
bardziej zaawansowanych jest trasa
ckstremalna na wys. 8,5 m, z prze-

szkodami wymagajacymi wickszej
sity fizycznej, takimi jak: zjazd na
pniaku, $cianka, sople, wirujace fo-
patki. Wielu wrazeri dostarcza zjazd
tyrolski dtugosci 150 m i skok na
siatke z wys. 8 m. Wszyscy uczest-
nicy wyposazeni sa w uprzeze alpi-
nistyczne i kaski ochronne, taka za-
bawa pod okiem instruktoréw jest
zupetnie bezpieczna.

Kielecki Park Linowy

ul. Szczepaniaka

25-118 Kielce

(na przeciwko Hotelu Lesny Dwor)
tel. 668 594 935, 507 151 610
czynny: w godz. 10°°—20%°
(park dziata zaleznie od pogody
- W sezonie jesionno — Zimowym
zalecany jest uprzedni kontakt
telefoniczny)
www.parklinowykielce. pl

PARK LINOWY

w SANDOMIERZU

W sandomierskim parku Piszcze-
le w konarach drzew urzadzono
park linowy zwany Sciezka Tarza-
na, sktadajacy si¢ z 10 drewnianych
bazowych podestéw, rozmieszczo-
nych na drzewach na wys. 6 m
nad ziemia. Podesty polaczone s
wiszacymi linami, belkami i ktad-
kami. Stopien trudnosci calej trasy
jest zréznicowany. Uczestnicy wspi-
naczki pokonuja przeszkody w spe-
cjalnych uprzezach asekuracyjnych
i kaskach ochronnych. Ze $ciezki
moga korzysta¢ osoby majace mini-
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mum 12 lat i co najmniej 1,45 m
wzrostu. Sciezka Tarzana jest naj-
wieksza atrakcja parku umozliwia-
jaca czynny wypoczynek.

Sandomierski Park Piszczele
tel. 15644 62 53, 15 644 67 20
cgynny:
poniedziatek - pigrek

w godz. 14°°— 18%
sobota - niedziela

w godz. 10%°— 18% =
www.mosir.sandomierz.pl

AFOR ADVENTURE
i PARK w BORKOWIE

Park linowy przy osrodku Afor w
Borkowie pod Kielcami zaprasza

wszystkich ~ wielbicieli ~ aktywne-
go wypoczynku do pokonywania
trzech tras linowych o réznym
stopniu trudnosci. Miedzy drze-
wami, na kilku poziomach, zawie-
szone sg liczne platformy potaczone
linami i siatkami. Jest tez $ciana do
wspinaczki i strzelnica oraz pola
do paintball’a. Trasy dostosowane
s3 zaréwno do umiejetnosci dzieci
jak i zaawansowanych wspinaczy.
Najtrudniejsza i najwyzsza zado-
woli wszystkich amatoréw moc-

nych wrazeni. Najwyzsze platformy
umieszczone s3 na wysokosci 11 m
nad ziemia, a pokonanie ich pozwo-
li na przetamanie leku wysokosci.
Starsze dzieci maja do dyspozydji

AGROKILUB

trase zawieszona od 3 do 5 m nad
ziemig, a dzieci mogg spacerowaé
po platformach na wysokosci 1,0-
1,5 m. Nad bezpieczeristwem gosci
parku czuwaja wykwalifikowani in-
struktorzy wspinaczkowi.

Afor Adventure Park
tel. 4131711 71

czynny: codzgiennie

w godz. 10.00 -18.00

(zaleznie od pogody)
www.aforadventure.pl

CZTEROKOLOWCE
w KONTREWERSIE k. MNIOWA

Gospodarstwo agroturystyczne w
miejscowosci Kontrewers, potozo-
ne jest w lasach miedzy Mniowem
a Staporkowem. Jego gléwna atrak-
cja sa przeznaczone do jazdy tere-
nowej czterokofowce z napedem
4x4. Uczestnicy jazd pierwsze kroki
stawiaja na specjalnym torze prze-
szkéd i tu poznaja specyfike trudnej
jazdy w terenie. Wytyczony migdzy
drzewami tor ma bardzo duzo za-
kretéw oraz przeszkody wodne lub
blotne i w petni odpowiada warun-

kom, jakie mozna spotka¢ podczas
prawdziwych wycieczek  tereno-
wych. Oferta obejmuje kilkadzie-
siat wypraw po blizszych i dalszych
okolicach, m.in. do Rezerwatu
Perzowa Géra, do dworku Henry-
ka Sienkiewicza w Oblegorku oraz
do Piekta i kamieniotomu Blotnica.
Podczas wycieczek lokalnymi, po-
Inymi i lesnymi drogami, rajdowcy
moga obejrze¢ pomniki przyrody
oraz unikatowe zabytki techniki
zwiazane z gérnictwem i metalur-
gia. W gospodarstwie organizowa-
ne sa rézne imprezy, odbywaja si¢
zawody w strzelaniu z broni pneu-

matycznej i paintballu, spotkania
przy ognisku, kuligi i wycieczki
krajobrazowe. Paintball rozgrywa-
ny jest na blisko dwuhektarowym
polu z przeszkodami terenowymi,
usypanymi watami z ziemi i opona-
mi na drzewach. Po wezesniejszym
uzgodnieniu mozliwa jest takze roz-
grywka w lesie.

Gospodarstwo Agroturystyczne
Agroklub Zbigniew Cisak
Kontrewers 3, 26-080 Mnidw
tel. 41373 84 00, 41373 84 10

www.czterokolowce. pl

ROLLERCOASTER
w BALTOWIE

W 2009 r. w Battowskim Parku Ju-
rajskim uruchomiono kolejke gra-
witacyjna, czyli catoroczny roller-
coaster z kilkuset metrowym torem
zjazdowym ze skarpy nad rzeka Ka-
mienng. Doskonale wyprofilowany
zjazd o diugosci ok. 400 m, spetnia
wszystkie europejskie wymogi bez-
pieczeristwa. Jest on pelen ostro
nachylonych zakretéw, a mocno
zakrecona spirala zjazdu pozwala na
rozwinigcie duzej predkosci wozka
do ok. 40 km/h. Predko$¢ wézka re-
gulowana jest indywidualnie przez

-

kazdego uczestnika. Tor jest bardzo
bezpieczny i wygodny.

JuraPark Battéw - Rollercoaster
27-423 Battow 8a

tel, 41 264 14 20 :
www.juraparkbaltow.pl




PAINTBALL

w SWIETOKRZYSKIM

K2 Adventure w Kielcach

Firma jest organizatorem form wy-
poczynku skierowanych do oséb,
ktdre cheg poczué¢ adrenaling i spe-
dzi¢ wolny czas w sposéb ciekawy
i aktywny, polaczony z przygoda
i zabawa. Jedna z atrakgji jest pa-
intball - gra polegajaca na zabawie
w wojng i wzajemne ostrzeliwanie
sic kulkami wypelnionymi farba.
Jest to gra caloroczna organizowa-
na w grupach powyzej 10 os6b.
W czasie imprezy wszyscy uczestni-
cy sa ubezpieczeni i znajduja si¢ pod
opicka ratownikéw medycznych.

K2 Adventure

ul. Massalskiego 22/35,

25 - 636 Kielce

tel.. 41361 48 73, 607 570 773
www. k2adventure.pl

Paintball Sabi w Korytnicy

Firma organizuje rézne impre-
zy, w ktdrych wypoczynek taczy
z aktywnoscia w czasie rozgrywek
w paintball. Od 2009 r. odbywaja
sie tu imprezy otwarte, w ktdrych
pojedyncze osoby i mate grupki zna-
jomych moga w czasie gry otwartej
bawi¢ si¢ wspélnie w wickszym gro-
nie. W imprezach moga bra¢ udziat
osoby z wlasnym sprzetem.

Paintball SABI
28-305 Sobkow, Korymica 42
tel. 697 770 547
www.paintball.jedrzejow.pl

Crazy Monkeys
w Ostrowcu Swietokrzyskim

Firma specjalizuje si¢ w prowadze-
niu rozgrywek paintballowych na
specjalnie  przygotowanym  polu
z dmuchanymi przeszkodami. Pa-
intball jest rodzajem taktyczno-mi-
litarnej gry zespolowej i $wietnym
sposobem uatrakcyjnienie wolnego

czasu. Dla oséb poczatkujacych
przygotowano tu wszystko co jest
niezbedne do rozpoczecia przygo-
dy z paintballem, komplet sprzetu
i kombinezon maskujacy. Moga
tu tez przyjechal gracze z wlasnym
sprzgtem.

Crazy Monkeys
Paintball - Integracja

Ostrowiec Swigtokrzyski

tel. 662 183 422, 660 339 337
www.paintballostrowiec.pl

21- Srefa 21 — sporty ekstremalne

Oferta firmy zadowoli kazdego
chetnego do gry w paintball. Za-
wodnicy wyposazeni s3 w kombi-
nezony moro i maski oraz kulki
z farba. Zespoly rozgrywaja wy-
brane przez siebie scenariusze za-
baw. Rozgrywki uatrakcyjniaja
wykorzystywane w czasie zabawy
$wiece dymne i granaty paintbal-

EMERYK

Zatoga Emeryka, z Wojtyniowa -
wsi nad rzekq Kamienna, to orga-
nizatorzy unikalnych podrézy przez
Gory Swictokrzyskie. Ciekawe for-
my spedzenia wolnego czasu znajda
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lowe. Przed kazda gra odbywa si¢
obowigzkowe przypomnienie za-

sad bezpieczenistwa. Po zabawie
w paintball, mozna wzia¢ udziat
w rajdzie terenowym na quadach
lub na specjalnym torze, w strzela-
niu ze sportowych wiatréwek i z tu-
kéw dla dorostych i dla dzieci, moz-
na porzuca¢ widcznia, toporkiem,
nozami lub shurikenami (gwiazdki
ninja). Nowoscia jest paintballowy
tuk faczacy paintball i tucznictwo.

Strefa 21 :
Sporty Ekstremalne

Grzegorz Patka

Osiedle Stawki 98,

27-400 Ostrowiec Swigtokrzyski
tel. 606212874
www.strefal.pl

tu zwolennicy aktywnego wypo-
czynku i milosnicy przyrody. Jest
tu paintball, park linowy, strzelnica,
wspinaczka, mini golf oraz rower
o przeciwnym skrecie czy zyroskop.
Mozna polataé szybowcem, balo-
nem a nawet $miglowcem. Od-
bywajg si¢ imprezy indywidualnie
i grupowe, pod dachem i w terenie,
o kazdej porze dnia i nocy. Mozna
tez wybra¢ si¢ w unikalng podréz
przez Géry Swietokrzyskie zabyt-

kowymi pojazdami militarnymi
(Humvee Us Army, Ford Mutt Us
Army, Volksvagen Iltis). Zabawa
z Emerykiem dostarcza niezapo-
mnianych wrazen, a dodatkowo fir-
ma zajmuje si¢ rekultywuja Puszczy
Swietokrzyskiej przez sadzenie mio-
dych drzewek pod okiem lesnikéw.

Emeryk

ul. Miodowa 3 /18a,
25-553 Kielce

tel. 600 521 090

www.emeryk.com

TELEGRAF w KIELCACH
- SZLAKT ROWEROWE

Telegraf to szczyt w Gérach Swieto-
krzyskich (408 m n.p.m.) nalezacy
do Pasma Dymiriskiego i najwyzsze
wzniesienie w granicach admini-
stracyjnych Kielc. Trasy rowerowe
wytyczone wokét gory polecane s
mito$nikom kolarstwa gérskiego.
Przez szczyt prowadza 2 trudne
oznakowane szlaki, czerwony (df.
5,5 km) i niebieski (df. 4,5 km).
Poczatek i koniec obu tras znajduje
sic przy ul. Tarnowskiej, od strony
zachodniej Telegrafu. Podjazd moz-
na réwniez rozpoczaé przy wyciagu
narciarskim. Trasy w calosci prze-
biegaja drogami lesnymi i charak-
teryzuj si¢ stromymi podjazdami i
zjazdami. W okolicy gdry organizo-
wane sg maratony i wyscigi kolarzy
gorskich. Cho¢ trasy nie sa dtugie,

aby je pokona¢ trzeba wykazaé si¢
bardzo dobra kondycja. Nagroda
za wysitek s3 wspaniate widoki ze
szczytu na Kielce i Géry Swieto-
krzyskie. L
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- parki rozrywki opisane w tekscie
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Zdjecia: S. Skuta, MOSIR Ostrowiec, A. Lukasik, M. Baniak, Archiwum JuraPark, Archiwum UMWS
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