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9.00-10.00
10.00-10.15
10.15-10.45

10.45-11.15

11.15-11.45

11.45-12.15

12.15-12.30

12.30-13.00

BADZ ZDROW - NIE DA) SIE STRESOWI
PROGRAM

Rejestracja uczestnikow
Otwarcie konferencjii powitanie gosci-mgrinz. J6zef Grabowski

System ochrony zdrowia w wojewddztwie swietokrzyskim - mgr inz.
Jozef Grabowski

Wspomnienie Twércy Zdrowia Publicznego Profesora Macieja
Latalskiego prof. zw. dr hab. n. med. Teresa B.Kulik - Uniwersytet Medyczny
wLublinie

Sesja l. Wsparcie w zdrowiu i chorobie

Stres, wypalenie i wsparcie. Podstawowe relacje w wybranych
modelach prof. dr hab. Romuald Derbis - Akademia im. Jana Dtugosza
w Czestochowie

Dziatania wspierajace pacjentai jego rodzine w chorobie przewlektej
prof. dr hab. n. med. Marzena Samardakiewicz — Uniwersytet Medyczny
wLublinie

Przerwa kawowa

Sesja Il. Etyka w instytucjach spotecznych ochrony zdrowia

Przedstawienie europejskiej konwencji bioetycznej dr n. hum. Rafat
Patryn - Uniwersytet Medyczny w Lublinie

13.00-13.30 Cierpienie w okresie opieki paliatywnej - refleksje lekarza prof. zw.

dr hab. n. med. Stanistaw Gtuszek - Uniwersytet Jana Kochanowskiego
wKielcach

13.30-14.00 Wartos¢ cierpienia, nie tylko religijna ? ks prof. dr hab. Marian Nowak

14.00-14.15

14.45-15.15

15.15-15.30

-Katolicki Uniwersytet Lubelski

Lunch

Sesja lll. Stres a uzaleznienia

Wybrane aspekty problematyki narkomanii wérod mtodziezy w kon-
tekscie spoleczno - pedagogicznym prof. dr hab. Barbara Katdon
-Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszyriskiegow Warszawie

Pojecie ,natogu” i jego rodzaje. Milena Traczynska Opiekun: Wojciech
Szymarniski Liceum Ogdlnoksztatcqce nrlim. Stanistawa Staszica w Ostrowcu
Sw.

15.30-15.45 Problem uzaleznienia od tytoniu wsréd mlodziezy gimnazjalnej na

15.45-16.00

przyktadzie Tartowa Anita Biernat, Natalia Ruszkiewicz. Opiekunki: Dorota
Soczewiniska, Anna Zaciera. Gimnazjum w Tartowie

System wsparcia ofiar przemocy prof. dr hab. n. hum. Bozena Zboina
- Wyzsza Szkota Biznesu i Przedsiebiorczosci, Zespdl Opieki Zdrowotnej, Koto
Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego w Ostrowcu Swietokrzyskim
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PROGRAM

16.00-16.15 Dziatania opiekuncze pielegniarek przejawem wsparcia dla chorego
dr n. o zdr Matgorzata Cichoniska- Wyzsza Szkota Biznesu i Przedsiebiorczosci,
Zespot Opieki Zdrowotnej, Koto Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego
w Ostrowcu Swietokrzyskim

10.00-16.30 Studencka sesja plakatowa

1. Wiedza na temat zaburzen zdrowotnych wywotanych naduzywaniem
alkoholu wsréd studentéw kierunkow technicznych prof. dr. hab. n. hum.
Bozena Zboina, M.todej- Wyzsza Szkota Biznesu i Przedsiebiorczosci

2. Wiedza osob uzaleznionych od alkoholu na temat choroby alkoholowej
dr n. o zdr. Matgorzata Cichoniska, M. Gregorczyk - Wyzsza Szkota Biznesu
i Przedsiebiorczosci

3. Zjawisko alkoholizmu wsréd mtodziezy drn. med. Dorota Maciqg, M. Placha,
M. Zuchowska - Wyzsza Szkota Biznesu i Przedsiebiorczosci

4. Swiadomosé zagrozen wynikajacych z palenia tytoniu u ostrowieckich
studentow pielegniarstwa prof. dr. hab. n.hum. Bozena Zboina, A. Dwojak
- Wyzsza Szkota Biznesu i Przedsiebiorczosci

5. Wiedza ludzi mtodych na temat szkodliwosci palenia paierosow drn. med.
DorotaMaciqg, A.Kgkol, M.Cebula- Wyzsza Szkota Biznesu i Przedsiebiorczosci

6. Alkoholizm, jako narastajacy problem wspodlczesnego spoteczenstwa
dr n.med. Dorota Maciqg, M.Grunt, M.Cebula - Wyzsza Szkota Biznesu
i Przedsiebiorczosci

7. Przyjmowanie lekéw bezrecepty-nowezagrozenie?
dr n. o zdr. Matgorzata Cichoriska, mgr M. Borek, J.Hamera - Wyzsza Szkota
Biznesu i Przedsigbiorczosci

16.15-16.30 Uroczyste podsumowanie projektu,,Zycie beznatogow”.

Komitet naukowy konferencji

Przewodhniczqca: prof. dr hab.n.hum. Bozena Zboina
prof. dr hab. Romuald Derbis

prof. zw. dr hab. n.med. Stanistaw Gtuszek

prof. dr hab. Barbara Katdon

prof.zw. dr hab. n. med. Teresa B. Kulik

ks. prof. dr. hab. Marian Nowak

prof. dr hab. n. med. Marzena Samardakiewicz

dr n. hum. Rafat Patryn

Komitet organizacyjny
Przewodniczqcy: mgr inz. J6zef Grabowski
drn. o zdr. Matgorzata Cichoriska
drn. med. Dorota Maciqg

drn. med. Anna Pacian

dr n. med. Renata Stepieni

dr n. med. Barbara Slusarska

dr Aneta Piersciriska-Maruszewska
mgr Joanna Géra

mgr Barbara Kowalska- Bakalarz
mgr Anna Lewandowska

mgr Anna Meczkowska

mgr inz. Mariusz Pastuszka

mgr Izabela Polit

Zdzistawa Rusiecka

Barbara Strawczyriska

Katarzyna Zdybiowska
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