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FORMULARZ KONKURSOWY ZGŁOSZENIA UDZIAŁU W PROJEKCIE
„ZOOM NA RADY SENIORÓW. UNIWERSYTET OBYWATELSKI”
(wypełniony formularz należy przesłać elektronicznie na adres zoom@e.org.pl lub pocztą tradycyjną do dnia 10 czerwca 2015 r.)
Część I - Wypełnia Rada Seniorów i Jednostka Samorządu Terytorialnego 
A Dane adresowo-kontaktowe Jednostki Samorządu Terytorialnego i Rady Seniorów tworzących Partnerstwo:
1. Jednostka Samorządu Terytorialnego: 
Nazwa: …………………………………………………………………………………………………..................
Adres:…………..……………………………………………………………………………………………………….
Imię i nazwisko osoby do kontaktu:……………………………………………………………………... 
Funkcja/ stanowisko:………………………………………………………………………………………….....
Telefon: ..………………………………………………………………………………………………………………. 
Email: ….…………………………………………………………………………………………………………………

2. Rada Seniorów: 
Nazwa: ……...………………………………………………………………………………………………………… 
Data powołania Rady Seniorów:….……………………………………………………………………….. 
Podstawa prawna Rady Seniorów:………………………………………………………………………..
Liczba członków Rady Seniorów: …………………………………………………………………………
Adres:……………………………………………………………………………………………………………. …...
Imię i nazwisko osoby do kontaktu:………………………………………………………………… …..
Funkcja/ stanowisko:……………………………………………………………………………………………. 
Telefon: ..……………………………………………………………………………………………………………….
Email: ………………………………………………………………………………………...............................
B Dane dotyczące obszarów współpracy Rady Seniorów i Jednostki Samorządu Terytorialnego w projekcie:
1. Proszę wskazać główne potrzeby i problemy osób starszych w Państwa gminie/miejscowości? 

.……………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………….
2. Proszę wskazać 3 konkretne obszary do współpracy Rady Seniorów i Jednostki Samorządu Terytorialnego (JST) w zakresie polityki senioralnej, które uważają Państwo za najpotrzebniejsze do przeprowadzenia w ciągu najbliższego roku w Państwa gminie/miejscowości, i które chcieliby Państwo zaplanować i zrealizować w ramach współpracy Partnerstwa w trakcie trwania projektu „Zoom na Rady Seniorów. Uniwersytet Obywatelski”  (jedno z działań będzie realizowane w projekcie).

1.…………………………………………………………………………………………………………………………………2…….……………………………………………………………………………………………………………………………3…..………………………………………………………………………………………………………………………………
3. Czy obszary wymienione w punkcie 2 wpisują się w politykę senioralną JST i są wpisane do dokumentów strategicznych JST? Jeśli tak, proszę podać nazwę dokumentu oraz okres realizacji (na jakie lata)?
.……………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………… .……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………
4. Na podstawie jakich źródeł informacji (np. zbiorów danych, badań, wyników debat itp.) uznajecie Państwo obszary wymienione w punkcie 2 za ważne dla mieszkańców gminy/miejscowości?
.……………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………… .……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………
5. Czy deklarują Państwo udostępnienie na rzecz Projektu zasobów materialnych na potrzeby warsztatu diagnozującego tematy współpracy Partnerstwa (np. sala, flipczart, kawa, ciastka, czas pracownika samorządu – ok 10 h ) i niematerialnych na drodze porozumienia z samorządem, inną organizacją pozarządową lub ze środków własnych?
a) TAK

b) NIE

Deklarujemy, że zapoznaliśmy się z Regulaminem Konkursu i przyjmujemy jego postanowienia do stosowania. Wyrażamy chęć Partnerskiej współpracy w ramach Projektu „Zoom na rady seniorów. Uniwersytet Obywatelski”
Data …………………….





        ……….………………………..........
………………………………………….

Podpisy osób zgłaszających udział w Konkursie: 
Przedstawiciel JST (wójt, burmistrz, prezydent lub
 osoba odpowiednio przez nich umocowana), 
Przewodniczący/ca Rady Seniorów

Cześć II Wypełnia Rada Seniorów: 
A1 Uczestnictwo w projekcie „Zoom na Rady Seniorów. Uniwersytet Obywatelski”:

1. Dlaczego chcą Państwo wziąć udział w projekcie „Zoom na Rady Seniorów. Uniwersytet Obywatelski”? Jakie mają Państwo oczekiwania odnośnie współpracy z nami? (odpowiedź na maksymalnie 5 zdań) …………………………………………………………………………………………………………………………………… ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. Proszę opisać wyzwania stojące przez Radą Seniorów z obszaru potrzeb i  problemów osób starszych (w tym potrzeb współpracy z JST i potrzeb rozwoju Rady Seniorów), którymi Rada chciałaby się zająć w ciągu najbliższego roku.
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

3. Które z wymienionych w punkcie 2 wyzwań uważacie Państwo za najważniejsze dla poprawy jakości życia osób starszych w Państwa miejscowości? Proszę krótko uzasadnić swój wybór (dlaczego, komu służy, w jakim stopniu odpowiada na potrzeby osób starszych, na podstawie jakich źródeł informacji (np. zbiorów danych, badań, wyników debat itp.) uznajecie je Państwo zadania za ważne dla mieszkańców miejscowości?) (6-7zdań) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………….

 A2 Doświadczenia:
1. Jak oceniają Państwo dotychczasową działalność Rady Seniorów? 
.………………………………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………………………….......

…………………………………………………………………………………………………………………………….......

…………………………………………………………………………………………………………………………….......

…………………………………………………………………………………………………………………………….......

2. Proszę wymienić 3 inicjatywy/podjęte działania (od momentu powstania Rady Seniorów), które uważają Państwo za swoje najważniejsze osiągnięcia (nie dotyczy Rad Seniorów, które zostały powołane w ostatnich 3 miesiącach). 
1.………………………………………………………………………………………………………………………………...

2………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3…………………………………………………………………………………………………………………………….......
3. Proszę wymienić 3 najważniejsze trudności, z którymi Rada Seniorów musiała się zmierzyć. .………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………….......
…………………………………………………………………………………………………………………………….......

4. Proszę podać 3 najważniejszych partnerów, sojuszników, grupy mieszkańców, z którymi Rada Seniorów współpracuje w realizacji swoich zadań. Czego dotyczy ta współpraca?

1.…………………………………………………………………………………………………………………………… 
2…………………………………………………………………………………………………………………………….
3.…………………………………………………………………………………………………………………………….
5. Jak oceniają Państwo dotychczasową współpracę Rady Seniorów z jednostkami samorządu terytorialnego? Jakie widzą Państwo wyzwania w tej współpracy? 

.……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………………………………

A3 Potrzeby: 

1. Zdobycie przez członków Rady Seniorów jakiej wiedzy i umiejętności mogłoby przyczynić się do zwiększenia skuteczności czy trafności działań Rady Seniorów ( odpowiedź na maksymalnie 5 zdań)

.………………………………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………………………….......

…………………………………………………………………………………………………………………………….......
2. Proszę zaznaczyć w jakim zakresie wsparcia potrzebuje Rada Seniorów oraz jej członkowie (proszę zaznaczyć 4 najważniejsze odpowiedzi):
a) rozwijania współpracy ze społecznością lokalną, docierania do nowych grup odbiorców;
b) budowania współpracy Rady Seniorów z samorządem; 
c) rozpoznawania i badania potrzeb osób starszych i społeczności (diagnoza lokalna);
d) pracy w grupie, zarządzenie grupą, rozwiązywanie konfliktów;
e) tworzenia strategii działania Rady Seniorów;
f) komunikowania się z otoczeniem zewnętrznym i promocji działań Rady Seniorów;
g) edukacji o samorządzie  terytorialnym (gmina-powiat-samorząd województwo);
h) edukacji o partycypacji publicznej  (konsultacje społeczne, budżet obywatelski, dokumenty strategiczne, inicjatywa lokalna, obywatelska inicjatywa ustawodawcza); 
i) budowania lokalnych partnerstw;
j) edukacji cyfrowej i korzystania z nowych technologii; 
k) działań międzypokoleniowych;
l) działań animacyjnych
m) inne, jakie? …..………………………………………………………………………………………………..
Miejsce na dodatkowe istotne dla zgłoszenia informacje. …………………………………………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………………………………………….. ………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
Deklarujemy, że zapoznaliśmy się z Regulaminem Konkursu i przyjmujemy jego postanowienia do stosowania. Wyrażamy chęć Partnerskiej współpracy w ramach Projektu „Zoom na rady seniorów. Uniwersytet Obywatelski”.
Data……………..                                                Podpis Przewodniczącego/ej Rady Seniorów 


Część 3 Wypełnia Jednostka Samorządu Terytorialnego: 
B1 Uczestnictwo w projekcie „Zoom na Rady Seniorów. Uniwersytet Obywatelski”:

1.Dlaczego chcą Państwo wziąć udział w projekcie „Zoom na Rady Seniorów. Uniwersytet Obywatelski”? Jakie mają Państwo oczekiwania odnośnie współpracy z nami? (odpowiedź na maksymalnie 5 zdań) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

2. Proszę opisać zadania z obszaru polityki senioralnej (w tym potrzeb współpracy z Radą Seniorów), których realizację JST planuje podjąć w ciągu najbliższego 1,5 roku. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

3. Które z wymienionych w punkcie 2 zadań uważacie Państwo za najważniejsze dla poprawy jakości życia osób starszych w Państwa gminie/miejscowości? Proszę krótko uzasadnić swój wybór (dlaczego, komu służy, w jakim stopniu odpowiada na potrzeby osób starszych, na podstawie jakich źródeł informacji (np. zbiorów danych, badań, wyników debat itp.) uznajecie je Państwo za ważne dla mieszkańców miejscowości?
…………………………………………………………………………………………………………………………………....
…………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

4. Czy wymienione w pkt. 3 zadania wpisane są do dokumentów strategicznych JST?  Jeśli tak, proszę podać nazwę dokumentu oraz okres realizacji (na jakie lata)?

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

B2 Doświadczenia: 
1. W jaki sposób i w jakich obszarach współpracują Państwo z osobami starszymi? Jakie najważniejsze działania podejmowała JST na rzecz promowania solidarności międzypokoleniowej oraz tworzenia warunków do aktywności społecznej i obywatelskiej osób starszych? (odpowiedź na maksymalnie 7 zdań) ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………........………………………………………………………………………………………………………………………………...…………………………………...
……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

2. Czy posiadają Państwo doświadczenie w mobilizowaniu osób starszych do czynnego udziału w życiu społecznym? Jeśli tak, proszę wymienić tego typu działania i wskazać, czego nauczyli się Państwo na temat współpracy ze starszymi mieszkańcami przy takich działaniach (odpowiedź na maksymalnie 5 zdań). 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………........…………………………………
Miejsce na dodatkowe istotne dla zgłoszenia informacje. …………………………………………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………………………………………….. ………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
Deklarujemy, że zapoznaliśmy się z Regulaminem Konkursu i przyjmujemy jego postanowienia do stosowania. Wyrażamy chęć Partnerskiej współpracy w ramach Projektu „Zoom na rady seniorów. Uniwersytet Obywatelski”.
Data……………..  






………………………….  
                                                                    
 Podpis Przedstawiciela JST 
(wójt, burmistrz, prezydent lub osoba 
odpowiednio przez nich umocowana) 
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