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WPROWADZENIE 

 „Świętokrzyski program na rzecz osób starszych do roku 2020” przyjęty Uchwałą 

Sejmiku Województwa Świętokrzyskiego Nr XLVIII/854/14 z dnia 27 października 2014 

roku jest odpowiedzią na zmiany demograficzne i starzenie się mieszkańców regionu 

świętokrzyskiego. Fakultatywny program stanowi rozwinięcie zapisów Strategii Polityki 

Społecznej Województwa Świętokrzyskiego na lata 2012-2020 przyjętej Uchwałą Sejmiku 

Województwa Świętokrzyskiego Nr XVI/296/12 z dnia  30 stycznia 2012 r. oraz 

Wojewódzkiego programu przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu na lata 2012-2017 

przyjętego Uchwałą Sejmiku Województwa Świętokrzyskiego Nr XXVI/481/12 z dnia 28 

grudnia 2012r., Świętokrzyskiego Programu Pomocy Społecznej na lata 2012-2017 

przyjętego Uchwałą Sejmiku Województwa Świętokrzyskiego Nr XXVI/480/12 z dnia 28 

grudnia 2012 r. Cele programu są spójne z założeniami Programu na rzecz Aktywności 

Społecznej Osób Starszych na lata 2014-2020 Ministerstwa Pracy i Polityki Społecznej,  

a także Krajowego Programu Przeciwdziałania Ubóstwu i Wykluczeniu Społecznemu 2020 - 

Nowy Wymiar Aktywnej Integracji.  

Opracowaniu „Świętokrzyskiego program na rzecz osób starszych do roku 2020” 

przyświecało przekonanie, iż nie ma uniwersalnego sposobu aktywizacji seniorów. Skuteczna 

metoda zindywidualizowanej aktywizacji to metoda dostosowana do adresatów, 

(uwzględniająca miejsce zamieszkania, doświadczenie życiowe i zawodowe, oczekiwania, 

możliwości i pomysły). „Świętokrzyski program na rzecz osób starszych do roku 2020” służy 

wypracowaniu i wdrożeniu działań na rzecz osób starszych w dokumentach regionalnych  

i lokalnych. Jednym z jego zadań jest wskazanie i wzbogacanie oferty kierowanej do osób 

starszych i niesamodzielnych, wymagających objęcia usługami opiekuńczymi. Jest 

narzędziem budującym wspólną odpowiedzialność w regionie. 

Wdrażanie zapisów Programu wymaga skoordynowania wielu działań do których 

należy zaliczyć monitoring czyli stały i systematyczny proces zbierania i analizowania 

wyselekcjonowanych danych ilościowych oraz jakościowych, który pozwala na opisanie 

aktualnego stanu realizacji założeń. Przeprowadzanie monitoringu jest niezbędne do 

efektywnej realizacji założeń Programu, ponadto ukazuje kształtujące się aktualnie postępy  
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w jego realizacji, a także to, czy zakładane rezultaty są osiągane zgodnie z wcześniej 

założonym planem.  

„Świętokrzyski program na rzecz osób starszych do 2020 roku” został opracowany 

przez Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Kielcach w 2014 r. Zawiera on zbiór celów 

i zadań zaplanowanych na poziomie ogólnym i umożliwia dostosowywanie podejmowanych 

działań do lokalnych potrzeb. 

Celem niniejszego Raportu jest analiza działań wdrażanych w 2015 roku w regionie 

przez realizatorów programu. Wartości wskaźników przyjętych w Programie stanowią 

wartość bazową, która będzie punktem odniesienia do monitorowania postępów w realizacji 

celów Świętokrzyskiego Programu na Rzecz Osób Starszych do roku 2020 r.  
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II. METODOLOGIA MONITORINGU REALIZACJI PROGRAMU 

W oparciu o diagnozę sytuacji osób starszych w województwie świętokrzyskim 

wypracowane zostały: cel główny oraz cele operacyjne Programu. Wyznaczone cele oraz 

priorytety  działań stanowią narzędzie Samorządu Województwa Świętokrzyskiego w ramach 

polityki społecznej adresowanej do osób starszych. Beneficjentami Programu są osoby starsze 

oraz wszyscy, którzy działają na rzecz osób starszych, w tym  samorządy lokalne,  służby 

społeczne, instytycj ochrony zdrowia, instytucje kultury. Cele i zadania skupione są wokół 

trzech priorytetów tj: 

 Zdrowie i profilaktyka;  

 Bezpieczeństwo socjalne oraz przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu osób 

starszych; 

 Wzrost aktywności życiowej osób starszych. 
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Monitoring obejmuje takie działania, jak:  

 zbieranie danych dotyczących realizacji przyjętych w programie celów, 

 prowadzenie analiz jakościowych i ilościowych wybranych wskaźników, 

 przygotowywanie raportów z realizacji programu obrazujących stopień  jego wdrożenia. 

 planowanie zmian w programie. 

Narzędziem badawczym zastosowanym w monitoringu programu był kwestionariusz 

ankiety, którego adresatami były ośrodki pomocy społecznej z terenu województwa 

świętokrzyskiego. Łącznie wysłano 102 ankiety. W monitoringu wzięły udział wszystkie  

w/w instytucje.  

Kolejnym narzędziem badawczym był formularz danych skierowany do Oddziału 

Wojewódzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia w Kielcach oraz analiza danych 

pochodzących z zasobów Głównego Urzędu Statystycznego. 

Niniejszy raport z monitoringu „Świętokrzyskiego programu na rzecz osób starszych  

do 2020 roku” stanowi zbiór danych przedstawiających najważniejsze inicjatywy oraz 

przedsięwzięcia  podjęte przez realizatorów w zakresie wsparcia osób starszych  

w województwie świętokrzyskim. Monitoring opiera się na analizie porównawczej 

wskaźników, dobranych odpowiednio do poszczególnych celów szczegółowych,  

a w szczególności do działań im podporządkowanych.  
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III.  PROBLEM   DEMOGRAFICZNEGO   STARZENIA   SIĘ   SPOŁECZEŃSTWA 

W   WOJEWÓDZTWIE   ŚWIĘTOKRZYSKIM 

 Zarówno w Polsce, jak i w województwie świętokrzyskim systematycznie wzrasta 

liczba osób starszych. Sytuacja ta wypływa na wiele aspektów funkcjonowania 

społeczeństwa. Konsekwencją procesu starzenia się populacji będzie  zwiększanie się liczby 

osób chorych, niepełnosprawnych, a co za tym idzie- wzrost zapotrzebowania na różne 

pomocy i wsparcia dla tej grupy społecznej.  Odpowiedzią na zmiany demograficzne winna 

być odpowiednio zaprojektowana i realizowana polityka społeczna przekładająca się na 

konkretne działania.  

Według prognoz demograficznych  Głównego Urzędu Statystycznego do 2050 r.  

wystąpi znaczny wzrost osób w wieku poprodukcyjnym w populacji województwa 

świętokrzyskiego. 

Do końca horyzontu prognozy (2050r.) spodziewany jest przyrost osób w wieku  

poprodukcyjnym o 19 % w miastach, nieco mniej na wsi – o 16,8%. W rezultacie udział osób 

starszych przekroczy 30% na obszarach wiejskich, natomiast w miastach zbliży się do 35%.
1
 

Dane dotyczące starości demograficznej ludności województwa świętokrzyskiego  

w poszczególnych powiatach mierzonej udziałem ludności w wieku poprodukcyjnym   

w ogólnej liczbie ludności prezentuje mapa 1.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 Sytuacja demograficzna osób starszych i konsekwencje starzenia się ludności Polski w świetle prognozy na lata 

2014-2050, GUS, Warszawa listopad 2014 
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 Mapa 1. Seniorzy 65+ w województwie świętokrzyskim na podstawie danych GUS  

    za rok 2014 

 

Legenda    

 

 umiarkowany 

 
wysoki

 

 
bardzo wysoki 

Źródło: Opracowanie własne ROPS na podstawie danych GUS. 

 

W 2014 roku liczba osób w wieku 65+ wyniosła 351 308 osób co stanowi 27,81% 

ogółu mieszkańców województwa.  Na potrzeby analizy przyjęto trzy poziomy procentowego 
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udziału seniorów w populacji: stopień umiarkowany nie przekracza średniej województwa, 

wysoki nie przekracza 30%, natomiast bardzo wysoki to udział osób starszych 

przekraczający 30%. 

W skali całego regionu obserwujemy systematyczny wzrost odsetka osób w wieku 

poprodukcyjnym w populacji. Sytuacja ta występuje we wszystkich powiatach naszego 

regionu. Do najważniejszych przyczyn wzrostu liczby osób starych w społeczeństwie należą 

przede wszystkim wydłużanie czasu trwania ludzkiego życia oraz spadek liczby urodzeń. 

Największy udział osób w wieku 65+ w stosunku do liczby mieszkańców odnotowano 

w powiatach: starachowickim, buskim, skarżyskim, pińczowskim oraz kazimierskim. 

Najmniej osób starszych w ogólnej liczbie mieszkańców obserwujemy w powiecie: 

kieleckim, staszowskim, jędrzejowskim oraz włoszczowskim. Warto również zauważyć, iż 

ponad 62% osób po 65 r.ż w województwie świętokrzyskim stanowią kobiety               

(feminizacja starości).  

Szczegółowe dane dotyczące udziału seniorów w populacji w poszczególnych 

gminach w latach 2012-2014 z uwzględnieniem zmiennej płci przedstawia Tabela 1.
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Tabela 1. Seniorzy 65+ w województwie świętokrzyskim według gmin i powiatów na podstawie danych GUS  w latach 2012-2014 

 

Gminy 
Liczba mieszkańców Mężczyźni 65+ Kobiety 65+ Seniorzy ogółem % udziału seniorów 

2012 2013 2014 2012 2013 2014 2012 2013 2014 2012 2013 2014 2012 2013 2014 

Busko-Zdrój 32899 32825 32889 3355 3481 3573 5646 5752 5860 9001 9233 9433 27,36 28,13 28,68 

Gnojno 4561 4549 4514 558 543 557 884 874 876 1442 1417 1433 31,62 31,15 31,75 

Nowy Korczyn  6289 6245 6215 761 749 772 1377 1368 1356 2138 2117 2128 34,00 33,90 34,24 

Pacanów 7720 7639 7597 943 941 941 1690 1664 1691 2633 2605 2632 34,11 34,10 34,65 

Solec Zdrój 5111 5093 5079 544 540 543 964 955 971 1508 1495 1514 29,50 29,35 29,81 

Stopnica 7819 7810 7771 860 875 896 1447 1455 1447 2307 2330 2343 29,51 29,83 30,15 

Tuczępy 3793 3788 3758 418 419 430 670 687 697 1088 1106 1127 28,68 29,20 29,99 

Wiślica 5742 5642 5627 687 667 654 1149 1131 1117 1836 1798 1771 31,97 31,87 31,47 

RAZEM POWIAT 73934 73591 73450 8126 8215 8366 13827 13886 14015 21953 22101 22381 29,69 30,03 30,47 

Imielno 4456 4453 4470 490 495 511 859 855 838 1349 1350 1349 30,27 30,32 30,18 

Jędrzejów 28972 28837 28709 2788 2856 2954 4493 4619 4761 7281 7475 7715 25,13 25,92 26,87 

Małogoszcz 11788 11749 11698 1004 1041 1061 1520 1563 1594 2524 2604 2655 21,41 22,16 22,70 

Nagłowice 5173 5176 5132 622 620 619 928 914 904 1550 1534 1523 29,96 29,64 29,68 

Oksa 4695 4690 4662 542 541 546 874 860 856 1416 1401 1402 30,16 29,87 30,07 

Sędziszów 12932 12906 12834 1149 1250 1292 1973 1974 1936 3122 3224 3228 24,14 24,98 25,15 

Słupia 4381 4359 4368 516 511 519 794 805 813 1310 1316 1332 29,90 30,19 30,49 

Sobków 8495 8519 8538 763 784 799 1309 1296 1288 2072 2080 2087 24,39 24,42 24,44 

Wodzisław 7393 7298 7224 906 918 916 1511 1486 1490 2417 2404 2406 32,69 32,94 33,31 

RAZEM POWIAT 88285 87987 87635 8780 9016 9217 14261 14372 14480 23041 23388 23697 26,10 26,58 27,04 

Bejsce 4252 4222 4203 511 520 522 906 903 908 1417 1423 1430 33,33 33,70 34,02 

Czarnocin 3985 3945 3901 482 469 472 806 802 787 1288 1271 1259 32,32 32,22 32,27 
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Kazimierza Wlk. 16774 16591 16503 1851 1817 1850 3061 3040 3074 4912 4857 4924 29,28 29,27 29,84 

Opatowiec 3470 3458 3400 423 416 445 710 714 717 1133 1130 1162 32,65 32,68 34,18 

Skalbmierz 6794 6727 6682 759 758 769 1261 1246 1262 2020 2004 2031 29,73 29,79 30,40 

RAZEM POWIAT 35275 34943 34689 4026 3980 4058 6744 6705 6748 10770 10685 10806 30,53 30,58 31,15 

 KIELCE 200938 199870 198857 21090 21824 22576 33696 34745 36024 54786 56569 58600 27,27 28,30 29,47 

Bieliny 10131 10149 10171 718 721 742 1231 1231 1238 1949 1952 1980 19,24 19,23 19,47 

Bodzentyn 11749 11729 11697 962 953 966 1965 1921 1917 2927 2874 2883 24,91 24,50 24,65 

Chęciny 15136 15082 15022 1267 1290 1317 2029 2030 2060 3296 3320 3377 21,78 22,01 22,48 

Chmielnik 11572 11566 11477 1133 1164 1194 1846 1861 1856 2979 3025 3050 25,74 26,15 26,57 

Daleszyce 15534 15556 15625 1093 1104 1129 1886 1904 1945 2979 3008 3074 19,18 19,34 19,67 

Górno 13710 13770 13881 790 824 848 1400 1421 1436 2190 2245 2284 15,97 16,30 16,45 

Łagów 7018 6978 6922 669 668 691 1106 1119 1106 1775 1787 1797 25,29 25,61 25,96 

Łopuszno 9080 9038 9043 790 820 839 1328 1319 1326 2118 2139 2165 23,33 23,67 23,94 

Masłów 10468 10468 10565 722 732 743 1129 1121 1162 1851 1853 1905 17,68 17,70 18,03 

Miedziana Góra 10949 11074 11182 677 734 776 1196 1203 1231 1873 1937 2007 17,11 17,49 17,95 

Mniów 9387 9346 9355 650 647 659 1280 1289 1309 1930 1936 1968 20,56 20,71 21,04 

Morawica 15129 15373 15603 941 994 1024 1501 1517 1572 2442 2511 2596 16,14 16,33 16,64 

Nowa Słupia 9708 9673 9636 1014 981 1016 1722 1724 1713 2736 2705 2729 28,18 27,96 28,32 

Piekoszów 16146 16284 16286 1101 1130 1169 1952 1957 1985 3053 3087 3154 18,91 18,96 19,37 

Pierzchnica 4836 4814 4821 489 456 471 902 883 893 1391 1339 1364 28,76 27,81 28,29 

Raków 5797 5762 5729 622 613 625 1125 1112 1116 1747 1725 1741 30,14 29,94 30,39 

Sitkówka-Nowiny 7531 7587 7651 620 648 670 895 913 963 1515 1561 1633 20,12 20,57 21,34 

Strawczyn 10288 10346 10453 661 681 723 1103 1117 1154 1764 1798 1877 17,15 17,38 17,96 

Zagnańsk 12916 12993 12947 1178 1196 1232 2076 2080 2086 3254 3276 3318 25,19 25,21 25,63 

RAZEM POWIAT 207085 207588 208066 16097 16356 16834 27672 27722 28068 43769 44078 44902 21,14 21,23 21,58 

Fałków 4716 4634 4621 549 557 567 943 945 937 1492 1502 1504 31,64 32,41 32,55 
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Gowarczów 4748 4760 4720 439 448 440 786 785 801 1225 1233 1241 25,80 25,90 26,29 

Końskie 36727 36450 36276 3621 3721 3857 6076 6195 6317 9697 9916 10174 26,40 27,20 28,05 

Radoszyce 9209 9161 9121 853 859 883 1495 1494 1524 2348 2353 2407 25,50 25,68 26,39 

Ruda Maleniecka 3268 3231 3191 404 395 418 724 732 707 1128 1127 1125 34,52 34,88 35,26 

Słupia Konecka 3456 3442 3431 457 436 444 696 686 689 1153 1122 1133 33,36 32,60 33,02 

Smyków 3775 3797 3813 316 321 315 565 562 563 881 883 878 23,34 23,26 23,03 

Stąporków 18028 17917 17752 1851 1886 1939 3642 3647 3702 5493 5533 5641 30,47 30,88 31,78 

RAZEM POWIAT 83927 83392 82925 8490 8623 8863 14927 15046 15240 23417 23669 24103 27,90 28,38 29,07 

Baćkowice 5050 5049 4984 499 529 521 914 873 853 1413 1402 1374 27,98 27,77 27,57 

Iwaniska 6938 6941 6869 708 702 688 1163 1169 1149 1871 1871 1837 26,97 26,96 26,74 

Lipnik 5585 5538 5502 588 586 559 1045 1042 1031 1633 1628 1590 29,24 29,40 28,90 

Opatów 12381 12227 12102 1259 1266 1267 2298 2276 2255 3557 3542 3522 28,73 28,97 29,10 

Ożarów 11185 11080 11067 944 993 1010 1651 1652 1658 2595 2645 2668 23,20 23,87 24,11 

Sadowie 4155 4126 4096 490 482 487 775 779 764 1265 1261 1251 30,45 30,56 30,54 

Tarłów 5482 5442 5407 609 594 601 1213 1197 1161 1822 1791 1762 33,24 32,91 32,59 

Wojciechowice 4306 4253 4221 520 508 512 795 793 781 1315 1301 1293 30,54 30,59 30,63 

RAZEM POWIAT 55082 54656 54248 5617 5660 5645 9854 9781 9652 15471 15441 15297 28,09 28,25 28,20 

Bałtów 3711 3626 3569 395 399 387 741 733 709 1136 1132 1096 30,61 31,22 30,71 

Bodzechów 13636 13690 13679 1401 1447 1452 2374 2401 2425 3775 3848 3877 27,68 28,11 28,34 

Ćmielów 7731 7694 7625 807 812 809 1515 1506 1520 2322 2318 2329 30,03 30,13 30,54 

Kunów 10083 10036 10018 967 976 1004 1749 1770 1788 2716 2746 2792 26,94 27,36 27,87 

Ostrowiec Św. 72871 72277 71728 7299 7490 7713 12256 12579 12939 19555 20069 20652 26,84 27,77 28,79 

Waśniów 7122 7095 7059 754 759 780 1247 1249 1227 2001 2008 2007 28,10 28,30 28,43 

RAZEM POWIAT 115154 114418 113678 11623 11883 12145 19882 20238 20608 31505 32121 32753 27,36 28,07 28,81 

Działoszyce 5295 5252 5221 755 743 771 1193 1189 1203 1948 1932 1974 36,79 36,79 37,81 

Kije 4498 4501 4474 479 474 473 954 950 947 1433 1424 1420 31,86 31,64 31,74 
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Michałów 4795 4788 4758 614 611 613 931 924 922 1545 1535 1535 32,22 32,06 32,26 

Pińczów 21645 21421 21307 2176 2195 2200 3758 3787 3813 5934 5982 6013 27,42 27,93 28,22 

Złota 4697 4649 4590 527 537 545 976 955 944 1503 1492 1489 32,00 32,09 32,44 

RAZEM POWIAT 40930 40611 40350 4551 4560 4602 7812 7805 7829 12363 12365 12431 30,21 30,45 30,81 

Dwikozy 9053 8974 8933 806 837 868 1680 1665 1649 2486 2502 2517 27,46 27,88 28,18 

Klimontów 8522 8432 8352 891 881 859 1442 1443 1437 2333 2324 2296 27,38 27,56 27,49 

Koprzywnica 6943 6901 6853 736 726 724 1233 1221 1223 1969 1947 1947 28,36 28,21 28,41 

Łoniów 7505 7542 7526 785 826 853 1179 1214 1235 1964 2040 2088 26,17 27,05 27,74 

Obrazów 6603 6591 6591 765 765 763 1212 1225 1246 1977 1990 2009 29,94 30,19 30,48 

Samborzec 8733 8657 8634 999 985 988 1562 1554 1558 2561 2539 2546 29,33 29,33 29,49 

Sandomierz 24731 24552 24326 2649 2725 2797 4102 4227 4386 6751 6952 7183 27,30 28,32 29,53 

Wilczyce 3806 3800 3796 418 414 421 657 641 653 1075 1055 1074 28,24 27,76 28,29 

Zawichost 4670 4620 4614 495 501 505 913 902 904 1408 1403 1409 30,15 30,37 30,54 

RAZEM POWIAT 80566 80069 79625 8544 8660 8778 13980 14092 14291 22524 22752 23069 27,96 28,42 28,97 

Bliżyn 8434 8392 8360 833 848 867 1565 1567 1579 2398 2415 2446 28,43 28,78 29,26 

Łączna 5331 5353 5340 436 447 484 849 905 953 1285 1352 1437 24,10 25,26 26,91 

Skarżysko- Kość. 6258 6208 6212 637 624 627 1148 1148 1155 1785 1772 1782 28,52 28,54 28,69 

Skarżysko-Kam. 47987 47538 47212 5204 5247 5442 9222 9312 9489 14426 14559 14931 30,06 30,63 31,63 

Suchedniów 10626 10581 10523 1170 1182 1194 1967 1996 1999 3137 3178 3193 29,52 30,03 30,34 

RAZEM POWIAT 78636 78072 77647 8280 8348 8614 14751 14928 15175 23031 23276 23789 29,29 29,81 30,64 

Brody 11156 11180 11136 1123 1143 1130 1980 1998 1991 3103 3141 3121 27,81 28,09 28,03 

Mirzec 8447 8420 8379 879 885 888 1493 1477 1477 2372 2362 2365 28,08 28,05 28,23 

Pawłów 15381 15394 15332 1435 1426 1432 2413 2437 2416 3848 3863 3848 25,02 25,09 25,10 

Starachowice 51695 51158 50679 5799 5893 6069 9933 10114 10364 15732 16007 16433 30,43 31,29 32,43 

Wąchock 7126 7064 7014 840 817 816 1403 1383 1380 2243 2200 2196 31,48 31,14 31,31 

RAZEM POWIAT 93805 93216 92540 10076 10164 10335 17222 17409 17628 27298 27573 27963 29,10 29,58 30,22 
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Bogoria 7961 7933 7895 808 791 807 1378 1366 1359 2186 2157 2166 27,46 27,19 27,44 

Łubnice 4306 4247 4222 533 520 510 921 931 926 1454 1451 1436 33,77 34,17 34,01 

Oleśnica 3928 3907 3897 398 392 373 731 730 721 1129 1122 1094 28,74 28,72 28,07 

Osiek 7841 7819 7832 856 870 868 1256 1250 1235 2112 2120 2103 26,94 27,11 26,85 

Połaniec 11991 11989 11968 746 768 814 1150 1164 1197 1896 1932 2011 15,81 16,11 16,80 

Rytwiany 6448 6392 6358 628 615 615 1007 1014 1043 1635 1629 1658 25,36 25,48 26,08 

Staszów 26582 26436 26369 2523 2619 2714 3859 3990 4115 6382 6609 6829 24,01 25,00 25,90 

Szydłów 4801 4782 4779 483 513 509 912 896 902 1395 1409 1411 29,06 29,46 29,53 

RAZEM POWIAT 73858 73505 73320 6975 7088 7210 11214 11341 11498 18189 18429 18708 24,63 25,07 25,52 

Kluczewsko 5265 5252 5260 543 550 544 910 916 894 1453 1466 1438 27,60 27,91 27,34 

Krasocin 10805 10819 10768 1003 1019 1041 1620 1618 1626 2623 2637 2667 24,28 24,37 24,77 

Moskorzew 2447 2755 2760 364 361 361 568 581 572 932 942 933 38,09 34,19 33,80 

Radków 2568 2573 2539 316 337 345 591 577 582 907 914 927 35,32 35,52 36,51 

Secemin 4950 4914 4918 572 570 581 1076 1096 1091 1648 1666 1672 33,29 33,90 34,00 

Włoszczowa 20185 20008 19901 1883 1947 2025 3089 3124 3147 4972 5071 5172 24,63 25,34 25,99 

RAZEM POWIAT 46220 46321 46146 4681 4784 4897 7854 7912 7912 12535 12696 12809 27,12 27,41 27,76 

RAZEM  

(102 gminy) 
1 273 695 1 268 239 1 263 176 126 956 129 161 132 140 213 696 215 982 219 168 340 652 345 143 351 308 26,75 27,21 27,81 

 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych GUS. 
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IV. MONITORING WSPARCIA SENIORÓW W OBSZARZE OCHRONY ZDROWIA 

 W zakresie ochrony zdrowia niezbędne jest  zwiększanie nakładów wraz z postępującym 

procesem starzenia populacji, zarówno na doraźną pomoc lekarską, jak i na opiekę 

długoterminową. Niezbędne jest także rozwinięcie sieci oddziałów opieki geriatrycznej  

i paliatywnej oraz sieci hospicjów.  

 Jednym z elementów monitoringu Programu była analiza usług świadczonych w ramach 

systemu ochrony zdrowia ukierunkowanych na leczenie schorzeń wieku podeszłego. Dane z NFZ 

obejmowały swym zakresem informacje takie, jak: liczba podmiotów leczniczych udzielających 

świadczeń zdrowotnych seniorom (poradnie, oddziały geriatryczne, hospicja, oddziały/zespoły 

opieki paliatywnej, zakłady opiekuńczo - lecznicze), wysokość nakładów, dane dotyczące kadry 

medycznej świadczącej usługi na rzecz seniorów.   

Według danych przekazanych przez Świętokrzyski Oddział Wojewódzki w Kielcach 

Narodowego Funduszu Zdrowia, na terenie województwa w 2015 roku funkcjonowało 40 

podmiotów posiadających kontrakt z NFZ świadczących usługi ukierunkowane na leczenie 

schorzeń wieku podeszłego, w tym: 1 poradnia, 2 oddziały geriatryczne, 14 hospicjów,  

8 oddziałów/zespołów opieki paliatywnej oraz 15 zakładów opiekuńczo-leczniczych. Łączna 

wysokość nakładów NFZ na opiekę geriatryczną w województwie w badanym okresie wyniosła: 

39 193 445,20 zł. Szczegółowe dane dotyczące poszczególnych podmiotów świadczących usługi 

zdrowotne dla seniorów zakontraktowane przez NFZ zwarte zostały w Tabeli nr 2. 
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Tabela 2. Liczba podmiotów leczniczych udzielających świadczeń zdrowotnych posiadających                             

kontrakt z NFZ w 2015 roku. 

 

PORADNIE 

L.P. JEDNOSTKA ADRES 
WYSOKOŚĆ NAKŁADÓW 

NFZ 

1 "CENTRUM DIALIZA" SP. Z O.O. 
ul. Szpitalna 4 

37 602,00 zł 
27-500 Opatów 

 

ODDZIAŁY GERIATRYCZNE 

L.P. JEDNOSTKA ADRES 
WYSOKOŚĆ NAKŁADÓW 

NFZ 

1 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZESPÓŁ 
ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ  

W STASZOWIE 

ul. 11 Listopada 78 

3 484 208,00 zł 
28-200 Staszów 

2 
ZESPÓŁ OPIEKI ZDROWOTNEJ W BUSKU-

ZDROJU 

ul. Bohaterów Warszawy 67 

28-100 Busko-Zdrój 

 

HOSPICJA 

L.P. JEDNOSTKA ADRES 
WYSOKOŚĆ NAKŁADÓW 

NFZ 

1 CENTRUM MEDYCZNE MAXMED 

ul. Kolejowa 27F  
 

6 493 288,00 zł 
28-500 Kazimierza Wielka 

2 

N.Z.O.Z. "JANMED" 

ul. Partyzantów 12 

28-500 Kazimierza Wielka 

3 
ul. Batalionów Chłopskich 33 

28-400 Pińczów 

4 
NIEPUBLICZNY SPECJALISTYCZNY ZAKŁAD 

OPIEKI ZDROWOTNEJ "GASMED"  
W STARACHOWICACH 

ul. Iglasta 2 

27-200 Starachowice 

5 

NIEPUBLICZNY SPECJALISTYCZNY ZAKŁAD 
OPIEKI ZDROWOTNEJ GOMED-OSTROWIEC 

SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA 

KOMANDYTOWA 

ul. Bohaterów Warszawy 106 

28-100 Busko Zdrój 

6 
al. IX Wieków Kielc 8 

25-516 Kielce 

7 
ul. Polna 9F 

27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 

8 
ul. Godów 84A 

27-225 Kałków 
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9 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 

"MEDYK" W KOPRZYWNICY 

ul. Szkolna 12 

27-660 Koprzywnica 

10 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 

"OPIEKA" W BILCZY 

ul. Ściegiennego 7A 

26-026 Bilcza 

11 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 

"OPIEKUN" 

ul. Słowackiego 60 

27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 

12 
ul. Sandomierska 61 

27-640 Klimontów 

13 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 

DAMED DARIUSZ KUCHARCZYK, JOANNA 
KUCHARCZYK SPÓŁKA JAWNA 

ul. Emilii Peck 9A 

26-130 Suchedniów 

14 

NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 
DIAMED W KIELCACH 

ul. Bolesława Chrobrego 9 

28-300 Jędrzejów 

15 
ul. Paderewskiego 48 

25-502 Kielce 

16 
ul. Mickiewicza 5 

26-230 Radoszyce 

17 

NZOZ - ASMEDICA ANETA MAJ 

ul. Spółdzielcza 8B 

26-200 Końskie 

18 
ul. Kiełczyna-Gościniec 38 

28-100 Kiełczyna 

19 

STOWARZYSZENIE OPIEKI PALIATYWNO-
HOSPICYJNEJ IM. BŁOGOSŁAWIONEGO KS. 

KAZIMIERZA SYKULSKIEGO W RUDZIE 
BIAŁACZOWSKIEJ 

26-225 Ruda Białaczkowska 1A 

20 
ŚWIĘTOKRZYSKIE CENTRUM ONKOLOGII  

W KIELCACH 

ul. Jagiellońska 74B 

25-734 Kielce 

21 
ZDZISŁAW OGONEK NIEPUBLICZNY ZAKŁAD 

OPIEKI ZDROWOTNEJ  "NOWE ŻYCIE" 

ul. Mleczarska 11 

29-100 Włoszczowa 

22 
ZESPÓŁ PLACÓWEK OPIEKUŃCZO 

LECZNICZYCH CARITAS DIECEZJI KIELECKIEJ  
W KIELCACH 

ul. Wesoła 58 

25-363 Kielce 

 

ODDZIAŁY/ZESPOŁY OPIEKI PALIATYWNEJ 

L.P. JEDNOSTKA ADRES 
WYSOKOŚĆ NAKŁADÓW 

NFZ 

1 
ARTMEDIK SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ 

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

ul. Małogoska 25  
 

9 572 430,00 zł 
28-300 Jędrzejów 

2 
NIEPUBLICZNY SPECJALISTYCZNY ZAKŁAD 

OPIEKI ZDROWOTNEJ GOMED-OSTROWIEC SP. 
Z.O. SPÓŁKA KOMANDYTOWA 

ul. Godów 84A 

27-255 Kałków 

3 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKUŃCZO-

LECZNICZY W KONIEMŁOTACH 

Pl. Ks. Romana Kotlarza 9 

28-200 Koniemłoty 
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4 
PARAFIALNY ODDZIAŁ AKCJI KATOLICKIEJ PRZY 

PAR. ŚW. MICHAŁA W OSTROWCU 
ŚWIĘTOKRZYSKIM 

ul. Focha 5 

27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 

5 POWIATOWY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 
ul. Radomska 70 

27-200 Starachowice 

6 
SZPITAL SPECJALISTYCZNY DUCHA ŚWIĘTEGO 

W SANDOMIERZU 

ul. Schinzla 13 

27-600 Sandomierz 

7 
ŚWIĘTOKRZYSKIE CENTRUM ONKOLOGII  

W KIELCACH 

ul. Artwińskiego 3 

25-734 Kielce 

8 
ZESPÓŁ PLACÓWEK OPIEKUŃCZO 

LECZNICZYCH CARITAS DIECEZJI KIELECKIEJ  
W KIELCACH 

ul. Księcia Mieszka I 48C 

25-624 Kielce 

 

ZAKŁADY OPIEKUŃCZO-LECZNICZE 

L.P. JEDNOSTKA ADRES 
WYSOKOŚĆ NAKŁADÓW 

NFZ 

1 
DOM DLA NIEPEŁNOSPRAWNYCH  

W PIEKOSZOWIE 

ul. Czarnowska 2A  
 

19 605 917,20 zł 
26-065 Piekoszów 

2 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ - 

"MEDYK" W KOPRZYWNICY 

ul. Szkolna 12 

27-660 Koprzywnica 

3 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 

PROFILAKTYKA 
26-015 Osiny 54B 

4 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 

ZAKŁAD  OPIEKUŃCZO-LECZNICZY  
I REHABILITACYJNY W BILCZY 

ul. Osikowa 4 

26-026 Bilcza 

5 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKUŃCZO-

LECZNICZY W KONIEMŁOTACH 

Pl. Ks. Romana Kotlarza 9 

28-200 Koniemłoty 

6 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZESPÓŁ OPIEKI 

ZDROWOTNEJ W KAZIMIERZY WIELKIEJ 

ul. Partyzantów 12 

28-500 Kazimierza Wielka 

7 SZPITAL POWIATOWY W CHMIELNIKU 
ul. Kielecka 1-3 

26-020 Chmielnik 

8 
ZAKŁAD OPIEKI DŁUGOTERMINOWEJ "ANNA" 

A.KONECZNA-BARWICKA, D.SORBIAN SP.J. 

ul. Kościelna 16A 

26-115 Skarżysko-Kościelne 

9 
ZAKŁAD OPIEKUŃCZO LECZNICZY   

W KUROZWĘKACH 

ul. Kościelna 4A 

28-200 Kurozwęki 

10 
ZAKŁAD OPIEKUŃCZO-LECZNICZY DLA 

PRZEWLEKLE CHORYCH - ZGR. SŁUG JEZUSA - 
KIELCE 

ul. Wesoła 45 

25-363 Kielce 

11 ZESPÓŁ OPIEKI ZDROWOTNEJ W KOŃSKICH 
ul. Gimnazjalna 41B 

26-200 Końskie 

12 
ZESPÓŁ OPIEKI ZDROWOTNEJ W OSTROWCU 

ŚWIĘTOKRZYSKIM 

ul. Szymanowskiego 11 

27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 

13 ZESPÓŁ OPIEKI ZDROWOTNEJ W PIŃCZOWIE 
ul. Armii Krajowej 22 

28-400 Pińczów 
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14 
ZESPÓŁ OPIEKI ZDROWOTNEJ W SKARŻYSKU 
KAMIENNEJ SZPITAL POWIATOWY IM. MARII 

SKŁODOWSKIEJ-CURIE 

ul. Ekonomii 4 

26-110 Skarżysko-Kamienna 

15 
ZESPÓŁ PLACÓWEK OPIEKUŃCZO 

LECZNICZYCH CARITAS DIECEZJI KIELECKIEJ  
W KIELCACH 

ul. Dworcowa 6 

28-340 Sędziszów 

 

ul. Księcia Mieszka I 48C 

25-624 Kielce 

RAZEM 39 193 445,20 zł 

Źródło: NFZ 

 

     

Tabela 3. Lekarze geriatrzy oraz rehabilitanci działający na zasadzie kontraktu z Narodowym 

Funduszem Zdrowia w 2015 roku 

 Ilość 

Lekarze geriatrzy 3 

Rehabilitanci 

(uwzględniono: 

- fizjoterapeuta 

- specjalista fizjoterapii 

- technik fizjoterapii) 

1100 

  Źródło: NFZ. 

 

  W 2015 roku na terenie województwa świętokrzyskiego 3 lekarzy geriatrów oraz 1100 

rehabilitantów posiadało kontrakt z NFZ. 
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V. MONITORING WSPARCIA SENIORÓW W OBSZARZE DZIAŁAŃ 

SAMORZĄDÓW LOKALNYCH W TYM INSTYTUCJI POMOCY I INTEGRACJI 

SPOŁECZNEJ. 

Zadaniem administracji państwowej jest przede wszystkim stworzenie odpowiednich ram 

prawno-instytucjonalnych dla realizacji polityki społecznej wobec ludzi starych i realnych oraz 

efektywnych zasad jej finansowania na szczeblu samorządowym, jednakże najwłaściwszym 

poziomem do realizacji tej polityki jest poziom lokalny. Organy samorządu we współpracy  

z organizacjami pozarządowymi winny stworzyć lokalne programy aktywizacji i wsparcia dla 

osób starszych, uwzględniające lokalną specyfikę, strukturę potrzeb i możliwości ich 

zaspokojenia zgodnie z zasadą subsydiarności. 

W tej części Raportu zaprezentowane zostaną dane uzyskane w procesie ankietyzacji 

samorządów lokalnych regionu świętokrzyskiego. W ankiecie samorządy zapytane zostały m.in. 

o zasoby infrastrukturalne świadczące pomoc i wsparcie osobom starszym, jak również potrzeby 

w tym zakresie oraz plany utworzenia poszczególnych typów placówek, dostępności usług 

rehabilitacyjnych, skali osób starszych korzystających ze wsparcia pomocy społecznej, działań 

samorządów w zakresie pobudzania aktywności społecznej, przygotowania kadr samorządowych 

do pracy z seniorami, współpracy z organizacjami pozarządowymi w zakresie pomocy i wsparcia 

seniorów.  

Zasoby infrastrukturalne 

W tabeli 4 przedstawiono dane ilościowe dotyczące zasobów  infrastrukturalnych tj. 

placówek działających na rzecz osób starszych  na terenie województwa świętokrzyskiego: 

 

 

 

 

 

 



 
        

 

        
    RAPORT Z MONITORINGU  

 ŚWIĘTOKRZYSKIEGO PROGRAMU NA RZECZ OSÓB STARSZYCH 

ZA 2015 ROK 

  
         
           21 

 

Tabela 4. Liczba placówek działających na rzecz osób starszych na terenie woj. świętokrzyskiego 

JEDNOSTKA ILOŚĆ ZAPOTRZEBOWANIE 
PLANOWANE 
UTWORZENIE  

W 2016 R 

Dom Pomocy Społecznej 16 25 2 

Rodzinny Dom Pomocy 8 18 0 

Dzienny Dom Pomocy 4 25 3 

Środowiskowy Dom Pomocy 22 15 2 

Zakład Opiekuńczo-Leczniczy 12 21 2 

Mieszkania chronione 7 30 2 

Wypożyczalnia sprzętu 
rehabilitacyjnego 

12 24 1 

Klub Seniora 50 31 5 

UTW 11 17 6 

Dzienny Dom Seniora 5 30 4 

Poradnia geriatryczna 4 33 2 

Inne 10   

RAZEM 161 
269 29 

          Źródło: Opracowanie własne ROPS na podstawie badania ankietowego. 

 

 

W przeprowadzonym badaniu ankietowym respondenci wykazali zapotrzebowanie na 

określone typy placówek. Z deklaracji samorządów wynika, iż  w 2016 roku planowane jest 

utworzenie 29 podmiotów, co stanowi 10% ogólnego zapotrzebowania (tab. 5):  
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Tabela 5. Deklarowane utworzenie placówek w 2016 roku. 

JEDNOSTKA MIEJSCE PLANOWANEGO UTWORZENIA 

Dom Pomocy Społecznej 
Chmielnik 
Iwaniska 

Rodzinny Dom Pomocy - 

Dzienny Dom Pomocy 
Chęciny 

Sitkówka Nowiny 
Strawczyn 

Środowiskowy Dom Pomocy 
Skarżysko-Kamienna 

Kluczewsko 

Zakład Opiekuńczo-Leczniczy 
Strawczyn 

Opatów 

Mieszkania chronione 
Kielce 

Ostrowiec Świętokrzyski 

Wypożyczalnia sprzętu rehabilitacyjnego Strawczyn 

Klub Seniora 

Strawczyn 
Zagnańsk 

Bałtów 
Mirzec 

Kluczewsko 

Uniwersytet Trzeciego Wieku 

Pacanów 
Bodzentyn 

Chęciny 
Nowa Słupia 

Końskie 
Ożarów 

Dzienny Dom Seniora 

Łagów 
Zagnańsk 
Ożarów 
Łubnice 

Poradnia geriatryczna 
Sitkówka Nowiny 

Strawczyn 

Źródło: Opracowanie własne ROPS na podstawie badania ankietowego. 

 

 Dom Pomocy Społecznej świadczy długoterminową, całodobową opiekę i usługi 

mieszkaniowe, opiekuńcze, wspomagające oraz edukacyjne dla osób w podeszłym wieku,  

chorych lub niepełnosprawnych, niemogących samodzielnie funkcjonować w codziennym życiu.  
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Środowiskowy Dom Samopomocy jest ośrodkiem wsparcia dziennego bądź 

całodobowego i świadczy specjalistyczne usługi opiekuńcze i pielęgnacyjne oraz wspiera 

aktywność, sprawność i samodzielność podopiecznych. 

Każda z tych placówek może świadczyć usługi rehabilitacyjne „otwarte instytucje”, czyli 

dla osób niebędących mieszkańcami bądź uczestnikami tych placówek. W ramach 

Świętokrzyskiego Programu na rzecz osób starszych do 2020 rekomendowane jest udostępnianie 

usług rehabilitacyjnych dla seniorów, którzy nie są mieszkańcami bądź uczestnikami tych 

placówek. 

Tabela 6. Placówki świadczące usługi rehabilitacyjne „otwarte instytucje” 

ADRES LICZBA OSÓB KORZYSTAJĄCYCH 

 
DOM POMOCY SPOŁECZNEJ 

Rataje Słupskie 39b, 28-133 Pacanów 
 

5 

 
ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY 

Ul. Kwiatowa 14, 28-340 Sędziszów 
70 

 
DOM POMOCY SPOŁECZNEJ 

Polskiego Związku Niewidomych  
Ul. Złota 7, 25-015 Kielce 

 
ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY 

Caritas Diecezji Kieleckiej ul. Jana Pawła II 3, 25-025 Kielce 
Ul. Urzędnicza 16a, 25-013 Kielce 

Ul. Krzemionkowa 1, 25-750 Kielce 
 

50 

 
ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY 

Józefina 58, 26-070 Łopuszno 
 

15 

 
DOM POMOCY SPOŁECZNEJ 

Ul. Grabowska 7, 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 
Os. Słoneczne 49, 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 

 

 
146 

RAZEM 286 

      Źródło: Opracowanie własne ROPS na podstawie badania ankietowego. 

W 2015 roku z usług rehabilitacyjnych „otwarte instytucje” skorzystało 286 

mieszkańców województwa świętokrzyskiego. 
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Program na rzecz osób starszych 

Miasto Sandomierz wprowadził program „Aktywny Senior” przyjęty Uchwałą Rady 

Miasta Sandomierza Nr XXXIX/411/2014 z dnia 14 maja 2014 roku, adresowany do osób, które 

ukończyły 60 rok życia. Jego celem jest podniesienie aktywności i sprawności grupy 

mieszkańców poprzez zwiększenie dostępności do ulg oferowanych przez lokale 

gastronomiczne, zachęcanie do uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych, sportowych, 

edukacyjnych oraz kształtowanie pozytywnego wizerunku sandomierskich seniorów. Jest to 

jedyny program na rzecz osób starszy realizowany na terenie województwa świętokrzyskiego.  

Wizyty patronażowe  

W 2015 roku na terenie 35 gmin regionu przeprowadzane były wizyty patronażowe dla 

osób zależnych będących w podeszłym wieku. Łącznie przeprowadzono 6382 wizyty: 

 

Tabela 7. Gminy w których przeprowadzono najwięcej wizyt patronażowych dla osób zależnych  

 w podeszłym wieku. 

Gmina Ilość wizyt 

buski 

Stopnica 120 

jędrzejowski 

Małogoszcz 70 

Nagłowice 41 

kazimierski 

Kazimierza Wielka 120 

Bejsce 20 

kielecki 

Sitkówka Nowiny 774 
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Zagnańsk 332 

Pierzchnica 289 

Raków 60 

Bieliny 33 

Łagów 24 

Nowa Słupia 16 

Miasto Kielce 1500 

konecki 

Słupia konecka 20 

opatowski 

Opatów 608 

Ożarów 120 

Wojciechowice 90 

Sadowie 35 

Lipnik 30 

ostrowiecki 

Ostrowiec Świętokrzyski 161 

Kunów 20 

Bałtów 15 

pińczowski 

Działoszyce 105 

sandomierski 

Samborzec 350 

Zawichost 240 
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Obrazów 83 

skarżyski 

Łączna 45 

starachowicki 

Starachowice 220 

Mirzec 32 

staszowski 

Szydłów 180 

Bogoria 96 

Połaniec 60 

włoszczowski 

Krasocin 400 

Kluczewsko 35 

Radków 26 

Moskorzew 12 

RAZEM 6382 

Źródło: Opracowanie własne ROPS na podstawie badania ankietowego. 

 

Liczba osób po 65 r.ż. korzystających z pomocy i wsparcia Ośrodków Pomocy Społecznej  

w województwie świętokrzyskim  

Na terenie województwa świętokrzyskiego z pomocy i wsparcia ośrodków pomocy 

społecznej w 2015 roku skorzystało: 7850 osób po 65 r.ż. Dane dotyczące liczby osób objętych 

wsparciem OPS zagregowane do poziomu powiatu zawarte zostały na poniższym wykresie.  
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Wykres 1. Osoby starsze korzystające z pomocy i wsparcia OPS w 2015 r.  

 

Źródło: Opracowanie własne ROPS na podstawie badania ankietowego. 

 

Najwięcej korzystających z pomocy i wsparcia ops występuje w mieście Kielce- 2207 

osób oraz powiecie kieleckim- 1156 osób, najmniej w powiecie pińczowskim- 181 osób.  

Spośród gmin, które udzieliły największej pomocy znalazły się: miasto Kielce- 2207 osób, 

Zagnańsk- 332 osoby, Ostrowiec Świętokrzyski- 297 osób, Skarżysko-Kamienna- 258 osób, 

Starachowice- 251 osób oraz Busko-Zdrój- 229 osób.  
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 W  roku 2015 z usług opiekuńczych skorzystało 2646 osób po 65 roku życia, natomiast ze 

specjalistycznych usług opiekuńczych- 419 osób po 65 roku życia: 

 

Wykres 2. Osoby starsze korzystające z usług opiekuńczych i specjalistycznych usług opiekuńczych 

w 2015 r. wg powiatów 

 
Źródło: Opracowanie własne ROPS na podstawie badania ankietowego. 

  

Najwięcej osób po 65 roku życia korzystało z usług opiekuńczych i specjalistycznych 

usług opiekuńczych w Mieście Kielce, odpowiednio 1169 i 353. Natomiast najmniej  

w powiecie kazimierskim (28 i 0) oraz opatowskim (27 i 2). 
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Realizacja projektów z zakresu profilaktyki, ochrony zdrowia, rehabilitacji dla osób   starszych 

 

Na terenie 16 gmin regionu realizowane były projekty z zakresu profilaktyki, ochrony 

zdrowia, rehabilitacji, których odbiorcami były osoby starsze (tab.8): 

Tabela 8. Realizacja projektów z zakresu profilaktyki, ochrony zdrowia, rehabilitacji dla osób   

starszych 

POWIAT LICZBA OSÓB OBJĘTYCH 

powiat kazimierski 

Czarnocin 150 

powiat kielecki 

Chęciny 164 

Zagnańsk 162 

Górno 150 

Pierzchnica 46 

Sitkówka Nowiny 43 

Bieliny 20 

Masłów 10 

Miedziana Góra 8 

powiat konecki 

Stąporków 450 

powiat opatowski 

Ożarów 100 

powiat ostrowiecki 

Bodzechów 109 

Ostrowiec Świętokrzyski 100 
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powiat sandomierski 

Sandomierz 75 

powiat staszowski 

Połaniec 300 

powiat włoszczowski 

Radków 30 

Razem 1917 

Źródło: Opracowanie własne ROPS na podstawie badania ankietowego. 

  

 W działaniach w ramach projektów z zakresu profilaktyki, ochrony zdrowia, rehabilitacji 

udział wzięło: 1917 mieszkańców regionu. Spośród 16 gmin realizujących projekty najwięcej 

osób brało udział w gminie Stąporków (450) oraz Połaniec (300). 

 

Przedsięwzięcia służące integracji międzypokoleniowej 

 Wśród rekomendowanych działań do realizacji na poziomie samorządów gminnych 

znalazły się m.in. przedsięwzięcia służące integracji międzypokoleniowej, zlecanie zadań 

publicznych organizacjom pozarządowym, organizacja szkoleń, warsztatów, kampanii i 

wolontariat.  

W 2015 roku wśród mieszkańców 46 gmin realizowane były przedsięwzięcia mające na 

celu integrację międzypokoleniową.  

 

Tabela 9. Realizacja przedsięwzięć służących integracji międzypokoleniowej. 

Powiat Gminy Główne działania 

buski 
Busko-Zdrój 

Stopnica 

1. Utworzenie Świetlicy Wielkopokoleniowej. 
2. Wystawy plastyczne, fotograficzne, konkurs na 
Palmę Wielkanocną, przegląd Pieśni, Poezji 
Legionowej, żołnierskiej i niepodległościowej, festyny, 
spektakle plenerowe. 
3. Imprezy okolicznościowe 

jędrzejowski  
Jędrzejów 
Sędziszów 

Sobków 

1.Projekt "Akademia Trzeciego Wieku krokiem do 
Uniwersytetu" oraz "Czas Juniora i Seniora". 
2. Noc bibliotek. 
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Wodzisław 3. Imprezy okolicznościowe 

kazimierski 
Bejsce 

Czarnocin 
Opatowiec 

1.Warsztaty komputerowe prowadzone przez 
młodzieżową radę opieki dla osób starszych. 
2. Święta Narodowe-Patriotyczne. 
3. Międzypokoleniowe spotkanie historyczne. 
4. Modernizacja świetlic wiejskich.  
5.Przegląd Pieśni i Piosenek Patriotycznych, Narodowe 
Czytanie. 
6. Imprezy okolicznościowe 

kielecki 

Bieliny 
Bodzentyn 

Chęciny 
Górno 

Miedziana Góra 
Morawica 

Pierzchnica 
Raków 

Sitkówka-Nowiny 
Zagnańsk 

1.Działalność młodzieżowej orkiestry dętej oraz 
działalność zespołów folklorystycznych. 
2. Marsz nordic-walking oraz rajd rowerowy. 
3. Warsztaty z rzemiosła artystycznego. 
4. Spotkania z młodzieżą poświęcane tożsamości 
narodowej, kultywowaniu tradycji i obrzędów. 
5. Wyjazd do teatru, kina, spotkania kulturalne, 
czytanie książek, wycieczki, koncerty, warsztaty 
hafciarskie. 
6. Nauczanie przez członków koła gospodyń wiejskich 
dzieci sztuki folklorystycznej. 
7. Imprezy okolicznościowe 

konecki 

Końskie 
Radoszyce 
Smyków 

Stąporków 

1.Powołanie Rady Seniorów Miasta i Gminy Końskie, 
zainicjowanie powstania UTW. 
2. Konferencja senioralna. 
3. Wyjazdy do teatru, wycieczki, warsztaty kulinarne, 
spotkania podczas których uczestnicy nabyli 
praktyczną i teoretyczną wiedzę na temat różnych 
form aktywnej i zdrowej organizacji wolnego czasu 
(wspólne gry, konkursy, zabawy taneczne, aerobik na 
świeżym powietrzu oraz  w basenie, zabiegi w SPA). 
Nową formą aktywnego wypoczynku był trening 
Nordic Walking. 

opatowski 
Opatów 
Ożarów 

1.Projekt "Działaj lokalnie". 
2.Pikniki integracyjne. 
3.Imprezy okolicznościowe 

ostrowiecki 
Kunów 

Ostrowiec Świętokrzyski 

1.Realizacja projektu we współpracy z młodzieżową 
radą gminy "Seniorzy dzieciom" w ramach którego 
odbyły się m.in. warsztaty rękodzieła artystycznego i 
zajęcia komputerowe. 

2. Prowadzenie spotkań i zajęć z dziećmi w ramach 

działań UTW 

pińczowski 
Działoszyce 

Pińczów 
1.Festyny i imprezy okolicznościowe 

sandomierski 

Dwikozy 
Klimontów 

Łoniów 
Obrazów 

Samborzec 
Sandomierz 

Wilczyce 

1.Marsz Puławiaków, Zimowa Gminna Spartakiada 
Sportowa, Turniej Brydża, Bieg o Miecz Zawiszy 
Czarnego z Garbowa, Piknik rodzinny. 
2. Akademia Aktywnego i Zdrowego Seniora. 
3. Konferencja historyczno-regionalna "Nad wszystko 
inne ceń strony rodzinne". 
4. Majówka Kleczanowska -  mająca na celu 
międzypokoleniową integrację środowiska  lokalnego 
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oraz kultywowanie tradycji i twórczości ludowej 
regionu. 
5. Spotkania integracyjne. 
6. Wyścig kolarski "Dolina Opatówki". 
7. Imprezy okolicznościowe 

skarżyski Łączna Imprezy okolicznościowe 

starachowicki 
Mirzec 

Pawłów 
1.Piknik rodzinny. 
2. Imprezy okolicznościowe 

staszowski 

Bogoria  
Połaniec 
Staszów 
Szydłów 

1.Działania prowadzone przez Centrum Aktywności 
Cyfrowej- spotkania międzypokoleniowe, praca nad 
wspólnym projektem filmowym "Nasza mała historia". 
2. Imprezy organizowane przez Towarzystwo 
Kościuszkowskie. 
3.Wycieczki, imprezy okolicznościowe 

włoszczowski 
Kluczewsko 

Radków 
Secemin 

1.Międzypokoleniowa integracja mieszkańców poprzez 
realizację projektu "Tu mieszkam, tu sprzątam". 
2. Powstanie Stowarzyszenia działającego na rzecz 
osób starszych. 
3. Spotkania Dyskusyjnego Klubu Książki. 
4.Imprezy okolicznościowe 

Źródło: Opracowanie własne ROPS na podstawie badania ankietowego. 

 

Zadania publiczne z zakresu pomocy społecznej na rzecz osób starszych zlecone 

organizacjom pozarządowym.  

 Jedynie 6 gmin z regionu świętokrzyskiego w trybie konkursu dla organizacji 

pozarządowych zleciło zadania publiczne z zakresu pomocy społecznej na rzecz osób starszych. 

Łączna suma środków przeznaczonych wyniosła 271 480,00 zł. (tab.10)  

Tabela 10. Zadania publiczne zlecone organizacjom pozarządowym. 

Gmina 
Liczba organizacji 
pozarządowych 

Wysokość środków 

Busko-Zdrój 1 9 000,00 zł 

Sędziszów 2 5 000,00 zł 

Ostrowiec Świętokrzyski 1 226 080,00 zł 

Sandomierz 1 7 000,00 zł 

Starachowice 4 18 000,00 zł 

Staszów 4 6 400,00 zł 

Razem 13 271 480,00 zł 

Źródło: Opracowanie własne ROPS na podstawie badania ankietowego. 
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 Zadania zostały zlecone łącznie 13 organizacjom pozarządowym. Najwięcej środków na 

zadania publiczne z zakresu pomocy społecznej na rzecz osób starszych przeznaczono  

w Ostrowcu Świętokrzyskim -  226 080,00 zł. 

Informacje o zadaniach zleconych z poziomu Samorządu Województwa, w tym ROPS, 

zawarte są w rozdziale 6 niniejszego  raportu. 

 

Udział pracowników samorządowych w tym pracowników jednostek organizacyjnych 

pomocy społecznej w szkoleniach, warsztatach itp. 

 Respondenci wskazali, iż w 2015 r. jedynie 67 pracowników samorządowych                          

regionu świętokrzyskiego brało udział w szkoleniach bądź warsztatach mających na celu 

podniesienie kompetencji w zakresie pracy z osobami w podeszłym wieku.  Najwięcej 

pracowników podnoszących swoje umiejętności w tym zakresie odnotowano: w Sandomierzu- 

12 osób, Sędziszowie- 6 osób oraz Pacanowie, Samborcu i Osieku- po 5 osób.  

 

Działania na rzecz seniorów we współpracy lub partnerstwie z innymi podmiotami 

Spośród 102 gmin województwa świętokrzyskiego, 31 z nich podjęło współpracę  

i zawiązało partnerstwo z innymi podmiotami na rzecz seniorów. 

W poniższej tabeli zawarto szczegółowe działania w poszczególnych gminach: 

Tabela 11. Współpraca lub partnerstwo z innymi podmiotami 

Powiat Gmina Działania 

buski Busko-Zdrój 

1. Projekt "Aktywni seniorzy+aktywna młodzież=aktywne społeczeństwo" 
realizowany w ramach ASOS 2014-2020 w partnerstwie z Ośrodkiem 
Promowania i Wspierania Przedsiębiorczości Rolnej w Sandomierzu. 
 2. Umowa z Fundacją Humanitas z siedzibą w Sosnowcu-udział w 
ogólnopolskiej sieci UTW "aktywny senior". 
3. Udział w Konferencji WSPiP w Ostrowcu Św.-współpraca UTW w woj. św. 
4. Współpraca z Urzędem Marszałkowskim WŚ- członkini UTW działającego 
przy BSCK została wiceprzewodniczącą Wojewódzkiej Społecznej Rady 
Seniorów. 
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Nowy 
Korczyn 

Realizacja Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa 2014-2020 
współfinansowanego z Europejskiego Funduszu Najbardziej Potrzebującym. 

Stopnica 

1.W ramach Gminnego Centrum Kultury (GCK) w Stopnicy działa Klub Seniora 
Królewska Oaza.  
2. GCK we współpracy z Gminną Biblioteką Publiczną w Stopnicy organizuje 
wieczerzę wigilijną, wieczory z poezją, zajęcia kulturalne, rekreacyjno- 
sportowe. 

jędrzejowski Sędziszów 
Projekt "Akademia Trzeciego Wieku krokiem do Uniwersytetu", "Czas Juniora 
i Seniora". 

kazimierski 
Kazimierza 

Wielka 

1.W Miejsko – Gminnej i Powiatowej Bibliotece Publicznej w Kazimierzy 
Wielkiej założony został Dyskusyjny Klub Książki, który skupia zwłaszcza 
seniorów. 
2. Cykl szkoleń komputerowych dedykowanych seniorom. Podczas szkoleń 
funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Kazimierzy Wielkiej udzielali 
seniorom porad , wskazówek  na temat ,, jak się nie dać oszukać”. 

kielecki 

Bieliny Utworzenie Stowarzyszenia "Równi lecz różni". 

Chęciny Debata o bezpieczeństwie. 

Chmielnik 
Wnioski złożone i realizowane w ramach partnerstwa ze stowarzyszeniami 
(konkursy ASOS 2012 i 2014), zajęcia edukacyjne, aktywizujące i promujące 
zdrowy styl życia. 

Górno 

1.Coroczne obchody Dnia Seniora w Leszczynach we współpracy z Kołem 
Gospodyń Wiejskich w Leszczynach oraz Szkołą Podstawową w Leszczynach,  
2.Organizacja badań profilaktycznych we współpracy ze służbą zdrowia, 
prewencja i profilaktyka na rzecz bezpieczeństwa we współpracy z Komendą 
Miejską Policji. 

Łopuszno Konferencja senioralna. 

Masłów Konferencja dla seniorów. 

Miedziana 
Góra 

Spotkania dot. bezpieczeństwa, zdrowia (policja, służba zdrowia), spotkania 
autorskie i wieczorki poetyckie, festyn gminny i rodzinny, współpraca ze 
stowarzyszeniami lokalnymi i kołami gospodyń wiejskich w zakresie  
krzewienia kultury. 

Morawica Wydawanie "Kart życia" przy współpracy z NZOZ. 

Pierzchnica 

1.Podejmowano działania głównie we współpracy z Centrum Aktywności 
Lokalnej działającym na terenie gminy. W ramach tej współpracy 
podejmowane były działania tj. organizacja warsztatów: zajęcia sportowe 
(nordic walking, rajdy rowerowe), warsztaty szycia, kosmetyczne, artystyczne, 
kulinarne i in.  
2.Powstała filia Banku Czasu, w działalność którego zaangażowało się 27 osób 
w różnym wieku: dzieci, młodzież, dorośli oraz seniorzy. W ramach Banku 
Czasu organizowanych jest wiele zajęć, również integrujących. 
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Raków Warsztaty artystyczne i kulinarne w partnerstwie z organizacją pozarządową. 

Zagnańsk 

I Konferencja Senioralna w Samsonowie - Strażnica OSP w Samsonowie,  
Warsztaty Dietetyczne - Urząd Gminy w Zagnańsku,  
Jubileusz 50-lecia pożycia małżeńskiego - Urząd Gminy w Zagnańsku,  
Opłatek emerytów ZNP - Szkoła w Kajetanowie. 

konecki 

Końskie Powołanie Rady Seniorów Miasta i Gminy Końskie i nadanie jej Statusu. 

Radoszyce Gminny Dzień Seniora. 

opatowski 

Lipnik Program Senior Wigor. 

Opatów 

1.Spotkanie opłatkowe dla osób starszych – organizator OPS i Kościół. 
2. Współpraca z Kombatantami (BCH, ZKRPiBWP i AK, ZIW) w sprawie 
pomocy i poradnictwa. 
3. Pobyty u osób starszych w związku z obchodzonymi jubileuszami 100 lat i 
więcej- tradycja kultywowana od lat – wspólny pobyt Burmistrza UMiG 
Opatów, organizator OPS we współpracy z USC. 

Ożarów 
Projekt "Działaj lokalnie" realizowany przez grupę nieformalną i ośrodek 
promowania i wspierania przedsiębiorczości rolnej w Sandomierzu; Grupa 
artystyczna "Spinka" dla dorosłych prowadzona MGOK w Ożarowie. 

ostrowiecki 

Bodzechów 
Wraz ze Stowarzyszeniem Kół Gospodyń Wiejskich organizowano różnego 
rodzaju imprezy i kiermasze skierowane m.in. dla seniorów. 

Kunów Klub Kobiet Kreatywnych. 

Ostrowiec 
Świętokrzyski 

Gmina podejmowała działania na rzecz seniorów w partnerstwie z 
organizacjami pozarządowymi w formie dotacji celowej w trybie konkursu 
ofert w obszarze: 
- przeciwdziałania uzależnieniom, 
- ograniczenia skutków dysfunkcji zdrowotnej, 
- profilaktyki w zakresie nowotworów piersi i prowadzenia rehabilitacji, 
- profilaktyki w zakresie cukrzycy i tarczycy, 
poradnictwa obywatelskiego, 
- aktywnego trybu życia. 

sandomierski Sandomierz 
Szesnastogodzinne warsztaty psychologiczne dla seniorów z terenu miasta 
Sandomierza, Pomoc Psychologiczna i Psychoedukacja. 

starachowicki 

Starachowice 

Pracownicy Socjalni MOPS w ramach pracy socjalnej rekrutowali osoby 
starsze do udziału w zajęciach w Domu Senior-Wigor, rozpoznawali ich 
potrzeby, sytuację rodzinna, stan zdrowia gwarantujący samodzielność 
ruchową i sprawność intelektualną, możliwość samodzielnego dotarcia do 
Domu i powrotu; określali oczekiwania związane z pobytem oraz organizacją i 
rodzajem preferowanych zajęć. 

Wąchock Współpraca z organizacjami pozarządowymi. 

staszowski Osiek Festyny rodzinne. 
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Staszów 

Działania organizowane przez Centrum Aktywności Cyfrowej i Latarników 
Polski Cyfrowej:  
1. Warsztaty komputerowe dla seniorów. 
2. Warsztaty dla chcących zapoznać się z e-usługami. 
3. Utworzenie SENIOR TV. 
4. Szkolenia z obsługi kamer  i aparatu cyfrowego. 
5. Spotkanie na którym poruszane były problemy bezpieczeństwa w sieci 
INTERNET 

włoszczowski 

Radków 

1.Biblioteka w ramach aktywizacji seniorów, 
2.Dom Kultury-spotkania z okazji Dnia Seniora i spotkania opłatkowe, 
3."Zdrowy Senior" przy współpracy z biblioteką w tym wyjazd seniorów do 
znanej zielarki. 

Włoszczowa Program "Włoszczowska Karta Seniora 60+". 

Źródło: Opracowanie własne ROPS na podstawie badania ankietowego 

 

Wolontariat, asystenci osób starszych oraz grupy wsparcia w funkcjach opiekuńczych nad 

seniorami dla rodzin lub opiekunów dla osób starszych 

 Poza realizowanymi projektami, programami, zlecaniem zadań publicznych 

organizacjom pozarządowym z zakresu pomocy społecznej na rzecz osób starszych, gminy mogą 

podejmować inne działania, które rekomendowane są w Świętokrzyskim Programie na rzecz 

osób starszych do 2020 r. tj.: zatrudnianie asystentów osób starszych, tworzenie grup wsparcia  

w funkcjach opiekuńczych nad osobami starszymi jak również organizację wolontariatu. 

Tabela 12. Wolontariat, asystenci, grupy wsparcia w funkcjach opiekuńczych nad seniorami dla 

rodzin lub opiekunów. 

 WOLONTARIAT 

 
GMINA Liczba wolontariuszy 

1 
Połaniec 42 

2 
Pierzchnica 28 

3 
Samborzec 18 

4 
Bieliny 15 

5 
Sędziszów 12 
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6 
Bogoria 11 

7 
Sobków 10 

8 
Sitkówka-Nowiny 10 

9 
Ostrowiec Świętokrzyski 10 

10 
Miedziana Góra 5 

11 
Ożarów 4 

 
Razem 165 

 
 

 ASYSTENCI OSÓB STARSZYCH 

 
GMINA Liczba asystentów 

1 
Sędziszów 6 

2 
Górno 1 

3 
Moskorzew 1 

 
Razem 8 

  
 

 

 GRUPY WSPARCIA 

 
GMINA Liczba osób objętych wsparciem 

1 
Ostrowiec Świętokrzyski 10 

 
Razem 10 

Źródło: Opracowanie własne ROPS na podstawie badania ankietowego 

 

W 2015 r. w obszarze wsparcia seniorów  w regionie działało  165 wolontariuszy  

w 11 gminach. Trzy gminy: Sędziszów, Górno, oraz Moskorzew zatrudniają 

razem 8 asystentów osoby starszej, natomiast w Ostrowcu Świętokrzyskim działa grupa 

wsparcia w funkcjach opiekuńczych obejmująca wsparciem 10 rodzin/opiekunów osób 

starszych. 
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Aktywne formy spędzania wolnego czasu, zdrowego trybu życia oraz kampanie edukacyjne 

mające na celu przeciwdziałanie marginalizacji osób starszych 

37 gmin świętokrzyskich podejmuje działania mające na celu promowanie form 

aktywnego spędzania czasu wolnego i zdrowego trybu życia. Według ankietowanych w 2015 

roku podjęto 488 takich działań. 8 gmin zorganizowało kampanie edukacyjne mające na celu 

przeciwdziałanie marginalizacji osób starszych, co stanowi 8% w skali regionu. 

 

Organizacja szkoleń oraz kursów dla osób starszych 

Wśród działań zmierzających do przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu osób 

starszych jest również organizowanie szkoleń i kursów zapobiegających wykluczeniu 

cyfrowemu, podniesieniu kwalifikacji zawodowych i kompetencji osobowościowych jak również 

podniesieniu poziomu bezpieczeństwa osób starszych (tab.13). 

Tabela 13. Organizacja szkoleń oraz kursów dla osób starszych 

 Tematyka szkoleń/kursów Ilość gmin 
Ilość osób 

uczestniczących 

Podniesienie kwalifikacji zawodowych i 
kompetencji osobowościowych 

12 600 

Podniesienie poziomu bezpieczeństwa 21 3700 

Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu 28 2006 

Razem 61 6306 

Źródło: Opracowanie własne ROPS na podstawie badania ankietowego 

 

 W 2015 roku zostało przeszkolonych 6306 osób starszych. Tabela 16 przedstawia 

szczegółowe dane na temat ilości uczestników w szkoleniach: 
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Tabela 14. Organizacja szkoleń oraz kursów dla osób starszych w gminach 

Gmina Ilość osób uczestniczących 

Podniesienie kwalifikacji zawodowych i kompetencji osobowościowych 

Jędrzejów 200 

Sędziszów 150 

Chmielnik 60 

Mirzec 52 

Miedziana Góra 40 

Bieliny 30 

Radków 20 

Sitkówka Nowiny 16 

Słupia konecka 15 

Czarnocin 10 

Kunów 1 

Podniesienie poziomu bezpieczeństwa 

Raków 1700 

Ostrowiec Świętokrzyski 800 

Bieliny 250 

Połaniec 250 

Miedziana Góra 150 

Kazimierza Wielka 82 

Radoszyce 60 

Ożarów 60 

Zagnańsk 50 

Jędrzejów 40 
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Staszów 32 

Chęciny 30 

Sitkówka Nowiny 30 

Wilczyce 30 

Szydłów 30 

Wąchock 28 

Sędziszów 24 

Górno 23 

Pacanów 20 

Czarnocin 10 

Kluczewsko 1 

Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu 

Staszów 960 

Sędziszów 240 

Wąchock 200 

Busko Zdrój 85 

Ostrowiec Świętokrzyski 80 

Kazimierza Wielka 51 

Zagnańsk 50 

Opatowiec 41 

Chmielnik 40 

Skarżysko-Kamienna 40 

Miedziana Góra 30 

Kije 30 



 
        

 

        
    RAPORT Z MONITORINGU  

 ŚWIĘTOKRZYSKIEGO PROGRAMU NA RZECZ OSÓB STARSZYCH 

ZA 2015 ROK 

  
         
           41 

 

Radków 20 

Sitkówka Nowiny 16 

Górno 12 

Mirzec 12 

Bieliny 11 

Łoniów 11 

Czarnocin 10 

Bałtów 10 

Waśniów 10 

Obrazów 10 

Wilczyce 10 

Bejsce 9 

Pierzchnica 9 

Słupia Jędrzejowska 5 

Osiek 3 

Kunów 1 

Źródło: Opracowanie własne ROPS na podstawie badania ankietowego 

 

Gminne rady seniorów 

W 2013 r. do ustawy o samorządzie gminnym wprowadzona została nowelizację, która 

pozwala na powoływanie gminnych rad seniorów. Mają one gwarantować włączanie osób 

starszych w życie społeczne, w działania, które mają zaspokoić ich potrzeby i rozwiązywać 

problemy indywidualne i grupowe. W województwie dotychczas powstały 3 takie rady:  

w Miedzianej Górze, Końskich i w Starachowicach.  
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VI. DZIAŁANIA SAMORZĄDU WOJEWÓDZTWA NA RZECZ OSÓB STARSZYCH 

Wojewódzka Społeczna Rada Seniorów 

Marszałek Województwa dostrzegając potrzeby i oczekiwania seniorów już w 2010 roku 

powołał Wojewódzką Społeczną Radę Seniorów, która w 2014 r. po zakończeniu czteroletniej 

kadencji - przestała funkcjonować. W 2015 r. reaktywowano Radę Seniorów, która została 

powołana Uchwałą Nr 735/15 Zarządu Województwa Świętokrzyskiego z dnia 7 października 

2015 roku.  

Podstawowymi zadaniami Rady szczebla wojewódzkiego jest przeciwdziałanie 

marginalizacji i wykluczeniu społecznemu osób starszych, włączanie seniorów w życie 

społeczne oraz realizacja działań, zaspokajających potrzeby i rozwiązujących problemy 

indywidualne oraz grupowe osób starszych. Wojewódzka Społeczna Rada Seniorów ma wspierać 

samorząd województwa w prowadzeniu skutecznej polityki senioralnej, niezwykle istotnej  

w kontekście starzenia się społeczeństwa i wydłużania się średniego czasu życia.  

Na stronie internetowej Urzędu Marszałkowskiego Województwa 

Świętokrzyskiego  utworzona została zakładka pn. „Dla Seniorów” - 

www.sejmik.kielce.pl/urzad/dla-seniorow. Znajdują się w niej informacje ważne dla seniorów, 

ich rodzin, organizacji pozarządowych, gminnych rad seniorów i samorządów terytorialnych. 

Zamieszczane są relacje z wydarzeń w których uczestniczą świętokrzyscy seniorzy. 

Aktualizowana jest również baza adresowa w której znajdują się funkcjonujące na terenie 

naszego regionu: Uniwersytety Trzeciego Wieku, kluby seniora, stowarzyszenia i fundacje 

działające na rzecz osób starszych. 

Urząd Marszałkowski Województwa Świętokrzyskiego jest organizatorem cyklicznego 

wydarzenia „Uśmiech Seniora”. Promuje ono ciekawe, twórcze oraz aktywne inicjatywy 

świętokrzyskich seniorów. Hasłem przewodnim wydarzenia jest aktywność w każdym wieku 

oraz promocja zdrowego stylu życia wśród seniorów. 

 

 

 

http://www.sejmik.kielce.pl/urzad/dla-seniorow
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Dofinansowanie działań mających na celu poprawę sprawności fizycznej i intelektualnej osób 

starszych w różnych sferach życia 

Sejmik Województwa Świętokrzyskiego Uchwałą XLIX/894/14 z dnia 13 listopada 

2014r. przyjął do realizacji Program Współpracy Samorządu Województwa Świętokrzyskiego  

z Organizacjami Pozarządowymi na 2015 r. 

Zarząd Województwa Uchwałą Nr 151/15 z dnia 21 stycznia 2015 ogłosił otwarty konkurs ofert 

między innymi z zakresu pomocy społecznej, w którym ujęto zadania dotyczące finansowania 

działań mających na celu wsparcie osób starszych. 

Poniższa tabela zawiera szczegółowe dane na temat udzielonych dotacji: 
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Tabela 15. Realizacja zadań  z zakresu  pomocy społecznej w 2015 r 

LP Nazwa organizacji Nazwa zadania Opis realizacji zadania 
Kwota 

udzielonej 
dotacji 

Środki 
finansowe 
własne 
Wolontariat 

Zad. 1 Dofinansowanie działań mających na celu poprawę sprawności fizycznej i intelektualnej ludzi starszych w 

różnych sferach życia –125 229,00 PLN w tym 220 000,00 PLN tryb pozakonkursowy 

Rozliczona dotacja – 123 307,46 PLN 

 
1. 

Stowarzyszenie 
„Nestor”, 

Ul. Wójtowska 62,  
27-230 Brody 

„VIII Regionalny Turniej 
Domino w Brodach” 

/tryb pozakonkursowy” 

Zadanie realizowane w okresie od 04 maja 2015 r. do 19 czerwca 2015 r. W ramach 
projektu  zorganizowany został w dniu 10 czerwca 2015 r. VIII Regionalny Turniej 
Domino”. W turnieju wzięło 16 graczy, a ogółem w wydarzeniu 52 osoby  oraz 12 
opiekunów. Adresatami zadania były osoby starsze, mieszkańcy 6 domów pomocy 
społecznej z 4 powiatów województwa: starachowickiego, skarżyskiego, 
ostrowieckiego i opatowskiego. 

220,00 

Środki 
finansowe 

własne  1 024,30 
 

Wolontariat 
480,00 

 
2. 

Fundacja Szansa dla 
Niewidomych, 

Ul. Kameralna 1/30, 
03-406 Warszawa, 

Tyflopunkt w Kielcach, 
Ul. Targowa 18, 

25-520 Kielce 

„Komputer przyjazny 
niewidomym seniorom- II 

edycja” 

W ramach zadania zrealizowane zostało szkolenie komputerowe 
 z wykorzystaniem programu  udźwiękawiającego i powiększającego system 
komputera – GUIDe dla 20 seniorów niewidomych i niedowidzących z województwa 
świętokrzyskiego / 7 powiatów/. 

8 000,00 

Środki 
finansowe 

własne 890,00 
 

Wolontariat 0,00 

 
3. 

Stowarzyszenie 
Wiedza  
i Rozwój 

Ul. Spółdzielcza 85/24 
26-110 Skarżysko-

Kamienna 

„Wychowanie ku 
starości” 

W ramach zadania zrealizowano następujące działania: 
- Zajęcia z gimnastyki usprawniającej/ 12 h/, 
- Zajęcia taneczne- choreoterapia /15 h/, 
- Warsztaty z dietetykiem / 6 h/, 
- Wyjazd do Warszawy o charakterze kulturalnym. 
Wsparciem zostało objętych 30 osób  w wieku powyżej 60 r. ż pochodzących z 
powiatu skarżyskiego 

4 070,00 

Środki 
finansowe 

własne 2 321,40 
 

Wolontariat 
1 000,00 
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4. 

„Świętokrzyski Klub 
Amazonki”, 

Ul Artwińskiego 3C, 
25-734 Kielce 

„Wiwat utrwalona 
młodość w pełnej 

sprawności” 

W ramach zadania podjęte zostały  następujące działania: 
- rehabilitacja psychofizyczna /70 h/, 
- wyjścia na basen 24 h oraz dodatkowo 15 wejść/ Amazonki Pińczów/, 
- warsztaty wyjazdowe , na których zintensyfikowane zostały spotkania z 
psychologiem, terapeutą.  Wsparciem objętych zostało 28 Amazonek w wieku  
60 + terenu województwa świętokrzyskiego/26 h/ 

20 000,00 

Środki 
finansowe 

własne 2 235,82 
 

Wolontariat 
0,00 

5. 

Stowarzyszenie 
Tradycja i 

Nowoczesność (TIN), 
Celiny 28, 

26-035 Raków 

„Nieustająca radość 
życia” 

W ramach zadania podjęte zostały następujące działania: zajęcia edukacyjne w 
formie warsztatów: na temat bezpieczeństwa osób starszych oraz wykorzystywania 
nowych technologii w życiu osób starszych, opracowanie i wydanie poradnika „ Nie 
dla /na/ wnuczka, wyjazd do Krakowa , a także zorganizowana została zabawa 
integracyjna „Dziady 2015” 

8 647,00 

Środki 
finansowe 

własne 1 560,13 
 

Wolontariat 
2 175,00 

6. 

Polski Związek 
Niewidomych Okręg 

Świętokrzyski , 
Ul. Czerwonego Krzyża 

3, 
25-353 Kielce 

Seniorada 2015- Program 
zintegrowanych działań 

na rzecz poprawy 
sprawności fizycznej i 

intelektualnej osób 
starszych z dysfunkcją 

wzroku Polskiego 
Związku Niewidomych z 

województwa 
świętokrzyskiego. 

W ramach realizacji projektu zrealizowane zostały następujące działania: 
- Utworzenie centrum aktywności regionalnej centrów lokalnych klubów seniora PZN, 
- Organizacja klubu fanów ksiązki, muzyki, filmu i teatru, 
- Organizacja treningów aktywności fizycznej, 
- Organizacja warsztatów naukowych w Regionalnym Centrum Naukowo-
Technologicznym, 
- Wyjścia na basen, do teatru, filharmonii itp. 
Wsparciem objętych zostało 55 osób starszych niepełnosprawnych wzrokowo z 
terenu 10 powiatów. 

10 000,00 

Środki 
finansowe 

własne 1 651,13 
 

Wolontariat 
400,00 

7. 

 
Akademicka Fundacja 

Staropolska, 
Ul. Mjr Jana Piwnika 

„Ponurego”49, 
25-666 Kielce 

 

„APF- model wsparcia 
aktywności fizycznej i 

intelektualnej ludzi 
starszych” 

W ramach zadania zrealizowane zostały następujące działania: 
- poprawa sprawności intelektualnej seniorów- Treningi EEG Biofeedback, 
- poprawa sprawności fizycznej seniorów- zajęcia nordic walking, 
- opracowanie ankiety, która będzie podstawą do przygotowania publikacji dot. 
efektów zintegrowanych działań mających na celu poprawę sprawności fizycznej i 
intelektualnej ludzi strasznych. Projekt skierowany będzie do 25 seniorów z terenu 
woj. świętokrzyskiego. 

15 000,00 
 

Zwrot 
niewykorzystanej  

dotacji  155,00 

Środki 
finansowe 

własne 2 700,00 
 

Wolontariat 
0,00 

8. 
Caritas Diecezji 

Kieleckiej, 
Ul. Jana Pawła II3, 

„Zdrowy i aktywny 
Senior” 

W ramach zadania zorganizowane zostały następujące działania: 
-Warsztaty z zakresu sprawności fizycznej/220 h/, 
- Zajęcia taneczne /340 h/, 

15 000,00 
 

Środki 
finansowe 
własne 19 
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25-013 Kielce - Warsztaty z zakresu treningu pamięci, koncentracji / 92 h/, 
- Warsztaty specjalistyczne / 48 h/ 
Wsparciem objętych zostanie 56 beneficjentów z 5 powiatów. 

070,00 
 

Wolontariat 
0,00 

9. 

Towarzystwo Pomocy 
im. Św. Brata Alberta 

Koło 
 w Skoszenie, 

27-425 Waśniów. 
 

„Dofinansowanie działań 
mających na celu 

poprawę sprawności 
fizycznej 

 i intelektualnej ludzi 
starszych w różnych 

sferach życia” 

W ramach zadania zrealizowana została rehabilitacja fizykoterapia oraz 
kinetoterapia/ 25 osób starszych, niepełnosprawnych/ 

8 380,00 

Środki 
finansowe 

własne 1 520,00 
 

Wolontariat 
0,00 

10. 

Stowarzyszenie 
Przyjaciół Osób 

Niepełnosprawnych 
„Uśmiech Seniora”, 
Ul. Czyżewskiego 1, 
27-600 Sandomierz 

„W każdym ciele zdrowy 
duch-aktywizacja 

prozdrowotna  osób 
starszych, dzieci i 

młodzieży” 

W ramach zadania zrealizowane zostały następujące  działania skierowane do osób 
starszych: zajęcia manualne, gry edukacyjne, zajęcia sportowe, wyjazd integracyjno-
edukacyjny, spotkania taneczne, spotkanie integracyjne z okazji Międzynarodowego 
Dnia osób Starszych. Projekt skierowany był do 249 osób / 67 osób starszych, 182 
młodzieży i dzieci/  z terenu powiatu sandomierskiego. 

7 116,00 

Środki 
finansowe 

własne 884,00 
 

Wolontariat 
640,00 

11. 

Stowarzyszenie 
„Człowiek 

Człowiekowi”, 
Piotrowice 18, 

27-630 Zawichost 

„Akademia seniora” 

W ramach zadania zrealizowane zostały  następujące działania: 
- „Działalność akademii”: sekcja aktywności umysłowej, fizycznej, artystycznej, 
- Wyjazd edukacyjny do Warszawy, 
-Realizacja cyklu spotkań z ekspertami  w dziedzinie zdrowia i bezpieczeństwa, 
- Realizacja programu „Dziel się wiedzą, mnóż pomysły”, 
Projekt skierowany był do 36 beneficjentów mieszkańców gminy Zawichost / 30 os. 
starsze 60+, 6 uczniów w wieku 15-18 lat. 

14 796,00 
 

Zwrot 
niewykorzystanej  
dotacji  1 766,54 

Środki 
finansowe 

własne 1 674,00 
 

Wolontariat 
0,00 

12. 

Towarzystwo 
Przyjaciół Ziemi 

Daleszyckiej, 
26-021 Daleszyce 

„Akademia Zdrowia 
Seniorów” 

 

W ramach zadania zorganizowany został cykl wędrówek dla osób starszych  z terenu 
gminy Daleszyce oraz gmin ościennych. Ponadto w ramach spotkania zrealizowane 
również zostało również spotkanie międzypokoleniowe  „Dziadkowie-rodzice-dzieci”, 
podczas, którego zostały zaprezentowane dobre praktyki formalnych i nieformalnych 
grup, w które angażują się osoby starsze.   Wsparciem zostało objętych około 100 
osób. 

14 000,00 

Środki 
finansowe 

własne 1 692,48 
 

Wolontariat 
0,00 

RAZEM 123 307,46 ZŁ  

Źródło: Opracowanie własne ROPS 
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VII. PODSUMOWANIE 

Pierwszy rok realizacji Świętokrzyskiego Programu na rzecz osób starszych do 2020 roku 

wskazuje symptomy pozytywnych zmian w zakresie polityki senioralnej realizowanej w regionie 

świętokrzyskim.  

 

 

VIII.  REKOMENDACJE 

Na podstawie opracowanego raportu należy podjąć określone działania mające na celu: 

 Rozbudowę systemu świadczeń opiekuńczych udzielanych w miejscu zamieszkania 

(poprawa dostępności); 

 Zapewnienie wsparcia dla osób i rodzin sprawujących opiekę nad osobami starszymi 

(instruktaż dla członków rodzin, pomoc w dostępie do uzyskania sprzętów pomocowych 

w sprawowaniu opieki, pomoc psychologiczna itp.); 

 Rozbudowę infrastruktury socjalnej; 

 Integrację osoby w podeszłym wieku ze środowiskiem społecznym poprzez organizację 

zajęć edukacyjnych, kulturalnych, sportowych, rekreacyjnych, artystycznych itp.; 

 Opracowanie gminnych/powiatowych programów na rzecz osób starszych; 

 Podjęcie przedsięwzięć służących integracji międzypokoleniowej; 

 Podjęcie działań mających na celu promowanie form aktywnego spędzania czasu 

wolnego  i zdrowego trybu życia osób starszych; 

 Przygotowanie system kształcenia w celu podniesienia kwalifikacji osób sprawujących 

opiekę nad osobami starszymi; 

 Realizację zadań z zakresu pomocy społecznej na rzecz osób starszych we współpracy 

lub partnerstwie z innymi podmiotami; 

 Organizowanie szkoleń dla osób starszych mających na celu podniesienie ich kwalifikacji 

zawodowych, kompetencji osobowościowych, podniesienie poziomu ich bezpieczeństwa 

oraz przeciwdziałających wykluczeniu cyfrowemu; 
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 Wspieranie organizacji pozarządowych, grup samopomocy, wolontariatu ludzi starszych; 

 Zapewnienie świadczeń rehabilitacyjnych; 

 Podjęcie działań w kierunku tworzenia gminnych/powiatowych rad seniorów. 

 

 

 

 

VIII.  ZAŁĄCZNIK I- Przestrzenne rozmieszczenie infrastruktury dedykowanej seniorom 

w regionie świętokrzyskim.  
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IX.  ZAŁĄCZNIK II– Wykaz placówek świadczących pomoc osobom starszym z terenu 

województwa  świętokrzyskiego.  

DOMY POMOCY SPOŁECZNEJ 

POWIAT BUSKI 

1 Rataje 39 b. 28-133 Pacanów 

2 Słupia Pacanowska 91 28-133 Pacanów 

3 Świniary 25 8-131 Solec – Zdrój 
 

4 Gnojno 118 28-114 Gnojno 

5 Zborów 112 28-131 Solec Zdrój 

 
POWIAT JĘDRZEJOWSKI 

6 Mnichów 135 28-300 Jędrzejów 

 
POWIAT KAZIMIERSKI 

7 Bejsce 230 28-512 Bejsce 
 

 
MIASTO KIELCE 

8 ul. Żeromskiego 4/6 25-369 Kielce 
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9 DPS im. prof. Antoniego Kępińskiego ul. Jagiellońska 76Kielce 25 – 734 

10 ul. Tarnowska 10 25- 394 Kielce 
 

11 DPS im. Jana Pawła II ul. Jagiellońska 76 25-734 Kielce 
 

12 DPS im. Jana i Marysieńki Sobieskich ul. Króla Jana III Sobieskiego 30 25-124 Kielce 

13 Dom Seniora Aktywni Zawsze w Kielcach ul. Peryferyjna 1525-562 Kielce (prywatny) 

14 ul. Złota 7 25-015 Kielce 
 

 
POWIAT KIELECKI 

15 ul. Czarnowska 2a 26-065 Piekoszów 

16 DPS – Dom Senioraim. Sue Ryderul. Szkolna 36 26 – 015 Pierzchnica 

17 Dom Pomocy Społecznej w Osinach 54B,      26 – 015 Pierzchnica 

18 Łagiewniki 73, 26-020 Chmielnik 

19 Zgórsko ul. Szewska 28 26-052 Sitkówka Nowiny z Filią w Rudzie Strawczyńskiej  80A, 26 – 067 Strawczyn 

 
POWIAT KONECKI 

20 ul. Warszawska 25 26-200 Końskie 
 

21 Ruda Pilczycka 57  26-234 Słupia Konecka 
 

POWIAT OPATOWSKI 

22. Czachów 54 27-530 Ożarów 
 

23. Zochcinek 42 27-500 Opatów 
 

24. Sobów 117 27-530 Ożarów 
 

 
POWIAT OSTROWIECKI 

25 ul. Grabowiecka 7 27-400 Ostrowiec Św. 

26 Osiedle Słoneczne 49 27-400 Ostrowiec Św. 
 

 
POWIAT PIŃCZOWSKI 

 

27 ul. Wesoła 5 28-400 Pińczów 
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POWIAT SANDOMIERSKI 

28 DPS ,,Sadyba” Skwirzowa 38,27 – 670 Łoniów 

29 ul. Czyżewskiego 1 27-600 Sandomierz 
 
 
 

 
POWIAT SKARŻYSKI 

30 ul. Sporna 6 26-110 Skarżysko-Kam. 
 

 
POWIAT STARACHOWICKI 

 

31 ul. Bema 26 27-200 Starachowice 
 
 

32 Kałków-Godów 88 27-225 Pawłów 

33 ul. Wójtowska 62 27-230 Brody Iłżeckie (DPS niepubliczny) 
 

 
 

POWIAT STASZOWSKI 
 

34 Kurozwęki ul. Kościelna 4 28-200 Staszów 

35 Pęcławice Górne 23 28-210 Bogoria 
 

36 Rudki 69 28-225 Szydłów 

 
POWIAT WŁOSZCZOWSKI 

 

37 Wola Czaryska 9229–145 Secemin 
 

38 ul. Koniecpolska 20 29-100 Włoszczowa 
 

 

 

 
DZIENNY DOM POMOCY 

 
POWIAT JĘDRZEJOWSKI 

1 ul. 11-go Listopada 113B 28-300 Jędrzejów 

 
POWIAT KIELECKI 
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2 Dom Dziennego Pobytu przy Domu Pomocy Społecznej ul. Jagiellońska 76, 25-734 Kielce 

3 
Ośrodek Wsparcia Dziennego dla Osób Chorych na Alzheimera, Al. Legionów 5, 25-035 

Kielce 

 
POWIAT OSTROWIECKI 

4 do 30.09 2015 funkcjonował: os. Pułanki 10, 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 

 

 

 

 

 

ŚRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY 

POWIAT BUSKI 

Rehabilitacyjna 5  28-100 Busko-Zdrój 

Świniary 25    28-131 Świniary 

POWIAT JĘDRZEJOWSKI 

11-go Listopada 113b 28-300 Jędrzejów 

Kwiatowa 14 28-340 Sędziszów 

POWIAT KAZIMIERSKI 

Partyzantów 12 28-500 Kazimierza Wielka 

MIASTO KIELCE 

Mieszka I 79  25-624 Kielce 

Okrzei 8  25-525 Kielce 

Miodowa 7  25-544 Kielce 

Kołłątaja 4  25-715 Kielce 

Krzemionkowa 1  25-705 Kielce 

Orzeszkowej 53  25-435 Kielce 

Urzędnicza 16 a 25-729 Kielce 

POWIAT KIELECKI 

Dygasińskiego 14  26-020 Chmielnik 

Józefin 58 26-070 Łopuszno 

Wola Jachowa  26-008 Górno 

Gajowa 3  26-080 Mniów 

Brudzów 3 26-026 Morawica 

Częstochowska 85  26-065 Piekoszów 
 

POWIAT KONECKI 

ul. Staszica 626-220 Stąporków 
 

POWIAT OPATOWSKI 

Sienkiewicza 5  27-500 Opatów 
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Mazurkiewicza 25  27-530 Ożarów 
 

ul. Kleparz 1  27-515 Tarłów 

POWIAT OSTROWIECKI 

ul. Iłżecka 31 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 

os. Pułanki 10   27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 

Focha 5  27-400 Ostrowiec 

POWIAT PIŃCZOWSKI 

Polna 48   28-400 Pińczów 

POWIAT SANDOMIERSKI 

Krzcin 7  27 – 600 Koprzywnica 

Kleczanów 91  27-641 Obrazów 

Katedralna 5  27-600 Sandomierz 

Szkolna 8  27-630 Zawichost 

POWIAT SKARŻYSKI 

ul. Zielna 12 26-110 Skarżysko-Kamienna 

1000 - lecia 22  26-110 Skarżysko-Kamienna 

POWIAT STARACHOWICKI 

Reja 10  27-200 Starachowice 

POWIAT STASZOWSKI  

Wschodnia 13    28-200 Staszów 

       POWIAT WŁOSZCZOWSKI 

Broniewskiego 7a  29-100 Włoszczowa 

 

 

 
ZAKŁAD OPIEKUŃCZO-LECZNICZY 

 
POWIAT JĘDRZEJOWSKI 

1 ul. Dworcowa 6, 28-340 Sędziszów 

2 ul. Partyzantów 12, 28-500 Kazimierza Wielka 

 
POWIAT KIELECKI 

3 ul. Kielecka 1-3, 26-020 Kielce 

4 Bilcza, ul. Osikowa 4, 26-026 Morawica 

5 ul. Czarnowska 2a, 26-065 Piekoszów 

6 Osiny 54B, 26-015 Pierzchnica 

 
POWIAT KONECKI 
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7 ul. Gimnazjalna 41, 26-200 Końskie 

 
POWIAT OSTROWIECKI 

8 ul. Szymanowskiego 11, 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 

 
POWIAT PIŃCZOWSKI 

9 ul. Armii Krajowej 22, 28-400 Pińczów 

 
POWIAT SKARŻYSKI 

10 Ul. Ekonomii 4, 26-110 Skarż-Kam 

11 
Centrum Opiekuńczo-Pielęgnacyjne "Anna" ul. Kościelna 16a, 26-115 Skarżysko-

Kościelne 

 
POWIAT STASZOWSKI 

12 Koniemłoty ul. Ks. Romana Kotlarza 9, 28-200 Staszów 

 

 

 
MIESZKANIA CHRONIONE/WSPOMAGANE/AKTYWIZUJĄCE 

 
POWIAT BUSKI 

1 Zborów 112, 28-131 Solec Zdrój 

 
POWIAT JĘDRZEJOWSKI 

2 ul. Przypkowskiego 68, 28-300 Jędrzejów 

 
POWIAT KIELECKI 

3 ul. Kazimierza Wielkiego 35a, 25-633 Kielce (blok) 

4 ul. Kazimierza Wielkiego 35b, 25-633 Kielce (blok) 

5 ul. Leszczyńska 37, 25-321 Kielce (blok) 

6 ul Jagiellońska 76, 25-734 Kielce 

7 ul. Szkolna 36, 26-015 Pierzchnica 
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WYPOŻYCZALNIA SPRZĘTU REHAB. 

 
POWIAT BUSKI 

1 Al. Mickiewicza 27, 28-100 Busko-Zdrój 

 
POWIAT JĘDRZEJOWSKI 

2 ul. Mikołaja Reja 5, 28-362 Nagłowice 

 
POWIAT KAZIMIERSKI 

3 ul. Kościuszki 12, 28-500 Kazimierza Wielka 

 
POWIAT KIELECKI 

4 ul. 1-go Maja 196, 25-614 Kielce 

5 ul. 400-lecia Rakowa 3, 26-035 Raków 

 
POWIAT OPATOWSKI 

6 ul. Szpitalna 4, 27-500 Opatów, 

7 ul. Armii Krajowej 1, 27-500 Opatów 

 
POWIAT OSTROWIECKI 

8 ul. Focha 5, 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 

 
POWIAT PIŃCZOWSKI 

9 Kije 14, 28-404 Kije 

 
POWIAT SANDOMIERSKI 

10 Łoniów 55,  27-670 Łoniów 

11 ul. Opatowska 10, 27-600 Sandomierz 

 
POWIAT SKARŻYSKI 

12 ul. Apteczna 7, 26-110 Skarż-Kam 

 

 

 
KLUB SENIORA 
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POWIAT BUSKI 

1 ul. Grotta 3, 28-100 Busko-Zdrój 

2 ul. Partyzantów 8a, 28-131 Solec Zdrój 

3 ul. Kazimierza Wielkiego 15, 28-130 Stopnica 

 
POWIAT JĘDRZEJOWSKI 

4 ul. 11-go Listopada 113B, 28-300 Jędrzejów 

5 ul. 11-go Listopada 33, 28-300 Jędrzejów 

 
POWIAT KAZIMIERSKI 

6 ul. 1-go Maja 16, 28-500 Kazimierza Wielka 

7 ul. Rynek 16, 28-520 Opatowiec 

 
POWIAT KIELECKI 

8 ul. Armii Krajowej 18a, 26-060 Chęciny 

9 ul. Starobuska 10, 26-020 Chmielnik 

10 Krajno Parcele 24B, 26-008 Górno 

11 Józefina 58, 26-070 Łopuszno 

12 ul. Urzędnicza 11a, 26-085 Miedziana Góra 

13 ul. Spacerowa 7, 26-026 Morawica, 

14 ul. Szkolna 2, Bilcza, 26-026 Morawica 

15 ul. Częstochowska 66, 26-065 Piekoszów 

16 Skrzelczyce 101, 26-015 Pierzchnica 

17 ul. Gumienice 17, 25-015 Pierzchnica 

18 ul. Perłowa 1, 26-052 Nowiny 

 
MIASTO KIELCE 

19 ul. Stanisława Kostki 4a, 25-341 Kielce 

20 ul. Konopnickiej 5, 25-329 Kielce, 
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21 UL. Żeromskiego 44, 25-370 Kielce 

22 ul. Jana Nowaka Jeziorańskiego 75, 25-433 Kielce 

23 ul. Miodowa 7, 25-553 Kielce 

24 ul. Hoża 39, 25-618 Kielce 

25 ul. Urzędnicza 3, 25-729 Kielce 

26 ul. Tujowa 2, 25-209 Kielce 

27 ul. Naruszewicza 23, 25-628 Kielce 

28 ul. Mała 17/4, 25-379 Kielce 

29 Aleja Legionów 5, 25-035 Kielce 

 
POWIAT KONECKI 

30 Ruda Maleniecka 98, 26-242 Ruda Maleniecka 

 
POWIAT OPATOWSKI 

31 Instytucja Kultury "Zamek Krzyżtopór w Ujeździe" ul. Rynek 1, 27-570 Iwaniska 

32 ul. Kleparz 1, 27-515 Tarłów 

 
POWIAT OSTROWIECKI 

33 ul. Sandomierska 26A, 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 

34 os. Stawki 45, 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 

35 ul. Ostrowiecka 12, 27-425 Waśniów 

36 Janowice, 27-425 Waśniów 

 
POWIAT PIŃCZOWSKI 

37 ul. Piłsudskiego 2a, 28-400 Pińczów 

 
POWIAT SANDOMIERSKI 

38 Nowy Kamień 52, 27-600 Sandomierz 

39 Kleczanów, 27-641 Obrazów 

40 Zajeziorze, 27-650 Samborzec, 
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41 Bogoria Skotnicka, 27-650 Samborzec 

42 Skotniki, 27-650 Samborzec, 

43 Szewce, 27-650 Samborzec 

44 ul. Armii Krajowej 1, 27-600 Sandomierz 

45 Wilczyce 174, 27-612 Wilczyce 

 
POWIAT SKARŻYSKI 

46 Klub Seniora Emeryt w Bliżynie, filie: Mroczków, Sorbin, Odrowążek 

47 ul. Słowackiego 25, 26-110 Skarżysko-Kamienna 

 
POWIAT STARACHOWICKI 

48 ul. Złota 1, 27-200 Starachowice 

 
POWIAT STASZOWSKI 

49 ul. Ruszczańska 24, 28-230 Połaniec 

50 ul. Czarnieckiego 5, 28-230 Połaniec 

51 ul. Jędrusiów, 28-230 Połaniec 

52 ul. Krakowska 9b, 28-200 Staszów 

 
POWIAT WŁOSZCZOWSKI 

53 ul. Macierzy Szkolnej 1, 29-105 Krasocin 

 

 

 
UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU 

 
POWIAT BUSKI 

1 AL. Mickiewicza 22, 28-200 Busko Zdrój 

 
POWIAT JĘDRZEJOWSKI 

2 ul. Armii Krajowej 9, 28-300 Jędrzejów 

 
POWIAT KIELECKI 
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3 ul. Rynek 62, 26-025 Łagów 

 
POWIAT KONECKI 

4 ul. Piłsudskiego 103, 26-220 Stąporków 

 
POWIAT OPATOWSKI 

5 ul. H. Sienkiewicza 17, 27-500 Opatów 

 
POWIAT OSTROWIECKI 

6 ul. Akademicka 2, 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 

 
POWIAT PIŃCZOWSKI 

7 ul. Piłsudskiego 2a, 28-400 Pińczów 

 
POWIAT SANDOMIERSKI 

8 ul.  Krakowska 26, 27-600 Sandomierz 

 
POWIAT SKARŻYSKI 

9 ul. Słowackiego 25, 26-110 Skarżysko-Kamienna 

 
POWIAT STARACHOWICKI 

10 ul. Armii Krajowej 28, 27-200 Starachowice 

 
POWIAT STASZOWSKI 

11 ul. Szkolna 14, 28-200 Staszów 

 

 

 
DZIENNY DOM SENIORA 

 
POWIAT KIELECKI 

1 Sędek 63, 26-025 Łagów 

 
POWIAT KONECKI 

2 Pilczyca, 26-234 Słupia Konecka 

 
POWIAT OPATOWSKI 

3 ul. Szpitalna 4,  27-500 Opatów 

 
POWIAT OSTROWIECKI 
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4 ul. H. Sienkiewicza 70, 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 

 
POWIAT STARACHOWICKI 

5 ul. Armii Krajowej 28, 27-200 Starachowice 

 

 
PORADNIA GERIATRYCZNA 

 
POWIAT BUSKI 

1 
Oddział Geriatryczny w Samodzielnym Publicznym Zespole Opieki Zdrowotnej w Busku 

Zdroju ul. Bohaterów Warszawy 67, 28-200 Busko-Zdrój 

 
POWIAT OPATOWSKI 

2 ul. Szpitalna 4, 27-500 Opatów 

 
POWIAT SANDOMIERSKI 

3 Centrum Medyczne Rokitek, ul. Rokitek 41A, 27-600 Sandomierz 

 
POWIAT STASZOWSKI 

4 
Oddział Geriatryczny Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej w 

Staszowie ul. 11-go Listopada 78, 28-200 Staszów 

 

 
INNE 

 
POWIAT BUSKI 

1 
Dom Pomocy Rodzinnej "Przystań" Skotniki Duże 92; Świetlica Wielopokoleniowa os. 

Świerczewskiego 17, 28-200 Busko-Zdrój 

 
POWIAT JĘDRZEJOWSKI 

2 Stowarzyszenie Emerytów i Rencistów ul. Jaszowskiego 3a, 28-366 Małogoszcz 

 
POWIAT KIELECKI 

3 Stowarzyszenie "Równi lecz różni" ul. Partyzantów 3, 26-004 Bieliny 

4 
Placówka "Tęczowe zacisze" Wola Kopcowa 3 26-001 Masłów-usługi rehabilitacyjno-

medyczne- działalność gospodarcza prowadzona przez osobę prywatną 

5 
Dom Opieki Rodzinnej ul. Kard. S. Wyszyńskiego 2, 26-015 Pierzchnica 

(działalność gospodarcza) 

 
POWIAT KONECKI 
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6 
Stowarzyszenie Opieki Paliatywno-Hospicyjnej im. bł. ks. Kazimierza Sykulskiego  

Ruda Białaczowska 1a, 26-225 Ruda Białaczowska 

7 Dom Dziennego Pobytu ul. Armii Krajowej 22, 26-200 Końskie 

 
POWIAT OPATOWSKI 

8 
Warsztat Terapii Zajęciowej założony przez Stowarzyszenie Akademia Pomysłu,  

Bidziny 142, 27-532 Wojciechowice 

 
POWIAT SANDOMIERSKI 

9 Związek Emerytów i Rencistów-brak stałej siedziby 

 
POWIAT WŁOSZCZOWSKI 

10 Dom dla Seniora, Dom całodobowej opieki 
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