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l. WPROWADZENIE

»Wojewodzki Program poszerzania, zrdéznicowania i1 unowocze$niania pomocy
i oparcia spotecznego dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy bytowej,
mieszkaniowej, samopomocy $rodowiskowej na lata 2012-2015” zostal zatwierdzony
Uchwata Nr 1090/12 z dnia 09.05.2012 r. Zarzadu Wojewddztwa Swigtokrzyskiego.

W Polsce sfer¢ dziatan na rzecz ochrony i promocji zdrowia psychicznego w tym
oparcia spotecznego reguluje szereg dokumentdéw. Strategicznym aktem prawnym jest
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej. Dla samorzadow wojewodztw podstawa do podjecia
systemowych dzialan w zakresie ochrony zdrowia psychicznego i oparcia spolecznego sa:
ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19.08.1994 roku oraz Rozporzadzenie Rady
Ministrow z dnia 28.12.2010 roku w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego i opracowanie Wojewodzkiego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego. Za
czes¢ dotyczaca oparcia spotecznego oséb z zaburzeniami psychicznymi odpowiedzialny byt

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej dla ktorego jest to zadanie fakultatywne.

Istota pomocy i oparcia spotecznego osob z zaburzeniami psychicznymi wynika
z faktu zagrozenia tej grupy zjawiskiem wykluczenia spolecznego. Osoby z zaburzeniami
psychicznymi niejednokrotnie maja trudnosci w samodzielnym funkcjonowaniu spotecznym.
Istotne znaczenie dla o0s6b z zaburzeniami psychicznymi ma zapewnienie im
wielowymiarowe] pomocy 1 oparcia spolecznego niezbednych do prawidlowego
funkcjonowania w $rodowisku rodzinnym i spotecznym. Gtéwnym celem Programu byto
uksztattowanie zintegrowanego i efektywnego systemu pomocy i oparcia spotecznego dla
0s0b z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy: bytowej, mieszkaniowej, stacjonarnej

oraz samopomocy srodowiskowe;j.

Program okreslal dziatania w zakresie: profilaktyki, zapobiegania pigtnowania
i dyskryminacji 0sob z zaburzeniami psychicznymi, informowanie i upowszechnianie wiedzy
na temat zdrowia psychicznego oraz chordb psychicznych. Decydujace znaczenie miaty
dziatania w obszarach:
e doskonalenia umiejgtnosci wychowawczych rodzicéw i pomocy w wypetnianiu rol,
e wsparcia pracodawcoéw w tworzeniu miejsc pracy,
e rozwoju i wspierania dziatalnosci ,,sieci socjalnych”,
e promowania integracji spotecznej,

e poszanowania godnos$ci ludzkie;j.



CEL SZCZEGOrOWY 2 CEL SZCZEGOLOWY 3

Pobudzanie rozwoju srodowiskowych form wsparcia dziennego oraz
ustug opieki stacjonarnej dla os6b z zaburzeniami psychicznymi,

niepetnosprawnych intelektualnie i przewlekle chorych psychicznie

Inspirowanie samorzaddw, instytucji oraz organizacji
pozarzadowych do tworzenia partnerstw na rzecz poszerzania
i unowoczesniania form pomocy i oparcia spotecznego

CEL GROWNY
Uksztattowanie efektywnego systemu
CEL SZCZEGOLOWY 1 pomocy i oparcia spotecznego dla oséb
Wspieranie tworzenia sieci powigzan z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy:

pomiedzy obszarami pomocy spotecznej,
ochrony zdrowia oraz rynku pracy

bytowej, mieszkaniowej, stacjonarnej,
samopomocy Srodowiskowej

CEL SZCZEGOLOWY 4
Podnoszenie Swiadomosci spotecznej mieszkaricow regionu
dotyczacej problematyki osob z zaburzeniami psychicznymi

Wykres 1. Cel gléwny i cele szczegélowe Programu.
Zrodto: Kierunki rozwoju samorzadowej polityki spolecznej, Przewodnik po dokumentach
strategicznych i programowych polityki spotecznej w regionie swietokrzyskim.
Zorganizowanie sprawnie dziatajacego lokalnego systemu oparcia spolecznego o0sob
z zaburzeniami psychicznymi to wyzwanie dla wielu jednostek organizacyjnych,
wspotpracujacych w tej sferze. Oparcie spoteczne jest bardzo istotnym ,,ogniwem”
w systemie opieki nad osobami z zaburzeniami psychicznymi. Tendencja ta wiaze si¢
z wprowadzeniem modelu opieki $rodowiskowej w psychiatrii i odchodzeniem od
instytucjonalnego modelu opieki. Model s$rodowiskowy wsparcia oséb z zaburzeniami
psychicznymi jest rozwijany w Polsce w oparciu o Narodowy Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego. Instytucjonalna opieka psychiatryczna stanowi relikt przesztosci. Placowki
koordynujace leczenie tj. centra zdrowia psychicznego (CZP), psychiatria srodowiskowa
w strategicznych zatozeniach maja odgrywac glowna rolg, przejmujac procesy leczenia

szpitali psychiatrycznych.

W ramach systemu pomocy spolecznej organizowane sa formy wsparcia takie, jak:
e $rodowiskowy dom samopomocy,
e warsztaty terapii zajeciowe;j,

e ustugi opiekuncze.
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Objecie lokalnym wsparciem wszystkich potrzebujacych pomocy nie jest tatwe. Aby
skutecznie pomaga¢ w $rodowisku winno powsta¢ zaplecze finansowe gwarantujace Srodki
finansowe choc¢by dla stuzb spotecznych realizujacych srodowiskowa prace socjalna dla 0sob

cierpiacych na choroby psychiczne.

Raport z monitoringu ,,Wojewddzkiego Programu poszerzania, zréznicowania
i unowoczes$niania pomocy | oparcia spolecznego dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi
w zakresie pomocy bytowej, mieszkaniowej, samopomocy $rodowiskowej na lata 2012-2015”

ma za zadanie odpowiedzie¢ na zasadnicze pytania:

» Czy w regionie udato si¢ w okresie realizacji Programu stworzy¢ sie¢ powiazan
pomigdzy ochrona zdrowia, a pomoca spoteczna oraz innymi podmiotami?

» Czy  zapewniono  pomoc  bytowa oraz  mieszkaniowa dla  0sob
z zaburzeniami psychicznymi?

» Czy wypracowano zintegrowany model wsparcia spotecznego dla 0sob

z zaburzeniami psychicznymi?



1. ZALOZENIA METODOLOGICZNE

Na potrzeby realizacji monitoringu ,,Wojewddzkiego Programu poszerzania,
zréznicowania oraz unowocze$niania pomocy | oparcia spolecznego dla 0sob
z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy bytowej, mieszkaniowej, samopomocy
srodowiskowej na lata 2012-2015”, Regionalny Os$rodek Polityki Spolecznej opracowat
kwestionariusze ankiet skierowane do osrodkéw pomocy spotecznej, powiatowych centréw
pomocy rodzinie oraz srodowiskowych domoéw samopomocy regionu $wigtokrzyskiego.
Analizie poddane zostaty takze dane zastane pochodzace z Centralnej Aplikacji Statystycznej,
ktore sa zrodtem informacji z jednostek organizacyjnych funkcjonujacych w ramach systemu
pomocy i integracji spotecznej, informacji pozyskanych ze Swictokrzyskiego Centrum
Psychiatrii w Morawicy, Sadu Okregowego w Kielcach, Departamentu Ochrony Zdrowia
Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Swietokrzyskiego oraz dane wilasne Regionalnego

Osrodka Polityki Spoteczne;.

Celem badania ankietowego byl monitoring realizacji celow wyznaczonych w ww.
Programie tj.: stopien rozwoju form wsparcia w zakresie pomocy bytowej, mieszkaniowej,
samopomocy S$rodowiskowej o0s6b z zaburzeniami psychicznymi w wojewddztwie
swigtokrzyskim realizowany przez jednostki organizacyjne pomocy i integracji spolecznej

oraz zebranie danych dotyczacych realizacji dziatan w tym zakresie.

Ankieta monitorujaca ,,Wojewodzki Program” skierowana zostata do 102
swigtokrzyskich osrodkow pomocy spotecznej i zawierata pytania dotyczace:

e dzialan realizowanych przez jednostki na rzecz wsparcia 0sOb z zaburzeniami
psychicznymi na poziomie samorzadéw gminnych w tym w partnerstwie z instytucjami
ochrony zdrowia, o§wiaty, rynku pracy oraz organizacjami pozarzadowymi,

e kampanii informacyjnych i projektow (MRPiPS, EFS i innych),

e podnoszenia kompetencji os6b z zaburzeniami psychicznymi (aktywizacja spoleczna,
psychiczna oraz fizyczna),

e dzialan prezentujacych tworczo$¢ osdb z zaburzeniami psychicznymi,

e wsparcia rodzin os6b z zaburzeniami psychicznymi (np.: grupy wsparcia, grupy
samopomocowe, spotkania terapeutyczne, kursy, szkolenia etc.),

e infrastruktury wsparcia w tym: mieszkan chronionych, aktywizujacych, treningowych,
wspomaganych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,

e zatrudnienia 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.
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Badaniem ankietowym objetych zostalo rowniez 13 powiatowych centréw pomocy
rodzinie (PCPR). Pytania ankietowe do pcpr-ow uwzgledniaty specyfike zadan na szczeblu
powiatu. W przypadku Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kielcach (miasto na prawach
powiatu) taczacego zadania gminy i powiatu dane ankietowe, ktore pokrywatly sie
zagregowane zostaly do czeSci zadan realizowalnych przez ops-y, natomiast pozostate

przypisane zostaly do dziatan realizowanych przez pcpr-y.

Kwestionariusze ankiet skierowane zostaly takze do 35 $rodowiskowych domoéw
samopomocy regionu, do zadan ktorych nalezy budowanie sieci oparcia spotecznego,
przygotowanie do zycia w spoleczenstwie i funkcjonowania w $rodowisku 0sob
z zaburzeniami psychicznymi. W ten sposob w monitoringu udato si¢ zebra¢ dane z poziomu

r6znych instytucji i samorzadow.


https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Arodowisko_spo%C5%82eczne

1. ANALIZA WYBRANYCH DANYCH STATYSTYCZNYCH

W ramach monitoringu Programu dokonano analizy wybranych danych
statystycznych. Celem niniejszej analizy jest proba uchwycenia skali zjawiska wystgpowania
probleméw zwiazanych z zaburzeniami psychicznymi w regionie. Wykorzystane dane
pochodza z zasobow oficjalnej statystyki tj. Centralnej Aplikacji Statystycznej obejmujacej

obszar pomocy spotecznej oraz danych pochodzacych z jednostek regionu swigtokrzyskiego.
Specjalistyczne ustugi dla osob z zaburzeniami psychicznymi

Specjalistyczne ustugi dla os6b z zaburzeniami psychicznymi sa szczegdlnym
rodzajem ustug specjalistycznych. Pomoc udzielana jest okreslonej grupie osob, realizowana
w miejscu ich zamieszkania w ramach zadan zleconych gminie. Zasady jej przyznawania
i odptatno$ci okres$la rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, a nie tak

jak w przypadku pozostatych ustug opiekunczych regulacje gminne.

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego wskazuje, iz osrodki pomocy spotecznej
w porozumieniu z poradniami zdrowia psychicznego, czy innymi specjalistycznymi
placowkami terapeutycznymi organizuja oparcie spoteczne dla oséb, ktore z powodow
choroby psychicznej lub upo$ledzenia umystowego maja powazne trudno$ci w zyciu
codziennym, zwlaszcza w relacjach z otoczeniem, w zakresie edukacji, zatrudnienia oraz

w sprawach bytowych.

5965172

4717 640
4226 012 4231943

177 925 228 745
803 162 278 829156 457 881 : 959

2012r. 2013 r. 2014r. 2015r.

H Liczba oséb LI Liczba $wiadczern ki Kwota swiadczen (zt)

Wykres 2. Liczba oséb, liczba S$wiadczen, kwota S$wiadczen specjalistycznych uslug dla osob
z zaburzeniami psychicznymi na przestrzeni lat 2012-2015

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie OZPS.
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Jak wynika z danych Oceny Zasobéw Pomocy Spotecznej Wojewoddztwa
Swietokrzyskiego, na przestrzeni lat 2012-2015 obserwujemy wzrost liczby 0s6b
korzystajacych ze specjalistycznych ustug dla osob z zaburzeniami psychicznymi, liczby
$wiadczen, a takze wzrost wolumenu kwoty §wiadczen przeznaczonych na realizacjg tego

typu ustug.

W 2015 roku odnotowano wzrost liczby oséb korzystajacych ze specjalistycznych
ustug dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi 0 17%, jak réwniez wzrost liczby $wiadczen
0 29% w odniesieniu do 2012 roku. Wzrost kwoty $wiadczen w 2015 roku wyniost 30%
w odniesieniu do pierwszego roku realizacji Programu.

Mapa 1. Liczba oséb z zaburzeniami psychicznymi, objetych specjalistycznymi uslugami

w 2015 roku w powiatach regionu $wigtokrzyskiego.
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Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie OZPS.

Mapa 1 prezentuje liczbg os6b z zaburzeniami psychicznymi, objgtych
specjalistycznymi ustugami w 2015 roku w powiatach regionu swigtokrzyskiego. Najwicksza
liczba osob (335), korzystajaca z ww. ustug odnotowana zostata w Kielcach. Najmniejsza
liczba oséb objetych ww. ustlugami odnotowana zostata w powiecie: kazimierskim (1),

pinczowskim (7), koneckim (10) oraz buskim (26).
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Mapa 2. Gminny regionu §wigtokrzyskiego realizujace specjalistyczne ustugi dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w 2015 r.

|

- Gminy, ktore realizuja specjalistyczne ustugi

Gminy, ktore nie realizuja specjalistycznych ustug

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie OZPS.



Najwigksza liczba $wiadczen specjalistycznych ustug dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi na koniec 2015 roku odnotowana zostata w miescie Kielce (126 495), nastgpnie
w Skarzysku Kamiennej (19 566) oraz Starachowicach (10 972). Najmniejsza liczba ww.
$wiadczen odnotowana zostata w Pierzchnicy (26), Klimontowie (72) oraz Sobkowie (77).

Tabela 1. Liczba oséb korzystajacych z uslug specjalistycznych skierowanych do osob

z zaburzeniami psychicznymi w gminach regionu $wigtokrzyskiego na przestrzeni lat

2012-2015.
Lp. Gmina 2012r. 2013 r. 2014r. 2015r.
powiat buski
1 Busko-Zdroéj 42 14 14 7
2 Pacanéw 17 18 18 19
powiat jedrzejowski
3 Imielno 0 0 1 1
4 Jedrzejow 64 60 63 58
5 Matogoszcz 1 1 0 0
6 Sedziszéw 8
7 Sobkéw 1 1 1 1
powiat kazimierski
8 ‘ Kazimierza Wielka ‘ - ‘ 0 ‘ 1 ‘ 1
m. Kielce
9 | Kielce | 210 | 248 | 268 | 335
powiat kielecki
10 Bodzentyn 0 0 0 2
11 Chmielnik 0 1 1 3
12 Miedziana Géra 0 0 0 1
13 Mniéw 0 0 3 3
14 Morawica 29 41 34 15
15 Nowa Stupia 0 0 2 2
16 Piekoszow 13 11 11 14
17 Pierzchnica 0 0 0 1
18 Rakow 0 0 10 11
19 Sitkéwka-Nowiny 1 1 1 1
20 Zagnansk 4 5
powiat konecki
21 Koniskie 5 9 9 10
powiat opatowski
22 Opatéow 16 15 17 15
23 Ozaréw 9 11 12 10
24 Sadowie 1 1 1 1
25 Tartow 8 6 6
26 Wojciechowice 1 0 0 0
powiat ostrowiecki
27 Battow 1 1 0 0
28 Cmielow 11 11 10 11
29 Ostrowiec Swietokrzyski 38 35 34 36
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powiat pinczowski
30 Pinczow 10 8 8 7
powiat sandomierski
31 Dwikozy 2 2 3 3
32 Klimontéw 0 0 0 2
33 Koprzywnica 4 5 5 7
34 Loniow 3 3 4 6
35 Obrazéw 5 6 7 3
36 Samborzec 7 7 8 9
37 Sandomierz 8 8 8 10
38 Zawichost 10 9 8 9
powiat skarzyski
39 Blizyn 0 0 0 4
40 Skarzysko-Kamienna 88 96 97 105
41 Suchedniéw 0 0 1 1
powiat starachowicki
42 Starachowice 105 106 120 121
43 Wachock 1 1 2 2
powiat staszowski
44 Bogoria 4 3 3 5
45 Osiek 6 6 7 6
46 Potaniec 7 7 7 8
47 Rytwiany 6 6 5 4
48 Staszow 16 14 14 17
powiat wloszczowski
49 Krasocin 0 1
50 Moskorzew 6 7
51 Radkéw 10 13 11 15
52 Secemin 3 4 3 4
53 Whoszczowa 22 22 24 25
Razem 803 829 881 959

Zrédlo: Opracowanie wltasne ROPS na podstawie OZPS.

W regionie $wigtokrzyskim na koniec 2015 roku liczba osob korzystajacych ze
specjalistycznych ustlug dla os6b z zaburzeniami psychicznymi wzrosta o 156 0sob

w odniesieniu do 2012 roku.

W latach 2012-2015 liczba samorzadow gminnych, ktore realizowaty specjalistyczne
ushugi dla o0s6b z zaburzeniami psychicznymi Systematycznie rosta. W ostatnim roku
realizacji Wojewodzkiego Programu 50 samorzadéw gminnych realizowato specjalistyczne
ustugi dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi tj. wigcej o 10 jednostek w odniesieniu do
pierwszego roku w ktorym Program zostat wdrozony. Wzrost realizowanych ustug

specjalistycznych przez gminy regionu $wigtokrzyskiego prezentuje wykres 2.
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Wykres 3.
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40 41

2012r. 2013r. 2014r. 2015r.

Liczba gmin realizujacych specjalistyczne ustugi dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
w latach 2012-2015.
Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie OZPS.

Orzeczenia Sadu

Na podstawie danych Sadu Okregowego w Kielcach przeanalizowano liczbg

wydanych orzeczen karnych oraz orzeczen w sprawach rodzinnych i nieletnich dotyczacych

umieszczenia 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w szpitalach psychiatrycznych regionu

swigtokrzyskiego (tabela 2).

Tabela 2. Liczba wydanych orzeczen Sadu dotyczacych umieszczenia oséb z zaburzeniami
psychicznymi z terenu wojewédztwa swigetokrzyskiego w szpitalach psychiatrycznych.
Liczba wydanych orzeczen Sadu
Wykonywanie orzeczen: 2012r. 2013r. 2014r. 2015r.
karnych przez
Sad Okregowy w Kielcach 24 25 27 26
karnych przez
sady rejonowe w okregu 31 29 38 38
kieleckim
w sprawach rodzinnych
i nufletnlch przez 428 446 441 492
sady rejonowe w okregu
kieleckim
Razem 483 500 506 556

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie danych Sqdu Okregowego w Kielcach.
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M karnych przez Sad Okregowy w
Kielcach

I karnych przez sady rejonowe w
okregu kieleckim

4 w sprawach rodzinnych i
nieletnich przez sady rejonowe w
okregu kieleckim

Wykres 4. Stosunek procentowy wykonywanych orzeczen Sadu dotyczacych umieszczenia oséb
Z zaburzeniami psychicznymi z terenu wojewodztwa Swigtokrzyskiego w szpitalach.
Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie danych Sqdu Okregowego w Kielcach.

W analizowanym okresie (2012-2015) zdecydowana wigkszo$¢ orzeczen Sadow
dotyczacych przymusowego leczenia w szpitalach psychiatrycznych wydawana byta
w sprawach rodzinnych i nieletnich (w 2015 r. byto to 88% orzeczen). Na przestrzeni lat
2012-2015 obserwujemy systematyczny wzrost liczby tego typu orzeczen wydawanych.
Liczba orzeczen wydanych w sprawach karnych przez Sad Okregowy w Kielcach na
przestrzeni ww. okresu utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie. Liczba orzeczen wydawanych
na poziomie Sadéw Rejonowych w okrggu kieleckim w monitorowanym okresie
charakteryzuje si¢ tendencja wzrostowa. Dane Sadu Okrggowego wskazuja na wzrost skali
problemu 0s6b dotknigtych zaburzeniami psychicznymi, a co za tym idzie konsekwencjami,
ktorych efektem sa analizowane orzeczenia dotyczace umieszczania os6b z regionu

Swigtokrzyskiego w szpitalach psychiatrycznych.
Stosowanie przymusu bezposredniego wobec mieszkancow domow pomocy spolecznej

Osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz uposledzone umystowo umieszczone
w domach pomocy spolecznej, stanowia grupy zwigkszonego ryzyka zwiazanego
z wystgpowaniem zaburzen zachowania wymagajacego stosowania $rodkow przymusu
bezposredniego. Celem stosowania przymusu bezposredniego jest zabezpieczenie osoby
przed wyrzadzeniem szkody sobie lub innym osobom. Przymus bezposredni ma zatem
charakter prewencyjny, nie za$ represyjny. Podstawe¢ prawna regulujaca przymus bezposredni
okresla ustawa z dnia 19.08.1994 roku, o ochronie zdrowia psychicznego oraz akt
wykonawczy do ustawy tj. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 czerwca 2012 roku
W sprawie stosowania przymusu bezposredniego oraz dokonywanej oceny zasadnosci jego
zastosowania.
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Ilekro¢ przepisy ustawy 0 ochronie zdrowia psychicznego stanowia o osobie
z zaburzeniami psychicznymi, odnosi si¢ to do osoby:
e chorej psychicznie (wskazujacej na zaburzenia psychotyczne),
e uposledzonej umystowo,
e wykazujacej inne zaktocenia czynnosci psychicznych, ktore zgodnie ze stanem wiedzy
medycznej zaliczane sa do zaburzen psychicznych, a osoba ta wymaga $wiadczen
zdrowotnych lub innych form pomocy i opieki niezbednych do zycia w S$rodowisku

rodzinnym lub spotecznym.

W regionie §wigtokrzyskim przez marszatka wojewodztwa upowaznionych zostato
4 lekarzy psychiatrow, do dokonywania oceny zasadno$ci zastosowania przymusu
bezposredniego uwzgledniajac stan zdrowia oraz wszelkie zaistniale okolicznosci wzgledem
osoby z zaburzeniami psychicznymi.

Tabela 3. Liczba dokonanych ocen zasadno$ci zastosowania przymusu bezposredniego w DPS

w wojewodztwie swietokrzyskim w latach 2012-2015.

Liczba dokonanych ocen
Rok zasadnos$ci zastosowania
przymusu bezposredniego

2012 16
2013 32
2014 22
2015 21
Razem 91

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS, na podstawie danych z Departamentu Ochrony Zdrowia
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

W latach 2012-2015 odnotowano, iz upowaznieni lekarze psychiatrzy w sumie 91
razy dokonywali oceny zastosowania przymusu bezposredniego w domach pomocy
spotecznej wobec 0sOb chorych psychicznie. W pierwszym roku realizacji Wojewodzkiego
Programu byto to 16 ocen. W roku kolejnym odnotowano najwigksza liczbe ocen zasadnosci
zastosowania przymusu bezposredniego dokonanych przez lekarzy upowaznionych przez
marszatka wojewodztwa (32). W latach 2014 - 2015 odnotowano spadek wydawania przez
lekarzy ocen zasadnosci zastosowania przymusu bezposredniego blisko 0 35% w odniesieniu
do 2013 roku, o najwyzszej liczbie dokonanych ocen zasadno$ci zastosowania przymusu

bezposredniego.
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V1. INFRASTRUKTURA WSPARCIA 0SOB Z ZABURZENIAMI

PSYCHICZNYMI W REGIONIE SWIETOKRZYSKIM STAN NA KONIEC
REALIZACJI PROGRAMU.

W tej czgSci raportu opisane zostaly zasoby instytucjonalne pomocy oparcia
spolecznego dla o0s6b z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy bytowej,
mieszkaniowej, samopomocy S$rodowiskowej zlokalizowane na terenie  regionu
swigtokrzyskiego. Zasoby instytucjonalne pomocy spotecznej obejmuja: domy pomocy
spotecznej, $rodowiskowe domy samopomocy, mieszkania chronione oraz podmioty
reintegracyjne (warsztaty terapii zajgciowej, zaktady aktywno$ci zawodowej, kluby integracji

spotecznej, centra integracji spotecznej).

Mapa 3. Zasoby instytucjonalne pomocy spolecznej (DPS, SDS, mieszkania chronione) dla os6b

psychicznie chorych w regionie §wietokrzyskim stan na 2015 rok.

smnzvsxgj’j

K
{®
4 .' MIRZEC

Domy pomocy spolecznej dlaoséb
@® przewlekle psychicznie chorychoraz
niepelnosprawnych intelektualnie

@ Srodowiskowe domy samopomocy

@ Mieszkania chronione dla 0séb psychicznie chorych

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS.
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Mapa 4. Zasoby instytucjonalne - podmioty reintegracyjne (CIS, KIS, ZAZ, WTZ)

w regionie $wigtokrzyskim stan na 2015 rok.

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS.
Domy pomocy spolecznej

Domy pomocy spotecznej sa tradycyjna forma instytucjonalnej pomocy spotecznej
W postaci opieki catodobowej nad osobami niezdolnymi do samodzielnej egzystencji, ktérych
mimo zastosowania wszystkich form pomocy, nie mozna przystosowa¢ w pelni do
samodzielnego zycia w miejscu ich zamieszania z uwagi na wiek, schorzenia, sytuacjg
zyciowa oraz warunki rodzinne, mieszkaniowe oraz materialne. Domy pomocy spotecznej

stanowia rowniez forme osrodkow aktywizacji i rozwoju swoich mieszkancow.
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Tabela 4.

Domy pomocy spolecznej w regionie §wietokrzyskim stan na koniec 2015 roku.

Lp. Placowka Typ
powiat buski
1 DPS w Stupi Pacanowskiej dla os6b przewlekle psychicznie chorych
2 DPS w Swiniarach dla os6b przewlekle psychicznie chorych
3 DPS w Gnojnie dla os6b niepelnosprawnych intelektualnie
4 DPS w Zborowie dla oséb niepelnosprawnych intelektualnie
powiat jedrzejowski
5 DPS w Mnichowie dla oséb niepetnosprawnych intelektualnie
powiat kazimierski
6 DPS w Bejscach dla osdb niepelnosprawnych intelektualnie
miasto Kielce
7 DPS w Kielcach dla os6b przewlekle psychicznie chorych
8 DPS w Kielcach dla oséb przewlekle psychicznie chorych
powiat kielecki
9 DPS w Lagiewnikach dla os6b niepetnosprawnych intelektualnie
10 DPS w Zg6rsku dla os6b niepetnosprawnych intelektualnie
powiat konecki
11 DPS w Koniskich dla os6b przewlekle psychicznie chorych
12 DPS w Stupi (koneckiej) dla oséb niepelnosprawnych intelektualnie
powiat opatowski
13 DPS w Czachowie dla osdb przewlekle psychicznie chorych
14 DPS w Zochcinku dla os6b przewlekle psychicznie chorych
15 DPS w Sobowie dla os6b niepetnosprawnych intelektualnie
powiat ostrowiecki
16 DPS w Ostrowcu Swietokrzyskim dla os6b przewlekle psychicznie chorych
powiat pinczowski
17 DPS w Pificzowie dla os6b przewlekle psychicznie chorych
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powiat skarzyski

dla os6b przewlekle

18 DPS w Skarzysku - Kamiennej psychicznie chorych

powiat staszowski

dla os6b przewlekle

19 DPS w Rudkach psychicznie chorych

powiat wloszczowski

dla os6b przewlekle

20 DPS we Wtoszczowie o
psychicznie chorych

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS.

Na koniec 2015 roku w regionie $wigtokrzyskim funkcjonowato 20 doméw pomocy
spotecznej $wiadczacych ushugi dla osob przewlekle psychicznie chorych oraz osob
niepelnosprawnych intelektualnie. Liczba domow pomocy spotecznej w okresie realizacji
programu nie ulegta zmianie. Domy pomocy spolecznej w zaleznosci od profilu, dziela sig na:
domy dla przewlekle psychicznie chorych (12) oraz domy dla oséb niepetlnosprawnych
intelektualnie (8).

Srodowiskowe domy samopomocy

Srodowiskowy dom samopomocy jest jednostka organizacyjna pomocy spolecznej
dzialajaca na  zasadach  zadania  zleconego samorzadom lub  organizacjom
pozarzadowym. Swiadczone przez $rodowiskowe domy samopomocy ushugi, to przede
wszystkim: praca socjalna, psychoterapia, rehabilitacja lecznicza, spoteczna i zawodowa,
usprawnianie oraz organizacja czasu wolnego.

Do zadan s$rodowiskowych domoéw samopomocy nalezy przygotowanie 0sOb
z zaburzeniami psychicznymi oraz osob niepetnosprawnych intelektualnie do funkcjonowania
W spoteczenstwie. Srodowiskowe domy samopomocy zapewniaja formy pomocy pot
— stacjonarnej takie jak:

e trening umiej¢tnosci zycia codziennego,
e trening umiejgtnosci spolecznych i interpersonalnych,

e terapie zajeciowa.

Rozrdznia sig trzy typy srodowiskowych domoéw samopomocy:
Typ A - dom dla o0séb psychicznie chorych, przeznaczony dla oséb z przewlektymi
zaburzeniami psychotycznymi, takimi jak np. schizofrenia, zaburzenia schizotypowe,

urojeniowe lub schizoafektywne,
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Typ B - dom dla osob niepelnosprawnych intelektualnie — uposledzonych umystowo,
przeznaczony dla oséb niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu gltgbokim, umiarkowanym
i lekkim,

Typ C - dom przeznaczony dla osob wykazujacych inne przewlekle zaburzenia czynnosci

psychicznych.

Tabela 5. Srodowiskowe domy samopomocy w regionie §wigtokrzyskim w 2015 roku.
Lp. Placowka Typ Domu Organ prowadzacy
powiat buski
1 SDS w Busku-Zdroju AB gmina
2 SDS w Swiniarach AB Caritas Diecezji Kieleckiej
powiat jedrzejowski
3 SDS w Jedrzejowie A gmina
4 SDS w Sedziszowie AB Caritas Diecezji Kieleckiej
powiat kazimierski
5 SDS w Kazimierzy Wielkiej AB powiat
miasto Kielce
6 SDS w Kielcach C stowarzyszenie
7 SDS w Kielcach B gmina
8 SDS w Kielcach A gmina
9 $DS w Kielcach B gina
10 SDS w Kielcach C gmina
11 SDS w Kielcach B gmina
12 SDS w Kielcach C Caritas Diecezji Kieleckiej
powiat kielecki
13 SDS w Chmielniku AB gmina
14 SDS w Woli Jachowej AB gmina
15 SDS w J6zefinie C Fundacja
16 SDS w Mniowie AB Caritas Diecezji Kieleckiej
17 SDS w Brudzowie AB gmina
18 SDS w Piekoszowie AB gmina
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powiat konecki

19 SDS w Staporkowie AB Powiat
powiat opatowski
20 SDS w Opatowie AB gmina
21 SDS w Ozarowie AB gmina
22 SDS w Tartowie AB gmina
powiat ostrowiecki
23 SDS w Ostrowcu Swietokrzyskim A gmina
24 SDS w Ostrowcu Swietokrzyskim BC gmina
25 SDS w Ostrowcu Swietokrzyskim B powiat
powiat pinczowski
26 SDS w Pificzowie AB powiat
powiat sandomierski
27 SDS w Krzcinie AB fundacja
28 SDS w Kleczanowie AB stowarzyszenie
29 SDS w Sandomierzu AB gmina
30 SDS w Zawichoscie AB gmina
powiat skarzyski
31 SDS w Skarzysku Kamiennej A gmina
32 SDS w Skarzysku Kamiennej B powiat
powiat starachowicki
33 SDS w Starachowicach AB gmina
powiat staszowski
34 SDS w Staszowie AB gmina
35 SDS w Potanicu C gmina
powiat wloszczowski
36 SDS we Wtoszczowie AB gmina

Zrédlo: Opracowanie wilasne ROPS.
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W roku 2015 w regionie liczba $rodowiskowych doméw samopomocy wzrosta
0 5, w odniesieniu do 2012 roku. W regionie funkcjonuje najwigcej sSrodowiskowych domow

samopomocy typu mieszanego AB (21) 1 BC (1), po 5 doméw typu B i C oraz 4 typu A.

Liczba miejsc ww. placowkach w roku 2015 uksztaltowala si¢ na poziomie 952,
w 2012 roku liczba ta byta mniejsza 0 20% | wynosita 761 miejsc w placowkach. W ostatnim
roku realizacji Programu liczba 0sob korzystajacych wyniosta: 1065 i wzrosta o 14%
w odniesieniu do roku 2012, gdzie liczba o0sob korzystajacych wynosita 917. Wedlug stanu
na dzien 31 grudnia 2015 roku, 90 0s6b oczekiwalo na przyjecie do placéwki tj. ponad
czterokrotnie wigcej niz w 2012 roku (20 osob). Kadra tego typu placowek w regionie
w 2015 roku liczyta 326 pracownikow i wzrosta 0 17% w stosunku do 2012 roku, gdzie liczba

pracownikow wyniosta 272.
Mieszkania chronione

Mieszkanie chronione jest $wiadczeniem niepieni¢znym z pomocy spotecznej. Pobyt
w takim mieszkaniu moze by¢ przyznany osobie, ktora ze wzgledu na trudna sytuacje
zyciowa, wiek, niepetnosprawnos¢ albo chorobg, potrzebuje wsparcia w funkcjonowaniu
w codziennym zyciu, ale nie wymaga uslug w zakresie §wiadczonej przez jednostke
calodobowej opieki. Zgodnie z przepisami ustawy z 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,
mieszkania chronione stanowia jedna z form pomocy spotecznej dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi, majaca na celu przygotowanie osoby z zaburzeniami psychicznymi pod opieka
specjalistow do prowadzenia samodzielnego Zycia. Na potrzeby r6znego rodzaju projektow
mieszkania chronione ze wzgledu na swoja specyfike okreslane sa rowniez jako mieszkania:
aktywizujace, treningowe, wspomagane jednakze w swietle polskiego ustawodawstwa sa one

mieszkaniami chronionymi.

Jak wynika z danych przekazanych przez samorzady gminne, w 2015 roku
w regionie funkcjonowato 12 mieszkan chronionych i skorzystato z nich 98 osob, natomiast

w 2012 roku funkcjonowato zaledwie 1 mieszkanie chronione z ktorego skorzystato 6 0sob.
Warsztaty Terapii Zajeciowej

Warsztaty terapii zajeciowej (WTZ) to placowki wyodrebnione organizacyjnie
i finansowo, ktore maja na celu stwarzanie osobom z niepelnosprawnosciami mozliwosci
uczestniczenia w rehabilitacji spotecznej i zawodowej. Terapia realizowana jest poprzez
terapi¢ zajeciowa. Ponadto osoby przyjmowane na warsztaty musza posiada¢ w swoim

orzeczeniu o niepetnosprawnosci wskazanie do uczestnictwa w terapii zajeciowe;.
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W 2015 roku w regionie funkcjonowato 26 warsztatow terapii zajeciowej o 1 wigcej
niz w 2012 roku. Kadra placowek wedlug stanu na koniec 2015 roku wyniosta 501

pracownikow, liczba uczestnikow zaje¢ oferowanych przez warsztaty to: 1 608 osoby.

Tabela 6. Warsztaty terapii zajeciowej w regionie swigtokrzyskim stan na 2015 rok.
Lp. Placéwka Instytucja prowadzaca
powiat buski
1 WTZ w Busku Zdroju Towarzystwo Przyjaciét Dzieci
2 WTZ w Gnojnie Dom Pomocy Spotecznej w Gnojnie
powiat jedrzejowski
3 WTZ w Jedrzejowie Specjalny Osrodek Szkglno.-Wychowawczy
w Jedrzejowie
4 WTZ w Mnichowie Dom Pomocy Spotecznej
powiat kazimierski
o R Stowarzyszenie na Rzecz Oséb
5 WTZ w Kazimierzy Wielkiej Niepetnosprawnych "Promyk Nadziei"
miasto Kielce
, Domu Pomocy Spotecznej
6 WTZ w Kielcach im. Sw. Brata Alberta
7 WTZ w Kielcach DPS Jana Pawta II w Kielcach
powiat kielecki
8 WTZ w Zg6rsku Dom Pomocy Spotecznej Zgérsko
9 WTZ w Osinach Stowarzyszenie Pomocy Niepelnosprawnym
10 WTZ w Belnie Stowarzyszenie ,Braterskie Serca”
. . Wiejskie Stowarzyszenie na Rzecz Os6b
1 WTZ w Fanistawicach Niepetnosprawnych Intelektualnie i Ruchowo
powiat konecki
12 WTZ w Koniskich TWRP Wszechnica Konecka
powiat opatowski
13 WTZ w Zochcinku powiat
powiat ostrowiecki
S . Stowarzyszenie "RAZEM"
14 WTZ w Ostrowcu Swigtokrzyskim Na Rzecz Os6b Niepetnosprawnych Umystowo
15 WTZ w Ostrowcu Swietokrzyskim Stowarzyszenie "Szansa"
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powiat pinczowski
. . Stowarzyszeniu Rozwoju Kulturalno-
16 WTZ w Pinczowie Gospodarczego Powiatu Pificzowskiego
powiat sandomierski
17 WTZ w Smiechowicach gmina
18 WTZ w Sandomierzu Stowarzyszenie "Tratwa"
Stowarzyszeniu Pomocy Osobom
Niepelnosprawnym
19 WTZ w Sandomierzu w Zatrudnieniu, Rehabilitacji i Rewalidacji oraz
bezrobotnym i Poszukujacym Pracy w
Uaktywnieniu Zawodowym "Integracja"
20 WTZ w Piotrowicach gmina
powiat skarzyski
. . : Stowarzyszenie Na Rzecz Warsztatéw
21 WTZ w Skarzysku Kamiennej Terapii Zajeciowej "Tecza"
: . . Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciét Oséb
22 WTZ w Skarzysku Kamiennej Niepetnosprawnych
powiat starachowicki
23 WTZ w Starachowicach Parafia Rzymskokatolicka
p-w. Sw. Judy Tadeusza
. . Parafia Rzymsko-Katolicka
24 WTZ w Katkowie Godowie w Katkowie-Godowie
powiat staszowski
25 WTZ w Potancu powiat
powiat wloszczowski
26 WTZ w Ostrowie Caritas Kielecka

Zrédio: Dane wlasne ROPS.
Zaklady Aktywnos$ci Zawodowej

Celem funkcjonowania zaktadu aktywnosci zawodowej (ZAZ) jest zatrudnianie osob
niepetnosprawnych ze znacznym i umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci u ktorych
stwierdzono autyzm, uposledzenie umystowe lub chorobg psychiczna. Zajgcia charakteryzuja
si¢ prowadzeniem rehabilitacji zawodowej i1 spolecznej, przygotowywaniem uczestnikow
ZAZ do samodzielnego i niezaleznego zycia, adekwatnego do ich mozliwosci

psychomotorycznych oraz znalezienie odpowiedniego zatrudnienia na otwartym rynku pracy.

W regionie funkcjonuja 4 zaktady aktywno$ci zawodowej o 2 wigcej niz w 2012 roku.
W okresie realizacji Programu nowe 2 zaklady powstaly w Kielcach. W 2015 roku

w zajeciach oferowanych przez placowki uczestniczylo 170 os6b, a zatrudnienie
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w placowkach wzrosto blisko o 30% w odniesieniu do 2012 roku w ktérym wyniosto 121

0s0b.
Tabela 7. Zaklady aktywnoS$ci zawodowej w regionie §wigtokrzyskim stan na 2015 rok.
Lp. Placowka Instytucja prowadzaca
powiat starachowicki
1 7A7 w Stvkowie jednostka organizacyjna Starostwa Powiatu
Y Starachowickiego
powiat konecki
P Polski Zwigzek Niewidomych - Okreg
2 ZAZ w Konskich Swietokrzyski w Kielcach
miasto Kielce
3 ZAZ w Kielcach Stowarzyszenie Nadzieja Rodzinie
4 ZAZ w Kielcach Caritas Diecezji Kieleckiej

Zrédio: Dane wlasne ROPS.
Centrum Integracji Spolecznej

Centrum integracji spotecznej (CIS) to jednostka organizacyjna tworzona przez
jednostke samorzadu terytorialnego lub organizacj¢ pozarzadowa, realizujaca reintegracjg
zawodowa 1 spoteczna poprzez prowadzenie dla osob zagrozonych wykluczeniem (w tym
z zaburzeniami psychicznymi) spotecznych programéw edukacyjnych, obejmujacych m.in.:
nabywanie umiejg¢tnosci zawodowych, przekwalifikowanie lub podwyzszanie kwalifikacji
zawodowych oraz nabywanie innych umiej¢tnosci niezbgdnych do codziennego Zzycia. CIS
nie jest samodzielnym podmiotem prawnym lecz forma prawna adresowana do instytucji oraz

organizacji pozarzadowych.

W regionie $wigtokrzyskim funkcjonuje 6 centrow integracji spotecznej o 2 wigcej
w stosunku do 2012 roku. W okresie realizacji Programu nowe placowki powstaty

w Jedrzejowie oraz Chmielniku.

Tabela 8. Centra integracji spolecznej w regionie §wigtokrzyskim stan na 2015 rok.
Lp. Placowka Instytucja prowadzaca
powiat jedrzejowski
1 CIS w Jedrzejowie Fundacja Miska Zdziska "Btekitny Promyk Nadziei"

miasto Kielce

2 CIS w Kielcach Caritas Diecezji Kieleckiej

powiat kielecki

3 CIS w Chmielniku Fundacja ,Nadzieja Rodzinie”
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powiat ostrowiecki

4 CIS w Ostrowcu Swietokrzyskim Fundacja ,,Pomocna Dton”

powiat skarzyski

5 CIS w Skarzysku-Kamiennej Urzad Miasta Skarzysko-Kamienna

powiat staszowski

6 CIS w Staszowie gmina

Zrédio: Dane wlasne ROPS.
Kluby Integracji Spolecznej

Klub integracji spotecznej (KIS) to jednostka, ktdorej celem jest udzielanie pomocy
osobom indywidualnym oraz ich rodzinom w odbudowywaniu i podtrzymywaniu
umiejetnosci uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej, w powrocie do petnienia rol
spotecznych oraz w podniesieniu kwalifikacji zawodowych jako wartosci na rynku pracy.
Klub dziala na rzecz integrowania si¢ 0sob o podobnych trudnosciach i problemach
zyciowych. To jednostka pomagajaca samoorganizowaé si¢ ludziom w grupy, podejmowac
wspolne inicjatywy 1 przedsigwzigcia w zakresie aktywizacji zawodowej, w tym zmierzajace
do tworzenia whasnych miejsc pracy. Klub integracji spotecznej zostaje powotany przez

jednostke samorzadu terytorialnego lub organizacje pozarzadowa.

Tabela 9. Kluby integracji spolecznej w regionie §wietokrzyskim stan na 2015 rok.
Lp. Placowka Instytucja prowadzaca
powiat buski
1 KIS w Busku-Zdroju Caritas Diecezji Kieleckiej
powiat jedrzejowski
2 KIS w Jedrzejowie Caritas Diecezji Kieleckiej
3 KIS w Sedziszowie Caritas Diecezji Kieleckiej

miasto Kielce

4 KIS w Kielcach MOPR

5 KIS w Kielcach Swietokrzyski Klub Abstynentéw ,Raj”

6 KIS w Kielcach Caritas Diecezji Kieleckiej
powiat kielecki

7 KIS w Morawicy Stowarzyszenie ,Arka Nadziei”

powiat konecki

8 KIS w Konskich M-GOPS
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powiat ostrowiecki

9 KIS w Ostrowcu Swietokrzyskim Fundacja ,Pomocna Dton”
powiat skarzyski
10 KIS w Skarzysku-Kamiennej MOPS w Skarzysku Kamiennej
11 KIS w Blizynie GOPS w Blizynie

powiat starachowicki

12 KIS w Starachowicach MOPS w Starachowicach

powiat wloszczowski

13 KIS we Wloszczowie OPS we Wloszczowie

Zrédto: Dane wiasne ROPS.

W 2015 roku liczba klubéw integracji spotecznej wzrosta o 54 % w stosunku do 2012
roku (z 6 do 13 placowek). W latach 2012-2015 zostalo utworzonych 7 klubow
w regionie, nowopowstale placowki prowadzone sa w: Kielcach, Morawicy, Konskich,

Ostrowcu Swigtokrzyskim, Blizynie, Starachowicach i we Wloszczowie.
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IV. ZADANIA PODEJMOWANE PRZEZ SAMORZADY GMIN REGIONU
SWIETOKRZYSKIEGO

Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku okresla zadania samorzadow
oraz jednostek organizacyjnych i innych podmiotow dziatajacych na jej podstawie. Zadania
zlecone gminie w tym obszarze to: organizowanie i $wiadczenie ustug opiekunczych dla os6b
z zaburzeniami psychicznymi oraz prowadzenie i rozwoj infrastruktury $rodowiskowych

domow samopomocy dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Do zadan zleconych z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez gming
nalezy: organizowanie i1 $wiadczenie specjalistycznych ushug opiekunczych w miejscu
zamieszkania dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi oraz prowadzenie i rozwoj infrastruktury

o$rodkoéw wsparcia dla os6b z zaburzeniami psychicznymi.

Gmina w ramach zadan wtasnych prowadzi i zapewnia miejsca w domach pomocy
spotecznej 1 o$rodkach wsparcia oraz kieruje do nich osoby wymagajace opieki. W ramach
zadan zleconych gmina realizuje zadania: organizowania i §wiadczenia Ushug opiekunczych
dla osob z zaburzeniami psychicznymi oraz prowadzenia i rozwoju $rodowiskowych doméw

samopomocy dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Jednym z gléwnych zatozen Programu bylo pobudzanie wspotpracy migdzysektorowej
w dziataniach realizowanych na rzecz wsparcia os6b z zaburzeniami psychicznymi
w §rodowisku lokalnym oparcia spotecznego polegajacym na:
e podtrzymywaniu 1 rozwiazywaniu umiej¢tnosci niezbednych do samodzielnego
aktywnego zycia;
e organizowaniu w Srodowisku pomocy ze strony rodziny, innych osob, grup organizacji
spotecznych 1 instytucji;
e udzielaniu pomocy finansowej, rzeczowej oraz innych $wiadczen na zasadach

okreslonych w ustawie o pomocy spoteczne;j.
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Partnerstwo samorzadow gminnych

Wieloaspektowos$¢ 1 ztozonos¢ problemu oséb z zaburzeniami psychicznymi wymaga
wspoOtpracy wielu podmiotow. Dla osiagnigcia zatozonych celéw Programu, niezbgdna jest
aktywna wspolpraca rdznych podmiotow zaangazowanych na rzecz oparcia spolecznego dla
0sob z zaburzeniami psychicznymi. Jednym z gtéwnych zatozen Programu bylo pobudzanie
wspotpracy miedzysektorowej w dziataniach realizowanych na rzecz wsparcia o0séb

z zaburzeniami psychicznymi w srodowisku lokalnym.

15% dzialania na 0sOb

z zaburzeniami psychicznymi w partnerstwie z innymi podmiotami (15 gmin). 85% gmin nie

W  regionie gmin  podjeto rzecz  wsparcia

wykazalo partnerstwa z organizacjami pozarzadowymi oraz instytucjami tj.: ochrona zdrowia,

o$wiata oraz instytucjami rynku pracy (87 gmin).

15%

4 Gminy, ktore wykazaty
partnerstwo z
‘ instytucjami - ogétem

| Nie wykazano
partnerstwa z
instytucjami w gminach

85%

Wykres 5. Samorzady gmin realizujace dzialania na rzecz 0sob z zaburzeniami psychicznymi
w partnerstwie z instytucjami ogélem w latach 2012-2015.

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Tabela 10. Wykaz gmin na terenie ktérych podejmowano dzialania na rzecz wsparcia oséb
z zaburzeniami psychicznymi w partnerstwie z instytucjami i organizacjami
pozarzadowymi.

Partnerstwo z instytucjami/organizacjami

Lp. Powiat Ochrona zdrowia Oswiata Rynek pracy NGO

1 | buski - - - -

2 | jedrzejowski Jedrzejow Jedrzejéw Jedrzejow Jedrzejéw

Sedziszow Sedziszow
3 | kazimierski - Kazimierza Wielka - Kazimierza Wielka
4 | kielecki Lopuszno - - Bieliny
Lopuszno
5 |konecki - Kornskie - -
6 | opatowski Opatow Opatow - -
Ozaréw Ozarow Ozaréw

7 | ostrowiecki Ostrowiec Sw. Ostrowiec Sw. - -

Kundéw Kunéw
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8 | pinczowski Pinczow - - -
9 | sandomierski - Dwikozy - Dwikozy
Sandomierz
10 | skarzyski - - Skarzysko- Kam Skarzysko-Kam.
11 | starachowicki Starachowice Starachowice Starachowice -
12 | staszowski Potaniec - - Potaniec
13 | wloszczowski - Wtoszczowa - -
14 | miasto Kielce - - - Kielce
Razem 9 10 4 11

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

10 gmin regionu realizowatlo dzialania na rzecz  wsparcia  0sOb
z zaburzeniami psychicznymi w partnerstwie z instytucjami o$wiaty, 9 gmin
z instytucjami ochrony zdrowia, natomiast jedynie 4 gminy podjely dziatania na rzecz
wsparcia 0sob z zaburzeniami psychicznymi w partnerstwie z instytucjami rynku pracy. Jest
to bardzo mata liczba, a tym samym male zaangazowanie w inicjatywy podjete
w partnerstwie.

Najczgsciej wystepujaca forma partnerstwa w zakresie dziatan na rzecz wsparcia 0sob
z zaburzeniami psychicznymi byla wspotpraca partnerska z organizacjami pozarzadowymi,

ktora wykazato 11 gmin z regionu.
Instytucje ochrony zdrowia

W regionie dziatania w partnerstwie z instytucjami ochrony zdrowia w zakresie
wsparcia 0sob z  zaburzeniami  psychicznymi realizowane byly przez gminy
z 7 powiatow: jedrzejowskiego, kieleckiego, opatowskiego, ostrowieckiego, pinczowskiego,

starachowickiego i staszowskiego. Partnerstwa zaprezentowane zostaty na wykresie 6.

9 gmin, ktére w analizowanym okresie podejmowaly dziatania w partnerstwie
z instytucjami ochrony zdrowia to: Jedrzejow, Sedziszow, Lopuszno, Opatow, Ozarow,

Ostrowiec Swiqtokrzyski, Pinczow, Starachowice oraz Potaniec.
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buski 8 |
jedrzejowski |24 7 |
kazimierski 5 |
kielecki |14 18
\g konecki | 8 |
® opatowski .21 6 |
s ]
4 ostrowiecki |14 5 |
bo |
z pinczowski |14 4 |
Eo sandomierski 9
B |
B skarzyski 5 |
- .
starachowicki |14 9 |
staszowski |14 7 |
wtoszczowski 6 |
miasto Kielce |1/
i Liczba gmin, ktére wykazaty partnerstwo I Nie wykazano partnerstwa
Wykres 6. Partnerstwo gmin z instytucjami ochrony zdrowia w latach 2012-2015.

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Instytucje oSwiaty

W regionie dziatania w partnerstwie z instytucjami o$wiaty w zakresie wsparcia 0sob
z zaburzeniami psychicznymi realizowane byly przez gminy 8 powiatéw: jedrzejowskiego,
kazimierskiego, koneckiego, opatowskiego, ostrowieckiego, sandomierskiego,

starachowickiego 1 wloszczowskiego.
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buski ] 8 |
jedrzejowski __1J 8 |
kazimierski _JJ;47\
kielecki | 19
3 konecki __IJ yJ |
-g opatowski | 2 | 6 |
:% ostrowiecki | 2 | 4 |
Z pificzowski | 5 |
E’ sandomierski __1J48—|
§ skarzyski __5_1
starachowicki _JJAi\
staszowski | 8
wioszczowski | 5
miasto Kielce _JJ
i Liczba gmin, ktére wykazaty partnerstwo I Nie wykazano partnerstwa
Wykres 7. Partnerstwo gmin z instytucjami o$wiaty w latach 2012-2015.

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Partnerstwa instytucji pomocy i integracji spotecznej, ktore podejmowaty dziatania na
rzecz wsparcia osOb z zaburzeniami psychicznymi w partnerstwie z instytucjami o$wiaty
wykazaty osrodki pomocy spotecznej z 10 gmin: Jedrzejow, Kazimierza Wielka, Konskie,
Opatow, Ozaréw, Ostrowiec Swiqtokrzyski, Kunéw, Dwikozy, Starachowice oraz

Wloszczowa.
Instytucje rynku pracy

W regionie dziatania w partnerstwie z instytucjami rynku pracy w zakresie wsparcia
osob z zaburzeniami psychicznymi realizowane byly przez gminy 4 powiatow:

jedrzejowskiego, opatowskiego, skarzyskiego i starachowickiego.
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buski 8 |
jedrzejowski [.14 8 |
kazimierski 5 |
kielecki 19
konecki 8 |
opatowski |14 7 |
ostrowiecki 6 |
pinczowski 5 |

sandomierski 9

Liczba gmin wg powiatow

skarzyski .14
starachowicki |14 4 |
staszowski 8

wloszczowski 6

miasto Kielce |1/

i Liczba gmin, ktére wykazaty partnerstwo I Nie wykazano partnerstwa

Wykres 8. Partnerstwo gmin z instytucjami runku pracy.
Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.
Zaledwie 4 samorzady gminne zadeklarowaly realizacj¢ dziatan na rzecz osob
z zaburzeniami psychicznymi w partnerstwie z instytucjami rynku pracy sa to: Jedrzejow,
Ozaréw, Skarzysko Kamienna i Starachowice. Tym samym w okresie realizacji Programu
odnotowujemy, iz wspolpraca pomigdzy samorzadami gmin i instytucjami  rynku pracy

w analizowanym obszarze charakteryzowata si¢ najnizsza czgstotliwoscia.
Partnerstwo z organizacjami pozarzadowymi

W regionie dziatania w partnerstwie z organizacjami pozarzadowymi w zakresie
wsparcia osob z zaburzeniami psychicznymi realizowane byly przez gminy 8 powiatow:
jedrzejowskiego, kazimierskiego, kieleckiego, koneckiego ostrowieckiego, sandomierskiego,
skarzyskiego oraz staszowskiego.

Partnerstwo instytucji pomocy i integracji spotecznej z organizacjami pozarzadowymi,
ktore podejmowaty dzialania na rzecz wsparcia osob z zaburzeniami psychicznymi wykazato
11 gmin: Jedrzejow, Sedziszow, Kazimierza Wielka, Bieliny, Lopuszno, Kunow, Dwikozy,

Sandomierz, Skarzysko-Kamienna, Potaniec oraz Kielce.
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Wykres 9.

buski
jedrzejowski
kazimierski
kielecki
konecki
opatowski
ostrowiecki
pinczowski

sandomierski

Liczba gmin wg. powiatow

skarzyski
starachowicki
staszowski
wtoszczowski

miasto Kielce

17

1

i Liczba gmin, ktére wykazaty partnerstwo

I Nie wykazano partnerstwa

Partnerstwo gmin z organizacjami pozarzadowymi.

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

17 swigtokrzyskich gmin wykazato w ankietach brak danych nt. partnerstwa migdzy

organizacjami pozarzadowymi a instytucjami

pomocy i

integracji spotecznej, ktore

podejmowaty dziatania na rzecz wsparcia 0sob z zaburzeniami psychicznymi. Brak danych

w tym zakresie wykazaty gminy z powiatu:

buskiego (Busko-Zdroj, Nowy Korczyn, Stopnica),

jedrzejowskiego (Oksa),

kazimierskiego (Czarnocin),

kieleckiego (Gorno, Mastéw, Miedziana Gora, Pierzchnica, Strawczyn),

opatowskiego (Sadowie),

ostrowieckiego (Wasniow),

sandomierskiego (Koprzywnica, Loniow),

skarzyskiego (Suchedniow),

starachowickiego (Wachock)

wloszczowskiego (Secemin).
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Mapa 5. Partnerstwo gmin z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi w latach 2012-2015.

a
§i =
/ )

Ggwmcéow

o Jxv—”

>

‘\"0“"°W SKARZYSKO o] )

RUDA

FALK MALEIEE MIRZEC 7

WZF

{
e

hu.ucz - % 9 Pawtow J\

L\»\,- RASOCIN

e £ w;.o§z OWA ¢

.\
C /secmm\’}\ @

- RADKOW

ﬁcxiv;onze

7 g Legendapartnerstwaz:
- ® Instytucjami ochrona zdrowia
@ Instytucjami oswiaty
@ Instytucjami rynku pracy
® Organizacjami pozarzadowymi

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Dziatania podejmowane przez gminy w partnerstwie z instytucjami oraz
organizacjami pozarzadowymi W monitorowanym obszarze realizowane w okresie 2012-2015
w skali regionu miaty charakter incydentalny. Najwigksza aktywnos$¢ odnotowano w zakresie
wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi, a najmniejsza z instytucjami rynku pracy.
Nalezy stwierdzi¢, iz pomimo rekomendacji wynikajacych z zalozen programu,
partnerstwa nie zostaly wykorzystane w zakresie rozwoju form oparcia spolecznego dla

osob z zaburzeniami psychicznymi.

Rola organizacji pozarzadowych w systemie

oparcia spolecznego osob z zaburzeniami psychicznymi

Jedynie 13 gmin wskazato na swoim terenie funkcjonujace organizacje pozarzadowe
dziatajace na rzecz wsparcia osob z zaburzeniami psychicznymi. Organizacje pozarzadowe
wspierajace 0S0by z zaburzeniami psychicznymi wykazaty gminy w powiatach:

e buskim (Solec-Zdroj),
e jedrzejowski (Sedziszow),
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e kazimierskim (Czarnocin),

e kieleckim (Bieliny, Lopuszno i Mnioéw),
e sandomierskim (Obrazéw, Sandomierz),
e skarzyskim (Skarzysko-Kamienna),

e starachowickim (Starachowice),

e staszowskim (Potaniec, Staszow),

¢ Miasto Kielce.

Mapa 6. Gminy regionu §wigtokrzyskiego na terenie ktorych dzialaja organizacje pozarzadowe

zajmujace si¢ wsparciem os6b z zaburzeniami psychicznymi.

KRASOCIN

p--
< WELOSZCZOWA &5

Legenda:

Gminy naterenie ktérych odnotowano
organizacje pozarzadowe

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Wozrost kwalifikacji kadr pomocy i integracji spotecznej

W procesie pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi, niezbgdnym jest
zaangazowanie wysoko wykwalifikowanej kadry. Osoby dotknigte zaburzeniami
psychicznymi oraz ich rodziny wymagaja szczegdlnej formy wsparcia majacej
interdyscyplinarny charakter. Wysoko wykwalifikowana kadra daje gwarancjg realizacji ustug

wsparcia spetniajacych wysokie standardy.
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31% 4 Gminy w ktérych
pracownicy zwiekszyli
swojg wiedze

| Gminy nie wykazaty
zwiekszenia wiedzy
przez pracownikow
69% swoich jednostek

Wykres 10. Podnoszenia kwalifikacji kadr pomocy i integracji spolecznej w pracy z osobami
z zaburzeniami psychicznymi na poziomie samorzadéw gminy.
Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

31% s$wigtokrzyskich gmin wykazato, iz pracownicy jednostek organizacyjnych
pomocy i integracji spotecznej uczestniczyli w podnoszeniu swoich kwalifikacji poprzez
udziat szkoleniach w zakresie pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi. Z zebranych
informacji wynika, iz 173 pracownikow jednostek organizacyjnych pomocy i integracji
spotecznej regionu podniosto swoje kwalifikacje w zakresie pracy z osobami z zaburzeniami

psychicznymi.

Podniesienie kwalifikacji pracownikow jednostek organizacyjnych pomocy i integracji
spotecznej, uczestniczacych w szkoleniach w zakresie pracy z osobami z zaburzeniami
psychicznymi na swoim terenie wykazaty 32 gminy.

Tabela 11. Podniesienie  kwalifikacji ~ pracownikow w  zakresie pracy z  osobami

z zaburzeniami psychicznymi na terenie gmin regionu §wietokrzyskiego.

Gminy w Ktorych pracownicy Liczba osdb objetych
Lp. . e e L. L.
zostali objeci szkoleniami szkoleniami
powiat buski
1 Busko-Zdrdj 2
2 Solec Zdroj 2
powiat jedrzejowski
3 Jedrzejéw 23
4 Nagtowice 3
5 Sedziszow 2
powiat kazimierski
6 Kazimierza Wielka | 2
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powiat kielecki
7 Chmielnik 2
8 Lagow 2
9 t.opuszno 4
10 Mnidw 1
powiat konecki
11 Radoszyce 2
12 Smykéw 1
13 Staporkdéw 9
powiat opatowski
14 Opatow 6
15 Ozaréw 8
powiat ostrowiecki
16 Cmieléw 1
17 Kunéw 3
18 Ostrowiec Swietokrzyski 21
powiat sandomierski
19 Koprzywnica 3
20 Lonidw 2
21 Obrazéw 1
22 Sandomierz 10
23 Wilczyce 1
powiat skarzyski
24 Skarzysko-Kamienna | 7
powiat starachowicki
25 Starachowice | 3
powiat staszowski
26 Osiek 1
27 Potaniec 8
28 Staszow 9
powiat wloszczowski
29 Krasocin 1
30 Radkéw 1
31 Wioszczowa 9
miasto Kielce
32 Kielce 23
Razem: 173

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Najwicksza liczbe pracownikéw objetych szkoleniami w tym zakresie tematycznym
wykazaty: Kielce (23), Jedrzejow (23), Ostrowiec Swigtokrzyski (21), nastgpnie Sandomierz
(10), Staporkow (9), Staszow (9), Wiloszczowa (9) oraz Ozaréw (8) i Potaniec (8).

Wedtug danych ankietowych 70 gmin regionu na przestrzeni lat 2012-2015 nie
podejmowato dziatan majacych na celu podnoszenie kwalifikacji pracownikow w zakresie

problematyki os6b z zaburzeniami psychicznymi.
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Mapa 7. Podniesienie kwalifikacji pracownikéw jednostek organizacyjnych pomocy i integracji

spolecznej, poprzez uczestnictwo w szkoleniach wg gmin regionu §wietokrzyskiego.

SKARZYSKO

—
~—

Legenda:

Gminy na terenie ktérych pracownicy
jednostek pomocy i integracji spotecznej
podniesli swoje kwalifikacje

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.
Podnoszenie §wiadomosci spolecznej mieszkancow regionu na temat problematyki osob

z zaburzeniami psychicznymi.

W celu budowania sieci wsparcia oraz integracji spotecznej osob z zaburzeniami
psychicznymi w Programie rekomendowane byty dziatania majace na celu m.in.: podnoszenie
swiadomosci spotecznej mieszkancoéw regionu dotyczacej problematyki os6b z zaburzeniami
psychicznymi oraz uwrazliwianie spotecznosci lokalnej na problematyke osob z zaburzeniami

psychicznymi.

Dziatania, ktorych celem bylo uwrazliwienie spotecznosci lokalnych na problemy
0s0b z zaburzeniami psychicznymi, realizowane byly przez gminy w monitorowanym okresie
to m.in.: pikniki integracyjne, festyny spoteczno-kulturalne, konferencje, wyktady dotyczace

autyzmu, informacje w mediach, prezentowanie twdrczo$ci 0s6b z zaburzeniami
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psychicznymi, dni otwarte w instytucjach wsparcia, prelekcje lekarza psychiatry, wystepy
artystyczne, debaty na temat zdrowia psychicznego oraz dialog spoteczny na temat

problemoéw zdrowia psychicznego.

W Kielcach, Ozarowie, Ostrowcu Swigtokrzyskim, Obrazowie, Sandomierzu,
Skarzysko-Kamiennej oraz we Wloszczowie realizowano kampanie spoteczne z zakresu
problematyki osob z zaburzeniami psychicznymi. Charakterystyke dziatan podejmowanych
kampanii przez ww. gminy prezentuje tabela 12.

Tabela 12. Charakterystyka podejmowanych dzialan gmin na terenie ktorych realizowano kampanie
w latach 2012-2015.

Gmina Charakterystyka podejmowanych dziatan:

miasto Kielce

Organizacja dni otwartych, debaty na temat zdrowia psychicznego,
Kielce realizacja dialogu spotecznego na temat probleméw zdrowia
psychicznego oraz realizacja projektéw z tym zwigzanych.

powiat opatowski
Realizacja programu z zakresu zdrowia psychicznego, pikniku
integracyjnego z przegladem twdrczosci artystycznej, kampanii
Ozarow informacyjno-promocyjnych aktywnosci artystycznej 0s6b
z zaburzeniami psychicznymi oraz warsztatow teatralnych
z mtodzieza szkolna.

powiat ostrowiecki

Ostrowiec Swietokrzyski | Organizacja ,Dni ochrony zdrowia psychicznego” na terenie gminy.

powiat sandomierski
Organizacja festynu spoteczno-kulturalnego integrujacego osoby
starsze, mtodziez i dzieci z terenu gminy.
Organizacja konferencji pomocy edukacyjnej dla uczniéw
z niepelnosprawnos$cia intelektualna, realizacja projektu z zakresu
Sandomierz komunikowania sie i wtasciwego postepowania w zyciu spotecznym
Z osobami niepelnosprawnymi intelektualnie, autyzmem oraz
niepelnosprawnoscig ruchowa.

powiat skarzyski

Organizacja konferencji, wyktadéw dotyczacych autyzmu, promocja
informacyjna w mediach, prezentowanie twoérczosci, dni otwartych,
prelekcje lekarza psychiatrii, wystepy artystyczne oraz wokalno-
instrumentalne uczestnikéw z terenu gminy.

powiat wloszczowski
Wiloszczowa | Organizacja prelekcji na temat profilaktyki zdrowotne;j.
Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Obrazow

Skarzysko-Kamienna

95 gmin z regionu nie podejmowato dziatan informacyjnych uwzgledniajacych
problemy o0s6b z zaburzeniami psychicznymi. Gminy z terenu powiatéw: buskiego,
jedrzejowskiego, kazimierskiego, kieleckiego, koneckiego, pinczowskiego, starachowickiego

oraz staszowskiego na swoim obszarze nie prowadzity kampanii.
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Aktywnos$¢ w zakresie aplikowania i realizowania projektow na rzecz oséb

z zaburzeniami psychicznymi ze srodkéw zewnetrznych

11 gmin w latach 2012-2015 aplikowalo o $rodki z Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej, 6 otrzymato dofinansowanie na realizacj¢ projektow z zakresu wsparcia
0s0b z zaburzeniami psychicznymi. Zaledwie 4 gminy aplikowaty o $rodki z Europejskiego
Funduszu Spotecznego na realizacje projektow na rzecz wsparcia osoéb z zaburzeniami

psychicznymi (wszystkie otrzymaty dofinansowanie).

W regionie nie odnotowano gmin aplikujacych o $rodki z innych nie wymienionych
wczesniej zrodel na realizacj¢ zadan majacych na celu wsparcie os6b z zaburzeniami

psychicznymi (np.: swiss contribution, eea grants, etc.).

11

0 0

Srodki MRPiPS Srodki EFS Inne érodki

| Liczba gmin, ktére aplikowaty o srodki i Liczba gmin, ktore uzyskaty srodki

Wykres 11. Udzial gmin regionu S$wigetokrzyskiego w pozyskiwaniu $rodkow zewnetrznych na
wsparcie 0sob z zaburzeniami psychicznymi w latach 2012-2015.
Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

W regionie $wigtokrzyskim 11 gmin aplikowato 0 $rodki w ramach otwartych
konkursow ofert oglaszanych przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej na
finansowe wsparcie realizacji projektow dotyczacych oparcia spotecznego dla o0séb
z zaburzeniami psychicznymi: Busko-Zdroj, Jedrzejow, Kielce, Skalbmierz, Ozarow,

Sandomierz, Skarzysko-Kamienna, Starachowice, Potaniec, Staszow oraz Wtoszczowa.

W ramach konkursow ogtaszanych przez MRPiPS $rodki na realizacje projektow
majacych na celu wsparcie os6b z zaburzeniami psychicznymi otrzymaty gminy: Busko-

Zdr¢j, Jedrzejow, Skalbmierz, Sandomierz, Staszow i Wloszczowa (6).
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Najczesciej podejmowane dziatania w ramach ww. konkursow to:

e integracja ze S$rodowiskiem lokalnym o0séb z zaburzeniami psychicznymi poprzez
budowanie lokalnych sieci oparcia spotecznego (Busko-Zdroj);

o szkolenia dla przedstawicieli lokalnego systemu wsparcia (Jedrzejow);

e warsztaty z zakresu umiejetnosci spotecznych i higienicznych z pielegniarka (Jedrzejow);

e promocja mapy miejsc na terenie gminy, gdzie mozna si¢ggna¢ po pomoc w sytuacji
problemu ze zdrowiem psychicznym (Jedrzejow);

e utworzenie i prowadzenie punktu pomocy kryzysowej (Jedrzejow).

e zatrudnienie asystenta rodziny, ktory pracowat z rodzinami problemowymi (Skalbmierz);

e wyjazdy integracyjne majace na celu wyréwnanie szans, poglgbienie wiedzy,
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu (Sandomierz).

e Promocja dziatan propagujacych postawy prozdrowotne oraz wzrost integracji spoleczne;j
poprzez organizacje: festynow integracyjnych, plenerow malarskich, warsztatow
teatralnych, zaje¢ na basenie, pokazéw przeciwpozarowych i instruktazu udzielania

pierwszej pomocy (Wloszczowa);

W regionie jedynie 4 o$rodki pomocy spolecznej aplikowaly o Srodki
z Europejskiego Funduszu Spotecznego na realizacj¢ projektow majacych na celu wsparcie
0s0b z zaburzeniami psychicznymi z gmin: Busko-Zdroj, Kielce, Skarzysko-Kamienna oraz

Potaniec.

W ramach realizowanych projektow tworzono grupy samopomocowe, zorganizowano
zajecia ze specjalistami, rozwijano formy wsparcia indywidualnego i s$rodowiskowego
zapewniajacego dostgp do zatrudnienia i uczestniczenia w zyciu spotecznym osobom
z zaburzeniami psychicznymi. Przeprowadzono réowniez warsztaty w ramach wdrazanego

Programu Aktywnosci Lokalnej.
Podnoszenie kompetencji oséb z zaburzeniami psychicznymi.

W regionie na terenie 20 gmin realizowane byty dziatania majace na celu podnoszenie
kompetencji 0sob z zaburzeniami psychicznymi w zakresie ich spotecznego funkcjonowania
(aktywizacja spoteczna, psychiczna oraz fizyczna) poprzez Kkursy, treningi, warsztaty, itp.
(tabela 13).
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Tabela 13. Swietokrzyskie gminy na terenie, ktérych realizowane byly dzialania majace na celu
podnoszenie kompetencji oséb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie ich spolecznego
funkcjonowania w latach 2012-2015.

Lp. Gmina Charakterystyka podejmowanych dziatan:
powiat buski
1 Busko Zdréj Trer.ungl umle]qtn.osFl spotecznych t]'f trening kulturalny,
budzetowy oraz zajecia z przeprowadzenia rozmowy.
2 Solec Zdroéj Terapia zajeciowa.
powiat jedrzejowski
Jedrzejow Warsztaty dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi.
4 Sedziszow Warsztaty i wyjazdy studyjne.
powiat kazimierski
5 Kazimierza Wielka Kursy, warsztaty, turnusy i wyjazdy integracyjne.
miasto Kielce
Kursy zawodowe, spotkania integracyjne, wycieczki
6 Kielce krajoznawcze, udziat w imprezach Kkulturalno-sportowych,
zajecia z kultury fizycznej.
powiat kielecki
Na podstawie porozumienia z sgsiednia gming osoby z terenu
- gminy przebywaja w $rodowiskowym domu samopomocy
7 Bieliny . . : . . s
w Woli Jachowej oraz s3a uczestnikami warsztatéw terapii
zajeciowych w Sedku.
8 Lopuszno Warsztaty w $rodowiskowym domu samopomocy w Jézefinie.
Zapewnienie dowozu przez gmine os6b z zaburzeniami
9 Rakow psychicznymi na zajecia aktywizacyjne organizowane
w 0s$rodku Tworczosci Ludowej w Sedku.
powiat konecki
Brak dziatan gmin | -
powiat opatowski
Treningi: higieniczne, praktyczne, kulinarne, urzedowe
10 Opatéw i budzetowe, wyjazdy integracyjne oraz udziat w spartakiadach
sportowych.
11 Ozarow Warsztaty i kursy.
12 Tartow Kursy pierwszej pomocy.
powiat ostrowiecki
13 Ostrowiec Swietokrzyski ‘ Specjalistyczne ustugi opiekuncze.
powiat pinczowski
Brak dziatan gmin | -
sandomierski
14 Obrazéw Wgrslztaty dla rqdzwow i oplekpnow, spotkama z psychologiem,
zajecia na basenie oraz uczestnictwo w imprezach stopowych.
Przeprowadzono badanie pn."Prowadzenie w ramach WTZ
15 Sandomierz programéw integrujacych oséb z niepelnosprawnosciami ze
spoteczenistwem".
powiat skarzyski
Zajecia z zakresu reintegracji spotecznej grupowej oraz
poradnictwa (wsparcie indywidualne psychologa, doradcy
16 Skarzysko-Kamienna zawodowego, terapeuty od uzaleznien, pracownika socjalnego),
zajecia  informatyczne, z zakresu przedsiebiorczosci
i spotdzielczos$ci socjalnej i inne.
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powiat starachowicki
Aktywizacja spoteczna i zawodowa, w ramach specjalistycznych
ustug  opiekunczych  $wiadczonych przez logopeddw,
pedagogdw, fizjoterapeutow, pielegniarki, opiekunki
Srodowiskowe oraz asystenta osoby niepelnosprawne;j.
powiat staszowski

Poradnictwo psychologiczne i psychospoteczne, warsztaty,
18 Polaniec treningi  interpersonalne 1 rozwigzywania problemdéw
zyciowych, praktyki zawodowe oraz staze.

Treningi funkcjonowania w codziennym Zyciu, umiejetnosci
interpersonalnych i rozwigzywania problemdéw, warsztaty

17 Starachowice

19 Staszow psychologiczne, dziatania integracyjne poprzez warsztaty
muzyczne z mtodziezg, kursy: gospodarcze, kulinarne,
stolarskie i zwiekszenia umiejetno$ci spotecznych.

powiat wloszczowski
Kurs samoobrony, tanca, zajecia na basenie, warsztaty
20 Wloszczowa psychologiczne, nordic walking oraz instruktaz udzielania

pierwszej pomocy.
Zrodto: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

W okresie realizacji Programu gminy powiatow: koneckiego i pinczowskiego nie
realizowaly na swoim terenie dziatan majacych na celu podnoszenie kompetencji 0sob

z zaburzeniami psychicznymi w zakresie ich spotecznego funkcjonowania.

21 gmin organizowalo przedsigwzigcia prezentujace tworczos¢ osob z zaburzeniami

psychicznymi. Charakterystyka tych przedsigwzig¢ zawarta jest w tabeli 14.

Tabela 14. Swietokrzyskie gminy na terenie, ktérych realizowane byly przedsiewzigcia prezentujace

tworczos¢ osob z zaburzeniami psychicznymi w latach 2012-2015.

Lp. Gmina Charakterystyka podejmowanych dziatan:
powiat buski
Wystawy wykonanych prac przez uczestnikow
1 Solec Zdréj $rodowiskowego domu samopomocy w ramach terapii
zajeciowe;j.
powiat jedrzejowski

Spotkanie integracyjne, w ktérym wziely udziat placowki
2 Jedrzejow pomocowe dla oséb z zaburzeniami psychicznymi oraz osoby
z problemami zdrowia psychicznego oraz zaproszeni goscie.

powiat kazimierski

Kiermasze i festyny podczas ktorych prezentowano prace

3 Kazimierza Wielka wykqnape przez os,oby chqre .psychlc'zr'n(’e ucze'stnlczqce
w zajeciach warsztatow terapii zajeciowej i Srodowiskowego
domu samopomocy.

miasto Kielce

4 Kielce Aukcje prezentujace twodrczo$¢ plastyczna, techniczng,
rekodzieta oraz przeglady twdrczosci teatralno - muzyczne;.

powiat Kielecki

5 Lopuszno Wystqpy Spiewacze, taneczne, prezentaqe i sprzedaz
rekodzieta wykonanego przez podopiecznych.

i . Kiermasze, rezentowane rac oso6b aburzeniami

6 Sitkowka-Nowiny asze,  prez W p z  raburz
psychicznymi.
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powiat konecki
7 Konskie Przeglad twdrczosci 0sdb z zaburzeniami psychicznymi.
3 Staporkéw Wystawa prac uczestnikow powiatowego srodowiskowego
domu samopomocy w Stagporkowie.
powiat opatowskKi
p Wystawa prac rekodzielniczych na jarmarkach, piknikach
9 Opatow : : .
integracyjnych, prezentowanie dorobku artystycznego.
10 Ozaréow Piknik integracyjny.
11 Tartéw Wystawy prac podf)piecznych $Srodowiskowego domu
samopomocy w Tartowie.
powiat ostrowiecki
12 Kunoéw Wystawy plastyczne.
, Obchody ,Dni Zdrowia Psychicznego” podczas ktorych
13 Ostrowiec Swietokrzyski | yrezentowana byla twoérczosé artystyczna uczestnikow
$rodowiskowego domu samopomocy, udziat w kiermaszach.
powiat pinczowski
Brak dziatan gmin | -
powiat sandomierski
14 Obrazéw Prezentacja tworczos$ci 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.
15 Sandomierz Konkursy rekodzieta, tafica oraz wieczorek poetycki.
powiat skarzyski
16 Skarzysko-Kamienna Wystawy  prac  uczestnikow  Srodowiskowego domu
samopomocy.
powiat starachowicki
17 Starachowice | Brak danych
powiat staszowski
Galeria stata, licytacja prac uczestnikdw warsztatdw terapii
18 Polaniec zajeciowej, gietdy Swiateczne, wystawy w Centrum Kultury
i Sztuki, udziat w wojewo6dzkim przegladzie artystycznym.
19 Staszéw Wystepy artystyczne, stoiska Wystawi.e.zr.micz.e, wystawa prac
plastycznych, warsztaty z muzyKkoterapii i festiwale.
powiat wloszczowski
20 Radkéw Wyst.awy _ twércz.oéci uczestnikdbw  warsztatow  terapii
zajeciowej na piknikach.
21 Wiloszczowa Prezentacja musicalu.

Zrodto: Opracowanie wilasne ROPS na podstawie ankiet.

Wsparcie rodzin osob z zaburzeniami psychicznymi

Jedynie 15 gmin w regionie realizowato dziatania majace na celu wsparcie rodzin osob

z zaburzeniami psychicznymi. Do najczgsciej realizowanych dziatan wspierajacych rodziny

naleza m.in.: spotkania terapeutyczne, kursy, szkolenia, grupy wsparcia oraz  grupy
Samopomocowe.
Tabela 15. Gminy wykazujace dzialania wspierajace rodziny esob z zaburzeniami psychicznymi.
Lp. Gmina Charakterystyka podejmowanych dziatan:
powiat buski
Dziatania na rzecz os6b z niepelnosprawnoscia intelektualna,
powstala grupa wsparcia dla o0s6b z zaburzeniami
psychicznymi i po kryzysach psychicznych. Korzystano z porad
1 Busko-Zdroj specjalistow, dzialania nastawione byly na integracje
i uspotecznienie. Program byt ukierunkowany na dziatania
o charakterze spotecznym, integracyjno-relaksacyjnym
i zdrowotnym.
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Pacanow

Ustugi psychiatryczne dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
organizowano uczestnictwo w zajeciach w $rodowiskowych
domach samopomocy.

powiat jedrzejowski

Jedrzejow

Prowadzono projekt z zakresu wsparcia oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

powiat kazimierski

Brak dzialan gmin

miasto Kielce

Kielce

Prowadzono grupy wsparcia przy Srodowiskowym domu
samopomocy, warsztaty Z zakresu umiejetnosci
interpersonalnych.

powiat kielecki

Brak dziatan gmin

powiat konecki

Konskie

Realizowano zadania zlecone dla o0s6b z zaburzeniami
psychicznymi.

Radoszyce

Utworzono punkt konsultacyjny, gdzie realizowano w nim
pomoc psychologiczng, terapeutyczng, prawng dla osé6b
uzaleznionych oraz wspoétuzaleznionych. Prowadzono punkt
konsultacyjny oferujacy réwniez pomoc osobom
z zaburzeniami psychicznymi.

powiat opatowski

Tarlow

Wspotpracowano z rodzinami podopiecznych srodowiskowego
domu samopomocy w Tartowie, organizowano spotkania
terapeutyczne i okoliczno$ciowe oraz wyjazdy integracyjne.

powiat ostrowiecki

Ostrowiec Swietokrzyski

Realizowano wspotprace z cztonkami rodzin poprzez
organizacje spotkan dla cztonkéw rodzin, potaczone
z psychoedukacja. Rodzinom udzielane byto indywidualne
wsparcie psychologiczne i pomoc w rozwigzywaniu probleméw
wynikajagcych z choroby bliskich. Prowadzono réwniez
spotkania indywidualne potgczone z psychoedukacja dla
cztonkéw rodzin.

powiat pinczowski

Brak dziatan gmin

powiat sandomierski

Sandomierz

Zlecono realizacje zadania z  zakresu rehabilitacji
psychospotecznej oséb dotknietych choroba psychiczng i ich
rodzin, w tym realizowano: comiesieczne spotkania grupy
wsparcia, warsztaty z psychologiem, psychiatrg, dyzury
edukacyjne z asystentem.

powiat skarzyski

10

Skarzysko-Kamienna

Wspoétpraca z rodzinami uczestnikow zaje¢ osrodka i klubu
samopomocy, udzielanie wsparcia i pomocy w rozwigzywaniu
probleméw rodzinom uczestnikéw (pielegniarka, pracownik
socjalny, terapeuci, psycholog).

powiat starachowicki

11

Starachowice

Wsparcie specjalistbw w zakresie pomocy prawne;j,
psychologicznej. Uswiadamianie cztonkom rodzin, sgsiadom
uwarunkowan  dotyczacych  funkcjonowania cztowieka
z niepetnosprawnoscia psychiczna.
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powiat staszowski
12 Osiek -
13 Polaniec Grupy wsparcia, warsztaty terapii zajeciowej.
Grupa wsparcia i indywidualne konsultacje, poradnictwo
14 Staszéw psychf)loglczrlle .dla cz%onlk?w rf)dzm z zaburzeniami
psychicznymi i  uczestnikéw  Srodowiskowego domu
samopomocy.
powiat wloszczowski
15 Wioszczowa Orgamzowgno.spotka.nla mt(.egr.'acy]no - terapeutyczne dla os6b
Z Zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin.

Zrodto: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Infrastruktura wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi

W 5 gminach regionu funkcjonuja mieszkania chronione dla osob z zaburzeniami

psychicznymi. Z badania ankictowego wynika, iz na terenie wojewddztwa funkcjonuje 12

mieszkan, zapewniajacych 39 miejsc dla osob z zaburzeniami psychicznymi. Liczba osob

ogotem umieszczonych W mieszkaniach wynosi 98 osob (tabela 16).

Tabela 16.

Mieszkania chronione dla oséb z zaburzeniami psychicznymi na terenie gmin wg

powiatéw - ogolem.

Powiat

Gmina

Liczba mieszkan

Liczba miejsc

buski

Solec Zdroj

22

jedrzejowski

Jedrzejow

kazimierski

kielecki

konecki

opatowski

ostrowiecki

pinczowski

sandomierski

Sandomierz

skarzyski

starachowicki

staszowski

Staszow

=

W |

wloszczowski

miasto Kielce

Kielce

2

O

Razem

5

12

39

Zrédto: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Najwigksza liczbg mieszkan chronionych (w tym aktywizujacych, treningowych,

wspomaganych) wykazata gmina Solec Zdroj posiadajaca 7 mieszkan zapewniajacych 22

miejsca. Miasto Kielce w swojej infrastrukturze posiada 2 mieszkania zapewniajace 9 miejsc.

W Jedrzejowie, Sandomierzu i Staszowie odnotowano po 1 mieszkaniu przeznaczonym dla

0s0b z zaburzeniami psychicznymi, ktore zapewniaja od 2 do 3 miejsc.
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V. DZIALANIA PODEJMOWANE PRZEZ SWIETOKRZYSKIE SAMORZADY
POWIATOWE

Ustawa o pomocy spotecznej stworzyta podstawy do powstania nowych form pomocy
takich, jak: $rodowiskowe domy samopomocy, zapewniajace opiek¢ dzienna oraz
specjalistyczne ustugi opiekuncze, a takze formy oparcia 1 pomocy spotecznej dla osob
z zaburzeniami psychicznymi i wywotanymi przez niepetnosprawnos¢. Formy pomocy winny
tworzy¢ sie¢ wsparcia spolecznego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. Dziatalno$¢
srodowiskowych doméw samopomocy powinna by¢ zintegrowana z procesami leczniczymi

prowadzonymi w placéwkach psychiatrycznego lecznictwa szpitalnego i sSrodowiskowego.

W oparciu 0 otrzymane kwestionariusze ankiet z 13 powiatowych centdéw pomocy
rodzinie regionu dokonana zostala analiza dziatan podj¢tych w ramach Programu w zakresie
pomocy bytowej, mieszkaniowej samopomocy srodowiskowej i oparcia spotecznego dla osob

z zaburzeniami psychicznymi.
Partnerstwo samorzadow powiatowych

7 swigtokrzyskich samorzadéw powiatowych regionu wykazato co najmniej jedno
partnerstwo z instytucjami ochrony zdrowia, o$wiaty oraz instytucjami rynku pracy:
jedrzejowskim, opatowskim 1 skarzyskim. Powiat kazimierski realizowal dziatania
w partnerstwie z instytucjami o$wiaty i rynku pracy, natomiast powiat konecki z instytucjami
ochrony zdrowia, oswiaty i organizacjami pozarzadowymi. Partnerstwo na rzecz osob
psychicznie chorych z organizacjami pozarzadowymi i instytucjami ochrony zdrowia
zawigzano W powiecie ostrowieckim, natomiast powiat pinczowski tworzyt dziatania

partnerskie z instytucjami trzeciego sektora i oswiaty.

L1 Powiaty, ktore wykazaty
partnerstwo z instytucjami -

46% ogotem
I Nie wykazano partnerstwa
z instytucjami w powiatach
Wykres 12. Samorzady powiatowe realizujacych dzialania w partnerstwie z instytucjami w latach

2012-2015 - ogélem.

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.
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Partnerstw z instytucjami ochrony zdrowia, o$wiaty, rynku pracy i organizacjami
pozarzadowymi  nie  zawigzalo 6  samorzadow  powiatowych  regionu  tj.
buski, kielecki, sandomierski, starachowicki, staszowski i wloszczowski.

Tabela 17. Wykaz samorzadéw powiatowych na terenie ktérych podejmowano partnerskie dzialania

na rzecz wsparcia oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Partnerstwo z instytucjami/organizacjami:
. OCHRONA p RYNEK
Lp. Powiat ZDROWIA OSWIATA PRACY NGO
1 buski nie nie nie brak danych
2 jedrzejowski tak tak tak brak danych
3 kazimierski nie tak tak brak danych
4 Kielecki nie nie nie nie
5 konecki tak tak nie tak
6 opatowski tak tak tak tak
7 ostrowiecki tak nie nie tak
8 pinczowskKi nie tak nie tak
9 sandomierski nie nie nie nie
10 skarzyski tak tak tak tak
11 starachowicki nie nie nie nie
12 staszowski nie nie nie nie
13 wloszczowski nie nie nie nie
Razem 5 6 4 5
Zrodlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.
6
5 5
3
\-8 4
8
3
o
Q.
5]
el
8
-
Ochrona zdrowia Oswiata Rynek pracy NGO
Partnerstwo
Wykres 13. Partnerstwo powiatéw z instytucjami ochrony zdrowia, os$wiaty, rynku pracy

i organizacjami pozarzadowymi w latach 2012-2015.

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Najczgsciej jednostki samorzadu powiatowego realizowaly dzialania w partnerstwie

z instytucjami o$wiaty (6), nastgpnie z instytucjami ochrony zdrowia (5) i organizacjami
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pozarzadowymi (5). Na ostatnim miejscu znajduje si¢ partnerstwo samorzadow powiatowych

z instytucjami rynku pracy (4).
Instytucje ochrony zdrowia

W regionie 39% samorzadéw powiatowych (5) wykazato, iz podejmowaty dziatania
na rzecz wsparcia 0sob z zaburzeniami psychicznymi w partnerstwie z instytucjami ochrony
zdrowia. Charakterystyka dziatan w ramach partnerstwa powiatu z instytucjami ochrony
zdrowia przedstawia tabela 18.

Tabela 18. Charakterystyka podejmowanych dzialan w ramach partnerstwa powiatu z instytucjami

ochrony zdrowia.

powiat jedrzejowski

Wspétpraca  samorzadu  powiatowego z  Powiatowa Stacja  Sanitarno-Epidemiologiczng
w ramach realizacji programéw edukacyjnych z zakresu uzaleznien dedykowana dla uczniéw
i nauczycieli na ré6znym poziomie edukacyjnym.

powiat konecki

Wspétpraca z poradnig zdrowia psychicznego na terenie powiatu w zakresie informacji o prowadzonych
dziataniach na rzecz wsparcia osdb z zaburzeniami psychicznymi poprzez dystrybucje folderéw
informacyjnych. Wyznaczanie terminéw wizyt u lekarzy specjalistow, sprawowanie opieki na prosbe
uczestnika, rodzica podczas wizyt lekarskich i badan, realizacja zalecenn w zakresie przyjmowania lekéw
i rehabilitacji ruchowe;j.

powiat opatowski

Wspétpraca z poradniami zdrowia na terenie powiatu poprzez doradztwo dla oséb ktére znalazly sie
w trudnej sytuacji zyciowej oraz podejmowanie kontaktu bezposredniego z osobami potrzebujacymi
pomocy.

powiat ostrowiecki

Wspoétpraca z poradniami zdrowia psychicznego, organizacja piknikéw zdrowotnych w ramach
,Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego”, organizacja konsultacji lekarzy psychiatréw i psychologéw
w zakresie schorzen psychiatrycznych. Realizacja przez Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych biezacej
opieki psychologicznej w formie indywidualnych zaje¢ terapeutycznych z psychologiem w warsztatach
terapii zajeciowej oraz realizacja dziatan prowadzonych w ramach profilaktyki.

powiat skarzyski

Realizacja $wiadczen zdrowotnych przez poradnie zdrowia psychicznego oraz porady psychiatryczne
i psychologiczne. Zespét terapeutyczny placéwek czynnie wspotpracuje z placowkami: pomocy
spotecznej, Srodowiskowymi domami samopomocy, domami pomocy spoteczne;j.

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.
Instytucje oswiaty

W regionie 47% samorzadow powiatowych (6) wspotpracowato z instytucjami
o$wiaty i realizowato dziatania majace na celu wsparcie 0so6b z zaburzeniami psychicznymi.
Zbidr informacji o podejmowanych dziataniach przez jednostke powiatowa z instytucjami

o$wiaty zawarty jest w tabeli 19.
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Tabela 19. Charakterystyka podejmowanych dzialan w ramach partnerstwa powiatu z instytucjami

oswiaty.

powiat jedrzejowski

Wspétpraca samorzadu powiatu z placéwkami o$wiaty, specjalnym osrodkiem szkolno-wychowawczym
oraz poradnig psychologiczno-pedagogiczng w zakresie realizacji programéw terapeutyczno-
edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy, rodzicéw i nauczycieli w zakresie upowszechniania wiedzy na temat
ksztattowania zachowan i stylow zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego.

powiat kazimierski

Udziat samorzadu powiatu w programach artystycznych uczestnikow srodowiskowych domow
samopomocy z uczniami szkét podstawowych oraz uczniami liceum ogélnoksztatcacego.

powiat konecki

Wspotpraca samorzadu ze specjalnym osrodkiem szkolno-wychowawczym w zakresie integracji
uczestnikow.

powiat opatowski

Kierowanie na diagnostyke do poradni pedagogiczno-psychologicznej os6b z podejrzeniem
wystepowania probleméw psychicznych oraz wspoétpraca ze szkotami w zakresie indywidualnego
ksztatcenia dzieci i mtodziezy z oSrodkéw szkolno-wychowawczych.

powiat ostrowiecki

Organizacja samorzadu powiatowego imprez kulturalno-oswiatowych we wspétpracy z lokalnymi
szkotami.

powiat skarzyski

Realizowanie programéw profilaktycznych i edukacyjnych, przeciwdziatajacych przemocy,
alkoholizmowi, narkomani w szkotach ponadgimnazjalnych przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczng dziatajaca w strukturach Powiatowego Centrum Rozwoju Edukacji.

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Rynek pracy

Najrzadziej wystgpujaca W regionie forma partnerstwa samorzadu powiatowego jest
partnerstwo z instytucjami rynku pracy. Zaledwie 31% powiatow (4) regionu
swigtokrzyskiego wykazuje taka wspoiprace.

Tabela 20. Charakterystyka podejmowanych dzialan w ramach partnerstwa powiatu z instytucjami

rynku pracy.

powiat jedrzejowski

Wspobtpraca samorzadu powiatu z Powiatowym Urzedem Pracy w Jedrzejowie w zakresie zwiekszania
dostepnos$ci zawodowej poprzez tworzenie zréznicowanych form wspierania zatrudnienia
i przedsiebiorczosci dostosowanych dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi.

powiat kazimierski

Kierowanie przez samorzad powiatowy na staze osdb z zaburzeniami psychicznymi u pracodawcéw.

powiat opatowski

Brak danych

powiat konecki

Realizowanie dziatan samorzadu powiatowego wspdlnie z Powiatowym Urzedem Pracy w Skarzysku
Kamiennej, polegajace m.in. na kierowaniu do pracy oséb z zaburzeniami psychicznymi w ramach
zatrudnienia subsydiowanego lub udzielenie dotacji na podjecie dziatalno$ci gospodarczej, poradnictwo
zawodowe, przygotowanie zawodowe w miejscu pracy, promowanie zatrudnienia wéréd pracodawcdw.

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.
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Partnerstwo z organizacjami pozarzadowymi

W regionie 6 samorzadow powiatowych wykazalo na swoim terenie funkcjonujace

organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz wsparcia osob z zaburzeniami psychicznymi.

Partnerstwo z trzecim sektorem ww. zakresie odnotowano w powiatach: kieleckim,

opatowskim, pinczowskim, sandomierskim, skarzyskim i starachowickim.

Mapa 8. Samorzady powiatowe, ktore wykazaly na swoim terenie organizacje pozarzadowe

w 5

zajmujace si¢ wsparciem osob z zaburzeniami psychicznymi.

powiat
konecki

powiat
ostrowiecki

powiat
wioszczowski

powiat
jedrzejowski

powiat
staszowski

Wykazano organizacje pozarzadowe wspierajace

powiat osoby z zaburzeniami psychicznymi

kazimierski

Nie wykazano ww. organizacji
Zrodto: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Funkcjonujace na terenie powiatu instytucje pomocy 1 integracji spotecznej

samorzadach powiatowych podejmowaty dziatania na rzecz wsparcia 0sOb

z zaburzeniami psychicznymi w partnerstwie z organizacjami pozarzadowymi:

e powiat konecki — wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi poprzez udziat

uczestnikow w przedstawieniach organizowanych przez Zrzeszenie Sportu 1 Rekreacji

"START" w Kielcach poprzez rajdy, wycieczki piesze i turnieje, nawigzano roéwniez

partnerstwo z Fundacja ,,La Zebra” poprzez udziat w konkursie filmoterapii;

powiat opatowski — promocja dziatan terapeutycznych grup wsparcia przez DPS

w Zochcinku wraz ze Stowarzyszeniem ,Na Rzecz osob przewlekle psychicznie
chorych”;

powiat ostrowiecki — wspotpraca ze Stowarzyszeniem ,,Barka” poprzez organizacje

imprezy kulturalno-oswiatowej dla 0sob z niepelnosprawnosciami;
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e powiat pinczowski — partnerstwo w organizacji integracyjnych zawodow sportowych
majacych na celu aktywizacje osob z niepelnosprawno$ciami, psychicznie chorych
poprzez sportowa rywalizacje oraz integracj¢ ze sSrodowiskiem lokalnym;

e powiat skarzyski — organizowano akcje pod hastem "Blue Day - na niebiesko dla
autyzmu", upowszechniajaca wiedzg¢ na temat zdrowia psychicznego organizowana przez
specjalny osrodek szkolno-wychowawczy oraz Stowarzyszenie "Praxis". Powiat skarzyski
wspotpracowat m.in. z Polskim Komitetem Pomocy Spotecznej, Stowarzyszeniem "Na
rzecz Warsztatow Terapii Zajeciowej - Tecza", Stowarzyszeniem , Aktywizacji
Zawodowej Osob Niepelnosprawnych - Chcie¢ to méc". W ramach dzialan zrealizowano
programy, projekty, zawody sportowe dla os6b niepetnosprawnych, wyjazdy dla dzieci

i mtodziezy z zespotu placowek edukacyjno-wychowawczych.
Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego

Na terenie powiatow regionu nie odnotowano funkcjonujacego Srodowiskowego
Centrum Zdrowia Psychicznego, ktorego celem winna by¢ organizacja 1 koordynacja
medycznej oraz spotecznej sieci oparcia dla oséb w trakcie i po przebytych kryzysach
psychicznych w taki sposob, aby zapewni¢ wsparcie lacznie z leczeniem szpitalnym

wszystkim osobom z terenu powiatu.
Podnoszenie kwalifikacji kadr pomocy i integracji spolecznej

62% samorzadow powiatowych wykazato, iz pracownicy jednostek organizacyjnych
pomocy 1 integracji spolecznej uczestniczyli w szkoleniach podnoszacych kwalifikacje

w zakresie pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi.

Z zebranych informacji z kwestionariuszy ankiet wynika, iz 123 pracownikow
jednostek organizacyjnych pomocy i integracji spolecznej podniosto swoje kwalifikacje
w zakresie pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi z powiatow: jedrzejowskiego,
kazimierskiego, kieleckiego, koneckiego, opatowskiego, ostrowieckiego, pinczowskiego
i staszowskiego.

Najwiecej pracownikoéw, ktorzy zwigkszyli swoja  wiedzg¢ 1 kwalifikacje
odnotowujemy w powiatach: opatowskim (53), ostrowieckim (29), pinczowskim (15) oraz

koneckim (11). Najmniejsza liczbg pracownikow podnoszacych swe kompetencje wskazaty

powiaty: kielecki (1), jedrzejowski (2), staszowski (5) oraz kazimierski (7).

54



Tabela 21. Podnoszenie kwalifikacji przez pracownikéow jednostek organizacyjnych pomocy

i integracji spolecznej w jednostkach powiatowych w latach 2012-2015.

Lp: Powiat Liczba pracownikéw
objetych szkoleniami
1 jedrzejowski 2
2 kazimierski 7
3 Kielecki 1
4 konecki 11
5 opatowski 53
6 ostrowiecki 29
7 pinczowski 15
8 staszowski 5
Razem: 123

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Pracownicy 5 powiatow nie uczestniczyli w szkoleniach podnoszacych kwalifikacje w
zakresie swojej pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi (powiat: buski, sandomierski,

skarzyski, starachowicki oraz wloszczowski).
Zintegrowane oddzialywania prewencyjno-edukacyjne

Zaledwie w 3 powiatach regionu prowadzone byly zintegrowane oddzialywania
prewencyjno-edukacyjne przygotowujace pracownikow administracji publicznej z terenu
powiatu majacych bezposredni kontakt z Kklientem, do pracy z osobami z zaburzeniami
psychicznymi.

Tabela 22. Zintegrowane oddzialywania prewencyjno-edukacyjne przygotowujace pracownikéw

administracji publicznej z terenu powiatu.

L Powiat Liczba pracownikéw
P- objetych wsparciem
1 kielecki 92
2 opatowski 30
3 staszowski 6
Razem: 128

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Najwigksza liczbg pracownikéw administracji publicznej objgtych wsparciem
prowadzonym przez powiat przygotowujacym pracownikéw majacych bezposredni kontakt
z klientem, do pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi wykazal powiat kielecki
(92).
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Mapa 9. Zintegrowane oddzialywania prewencyjno-edukacyjne prowadzone przez samorzady

powiatowe regionu §wietokrzyskiego.
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Nie wykazano
Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Kampanie uwrazliwiajace mieszkancéw lokalnej spolecznosci na problemy

0sob z zaburzeniami psychicznymi

Niespetna 47% samorzadéw powiatowych regionu (6) na swoim terenie podejmowato
si¢ realizacji kampanii majacych na celu uwrazliwienie lokalnej spotecznosci na

problematyke osob z zaburzeniami psychicznymi.

Tabela 23. Charakterystyka podejmowanych dzialan kampanii prowadzonych na terenie powiatow.

Lp. Powiat Podejmowane dzialania:

Prowadzenie kampanii szkoleniowo-informacyjnej adresowanej do
pracodawcow, promujacej zatrudnienie osob z zaburzeniami psychicznymi,
wydanie informatora  zawierajacego zadania na rzecz  0sOb
z niepetnosprawno$ciami, w tym osob z zaburzeniami psychicznymi.

1 jedrzejowski

.. . Organizowanie przez PSDS w Kazimierzy Wielkiej "Dni Otwartych" oraz
2 kazimierski obchodéw "Dnia Chorego".

Organizacja wystepow Kulturowych, w ktorych prezentowano osoby
3 opatowski z warsztatow terapii zajeciowych i domow pomocy spotecznej
z zaburzeniami psychicznymi.

Organizacja pikniku z okazji ,,Swiatowych Dni Zdrowia Psychicznego”.
Ksztaltowanie pozytywnych zachowan dla zdrowia psychicznego
4 ostrowiecki mieszkancOw, zwrdocenie uwagi na problemy osOb cierpiacych na
zaburzenia psychiczne, w szczegolnosci zwigkszenie integracji spotecznej
tych oséb.
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Promocja i edukacja spoleczenistwa dot. Wspierania 0sob z zaburzeniami
psychicznymi i niepetnosprawnoscia intelektualna. Wsparcie finansowe
samopomocowych projektow shizacych rozwojowi form oparcia
5 sandomierski spotecznego dla o0s6b z zaburzeniami psychicznymi. Organizacja
konferencji naukowej i poradnictwa indywidualnego dot. modelu wsparcia
zycia 0s6b z niepelnosprawnos$ciami intelektualnymi, chorujacych
psychicznie oraz z zaburzeniami psychicznymi w otwartym $rodowisku.

Realizacja akcji "Blue Day - na niebiesko dla autyzmu™ skierowanych do
ucznidéw 1 nauczycieli obejmujacych szkoly podstawowe i gimnazjalne
oraz ponadgminazjalne oraz akcji profilaktycznych: mechanizm

6 skarzyski uzaleznien, profilaktyka zachowan agresywnych, konsekwencje agresji i
przemocy, depresja wérod miodziezy, poradzenie sobie z negatywnymi
emocjami.

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Mapa 10. Kampanie uwrazliwiajace mieszkancéw lokalnej spolecznosci na problemy oséb

z zaburzeniami psychicznymi.
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Powiat organizowal kampanie uwrazliwiajace
spotecznos$é na problemy os6b z zanurzeniami psych.

Nie odnotowano organizacji ww. kampanii
Zrodto: Opracowanie wltasne ROPS na podstawie ankiet.

7 $wigtokrzyskich powiatow na swoim terenie nie przeprowadzito kampanii majacych
na celu uwrazliwienie lokalnej spoteczno$ci na problematyke osdb z zaburzeniami
psychicznymi. Zaliczaja si¢ do nich powiat: buski, kielecki, konecki, pinczowski,

starachowicki, staszowski i wloszczowski.

Infolinia dla os6b w kryzysie

10 $wigtokrzyskich samorzadéw powiatowych na swoim terenie nie wykazalo
prowadzenia catodobowej infolinii dla oséb w kryzysie. Przestrzenne rozmieszczenie

powiatow w tym zakresie obrazuje mapa 11.

WOJEWODZKI PROGRAM POSZERZANIA,

57 ZROZNICOWANIA | UNOWOCZESNIANIA POMOCY
i oparcia spotecznego dla 0séb z zaburzeniami
psychicznymi w zakresie pomocy bytowej, mieszkaniowej,
samopomocy $rodowiskowej na lata 2012-2015

Uchwata Zarzadu Wojewddztwa Swietokrzyskiego Nr 1090/12 z dnia 09.05.2012 r.




Mapa 11. Przestrzenne rozmieszczenie funkcjonujacej calodobowej infolinii dla oséb w kryzysie.
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Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Catodobowa infolinia dla osdb kryzysie funkcjonuje na terenie miasta Kielce oraz

w 3 powiatach: kazimierskim, kieleckim i koneckim.
Mobilny zespot pracy

Jedynie powiat opatowski powotal mobilny zesp6ét do pracy w pierwszym oraz
dalszych etapach leczenia, interwencji terapeutycznej w miejscu zamieszkania lub pobytu
pacjenta z zaburzeniami psychicznymi.

Udzial samorzadéw powiatowych w otwartych konkursach

W analizowanym okresie 3 samorzady powiatowe aplikowaly o s$rodki
z Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, jednak zaden z nich nie otrzymat
dofinansowania na realizacj¢ projektow z zakresu wsparcia os6b z zaburzeniami
psychicznymi. Ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego 4 powiatowe jednostki
wnioskowaly o $rodki finansowe i wszystkie otrzymaty dofinansowanie na realizacje
projektow majacych na celu wsparcie 0sob z zaburzeniami psychicznymi, 2 powiaty z regionu
$wigtokrzyskiego rowniez z sukcesem aplikowaly o inne $rodki otrzymujac dofinansowanie

(np.: swiss contribution, eea grants, etc.).
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Srodki MRPiPS Srodki EFS Inne $rodki

I Liczba powiatow, ktére aplikowaty o srodki ki Liczba powiatow, ktére uzyskaty srodki

Wykres 14. Udzial powiatéw w pozyskiwaniu $rodkow zewnetrzmych na wsparcie o0sob
z zaburzeniami psychicznymi w latach 2012-2015.
Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Jednostki z powiatéw: kazimierskiego, opatowskiego i ostrowieckiego aplikowaty
o srodki z Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej na finansowe wsparcie realizacji
projektow dotyczacych oparcia spotecznego dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi, jednakze
ich projekty nie otrzymaty dofinansowania.

Jednostki z powiatow: jedrzejowskiego, kieleckiego, opatowskiego oraz
staszowskiego aplikowalty o $rodki na realizacje dziatan z zakresu wsparcia 0sob
z zaburzeniami psychicznymi ze srodkow z Europejskiego Funduszu Spotecznego. Jednostki,
ktore ztozyty aplikacje otrzymaty dofinansowanie na realizacj¢ projektow. Pozyskane $rodki
zostaly przeznaczone na realizacj¢ projektow w ramach ktérych pomoca zostaly objete osoby
z niepelnosprawnoscia intelektualna uczestnicy warsztatow terapii zajeciowych. Samorzady
powiatowe realizowaly dziatania majace na celu wsparcie osob z zaburzeniami psychicznymi
poprzez organizacj¢ turnusow aktywizujaco-rehabilitacyjnych, wyjazdow, spotkan
z psychoterapeutami. Realizowane byly réwniez dzialania o charakterze spotecznym,
rehabilitacyjnym oraz edukacyjno-zawodowym.

Zaledwie 2 powiaty: opatowski i pinczowski pozyskaty $rodki z innych niz
wymienione weczesniej zrodet na realizacje¢ zadan majacych na celu wsparcie 0sob
z zaburzeniami psychicznymi. Powiat pinczowski w ramach pozyskanego dofinansowania
realizowal na swoim terenie turnusy rehabilitacyjne, warsztaty, treningi, wyjazdy, szkolenia,
kursy i spotkania integracyjne. Realizacja projektu przez powiat opatowski przyczynita si¢ do

opracowania koncepcji majacej na celu wzrost jakosci ustug poprzez wprowadzenie nowych
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form terapii skierowanych dla 0s6b z zburzeniami psychicznymi. W ramach realizacji

projektow zakupiono sprzet rehabilitacyjny oraz podniesiono kwalifikacje kadry.

Podnoszenie kompetencji 0sob z zaburzeniami psychicznymi

w zakresie ich spolecznego funkcjonowania

8 Swigtokrzyskich powiatow: jedrzejowski, kazimierski, konecki, opatowski,
ostrowiecki, pinczowski, skarzyski oraz staszowski realizowalo dziatania majace na celu
podnoszenie kompetencji 0oséb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie ich spolecznego

funkcjonowania z zakresu aktywizacji spotecznej, psychicznej oraz fizycznej.

Dziatania obejmowaly w szczeg6lnosci: turnusy rehabilitacyjne, kursy zawodowe
w zakresie podnoszenia kompetencji i umiejetnosci zawodowych, warsztaty psychologiczne,
zajgcia z zakresu rehabilitacji spotecznej, wyjazdy, pikniki oraz grupy wsparcia.

Mapa 12. Samorzady powiatowe, ktére realizowaly dzialania zwigkszajace kompetencje o0séb

z zaburzeniami psychicznymi w zakresie ich spolecznego funkcjonowania.
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Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.
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Przedsigwzigcia prezentujace tworczosé

osob z zaburzeniami psychicznymi

W regionie 9 powiatdow wykazalo organizacje przedsigwzig¢ prezentujacych
tworczos¢ osob z zaburzeniami psychicznymi, w formie: wystaw prac plastycznych,
wystgpow wokalno-artystycznych, prezentacji r¢kodzieta, udziatu w olimpiadach sportowych
i plastycznych, festynow rodzinnych oraz piknikow integracyjnych. Ww. dziatania
realizowaly powiaty: jedrzejowski, kazimierski, kielecki, konecki, opatowski, ostrowiecki,
skarzyski, starachowicki oraz wtoszczowski.

Mapa 13. Samorzady powiatowe, na terenie ktérych organizowane byly przedsigwzigcia

prezentujace tworczosé oséb z zaburzeniami psychicznymi w latach 2012-2015.

¥

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.
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Wsparcie rodzin osob z zaburzeniami psychicznymi

W regionie zaledwie 4 samorzady powiatowe: jedrzejowski, kazimierski, skarzyski
i staszowski realizowaly dziatania majace na celu wsparcie rodzin osob z zaburzeniami
psychicznymi, gtéwnie w postaci: zaje¢ edukacyjno-informacyjnych i warsztatow dla
rodzicow z zakresu promocji zdrowia psychicznego, integracyjnych spotkan, organizacji
poradnictwa i pomocy w stanach Kkryzysu psychicznego, uslug z zakresu pomocy
psychologicznej, warsztatow z psychologiem, grup wsparcia dla kobiet doznajacych
przemocy w rodzinie oraz grup dla nieletnich.
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Mapa 14. Samorzady powiatowe, realizujace dzialania majace na celu wsparcie rodzin

z zaburzeniami psychicznymi w latach 2012-2015.
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Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Infrastruktura wsparcia 0séb z zaburzeniami psychicznymi

0sob

W regionie tylko w 2 powiatach utworzono noclegowe miejsca interwencyjne do

ktorych moze trafi¢ osoba, ktora samodzielnie w warunkach domowych nie jest w stanie

przetrwaé kryzysu, ale jeszcze nie musi by¢ hospitalizowana. Tego typu obiekt odnotowano

na terenie powiatu kazimierskiego, ktory zapewnia 20 miejsc oraz w powiecie kieleckim,

ktory dysponuje 30 miejscami noclegowymi dla o0séb z zaburzeniami psychicznymi

(mapa 15).
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Mapa 15. Samorzady powiatowe na terenie ktorych zostaly utworzone noclegowe, miejsca
interwencyjne.
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Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.
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VII. DZIALANIA REALIZOWANE PRZEZ SRODOWISKOWE DOMY
SAMOPOMOCY FUNKCJONUJACE W REGIONIE SWIETOKRZYSKIM

»Wojewodzki Program poszerzania, zrdéznicowania i unowocze$niania pomocy
i oparcia spotecznego dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy bytowej,
mieszkaniowej, samopomocy Srodowiskowej na lata 2012-2015” przypisat kluczowa role
w zakresie opieki $rodowiskowej adresowanej dla osob z zaburzeniami psychicznymi
srodowiskowym domom samopomocy (SDS), tj. placowkom przeznaczonym dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi (chorujacych psychicznic i z niepelnosprawno$cia
intelektualna) potrzebujacych opieki, jezeli: przebywaja one w zakladzie psychiatrycznej
opieki szpitalnej, mimo, iz nie wymaga tego ich stan zdrowia, przebywaja w warunkach
srodowiskowych, niekorzystnych dla ich zdrowia psychicznego, nie znajduja w miejscu
zamieszkania stosownych form wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. Dzialalnos¢
srodowiskowych doméw samopomocy powinna by¢ zintegrowana z procesem leczniczym
prowadzonym w placéwkach psychiatrycznego lecznictwa szpitalnego i srodowiskowego.

W regionie $wigtokrzyskim w okresie obowiazywania Programu utworzonych zostato
5 mnowych SDS. Na podstawie ankiet skierowanych do SDS funkcjonujacych
w regionie dokonana zostala analiza dziatan podjgtych w ramach fakultatywnego Programu
(tabela 24).

Tabela 24. Liczba uczestnikéw SDS wedlug stopnia niepelnosprawnosci oraz plci stan na 31.12.2015 r.

Lp. Srodowiskowe domy samopomocy Liczba uc,zestnikéw Liczba placowek SDS
w powiatach ogotem
1 | buski 45 2
2 |jedrzejowski 44 2
3 | kazimierski 32 1
4 | kielecki 130 6
5 | konecki 40 1
6 | opatowski 39 3
7 | ostrowiecki 82 3
8 | pinczowski 23 1
9 | sandomierski 84 4
10 | skarzyski 66 2
11 |starachowicki 36 1
12 | staszowski 17 1
13 | wloszczowski 26 1
14 | Miasto Kielce 190 7
Razem 854 35

Zrodto: Opracowanie wltasne ROPS na podstawie ankiet.

64



W s$rodowiskowych domach samopomocy regionu wg stanu na koniec 2015 roku
taczna liczba uczestnikbw w placowkach wynosita 854. Najwigksza liczbg osob
korzystajacych z placowek odnotowano w miescie Kielce (190 uczestnikow

w 7 placowkach) oraz w powiecie kieleckim (130 uczestnikow w 5 placowkach).

Najmniejsza liczba o0s6b korzystajacych z ushlug $rodowiskowych domow
samopomocy odnotowana zostata w powiatach: staszowskim (17), pinczowskim (23),
wloszczowskim (26), kazimierskim (32), starachowickim (36) oraz koneckim (40). Na terenie
wymienionych powiatow jest stabo rozwinigta infrastruktura, kazdy z wymienionych wyzej

powiatéw dysponuje 1 srodowiskowym domem samopomocy.

49% LI Kobiety
51% ! Meizczyzni

Wykres 15. Odsetek uczestnikéw SDS wedhug plci stan na 31.12.2015 r.

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

W regionie uczestnikami $rodowiskowych domow samopomocy w przewazajacej
czesci sa mezczyzni stanowia 51% uczestnikow (437 os6b), natomiast liczba kobiet

uczestniczacych w placowkach stanowi 49% (417 osob).

65 WOJI_—:W()DZKI PROGRAM POSZERZANIA,
ZROZNICOWANIA | UNOWOCZESNIANIA POMOCY
i oparcia spotecznego dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi w zakresie pomocy bytowej, mieszkaniowej,
samopomocy $rodowiskowej na lata 2012-2015

Uchwata Zarzadu Wojewddztwa Swietokrzyskiego Nr 1090/12 z dnia 09.05.2012 r.




\
\ i Lekki

' 50%

.1 Umiarkowany

46% LI Znaczny

Wykres 16. Odsetek uczestnikéw SDS wedlug stopnia niepelnosprawnosci stan na 31.12.2015 r.
Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.
Uczestnicy srodowiskowych domoéw samopomocy w regionie to w potowie 0soby
dotknigte znacznym stopniem niepetnosprawnosci (425 osob), 46% to osoby
z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci (397 os6b). Najmniejsza grupe stanowia

osoby z lekkim stopniem niepetnosprawnosci 4% (32 osoby).

219
206 206
191
1 Kobiety
-1 Mezczyzni
20 12
r | | | T T 1
Lekki Umiarkowany Znaczny
Wykres 17. Liczba uczestnikéw SDS wedlug stopnia niepelnosprawnosci oraz plci.

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Wsrod osob z lekkim stopniem niepelnosprawnosci 63% stanowia kobiety. Uczestnicy
srodowiskowych domow samopomocy wedlug stopnia niepelnosprawnosci umiarkowanego

i znacznego w 52% to mgzczyzni (wykres 17).
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Najczestsze wystepujace choroby psychiczne zdiagnozowane u uczestnikow SDS

Wedtug respondentéw (SDS) podopieczni najcze$ciej zmagaja si¢ ze: schizofrenia,

niepelnosprawnos$cia intelektualna, uposledzeniem umystowym,

depresja, zburzeniami

psychicznymi oraz niepetnosprawnoscia fizyczna, autyzmem, niepelnosprawnoscia spoteczna,

epilepsja, chorobami neurologicznymi, chorobami afektywnymi dwubiegunowa, zespotem

Downa oraz ograniczonymi zaburzeniami osobowosci, nerwica, zaburzeniami osrodkowego

uktadu nerwowego, padaczki,

niepetnosprawnosci

sensorycznej, mozgowe porazenie

dzieciece oraz osoby z zespotem otgpiennym (wykres 18).
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Wykres 18. Gléwne niepelnosprawnosci

uczestniczace w SDS.

) 12

J 10

) 10

choroby psychiczne dos$wiadczajace przez osoby

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.
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Wspoélpraca SDS z wolontariuszami

Wedtug Ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie wolontariuszem
jest ten, kto dobrowolnie i $wiadomie oraz bez wynagrodzenia angazuje si¢ W pracg na rzecz
0sOb, organizacji pozarzadowych, a takze rozmaitych instytucji dziatajacych w réznych
obszarach spotecznych. Instytucje te nie moga korzysta¢ z pracy wolontariuszy przy

prowadzonej dziatalno$ci gospodarczej, czego wprost zakazuje ustawa.

14 SDS wspdlpracuje z
wolontariuszami

I Nie wykazano wspétpracy SDS z
wolontariuszami

46% i Brak danych

Wykres 19. Wspélpraca SDS z wolontariuszami — ogélem
Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.
Wspotpracg z wolontariuszami w zakresie ochrony zdrowia psychicznego wykazato
16 $rodowiskowych doméw samopomocy co stanowi 46% placowek. 54% $rodowiskowych
domoéw samopomocy wykazato brak wspotpracy z wolontariuszami (16 placéwek) lub brak

danych w tym zakresie (3 placowki).
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Mapa 16. Wspolpraca SDS z wolontariuszami w powiatach regionu §wietokrzyskiego.

powiat
konecki

powiat 2
skarzyski powiat
starachowicki

wioszczowski |

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

powiat
opatowski

powiat
staszowski

- Odnotowano wspétprace SDS
zwolontariuszami

Nie wykazano ww. wspélpracy

Srodowiskowe domy samopomocy, korzystajace ze wsparcia wolontariuszy
w zakresie ochrony zdrowia psychicznego funkcjonuja w: Solcu-Zdroju, Sedziszowie,
Kazimierzy Wielkiej, Chmielniku, Goérnie Lopusznie, Ostrowcu Swigtokrzyskim, Pinczowie,
Koprzywnicy, Obrazowie, Sandomierzy, Zawicho$cie (12 placéwek) oraz 4 placowki
w Kielcach.

Brak wspotpracy s$rodowiskowych doméw samopomocy z wolontariuszami
odnotowano z terenu 6 powiatow: koneckiego, skarzyskiego, starachowickiego,

staszowskiego, opatowskiego i wloszczowskiego.
Zajecia dedykowane dla uczestnikéw SDS

Srodowiskowe domy samopomocy wspieraja swoich podopiecznych poprzez szeroki
wachlarz terapii, treningdw oraz zajec. NajczeSciej wymieniang forma terapii przez placowki
jest terapia ruchowa sktadajaca si¢ z ¢wiczen fizycznych i rehabilitacji, trening umiejgtnosci
spotecznych 1 interpersonalnych, arteterapia, muzykoterapia, trening kulinarny, ergoterapia,
biblioterapia, trening budzetowy, trening spedzania czasu wolnego, terapia zajgciowa oraz

trening higieniczny (tabela 25).
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Tabela 25. Rodzaje zajeé, terapii, treningéw skierowanych do uczestnikéw $rodowiskowych domow

samopomocy.
Odsetek SDS
Rodzaj terapii prowadzonej przez SDS stosujacych
terapie

terapia ruchowa 73%
trening umiejetnosci spotecznych i interpersonalnych 67%
arteterapia 58%
muzykoterapia 52%
trening kulinarny 42%
ergoterapia 39%
biblioterapia, trening budzetowy 36%
trening spedzania czasu wolnego 33%
terapia zajeciowa, trening higieniczny 30%
socjoterapia, zajecia komputerowe 24%
choreoterapia, psychoedukacja, psychoterapia, poradnictwo psychologiczne 21%
filmoterapia 18%
terapia grupowa, terapia relaksacyjna, konkursy i zajecia sportowe 15%
ludoterapia, teatroterapia, terapia indywidualna, zajecia muzyczne, zajecia 99
rewalidacyjne 0
plastyko terapia, trening lekowy 6%
aromaterapia, bajko terapia, dramatoterapia, esteroterapia, hipoterapia,

O . . : 3%
hydroterapia, kinezyterapia, terapia logopedyczna, zabawoterapia

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

69% (tj. 24 placowki) Srodowiskowych domdéw samopomocy regionu

swigtokrzyskiego na przestrzeni lat 2012-2015 wprowadzilo nowe formy terapii dla

uczestnikow w swoich placowkach, tj.:.

zajecia relaksacyjne, ruchowe m.in. nordic walking;

biblioterapia z elementami kulturoznawstwa;

choreoterapia - inaczej terapia tancem lub terapia tancem i ruchem wykorzystujaca taniec
I ruch w procesie terapeutycznym;

dramatoterapia - wykorzystujaca elementy teatru, polegajaca na przygotowywaniu przez
cztonkéw grupy terapeutycznej przedstawien teatralnych i udziale w nich;

ergoterapia - terapia przez pracg, forma terapii wykorzystujaca rozne rodzaje zajec
i rekreacji jako $rodki terapeutyczne;

arteterapia - terapia przez sztuke;

muzykoterapia - postugujaca si¢ muzyka lub jej elementami w celu przywracania zdrowia
lub poprawy funkcjonowania oséb z roéznorodnymi problemami natury emocjonalne;j,
fizycznej lub umystowe;;

kinezyterapia - leczenie ruchem, gimnastyka lecznicza. Podstawa tej dziedziny fizjoterapii
sa ¢wiczenia ruchowe;
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estetoterapia - terapia wykorzystujaca kontakt z picknym otoczeniem i kontakt

z przyroda, badz wyjscie do galerii, muzeum - ktdre stanowi element arteterapii;

o filmoterapia - projekcja filmow i dyskusja po niej, nagrywanie filmoéw oraz udzial
w konkursie filmowym;

e zajecia relaksacyjne w matej grupie (profilaktyka i terapia stresu);

e edukacja w profilaktyce i leczeniu cukrzycy;

e psychoedukacja indywidualna oraz dla cztonkow rodzin uczestnikows;

e 7zajecia dla 0séb z podwojna diagnoza (osob uzaleznionych i naduzywajacych substancji
psychoaktywnych);

e stymulacja polisensoryczna - czyli metoda stymulacji wielozmystowej obejmujacej swym
zasiggiem dotyk, wzrok, stuch, wech, smak;

e hortiterapia (ogrodolecznictwo) - leczenie za pomoca ogrodéw, polega na urzadzaniu
ogrodéw przystosowanych dla oséb niepetnosprawnych psychicznie, ktére uczestnicza
w uprawie i pielggnowaniu roslin;

e chromoterapia (koloroterapia) - leczenie kolorami, jedna z niekonwencjonalnych metod

leczniczych polegajaca na eksponowaniu zmystu wzroku danej osoby na odpowiednie

barwy;

e zajecia komputerowe, karaoke.
Najczestsze powody opuszczania SDS przez uczestnikéw

64% $wigtokrzyskich srodowiskowych doméw samopomocy w regionie wskazato, iz
najczesciej wystepujaca przyczyna opuszczenia placowki przez uczestnikow jest pogorszenie
stanu zdrowia wymagajace dlugotrwalej hospitalizacji. Czgstym powodem, ktory stanowi
37% wskazan opuszczenia placowki jest usamodzielnienie i podjecie zatrudnienia przez
uczestnikow $rodowiskowego domu samopomocy. Natomiast 34% odpowiedzi wskazuje,

iz jest to przeniesienie do innej placowki.

Inne przyczyny opuszczania placowek przez uczestnikow to: §mier¢ podopiecznego,
zmiana miejsca zamieszkania, uczestnictwo w warsztatach terapii zajeciowej, poprawa stanu

zdrowia oraz zmiana sytuacji rodzinnej.
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Tabela 26. Najczestsze powody opuszczania SDS przez uczestnikow.

Powdd opuszczenia placowki

Liczba
odpowiedzi

pogorszenie stanu zdrowia wymagajace dtugotrwatej hospitalizacji

21

usamodzielnienie i podjecie zatrudnienia

12

przeniesienie do innej placowki

[
=

$mier¢ podopiecznego

zmiana miejsca zamieszkania

uczestnictwo w WTZ

poprawa stanu zdrowia

zmiana sytuacji rodzinne;j.

wiek

zle dobrane leki

ztamanie regulaminu

sprawy osobiste lub urzedowe

brak wznowienia decyzji po jej wygasnieciu

brak mozliwosci dojazdu na zajecia po zmianie siedziby SDS

RPlRrlRPrRPrRPRIRPIMDOW| WO

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Wspélpraca SDS z innymi podmiotami.

Poszerzanie 1 unowoczesnianie form pomocy 1

oparcia

spolecznego przez

srodowiskowe domy samopomocy realizowane jest m.in. poprzez tworzenie wspdlpracy

z innymi podmiotami na rzecz inicjowania dziatan w obszarze oparcia spotecznego dla osob

z zaburzeniami psychicznymi.

97%
0 76%
70% 67%
OPS PCPR Dom Kultury Organizacje
pozarzadowe
WyKkres 20. Wspélpraca srodowiskowych domoéw samopomocy z podmiotami.

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.
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Srodowiskowe domy samopomocy najczesciej wspotpracuja z o$rodkami pomocy
spotecznej, (32 placowki na 35). 25 placowek wspotpracuje z podmiotami kultury, a 23
z powiatowymi centrami pomocy rodzinie. Z organizacjami pozarzadowymi wspOlprace

w zakresie wsparcia 0sob z zaburzeniami psychicznymi nawiazaty 22 placowki.

Tabela 27. Wspolpraca srodowiskowych doméw samopomocy z innymi podmiotami.

Liczba
odpowiedzi
Placowki oswiatowe 11

Podmioty

Organizacje koscielne

[UnN
o

Stuzby zdrowia

Inne Srodowiskowe domy samopomocy
Podmioty reintegracyjne (WTZ, CIS, KIS)
Domy pomocy spotecznej

Urzedy

Instytucje rynku pracy
Biblioteki
Teatry, kina, filharmonia, muzea.

Policja

Kluby seniora i §wietlice
PFRON
Uniwersytet Trzeciego Wieku.

Kurator sadowy

Swietokrzyski Zesp6t Regionalny Koalicji na Rzecz Zdrowia Psychicznego

Ochotnicze Huwce Pracy

Nadle$nictwo

Firmy prywatne

Gospodarstwa Agroturystyczne

[ N e e T S S [N TS | OO F ORI T \CT FSCIN FOUIN IV 13, B 1S5 T Ko\ KV

Jednostka wojskowa
Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Srodowiskowe domy samopomocy nawiazuja  réwniez wspolprace
z innymi podmiotami w zakresie realizacji dziatan ukierunkowanych na wsparcie swoich
podopiecznych. Najczesciej z placowkami o$wiatowymi, organizacjami kos$cielnymi,
podmiotami ochrony zdrowia, innymi placowkami, podmiotami reintegracyjnymi oraz

domami pomocy spoteczne;.
Wydarzenia integracyjne dla podopiecznych placowek

Waznym celem Programu jest podnoszenie §wiadomosci spolecznej mieszkancow
regionu dotyczacej problematyki os6b z zaburzeniami psychicznymi. Jednym z elementow
dziatah jest uwrazliwianie spotecznosci lokalnych na problem marginalizacji o0sob

z zaburzeniami psychicznymi poprzez organizowanie konferencji, seminariow. Realizacja
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powyzszego celu realizowana jest réwniez poprzez przeciwdziatanie dyskryminacji

1 wykluczeniu spotecznemu 0s6b z zaburzeniami psychicznymi poprzez kampanie spoteczne.

78% (27) srodowiskowych domoéw samopomocy regionu swigtokrzyskiego w okresie
realizacji Programu organizowalo wydarzenia, ktérych celem byla integracja oséb

z zaburzeniami psychicznymi ze srodowiskiem lokalnym (wykres 21).

W latach 2012-2015 wydarzen integrujacych osoby chore psychicznie z mieszkancami
nie realizowato 8 srodowiskowych domow samopomocy z: Kielc (2), powiatu kieleckiego (3)

oraz po 1 placéwce z 3 powiatdw: opatowskiego, ostrowieckiego i pinczowskiego.

Spotkania integracyjne | 14

Imprezy kulturalno-edukacyjne | 12

Przedstawienia artystyczne uczestnikow $DS | 11

Prezentacja prac plastycznych i rekodzieta | 9

Dni Otwarte SDS | 9

Zabawy i gry sportowe | 6

Wyjazdy integracyjne | 5

Warsztaty 3
Pikniki rodzinne | 1 3

Realizacja projektow | 2

Wykres 21. Zestawienie wydarzen najczeSciej organizowanych przez placéwki SDS.
Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Srodowiskowe domy samopomocy regionu najczesciej organizuja spotkania
integracyjne i imprezy kulturalno-edukacyjne. Placowki umozliwiaja swoim uczestnikom
udziat w przedstawieniach artystycznych (tanecznych, wokalnych, artystycznych) oraz
prezentacje prac plastycznych i rekodzieta. Srodowiskowe domy samopomocy organizuja dni
otwarte w swoich placoéwkach, zabawy i gry sportowe, wyjazdy integracyjne, warsztaty oraz

pikniki rodzinne.
Grupy wsparcia prowadzone przez SDS-y

Psychiatrzy 1 psychologowie podkreslaja, ze sukces w leczeniu coraz czgsciej
wystepujacych zaburzen psychicznych zalezy nie tylko od terapeutéw i podawanych lekarstw,
ale przede wszystkim od warunkéw jakie choremu stwarza jego S$rodowisko, a wigc

w pierwszej kolejnosci rodzina. To od jej reakcji 1 nastawienia zalezy, czy chory begdzie
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w ogoble mial mozliwos¢ wyleczenia. Choroba psychiczna jest trudnym przezyciem dla jego
rodziny, ale tylko jej akceptacja i poszukiwanie wsparcia na zewnatrz pozwoli wréci¢ mu
i calej rodzinie do zdrowia. Jednym z kluczowych celow Programu byta kwestia wsparcia
rodzin osob dotknigtych zaburzeniami psychicznymi.

12 $rodowiskowych domow samopomocy prowadzi grupe wsparcia dla rodzin oraz

opiekunow o0séb cierpiacych na zaburzenia psychiczne (wykres 22).

buski 2 |

jedrzejowski 1 | 1 |

kazimierski 1

kielecki 6
konecki 2 | 1 |
3 miasto Kielce 4 | 3
\3 -1
§ opatowski 1 | 2 |
° -
Q.
® ostrowiecki 1 | 2 |
2 il
a piriczowski 1 |
sandomierski a4
skarzyski 1 | 1 |

starachowicki 1
staszowski 1

wioszczowski 1 |

i Liczba $DS, ktére prowadza grupy wsparcia LI Nie wykazano prowadzenia grup wsparcia

WyKkres 22. Srodowiskowe domy samopomocy prowadzace grupy wsparcia wg powiatow.
Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

W Kielcach 4 s$rodowiskowe domy samopomocy prowadza grupy wsparcia
dedykowane rodzinom oraz opiekunom oséb cierpiacych na zaburzenia psychiczne.
W powiecie sandomierskim 2 placowki prowadza ww. grupy, natomiast w 6 powiatach:
jedrzejowskim, kazimierskim, kieleckim, ostrowieckim, pinczowskim oraz staszowskim po

1 placowce funkcjonujacej na terenie danego powiatu prowadzono grupg wsparcia.
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Mapa 17. Grupy wsparcia prowadzone przez SDS.

powiat
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powiat .
skarzyski powiat
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Nie odnotowano prowadzonych grup wsparcia

przez SDS

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Srodowiskowe domy samopomocy z 6 powiatow: buskiego, koneckiego,
skarzyskiego, starachowickiego, opatowskiego oraz wloszczowskiego nie prowadza grupy

wsparcia dla rodzin oraz opiekundéw os6b z zaburzeniami psychicznymi.
Indywidualne poradnictwo prowadzone przez SDS

W regionie 35 s$rodowiskowych domow samopomocy s$wiadczy indywidualne

poradnictwo dla rodzin oraz opiekundéw 0sob cierpiacych na zaburzenia psychiczne w postaci:

e wsparcia indywidualnego dla cztonkéw rodzin cierpiacych na zaburzenia psychiczne,

e pomocy pracownika socjalnego, porady prawne, konsultacje psychologiczne,

e spotkan z rodzinami potaczonych ze szkoleniem, spotkan indywidualnych w placowce
badz domu,

e poradnictwa psychologicznego dotyczacego radzenia sobie w trudnych sytuacjach
zyciowych,

e Kkonsultacji lekarskich (indywidualny dobor lekow),

e udzielania informacji nt. pozyskiwania funduszy na rehabilitacjg¢, pomocy w dostepie do
$wiadczen zdrowotnych,

e udzielania informacji, wskazoéwek i pomocy w zakresie rozwiazywania spraw zyciowych,
urzgdowych i socjalno — bytowych,

e pomocy w zakresie pracy socjalnej dla rodzin uczestnikow,

76



rozmow wspierajacych oraz pomoc w zakresie sprawowanej opieki,

prowadzenia terapeutycznej grupy wsparcia dla rodzin i opiekunéw 0sob z zaburzeniami
psychicznymi bedacych uczestnikami placowki,

organizacji spotkan okoliczno$ciowych z rodzinami,

nauki radzenia sobie z emocjami uczestnikow i jego rodziny,

ustalania kontraktow pomigdzy uczestnikami, a jego rodzing w celu poprawy
funkcjonowania podopiecznego w rodzinie,

prowadzenia poradnictwa i terapii przez psychologa i pielggniarke w o$rodku jak rowniez
w miejscu zamieszkania badz telefonicznie,

wspolpracy z rodzinami podopiecznych, spotkania informacyjno-edukacyjne,

poradnictwa specjalistycznego, pomoc socjalna w wypetnianiu wnioskow, informowanie
o mozliwos$ciach dofinansowania ze §rodkow PFRON,

pomocy w odbudowaniu wzajemnych relacji podopiecznych z rodzina,

ksztaltowaniu potrzeby wspotpracy i wspotdziatania rodzin ze srodowiskiem lokalnym.
Bariery spotykajace osoby z zaburzeniami psychicznymi

Osoby z zaburzeniami psychicznymi czgsto napotykaja w swoim zyciu na trudnosci

| problemy zwiazane ze swoja choroba najczesciej na:

brak zrozumienia istoty choroby ze strony spoteczenstwa,

niesSmiato$¢ podczas zatatwiania spraw urzgdowych,

Iek przed choroba psychiczna,

odmowa lekarza medycyny pracy na wydanie zgody na podjecie pracy czy stazu przez
osoby z zaburzeniami psychicznymi,

bariery spoteczne, architektoniczne i finansowe,

Stygmatyzacja spoteczna i zawodowa,

niezrozumienie ze strony bliskich,

trudnos$ci w ksztattowaniu swoich relacji ze sSrodowiskiem,

problem komunikacji z ludZmi,

nieche¢ i niezrozumienie przez otoczenie, brak akceptacji w srodowisku lokalnym,
trudno$¢ w dostepie do specjalistycznych §wiadczen zdrowotnych,

uprzedzenia, stereotypy, negatywne postawy wobec chorych psychicznie,
przejawy braku toleranciji,

niski poziom wiedzy na temat mozliwosci korzystania z instytucjonalnego wsparcia,
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trudnosci komunikacyjne w transporcie zbiorowym,

izolacja spoteczna,

niska §wiadomos$¢ pracownikéw instytucji utrudniajacych korzystanie z dostgpnych ofert
placowek, kulturalno-o§wiatowych, sportowych, wyjazdow rekreacyjnych, turnuséw
rehabilitacyjnych,

wykluczenie ze srodowiska spolecznego,

brak akceptacji dla specyficzno$ci zachowan 0sob z zaburzeniami psychicznymi,
problemy ze zrozumieniem ich zachowan przez srodowisko lokalne,

stereotypy na temat chorob 1 zaburzen psychicznych,

dlugi okres oczekiwania na wizyte¢ lekarska,

szablonowe traktowanie pacjenta,

sfalszowany przekaz medialny dotyczacy osoby chorej psychicznie,

leki, obawy przed podejmowaniem nowych zadan zyciowych,

niezaradno$¢ w codziennym funkcjonowaniu.

Rozwigzania, ktore wedtug SDS moga poprawi¢ funkcjonowanie 0sob z zaburzeniami

psychicznymi, to:

dostgpnos¢ do roznych form oparcia spotecznego,

wspieranie rodzin 0so6b z chorobami psychicznymi,

organizacja imprez i uroczysto$ci majacych na celu integracj¢ osob z zaburzeniami
psychicznymi ze srodowiskiem,

zwigkszenie §wiadomosci spoteczenstwa dotyczacej osob chorych psychicznie,

stwarzanie jak najwigkszej liczby osrodkdéw wsparcia,

zachgcanie 0sob z zaburzeniami psychicznymi do udziatu w zajeciach terapeutycznych,
korzystanie z porad specjalistow,

dziatania skierowane na "wyjscie z domu" tych osob,

projekty skierowane do osob z caloSciowymi zaburzeniami rozwoju na samodzielne lub
na wdrozenie osob z autyzmem do $rodowiska lokalnego,

rozbudowa placéwek dla o0sdb z autyzmem 0 miejsca calodobowe oraz mieszkania
treningowe,

tworzenie nowych klubow, srodowiskowych domoéw samopomocy, grup wsparcia,
utatwienie dostgpu do informacji,

staze zawodowe, Kursy i szkolenia zawodowe,
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psychoedukacja rodzin — szkolenia i warsztaty dla rodzicow i opiekunow,

utworzenie nowych formy pracy dla os6b niepetnosprawnych,

zwigkszenie ilosci funkcjonujacych zaktadéw aktywnosci zawodowe;,

zwigkszenie dostepnosci asystentow,

utworzenie placu zabaw dostosowanego dla dorostych 0sob z zaburzeniami psychicznymi,
wyj$cia integracyjne, kulturalne, wspolne wycieczki z dzie¢mi ze szkot,

zapewnienie czgstego korzystania z dobr kultury (sztuki, zabytkow, kina, teatru),
wycieczki, muzea, zabawy integracyjne,

organizowanie pogawedek informacyjnych w gimnazjach u$§wiadamiajacych miodziez
o wlasciwych zachowaniach si¢ wobec 0sob z zaburzeniami psychicznymi,

utatwienie dostgpu do placowek stuzby zdrowia i specjalistow,

kontrola warunkéw zycia i standardow domowych przez osrodki pomocy spotecznej,
wspomaganie szeroko pojetej integracji, akcje informacyjne o charakterze integracyjnym,
akcje edukacyjne majace na celu naswietlenie potrzeb oséb z zaburzeniami psychicznymi,
edukacja 0so6b z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin,

praktyki zawodowe przyuczajace do wykonywania zawodu w instytucjach zewngtrznych,
zmiany ustawowe dotyczace obowiazkowego uczestnictwa w réznego rodzajach form
wsparcia,

aktywizacja zawodowa poprzez tworzenie miejsc pracy dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi - zaktady pracy chronionej, nabywanie nowych umiejetnosci poprzez kursy
i szkolenia,

zwigkszenie kadry placowek,

edukacja w mediach, organizowanie kampanii informacyjnych ogolnopolskich,
wojewodzkich z udzialem mediow, dotyczacych funkcjonowania osob chorujacych
psychicznie, ukazywanie przez §rodki masowego przekazu rzetelnego obrazu osoby
chorej,

emitowanie programow telewizyjnych, ktore skupiaja si¢ na rzeczywistej problematyce
0sOb z zaburzeniami psychicznymi, co wplynie na zwigkszenie akceptacji 1 pozytywny
stosunek do 0sob chorych,

doksztatcenie pracownikow réznych instytucji samorzadéw, urzedow itp.,

zwigkszenie dostgpnosci do mieszkan chronionych i treningowych.

edukacja spoleczna uwrazliwiajaca w celu ochrony o0s6b niepetnosprawnych
intelektualnie przed zawieraniem umow, z ktérych nie moga si¢ wywiazac.
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e ulatwianie dostgpu do §wiadczen zdrowotnych,
e tworzenie oddziatow dziennego pobytu przy szpitalach,

e wczesne diagnozowanie i edukacja 0sob z zaburzeniami psychicznymi i ich otoczenia.
Aktywnos$¢ konkursowo projektowa placowek

W latach 2012-2015 w regionie 5 placowek realizowato projekty finansowane ze
srodkéow  Europejskiego Funduszu Spotecznego. Srodowiskowe domy samopomocy
realizowaly wsparcie dla swoich uczestnikow ze $rodkow unijnych z terenu

4 powiatow: buskiego (1), sandomierskiego (1) i miasta Kielce (2).

Mapa 18. Placéwki SDS realizujace projekty finansowane ze srodkéw EFS.
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Odnotowano realizacje projektéw ze srodkéw EFS
przez SDS z terenu danego powiatu

Nie odnotowano ww. aktywnosci projektowej

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

Charakterystyka podejmowanych dziatan przez $rodowiskowe domy samopomocy

w ramach realizacji projektow finansowanych z Europejskiego Funduszu Spotecznego to:

e wyjscia na basen, wycieczki, gimnastyka ruchowa, taniec towarzyski, zabawy taneczne,
festyny miejskie, turnieje sportowe;

e udziat w szkoleniach podnoszacych kwalifikacje zawodowe uczestnikow;

e udzial w  warsztatach umiejetnosci spoteczno -zawodowych; objgcie ustugami
wspierajacymi przez trenera pracy;

e wsparcie poprzez indywidualne konsultacje z doradca zawodowym:;

e odbycie stazy zawodowych;

e udzial w imprezach integracyjnych, edukacyjnych i kulturalnych,;
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organizacja  regionalnych  imprez  kulturalnych,  sportowych, turystycznych
i rekreacyjnych dla osob z niepelnosprawnosciami;

organizacja wyjazdow turystyczno-edukacyjnych, piknikéw, spotkan;

aktywizacja uczestnikOw poprzez zajgcia w placowce w sferze zycia spolecznego,

zdrowotnego, edukacyjnego, zawodowego oraz integracj¢ ze spotecznoscia lokalna.
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VIII. DZIALANIA PODEJMOWANE PRZEZ SAMORZAD WOJEWODZTWA
SWIETOKRZYSKIEGO

Samorzad Wojewodztwa Swigtokrzyskiego w ramach realizacji ,,Wojewodzkiego
Programu poszerzania, zrdznicowania oraz unowoczesniania pomocy i oparcia spotecznego
dla os6b z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy bytowej, mieszkaniowej,
samopomocy S$rodowiskowej na lata 2012-2015” stanowiacego integralng czg$¢
Wojewddzkiego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego, realizowal szereg dziatan

majacych na celu wspieranie osob z zaburzeniami psychicznymi.

Samorzad wojewodztwa w latach 2012-2015 dofinansowywat koszty dziatalnosci

zaktadow aktywnosci zawodowej. Kwoty dofinansowania przedstawia tabela 28.

Tabela 28. Dofinansowanie dzialalno$ci zakladow aktywnos$ci zawodowej z budzetu Samorzadu

Wojewédztwa Swietokrzyskiego w latach 2012-2015.

Rok Kwota dofinansowania (z1)
2012 260 669,42
2013 339 497,13
2014 300777,58
2015 509 463,11
Razem 1410 407,24

Zrédlo: Dane wlasne ROPS.

W zaktadach aktywno$ci zawodowej zatrudnione byly m.in. osoby z zaburzeniami

psychicznymi. Stan zatrudnienia przedstawia tabela 29.

Tabela 29. Stan zatrudnienia w zakladach aktywnosci zawodowej 0s0b z zaburzeniami psychicznymi

sposrod wszystkich zatrudnionych oséb niepelnosprawnych w latach 2012-2015.

Rok Liczba oséb zatrudnionych
2012 6
2013 34
2014 49
2015 59
Lacznie 148

Zrédlo: Dane wlasne ROPS.
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Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13.05.2003 r. okre$la algorytm przekazywania
srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych samorzadom
wojewodztw i powiatowym na realizacje zadan okre§lonych ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych, a takze

zasady ustalania maksymalnych wysokosci kwot zobowiazan przypadajacych do wyptaty na

dany rok.
Tabela 30. Dofinansowanie kosztéw tworzenia i dzialania WTZ ze Srodkéw PFRON na podstawie
algorytmu w wojewodztwie $wigtokrzyskim w latach 2012-2015.
Rok 2012r. 2013r. 2014 . 2015r.
Kwota 15 960 425 15 960 443 16 581970 17 366 806
wydatkowana (z1)
Liczba
uczestnikow WTZ bd. 1026 932 1120

Zrédlo: Opracowanie wlasne ROPS na podstawie ankiet.

W latach 2012-2015 systematycznie ro$nie kwota srodkow wydatkowana ze srodkow
PFRON na dofinansowanie kosztoéw tworzenia i dzialania warsztatow terapii zajgciowe;.
W 2015 roku odnotowujemy najwigksza liczbe uczestnikow warsztatow terapii zajeciowej,
jak rowniez wzrost przyznawanych na region s$rodkéw PFRON wg algorytmu o 8%

w odniesieniu do 2012 roku.

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Swigtokrzyskiego w okresie od 01.01.2012 r. do 31.12.2014 r. w ramach realizowanego
projektu systemowego pn. ,,Edukacja recepta na lepsze jutro” (Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki - Priorytet VII Promocja integracji spotecznej, Dziatanie 7.1 Rozwdj
I upowszechnianie aktywnej integracji, Poddziatanie 7.1.3 Podnoszenie kwalifikacji kadr
pomocy i integracji spotecznej) przeprowadzit szkolenia dla pracownikow kadr realizujacych
zadania z zakresu pomocy spotecznej dla o0s6b z zaburzeniami psychicznymi
w regionie. Celem szkolen bylo zwigkszanie skutecznosci oraz efektywnosci pracy

swigtokrzyskich kadr pomocy i integracji spotecznej oraz stuzb spotecznych.

W ramach projektu systemowego przeprowadzono m.in. szkolenia o tematyce:
1) ,Praca z trudnym klientem: Metody pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi
I niepelnosprawnoscia intelektualng” dla 127 0sob,

2) ,,Zaburzenia psychiczne osob starszych” dla 125 osob.
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Projekt systemowy w swym zakresie obejmowal takze dziatania w Kierunku rozwoju

wspotpracy i budowania partnerstw na rzecz rozwiazywania problemow spotecznych.

W ramach dziatan Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej promowano takze dobre
praktyki poprzez:

» zamieszczeniec w biuletynie podsumowujacym projekt systemowy ROPS informacji
dotyczacych dziatan — MOPR Kielce — tj. zawiazanie partnerstwa ze Swigtokrzyskim
Zespotem Regionalnym Koalicji na rzecz Zdrowia Psychicznego, Polskim
Stowarzyszeniem Na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym Kolo w Kielcach;
promowanie organizacji stazy zawodowych dla os6b z niepelnosprawnoscia intelektualna;

> wyroznienie w Plebiscycie ,,Swietokrzyski Aniot Dobroci” Migjsko - Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Opatowie, prowadzacego osrodek wsparcia dziennego,
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Opatowie dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
I niepetnosprawnymi intelektualnie. Os$rodek uczestniczyt w realizacji rzadowego

programu na rzecz spolecznosci romskiej w Polsce.

Podnoszono $wiadomo$¢ spoteczna mieszkancOw regionu poprzez wiaczenie sig
Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Swietokrzyskiego w  realizacje "Kampanii
spotecznej przeciwdziatajacej dyskryminacji i stygmatyzacji osob cierpiacych na zaburzenia
psychiczne i zaburzenia zachowania - Co czwarty z nas". Z Ministerstwa Zdrowia Samorzad
Wojewodztwa Swictokrzyskiego otrzymat 800 plakatow i 3 000 ulotek informujacych
o przekazie kampanii, ktore zostaty rozdystrybuowane w starostwach powiatowych i gminach

regionu.

Na stronie www.sejmik.kielce.pl informowano o konkursach w zakresie wsparcia dla
0sob z zaburzeniami psychicznymi, dotyczacych m.in. deinstytucjonalizacji ushug
$wiadczonych na rzecz osob z zaburzeniami i chorobami psychicznymi w roku 2015 oraz
srodowiskowego systemu wsparcia osob dorostych z niepelnosprawnoscia intelektualna

(Dziatanie 4.1 Innowacje spoteczne).

Od 2013 roku corocznie Samorzad Wojewodztwa udziela pomocy finansowej dla
m. Kielce na wsparcie specjalistyczne, w postaci poradnictwa realizowanego w ramach
,» Lelefonu zaufania dla os6b w kryzysie” m.in. dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. Urzad
Marszatkowski promuje na stronach internetowych numer Telefonu Zaufania do ktdérego
dostep maja mieszkancy catego regionu. Informacje o Telefonie Zaufania publikowane byty

w Biuletynie ROPS, a takze przekazywane zostaty uczestnikom szkolen i1 konferenc;ji.
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W latach 2014-2015 Samorzad Wojewddztwa zlecat realizacje zadan organizacjom
pozarzadowym m.in. w obszarze rehabilitacji osob niepelnosprawnych. Zlecanie realizacji
zadan obywa si¢ w drodze oglaszanych konkurséw ofert. Na realizacj¢ zadan rocznego

Programu przeznaczane sa $rodki z budzetu Samorzadu Wojewoddztwa.

W oparciu 0 zapisy ustawy o rehabilitacji zawodowej i spofecznej o0sob
niepetnoprawnych  Samorzad Wojewoddztwa udzielal dofinansowania organizacjom
pozarzadowym w latach 2012 - 2015, ROPS w obszarze dziatania udzielit wsparcia
organizacjom pozarzadowym gdzie grupe odbiorcow wsparcia stanowily 0soby
z zaburzeniami psychicznymi. Kwoty dofinansowania oraz liczbe beneficjentow

uczestniczacych w projektach objetych wsparciem przedstawia tabela 30.

Tabela 31. Dotacje finansowe z budzetu Samorzadu Wojewodztwa dla organizacji pozarzadowych
w zakresie wsparcia 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w latach 2012-2015.
Liczba osdb z zaburzeniami Kwota udzielonego
Rok psychicznymi objetych wsparcia finansowego przez
projektem Samorzad Wojewo6dztwa

2012 0 0

2013 0 0

2014 45 32 280,00 zt

2015 205 22 310,00 zt
Razem: 250 54 590,00 zt

Zrédlo: Dane wilasne ROPS.

W latach 2014-2015 w sumie liczba 0s6b z zaburzeniami psychicznymi objetych
projektem wyniosta: 250 osob, a taczna kwota w dwuletnim okresie wsparcia projektow dla
trzeciego sektora z budzetu Samorzadu Wojewoddztwa wyniosta 54 590,00 zt. Zestawienie
tabelaryczne wskazuje na rozwdj aktywnosci organizacji pozarzadowych we wsparciu

kierowanym do os6b z zaburzeniami psychicznymi w regionie.

W 2015 roku odnotowano najwigksza liczb¢ osob z zaburzeniami psychicznymi
objetych projektami (205) na wsparcie tych osoéb wydatkowana zostala kwota z budzetu
wojewodztwa w wysokosci 22 310,00 zt. Natomiast w 2014 roku liczba osob objgtych
wsparciem wyniosta 45 osoby i byta 5 razy mniejsza niz w 2015 roku. Srodki przeznaczone

na wsparcie z budzetu samorzadu wojewodztwa w 2014 roku wynosity 32 280,00 z1.
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IX. DZIALANIA SWIETOKRZYSKIEGO CENTRUM PSYCHIATRII
W MORAWICY

W 2012 roku w Swigtokrzyskim Centrum Psychiatrii (SCP) w Morawicy w ramach
rozwoju psychiatrii §rodowiskowej utworzony zostat Zespét Opicki Srodowiskowej
znajdujacy si¢ w strukturze Poradni Zdrowia Psychicznego. W ramach dziatalnosci Zespotu
Opieki Srodowiskowej $wiadczen udzielaja: lekarz, terapeuta srodowiskowy, pielegniarz,
psycholog, psychoterapeuci oraz terapeuta zajeciowy. Dotychczas zespot objat wsparciem
okoto 130 pacjentdéw z zaburzeniami psychicznymi, ktorych stan zdrowia pozwala na
funkcjonowanie w srodowisku jednakze wymagajom wsparcia w formie srodowiskowej co
najmniej raz w tygodniu. Pacjenci objeci wsparciem otrzymuja:
> opieke lekarska (diagnostyka, leczenie, wizyty kontrolne, orzekanie o stanie zdrowia)

w wigkszo$ci wsparcie Swiadczone jest w miejscu zamieszkania pacjenta lub w siedzibie
Zespotu (ul. Kusocinskiego 59, Kielce);

» pomoc psychologiczna, psychoedukacj¢ - zarowno dla pacjentéw, jak i ich rodzin;

» opieke pielegniarska, w ramach ktorej w miejscu zamieszkania pacjenta pobierany jest
material laboratoryjny do badan, wykonywane sa iniekcje, mierzone sa podstawowe
parametry zyciowe oraz inne czynnosci pielggniarskie;

» wsparcie terapeuty  $rodowiskowego, ktory  rozpoznaje  potrzeby  chorych
z uwzglednieniem ich mozliwosci 1 ograniczen, wspiera w rozwigzywaniu problemow,
pomaga w kontaktach pacjenta z zakladem pracy lub szkola, rozpoznaje sie
srodowiskowa (znajomi, rodzina), rozpoznaje zaplecze instytucjonalne pacjenta dziatajace

w danym $rodowisku oraz pomaga w uzyskaniu pomocy finansowe;j.

Pacjenci chorzy na schizofrenig, chorobe afektywna dwubiegunowa oraz depresj¢
nawracajaca poza leczeniem farmakologicznym, leczeni sa rowniez poprzez psychoterapig
w szczegdlnosci dlugoterminowa psychoterapig psychodynamiczng zarowno w domu chorego

jak 1 w siedzibie Zespotu.

W zakresie funkcjonowania Zespotu raz w tygodniu odbywaja si¢ zebrania wszystkich
pracownikow na ktérych omawiane sa biezace problemy, opracowywane sa strategie

dzialania, przekazywane sa informacjg¢ dotyczace osob objetych wsparciem.

W ramach rozwoju psychiatrii sSrodowiskowej planowany jest dalszy rozwdj jednostki
poprzez zwigkszenie liczby zatrudnionych pracownikow: terapeutow, lekarzy, psychologow,

inwestowanie w ksztatcenie kadr poprzez uczestnictwo w licznych kursach oraz szkoleniach
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m.in.: z zakresu psychoterapii dynamicznej organizowanej przez Oddziat Leczenia Nerwic
i Zaburzen Osobowo$ci Katedry Psychiatrii Collegium Medicum Uniwersytetu

Jagiellonskiego.

Zespot Opieki Srodowiskowej utrzymuje stata wspolprace z innymi jednostkami
Swigtokrzyskiego Centrum Psychiatrii. Dzigki zintegrowanej opiece s$rodowiskowej
wielokrotnie udaje si¢ ograniczy¢ lub wyeliminowac hospitalizacjg. W ramach rozwoju
psychiatrii srodowiskowej w regionie podjgto wspolprace z Regionalna Sekcja Psychiatrii
Srodowiskowej i rehabilitacji Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego w ramach ktorej
realizowana jest wymiana do$wiadczen ze specjalistami z innych osrodkéw. W planach
rozwojowych Zespolu Opieki Srodowiskowej jest utworzenie grupy wsparcia dla o0sob
objetych opieka w ramach, ktérej organizowane beda np.: wspolne spacery, wyjscia do kina
itp.

W latach 2012-2015 Swigtokrzyskie Centrum Psychiatrii wspétpracowato
z wieloma instytucjami w tym ze wszystkimi o$rodkami pomocy spotecznej z regionu

swigtokrzyskiego, domami pomocy spotecznej oraz schroniskami dla oséb bezdomnych.

Na terenie regionu Centrum Psychiatrii w okresie trzech lat podejmowato dziatania
majace na celu promocj¢ zdrowia psychicznego poprzez realizowanie wybranych zagadnien
z Narodowego Programu Zdrowia Psychicznego w szczegolnosci w zakresie:
> upowszechniania wiedzy wéréd pacjentow przebywajacych w SCP oraz ich rodzin na

temat zdrowia psychicznego,
» ksztaltowanie korzystnych zachowan i stylow zycia dla zdrowia psychicznego;

» ksztaltowanie wtasciwych postaw wobec ludzi z zaburzeniami psychicznymi.
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X. PODSUMOWANIE

Coraz wigksza liczba mieszkancOw naszego regionu ma problemy ze zdrowiem
psychicznym. Gléwne powody to tempo zycia i zwiazany z nim stres, czego efektem sa:
depresje, zaburzenia lgkowe, uzaleznienia i coraz czgstsze proby samobojcze. Potwierdzaja

to statystyki.

Dane monitoringu ,,Wojewddzkiego  Programu  poszerzania, zroznicowania
i unowoczesniania pomocy i oparcia spotecznego dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi
w zakresie pomocy bytowej, mieszkaniowej, samopomocy srodowiskowej na lata 2012-2015”
potwierdzaja, iz zapotrzebowanie na pomoc i wsparcie udzielane osobom z zaburzeniami
psychicznymi w regionie jest duze. Rola fakultatywnego Programu byto inspirowanie
I promowanie nowych rozwiazan w zakresie pomocy i wsparcia spotecznego dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi. Analiza danych ankietowych na potrzeby monitoringu
Programu fakultatywnego nie napawa optymizmem. Na poziomie samorzadéw gminnych nie
zafunkcjonowatly partnerstwa na rzecz o0sOb z zaburzeniami psychicznymi, ktoére
w fakultatywnym Programie byly rekomendowane. Brak dziatan w partnerstwie wskazuje, iz
pobudzanie wspotpracy okazato si¢ mato skuteczne. 95 gmin z regionu §wigtokrzyskiego
w latach 2012-2015 nie podejmowato dziatan informacyjnych uwzglgdniajacych problemy
0so0b z zaburzeniami psychicznymi. Zaledwie w 13 gminach funkcjonowaly organizacje
pozarzadowe dzialajace w obszarze wsparcia 0s0b z zaburzeniami psychicznymi. W okresie
obowiazywania Programu zauwazalna byla znikoma aktywno$¢ projektowo - konkursowa
samorzadow lokalnych w kontek$cie pozyskiwania Srodkow zewngtrznych na realizacjg

projektow dedykowanych osobom z zaburzeniami psychicznymi.

Jednakze nalezy rowniez dostrzec pewne pozytywne zmiany w tym obszarze, jak
choéby rozwdj infrastruktury, rozwdj psychiatrii $rodowiskowej w formie dziatan
podejmowanych przez Swigtokrzyskie Centrum Psychiatrii, liczne szkolenia dla kadr pomocy
1 integracji spotecznej dotyczace zagadnien zwiazanych z praca z osobami z zaburzeniami
psychicznymi organizowane przez ROPS, rozszerzenie skali specjalistycznych ustug dla osob
z zaburzeniami psychicznymi. Analiza wdrozenia zapisow Programu wskazuje na
konieczno$¢ systematycznego rozwoju ustug adresowanych do o0so6b z zaburzeniami
psychicznymi, przygotowanie odpowiednich shluzb do realizacji profesjonalnych dziatan

z zakresu niesienia pomocy i udzielania wsparcia zarowno tym osobom, jak tez ich rodzinom.
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Analiza dziatan programowych zaktadata uzyskanie odpowiedzi na trzy pytania tj.:

> Czy w regionie udalo si¢ w okresie realizacji Programu stworzy¢ sie¢ powigzan
pomigdzy ochrona zdrowia, a pomoca spoteczng oraz innymi podmiotami?

> Czy zapewniono pomoc bytowa oraz mieszkaniowa dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi?

> Czy wypracowano zintegrowany model wsparcia spotecznego dla o0sob

z zaburzeniami psychicznymi?

Niestety dokonana analiza wskazuje na brak dostatecznie skutecznej pomocy i oparcia
spotecznego dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi w regionie. Na przestrzeni lat 2012-2015
na poziomie samorzadow gminnych oraz powiatowych regionu nie wytworzone zostaly
mechanizmy, ktére stworzylyby sie¢ powiazan pomigdzy podmiotami ochrony zdrowia
a pomoca spoteczna oraz innymi podmiotami. Jedynym pozytywnym przykltadem w tym
zakresie moga by¢ dzialania realizowane przez Swigtokrzyskie Centrum Psychiatrii
w Morawicy.

W zakresie rozwoju pomocy bytowej oraz mieszkaniowej adresowanej do osob
z zaburzeniami psychicznymi odnotowano pozytywne trendy w rozwoju infrastruktury tj.
zwigkszyla si¢ liczba mieszkan chronionych (aktywizujacych, treningowych, wspomaganych
itp.).

Analiza obszaru wsparcia 0so6b z zaburzeniami psychicznymi wskazuje, iz w okresie
realizacji fakultatywnego Programu nie wypracowano zintegrowanego modelu wsparcia
w regionie.

Dokonana analiza dziatan wskazuje na brak dostatecznie skutecznej pomocy i oparcia
spotecznego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, co pozwala na sformutowanie wnioskow
i rekomendaciji.
> Samorzady wszystkich szczebli w regionie §wigtokrzyskim nie w petni wykorzystuja

mozliwosci prawne do tworzenia skutecznego systemu pomocy i1 oparcia spotecznego

dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

> Odnotowujemy brak dostatecznej liczby specjalistycznych placowek pomocowych,
specjalistycznej kadry co bezposrednio wplywa na ograniczenie mozliwosci
podejmowania wczesnej interwencji, wczesnego wspomagania rozwoju dzieci,
organizowania edukacji szkolnej.

> System oparcia spotecznego dla osob z zaburzeniami winien by¢ komplementarny.
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Wazna role¢ w budowaniu samodzielnosci na rynku pracy moga pehi¢ spotdzielnie
socjalne, ktore po speknieniu okreslonych warunkéw prawnych i1 finansowych na
zasadach dobrowolno$ci moga by¢ tworzone przez osoby z zaburzeniami
psychicznymi.

Bardzo istotne jest wspieranie i realizacja programéw informacyjnych/kampanii
adresowanych do ogétu mieszkancoéw regionu $wigtokrzyskiego na temat zaburzen
psychicznych, ktadacych gléwny akcent na rolg i mozliwosci spotecznosci lokalnych
W niesieniu pomocy osobom dotkni¢tym choroba psychiczna, a takze programow
profilaktycznych 1 pomocowych w poczatkowym etapie oraz dzialan korekcyjno
kompensacyjnych.

Wazna kwestia jest rowniez edukacja spoteczenstwa, majaca na celu zmiang
swiadomosci z negatywnych i1 szkodliwych stereotypow na temat przyczyn i skutkow
zaburzen psychicznych na pozytywna integracje w srodowiskach. Wciaz istniejace
bariery, negatywne stereotypy wyznaczaja nieustajaca potrzebe dzialania shuzb
spotecznych, ochrony  zdrowia, organizacji  pozarzadowych, ruchow
samopomocowych i placowek edukacyjnych.

Istotny jest tez staly rozwdj profilaktyki — propagowanie postaw aktywnie
uczestniczacych w procesie przygotowywania i1 wdrazania osob z zaburzeniami
psychicznymi do zycia rodzinnego 1 szeroko rozumianego zycia spotecznego.
Kluczowym obszarem wymagajacym wzmocnienia jest rozwdj wspotpracy
migdzyinstytucjonalnej, ktéry ma decydujacy wplyw na skutecznos$¢ dzialan na rzecz
oparcia spotecznego 0sob z zaburzeniami psychicznymi w regionie.

Propagowanie tworzenia partnerstw lokalnych na rzecz osdb z zaburzeniami
psychicznymi, w tym chorych psychicznie.

Wypracowanie skoordynowanie systemu informacyjnego tworzonego przez rdzne
podmioty dzialajace w obszarze pomocy spolecznej i zdrowia/upowszechnienie
wiedzy o miejscach i instytucjach oferujacych fachowa pomoc dla 0s6b

z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin oraz najblizszego srodowiska.

Objecie wsparciem wszystkich potrzebujacych na poziomie lokalnym nie jest tatwe.

Aktualnie wyznaczony przez Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego model

srodowiskowy wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi okresla dziatania placowek

koordynujacych leczenie — Centrum Zdrowia Psychicznego (CZP). Osrodki tego typu

w modelu srodowiskowej opieki psychiatrycznej przejmuja rolg szpitali psychiatrycznych.
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Nadal nie zostal rozwiazany problem o0séb z ciezKimi zaburzeniami psychicznymi.
Pojawiaja si¢ pytania: Jak skutecznie pomaga¢ osobom chorym z cigzkimi zaburzeniami
psychicznymi w ich wlasnym $rodowisku? Jak wspiera¢ pracownikéw socjalnych w pracy
z osobami z zaburzeniami psychicznymi? Odejscie od modelu azylowego, szpitalnego na
rzecz modelu Srodowiskowego ma tyle samo zwolennikow co przeciwnikéw. Problemem

pozostaje brak zaplecza finansowego dla modelu §rodowiskowego.

Fakultatywny ,, Wojewodzki Program poszerzania, zréznicowania i unowoczesniania
pomocy i oparcia spolecznego dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy
bytowej, mieszkaniowej, samopomocy Srodowiskowej na lata 2012-2015" stanowil krok

w rozw0j zdecentralizowanej psychiatrii srodowiskowej osadzonej W §rodowisku lokalnym.

Barbara Jakacka — Green
Dyrektor
Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej
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