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. Wprowadzenie

Zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw narkomanii realizowane sg

w ramach Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011 — 2016.

Zjawisko narkotykéw i narkomanii w Polsce monitorowane jest na podstawie
dostepnych danych statystycznych, wskaznikow, licznych ekspertyz oraz badan ilo§ciowych
1 jakosciowych, ktore swoim zasiegiem obejmuja populacj¢ ogdlng i spotecznosci lokalne.
Dziatanie zwigzane z monitorowaniem problemu narkotykéw i narkomanii na poziomie
wojewddzkim realizowane jest przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swietokrzyskiego
od wielu lat, co pozwala na obserwacj¢ zachodzacych zmian i wychwycenie nowo
pojawiajacych si¢ trendow na scenie narkotykowej, dotyczacych migdzy innymi zjawiska
zazywania dopalaczy.

Niniejsze opracowanie stanowi informacj¢ zbiorcza o aktualnych kwestiach zwigzanych
z narkomanig na terenie wojewddztwa Swietokrzyskiego. W dokumencie znalazty si¢ dane
pochodzace:

- z Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii,

- ze Swietokrzyskiego Oddzialu Narodowego Funduszu Zdrowia,

- z podmiotow leczenia uzaleznien,

- z Komendy Gtownej Policji i Komendy Wojewodzkiej Policji w Kielcach,

- z Aresztu Sledczego w Kielcach,

- Z urzedow miast i gmin z terenu wojewodztwa $wigtokrzyskiego.

Ponadto, w dokumencie zostaly przedstawione dziatania podmiotow wspotrealizujacych
Wojewodzki Program Przeciwdzialania =~ Narkomanii na lata 2011-2016
na terenie wojewodztwa swigtokrzyskiego (Uchwata Nr XV1/297/12 Sejmiku Wojewodztwa
Swigtokrzyskiego z dnia 30 stycznia 2012 r.).

1. Charakterystyka sytuacji spoleczno — gospodarczej w wojewodztwie

swietokrzyskim w 2016 r.

Ostatnie lata w wojewodztwie $wigtokrzyskim przyniosty sukcesywne obnizanie si¢
liczby ludnosci. Na koniec grudnia 2016 r. zmalata ona do 12529 tys.. Nalezy zauwazyc,
ze skala ubytku byta jedna z najwyzszych w kraju. W ostatnim roku utrzymato si¢ wysokie
tempo strat naturalnych oraz migracyjnych.

Mieszkancy wojewddztwa $wictokrzyskiego stanowig niewiele ponad 3% ogotu ludnosci

Polski. Mniej liczne populacje zamieszkujga jedynie wojewddztwa: opolskie, lubuskie



1 podlaskie. W koncu 2016 roku region S$wigtokrzyski zamieszkiwato 1.252.900 osob,
tj. 0 4.279 (0,3%) mniej niz rok wczesniej. Na terenie regionu swietokrzyskiego w 2016 roku
podobnie jak w latach poprzednich zamieszkiwalo wigcej kobiet (51,23%) niz mezczyzn
(48,78%). W populacji $wietokrzyskiego przewazaja mieszkancy wsi (55,4%), odmiennie niz
srednio w kraju.

Ludno$¢ na terenie wojewddztwa nie jest rozmieszczona rownomiernie, o czym przesadzaja

zaréwno warunki przyrodniczo-geograficzne, jak i spoteczno-ekonomiczne®.

Rynek pracy w wojewodztwie §wietokrzyskim — 2016 rok

Wedlug Wojewodzkiego Urzedu Pracy w Kielcach wskazniki dotyczace bezrobocia
w  wojewddztwie S$wietokrzyskim w 2016 r. ksztaltowaly si¢ na niskim poziomie
i sukcesywnie malala liczba 0s6b bezrobotnych. Rosta aktywnos$¢ pracodawcow w zakresach
dotyczacych:
- tworzenia nowych miejsc pracy, co uwidacznialo si¢ w zglaszanych przez nich ofertach
zatrudnienia,
- tworzenia miejsc pracy niesubsydiowanych, czyli tworzonych i utrzymywanych
samodzielnie, bez wsparcia srodkow publicznych,
- liczby nowych podmiotow gospodarczych,
- wzrostu poziom przeci¢tnego zatrudnienia.

Najwigksze potrzeby zatrudnieniowe zglaszano w  branzach zwigzanych
z: przetworstwem przemystowym, handlem hurtowym 1 detalicznym oraz budownictwem.
W poréwnaniu z rokiem poprzednim najbardziej wzrosta aktywno$¢ firm budowlanych
(42,5% wiecej ofert) oraz transportowych (o 30,6% wiecej ofert).

W 2016 r. wskaznik zatrudnienia byt wyzszy u mezczyzn niz u kobiet. Mieszkancy
wsi charakteryzowali si¢ wyzszym miernikiem zatrudnienia niz ludnos$ci miast. W 2016 r.
najwyzszy poziom wskaznika zatrudnienia odnotowano w grupach wiekowych 35-44 oraz
45-54 lata, najnizszy za$§ wsrod osob w wieku 55 1 wigcej lat oraz w najmtodszej grupie 15-24
lata. Najwigksze zaangazowanie w procesie pracy mialy osoby legitymujace si¢
wyksztalceniem wyzszym. Najnizszy poziom wskaznika utrzymywal si¢ wsrdd osob

najstabiej wyksztatconych (z wyksztalceniem gimnazjalnym i nizszym).

! Raport o sytuacji spoteczno - gospodarczej wojewddztwa $wietokrzyskiego w 2016 — Urzad Statystyczny
Kielce, file:///C:/Users/beanow/Desktop/raport_o_sytuacji_spoleczno-gospodarczej 2017.pdf - dostep na dzien
12.10.2017 .



file:///C:/Users/beanow/Desktop/raport_o_sytuacji_spoleczno-gospodarczej_2017.pdf

Stopa bezrobocia w 2016 roku w regionie $wigtokrzyskim uksztaltowata si¢ na poziomie
10,8% 1 byta wyzsza o 2,5% od stopy bezrobocia odnotowanej w tym okresie w Polsce
(8,3%). W odniesieniu do grudnia 2015 roku stopa bezrobocia w wojewodztwie w 2016 roku
byla nizsza o 1,4%.

Najwyzszg stope bezrobocia odnotowano w powiatach: skarzyskim — 19,6%, opatowskim —
16,6%, ostrowieckim — 14,5%, koneckim — 14,2%, kieleckim — 13,7%, starachowickim —
10,9%.

Najnizsza stope bezrobocia odnotowano w powiatach: buskim — 5,6%, pinczowskim — 7,7%,
m. Kielce — 7,7%, sandomierskim — 8,6%, wtoszczowskim — 8,6%, staszowskim — 9,1%,
kazimierskim — 9,5%, jedrzejowskim — 9,1%.

Liczba podmiotow gospodarki narodowej zarejestrowanych w rejestrze REGON
W regionie systematycznie wzrasta.

Zauwazalnym trendem na rynku pracy w regionie, jak i w kraju, jest wzrost liczby
cudzoziemcow, gltownie obywateli Ukrainy, podejmujacych prace w Polsce. Najczesciej
cudzoziemcy zatrudniani sa przy pracach krotkoterminowych i sezonowych w rolnictwie,
le$nictwie 1 budownictwie oraz w podmiotach z sekcji pozostatej dzialalnosci ustugowe;.
Cudzoziemcy najczgéciej podejmujg prace przy pracach prostych oraz robotnikow
przemystowych i rzemie§lnikow, czesto ponizej swoich kwalifikacji.

W 2016 r. przecigtne miesigczne wynagrodzenie brutto w sektorze przedsigbiorstw
uksztaltowalo si¢ na poziomie 3.579,30 zt, tj. o 3,1% wyzszym od notowanego w roku 2015.
Srednia ptaca w regionie rosta wolniej niz w kraju (3,8%), dlatego zwickszyt si¢ dystans do
sredniej placy krajowej wynoszace; 4.277,03 zt. W 2016 roku przecigtne miesieczne
wynagrodzenie brutto w §wigtokrzyskim byto o 16,3% niz w kraju (przed rokiem o 15,8%).

Czynniki powodujace powstawanie ograniczen na rynku pracy (m.in. niedopasowanie
kompetencyjne, starzejace si¢ spoleczenstwo, spadek liczby osob bedacych w wieku
produkcyjnym, osoby dlugotrwale bezrobotne, nisko wykwalifikowane oraz stabo
zmotywowane do podjecia pracy) mogg uchodzi¢ za przyczyny uzywania substancji
psychoaktywnych.



2. Warunki spoleczno-ekonomiczne, postawy i obszary problematyczne aktywnoSci
dzieci i mlodziezy polskiej2

Jak wynika z badan, polskie dzieci i mlodziez w przewazajacej wiekszosci
(ok.75%) mieszkaja wspolnie z rodzicami, w tym ok.18% tylko z matka. Ta tendencja jest
malejgca 1 utrzymuje si¢ gtownie na wsi. Okoto 1/4 uczniéw w duzych miejscowosciach
(20-500 tys. mieszkancow) mieszka tylko z jednym z rodzicow (by¢ moze czg¢$¢ z nich jest
w rodzinach rekonstruowanych, internatach lub mieszka samodzielnie). Zycie w niepelnej
rodzinie wigze si¢ czesto z gorszymi warunkami materialnymi i sami uczniowie gorzej je
oceniajg. Istotnym zjawiskiem spotecznym wpltywajacym na sytuacj¢ rodzinng
i wychowawcza dzieci 1 mlodziezy jest migracja zarobkowa, glownie w rodzinach
ekonomicznie i spotecznie stabszych. Zaréwno §rodowisko rodzinne jak i rowiesnicze petnia
wazng role w zyciu mlodych ludzi. Dom to miejsce bezpieczenstwa, oparcia i autorytetu.
Grupa réwiesnicza jest miejscem ksztaltowania $rodowiskowych wzorcow zachowan.
Obserwuje si¢ wzrost znaczenia autorytetu rodzicéw, gtownie matki i jednocze$nie spadek
znaczenia grupy, przy czym bardziej cenione sa przyjaznie niz kolezenstwo. Rozmowy
wspierajace z rodzicami dotyczg najczesciej nauki i plandow na przysztosé, rzadko problemow
osobistych i sporadycznie seksu. Od milodziezy oczekuje si¢ pomocy W gospodarstwie
domowym, lecz nie wymaga si¢ pracy zarobkowej. Wpajanie zainteresowan kulturalnych
ro$nie wraz ze wzrostem wyksztatcenia i sytuacji materialnej. Swojg sytuacje materialng jako
dobra i1 bardzo dobra ocenia 2/3 uczniéw, a ok.1/3 jako przecietng i 6% jako zlg (dorosli
oceniaja znacznie gorzej). Zadowolenie z kondycji materialnej ro$nie wraz ze wzrostem
wyksztalcenia, wielkoscig miejscowosci 1 ma ogolng tendencj¢ rosngca. Mtodzi ludzie
pieniadze na wydatki pozyskuja gtownie od rodzicow 1 osob bliskich, jednak ci z rodzin nisko
sytuowanych musza zarobi¢ sami. Atmosfera szkolna i réwiesnicze relacje sa czeSciej
powodem satysfakcji niz stresu. Doceniani uczniowie sa mniej podatni na stres. Poczucie
zadowolenia ro$nie wraz ze wzrostem samooceny umiej¢tnosci szkolnych. Autorytetem
nauczycielskim zwykle jest jedna lub dwie osoby, poza tym sa czgste konflikty
z nauczycielami (blisko 50% badanych). W kulturze szkolnej najczesciej wystepuje przemoc
psychiczna (ok.21%), a w ogolnej skali przemocy to 0k.39%. Najczes$ciej wystepuje
publikowanie niechcianych treéci, zdje¢ oraz odtracenie i wykluczenie z grupy. Czgsciej
przemoc w szkole deklaruja chltopcy 1 te osoby, ktore jej doznaly. Najbardziej

rozpowszechniona jest przemoc na wsi, a 91% uczniow uwaza, ze w ich szkole nie jest

Z Opracowanie wiasne na podstawie Mtodziez 2016 — raport z badania sfinansowanego przez Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii



problemem. W szkotach, gléwnie zawodowych 1 technikach, najpowszechniejszym
problemem zwigzanym z zazywaniem substancji uzalezniajacych jest przyjmowanie
substancji psychoaktywnych, palenie papieroséw, przyjmowanie narkotykéw i w mniejszym
stopniu picie alkoholu. Zdaniem polowy uczniéw najwazniejsze w zyciu sg takie wartosci jak:
mitos¢, przyjazn i udane zycie rodzinne lecz jednoczesnie spada odsetek osob deklarujacych
jako priorytety zyciowe posiadanie dzieci. Wedtug respondentéw kolejno znaczenie maja
kariera, sfera materialna, komfort zyciowy i rozrywki co uwydatnia stabngce znaczenie
rodziny. Zyciowe cele i dazenia mlodziezy roznig sie zaleznie od plici i rodzaju szkoly.
Chtopcy zwykle ze szkét zawodowych czesciej wyrazaja dazenia do dobrej pozycji
materialnej i statusu, satysfakcjonujacego seksu, rozrywkowego zycia towarzyskiego
1 niezaleznos$ci w pracy. Dziewczeta bardziej cenig mito$¢ i przyjazn oraz udane i spokojne
zycie rodzinne. Ponad potowa badanych uwaza, ze inteligencja i zdolnosci sa kluczowe
w poszukiwaniu pracy. Najczesciej deklarowanym rozwigzaniem problemoéw z zatrudnieniem
jest wyjazd za granice. Rosnie liczba os6b sktonnych do podjgcia wlasnej dziatalnosci
gospodarczej (3/5). Zdecydowanie dominuje postawa indywidualistyczna nad umiejetnoscia
wspotdziatania 1 75% mlodziezy wyraza nieufno$¢ wobec innych. Zdecydowana wigkszo$¢
(0k.75%) uwaza si¢ za patriotow z poczuciem dumy narodowej. Podobny odsetek uczniow
uwaza si¢ za osoby wierzace, przy czym ilo$¢ ta ma tendencje spadkowa lecz najczesciej
pojawia si¢ kryzys religijnosci. Religijnos¢ jest obserwowana czg$ciej na wsi, a najrzadziej
w duzych miastach. Preferowanym sposobem spedzania czasu wolnego sa spotkania
towarzyskie (85%) i wyjscia do klubow czy dyskotek (22%), a 1/3 uczniéw uprawia sporty
1 mniej z nich gra w gry komputerowe. Zwigksza si¢ popularnos¢ ,,nicnierobienia”, w sensie
spania lub lezenia. Aktywno$¢ w internecie wigze si¢ przewaznie z kontaktami ze znajomymi
(77%), stuchaniem muzyki (73%), ogladaniem filmow (50%), podobnie jak poszukiwanie
informacji potrzebnych do nauki 1 zwigzanych z zainteresowaniami, 1/3 spedza czas
w sklepach internetowych, a % przy grach komputerowych. Ogodlnie ¥ ucznidow to przecietni
internauci, a 1/5 to osoby naduzywajace (Swiadczy o tym ilo§¢ czasu spedzonego online —
ponad 6 godzin dziennie). Najwiecej osob (zwykle chlopcy) korzysta z gier liczbowych.
Wzrostowi zainteresowania mtodziezy grami na pienigdze, przy jednoczesnie zlej ocenie
sytuacji materialnej rodziny, towarzyszy wzrost uzaleznienia od hazardu. Zwigkszyl sie
odsetek ucznidéw majacych wiedze¢ o miejscach mozliwego zakupu narkotykéw (47%).
Najczescie] uczniom oferowano piwo (88%), marihuang, haszysz, a okoto 1/3 z nich
preparaty z konopi. Jednak ponad potowe ucznidow przyznato, ze nie zna uzytkownikow

substancji  psychoaktywnych. Odsetek uczniow (czg$ciej chlopcy), ktorzy uzywali

7



narkotykow (gtownie marihuana, haszysz, amfetamina, konopie ind.) w ostatnim roku to
17%. Najczgsciej to stabsi uczniowie szkol zawodowych z duzych miast. Co piagty uczen
zazywa leki uspokajajace 1 nasenne bez przepisu lekarza. Odnotowuje si¢ spadek

uzytkownikéw dopalaczy.

Il. OPIS SYTUACJI, EPIDEMIOLOGIA, CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA
NARKOMANII NA TERENIE WOJEWODZTWA

Informacje dotyczace charakterystyki zjawiska narkomanii na terenie wojewddztwa
Swigtokrzyskiego, postaw wobec narkotykow i narkomanii oraz dostepnosci zostaty
szczegdtowo przedstawione w Raporcie z badan ankietowych zrealizowanych
w Wojewoédztwie Swietokrzyskim w 2015 roku - Uzywanie Alkoholu I Narkotykéw
Przez Mlodziez Szkolna EUROPEJSKI PROGRAM BADAN ANKIETOWYCH
W SZKOLACH ESPAD.

Raport zostal opublikowany na stronie internetowej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Swietokrzyskiego w zaktadkach: Urzqd — Departamenty — Departament Ochrony Zdrowia —
Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — Raporty i wyniki badan.

1. Narkomania: Problemowe uzywanie narkotykow oraz konsekwencje zdrowotne

i spoleczne

Specyfika uzywania substancji psychoaktywnych wykazuje duza dynamike z uwagi
na fakt coraz czgstszego pojawiania si¢ na ,,rynku” nowych $rodkéw o réznym sposobie
oddzialywania na cztowieka.

Glowng konsekwencja przyjmowania substancji psychoaktywnych przez cztowieka
jest rozwoj zespotu uzaleznienia. Trzeba jednak pamigtal, Ze toksykomania prowadzi rowniez
do pasma probleméw zdrowotnych, spotecznych, ekonomicznych czy prawnych.

Jako szkody zdrowotne spowodowane przyjmowaniem substancji psychoaktywnych
mozna wyrdznic¢ m.in.*;

* uzaleznienia,

« zaburzenia psychiczne (nerwice, psychozy, stany depresyjne i lgkowe),

* pogorszenie stanu fizycznego, uszkodzenia narzadéow wewnetrznych (watroby,

nerek, uktadu krwiotworczego 1 innych),

$Jedrzejko M., Wspotezesne teorie i praktyka profilaktyki uzaleznien chemicznych i niechemicznych, Warszawa
2009 .



* $miertelne przedawkowania i zatrucia,

« infekcje wirusowe i bakteryjne,

* obnizenie zdolnos$ci (a nawet niezdolno$¢) osrodkowego uktadu nerwowego (OUN)
do oceny sytuacji zewnetrznej, prowadzace do powstawania zagrozen zdrowia

1 Zycia.

Zazywanie substancji psychoaktywnych przyczynia si¢ takze do powaznych szkod
psychicznych. Wérdéd zaburzen psychicznych spowodowanych przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych mozemy wyrozni¢ takie, ktére sg nastgpstwem aktualnie trwajacej
intoksykacji oraz te, ktore sa spowodowane uszkodzeniem pewnych struktur moézgu
w wyniku ich przyjmowania.

Do konsekwencji uzywania narkotykéw zalicza si¢ rowniez $miertelne przedawkowania.
Zwigzane s3 one gtownie z uzyciem opiatéw, barbiturandéw, a takze niektorych narkotykow

syntetycznych®.

Przyjmowanie substancji psychoaktywnych laczy si¢ z wystepowaniem czestszych
infekcji. Czesto do podawania substancji psychoaktywnych droga dozylna uzywa si¢
niesterylnych igiet i strzykawek, tak wiec drobnoustroje dostaja si¢ bezposrednio do krwi.
Nastepnie, rozprowadzane po organizmie, sg przyczyng standw zapalnych réznych narzadow.
Ponadto osoby pod wplywem substancji psychoaktywnych czesciej podejmuja ryzykowne
zachowania seksualne, przez co zwigksza si¢ u nich ryzyko zakazenia chorobami

przenoszonymi droga plciowa”.

Spozywanie substancji psychoaktywnych jest rowniez zasadniczym powodem
wykluczenia spolecznego. Osoby znajdujace si¢ pod wptywem substancji psychoaktywnych
czesto sg sprawcami wypadkow samochodowych, czyndéw karalnych, przestgpstw na tle
seksualnym, zachowan agresywnych6. Stanowia zagrozenie zaréwno dla samych siebie,
jak 1 dla spoteczenstwa. Spozywanie substancji psychoaktywnych prowadzi do wzrostu
kosztow opieki medycznej, powigkszenia si¢ grupy osob chorych i niepelnosprawnych.
Zjawisko uzywania narkotykow ma negatywne konsekwencje dla najblizszego otoczenia oraz
zakloca wlasciwe funkcjonowanie calego spoteczenstwa rodzac szereg szkdd i kosztow.

Dlatego tez uzywanie narkotykow nie moze by¢ kwestia spotecznie obojetna.

* K. Jedrzejko, Rosliny psychoaktywne — narkotyczne i halucynogenne, prezentacja multimedialna, Slaski
Uniwersytet Medyczny, Katowice 2009 r.

®H.P. Rang, M.M. Dale, J.H. Rittei, Farmakologia kliniczna,

® Jablonski P., Bukowska B., Czabata J., Uzaleznienie od narkotykéw PODRECZNIK DLA TERAPEUTOW,
Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, 2012



Reasumujac, mozna uznaé, ze przyjmowanie substancji psychoaktywnych stanowi istotny
czynnik podwyzszonego ryzyka powiktan zdrowotnych oraz deficytow funkcjonowania
spolecznego. Jest to problem nie tylko poszczegdlnych osoéb i rodzin, ale w dalszej
perspektywie zakloca takze prawidlowe funkcjonowanie catego spoteczenstwa tworzac szereg

szkdd 1 kosztow.

Problem zakazenia HIV oraz zachorowania na AIDS

Ponizsze zestawienie przedstawia liczbe zarejestrowanych przypadkow zakazen HIV,
chorych na AIDS oraz liczb¢ zgonéw chorych na AIDS na przestrzeni lat 2014 — 2016
w podziale na wojewoddztwa.

Tabela 1. Liczba przypadkow zarejestrowanych w latach 2014 — 2016 r. wedtug wojewodztw

Dolnoslaskie 121 132 138 22 27 16 8 11 9
RS 31 42 26 2 4 . . 1 .
Lubelskie 41 9 50 6 1 5 3 - 1
Lubuskie 34 31 30 1 1 - - 1 -
Lodzkie 58 94 73 18 8 18 7 1 5
Matopolskie 67 91 110 3 1 6 2 2 1
Mazowieckie 215 218 248 17 12 13 5 2 2
Opolskie 30 18 28 3 3 6 1 1 -
Podkarpackie 28 29 23 1 2 1 1 1 -
Podlaskie 23 20 16 5 9 7 1 3 4
Pomorskie 51 82 78 9 14 5 3 5 1
Slaskie 107 241 143 25 25 12 5 4 5
I I T I I I I I
Warmisisko- 16 23 25 5 8 12 3 4 1
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Mazurskie

Wielkopolskie 88 122 73 9 5 5 2 2

Zachodniopomors

. 35 51 60 9 8 7 - 1
kie

Zrédlo: opracowanie na podstawie danych: http://wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/hiv_aids/index.htm [16.11.2017 r.]

Jak wynika z danych zawartych w tabeli 1, w Polsce w 2016 roku w odniesieniu do
2015 nastapil nieznaczny spadek (o 3 przypadki) liczby zakazen wirusem HIV.

W wojewodztwie $wigtokrzyskim na przetomie 2015 i 2016 roku liczba zakazen
wirusem HIV wzrosta (o 2 przypadki).

W Polsce obserwuje si¢ znaczacy spadek przepadkdéw zachorowan na AIDS. Na przetomie
analizowanego okresu tj. lat 2014 — 2016 nastapit spadek zachorowan. W wojewodztwie
swietokrzyskim w 2016 roku nie odnotowano zadnego zachorowania na AIDS.

W 2016 roku w wojewodztwie swigtokrzyskim nie zarejestrowano zadnego zgonu
chorego na AIDS. Na przestrzeni analizowanego okresu, w wojewodztwie swigtokrzyskim
odnotowuje si¢ najmniejszg liczbe zgondéw chorych na AIDS w pordownaniu do innych
wojewodztw.

Na przestrzeni lat 2014 - 2016, w wojewodztwie $wietokrzyskim odnotowuje si¢ jedng
z najmniejszych liczb zakazen wirusem HIV, zachorowan na AIDS oraz zgondéw z powodu
AIDS w Polsce.

Tabela 2. Liczba przypadkéw zgloszonych w latach 2013-2016 z powodu zakazania wirusem HIV
i zachorowania na AIDS - swigtokrzyskie na tle kraju

Zrodlo: opracowanie na podstawie danych: http://wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/hiv_aids/index.htm [16.11.2017 r.]
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Na przestrzeni lat 2013 — 2016 zauwaza sie, iz najwickszg liczbe zakazonych wirusem
HIV w Polsce odnotowano w 2015 r., natomiast najwigksza liczba zachorowan na AIDS
wynosita w 2013 roku. W wojewddztwie swietokrzyskim najwiecej zgloszonych przypadkow

z powodu zakazenia wirusem HIV oraz zachorowan na AIDS odnotowano w 2014 roku.

W wojewodztwie $wigtokrzyskim funkcjonuje jeden punkt konsultacyjno-diagnostyczny
oferujagcy bezptatne badania w kierunku zakazenia wirusem HIV. Punkt prowadzony jest

przez Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie”, ul. Karczowkowska 36, 25-711 Kielce.

Pomoc  spoleczna udzielana  osobom  uzaleznionym od  substancji
psychoaktywnych

Spozywanie substancji psychoaktywnych jest roéwniez zasadniczym powodem
wykluczenia spotecznego. Osoby znajdujace si¢ pod wplywem substancji psychoaktywnych
czgsto sg sprawcami wypadkéw samochodowych, czyndéw karalnych, przestepstw na tle
seksualnym, zachowan agresywnych’. Stanowia zagrozenie zaréwno dla samych siebie,
jak 1 dla spoleczenstwa. Spozywanie substancji psychoaktywnych prowadzi do wzrostu
kosztéw opieki medycznej, powigkszenia si¢ grupy osob chorych i niepetnosprawnych.
Zjawisko uzywania narkotykdw ma negatywne konsekwencje dla najblizszego otoczenia oraz
zakldéca wlasciwe funkcjonowanie calego spoteczenstwa rodzac szereg szkod i kosztow.
Dlatego tez uzywanie narkotykdéw nie moze by¢ kwestig spotecznie obojetna.

Pomoc spoleczna umozliwia przezwyci¢zanie trudnych sytuacji zyciowych tym,
ktérzy nie s3 w stanie sami ich pokona¢, wykorzystujac wlasne zasoby
1 mozliwosci. Zadaniem pomocy spotecznej jest takze zapobieganie trudnym sytuacjom
zyciowym przez podejmowanie dziatan zmierzajacych do usamodzielnienia oso6b i1 rodzin
oraz ich integracji ze srodowiskiem. W szczegdlnosci pomocy spotecznej udziela si¢ osobom
i rodzinom w szczegblnosci z powodu® :

1. ubdstwa,

2. sieroctwa,

3. bezdomnosci,

4. bezrobocia,

5. niepelnosprawnosci,

6. dhugotrwatej lub ci¢zkiej choroby,

" Jablonski P., Bukowska B., Czabata J., Uzaleznienie od narkotykéw PODRECZNIK DLA TERAPEUTOW,
Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, 2012
8ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spolecznej
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7. przemocy w rodzinie,

8. potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci,

9. bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego, zwlaszcza w rodzinach niepetnych lub wielodzietnych,

10. braku umiejetnosci w przystosowaniu do Zzycia miodziezy opuszczajacej placowki
opiekunczo — wychowawcze,

11. trudnosci w integracji osob, ktore otrzymaty status uchodzcy,

12. trudnos$ci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego,

13. alkoholizmu lub narkomanii,

14. zdarzenia losowego i sytuacji kryzysowej,

15. kleski zywiotowej lub ekologiczne;j.

W 2016 roku w Polsce najwigcej rodzin objeto pomoca spoteczng z powodu ubodstwa oraz
bezrobocia, co ilustruje ponizsza tabela.

Tabela 3. Powody przyznawania pomocy spotecznej w 2016 r. — zestawienie ogolne - Polska

liczba rodzin
powod trudnej sytuacji Zyciowej w tym: liczba o0s6b w
ogélem rodzinach
na wsi
Lp. | powod trudnej sytuacji zyciowej
1 640 502 272 731 1 554 646
2 1266 654 3343
3 37 395 6 387 42514
4 113 095 67 786 562 559
4a
73069 50 001 416 067
5 499 657 216 340 1 335 268
6 393 878 149 848 771 653
7 430 686 155 374 854 601
8 189 182 81 995 657 726
103 747 37 360 318171
8a
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43 581 24 856 247 966
8b
9 17 222 6616 56 370
10 43 8 138
1 80172 29 382 146 335
12 4 406 566 6770
13 15 402 4 659 23 049
14 662 61 1746
15. 6 323 4000 16 298
16 9279 2 305 22 501
17 676 465 1936

Zrédto danych: Krajowe Biuro ds. przeciwdziatania Narkomanii

Z powyzszych danych wynika, ze w 2016 roku z powodu narkomanii pomoc udzielana byta

zostata 4 406 rodzinom, tj. 6 770 osobom.

Tabela 4. Liczba rodzin objetych pomoca z powodu narkomanii w 2014-2016 r.
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wielkopolskie 351 64 574 367 73 558 339 69 488

zachodniopo-

. 275 29 470 319 47 588 257 29 412
morskie

RAZEM 4146 516 6 641 4579 597 7537 4 406 566 6 770

Zrodto danych — Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, dane ze sprowadzania MPiPS-03-R

Powyzsza tabela prezentuje liczb¢ rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej
z powodu narkomanii. Zebrane dane wskazujg, iz w roku 2016, nastgpil spadek rodzin
korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu narkotykéw w stosunku do poprzedniego roku
doktadnie o 173 rodziny w skali kraju.

Analizujagc dane dotyczace z wojewodztwa $wietokrzyskiego dotyczace udzielania
pomocy spotecznej z powodu narkotykow, obserwuje si¢ wzrost liczby rodzin ktérym
udzielano $wiadczen pomocy spotecznej w zwigzku z uzywaniem narkotykow o 3 rodziny -
rok 2016 w stosunku do roku ubiegtego. Ponizsze dane wskazuja, ze najmniejsza liczba
rodzin objgta wsparciem pomocy spotecznej w roku 2016 byla w wojewodztwach:
podkarpackim, opolskim i §wigtokrzyskim.

W analizowanym okresie, najwigcej rodzin uzyskato wsparcie pomocy spolecznej

z wojewddztw: mazowieckiego, dolnoslaskiego 1 $laskiego.

2. Postawy wobec narkotykow i narkomanii

Srodki zastepcze — skala zjawiska na terenie wojewodztwa §wietokrzyskiego®

Srodki zastepcze oznaczaja substancje pochodzenia naturalnego lub syntetycznego lub
produkt, rosling, grzyba lub ich cze$¢, zawierajace taka substancje, uzywane zamiast srodka
odurzajacego lub substancji psychotropowej lub w takich samych celach jak $rodek
odurzajacy lub substancja psychotropowa.

Nowe substancje psychoaktywne, ich wzrastajaca podaz oraz konsumpcja sg coraz
powazniejszym problemem na terenie wojewddztwa swigtokrzyskiego.

Na terenie wojewodztwa S$wigtokrzyskiego do pazdziernika 2016 r. Srodki zastgpcze do
sprzedazy oferowaty cztery sklepy =zlokalizowane w miastach: Kielce (dwa sklepy),
Ostrowiec Swietokrzyski (jeden sklep) oraz Starachowice (jeden sklep). Od pazdziernika
2016 r. tych sklepow byto trzy, gdyz sklep w Starachowicach zostat zlikwidowany.

Wszystkie te sklepy na biezaco byly monitorowane przez wlasciwych panstwowych

powiatowych inspektorow sanitarnych.

% Dane przestane przez Swictokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny
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W wyniku podejmowanych w tych sklepach czynnosci kontrolnych zatrzymywano
i zabezpieczano podejrzane produkty, ktore nastepnie przekazywano do badan majacych na
celu ustalenie czy sg one srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi,
a podmiotowi wprowadzajacemu do obrotu te produkty zakazywano prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej na okres trzech miesiecy.
Wszystkie kontrole sklepow zajmujacych si¢ handlem $rodkami zastgpczymi prowadzone
byty z udzialem przedstawicieli wilasciwych Komend Policji, a niekiedy roéwniez
i przedstawicieli Izby Celnej.

Nalezy podkresli¢, ze badania sktadu chemicznego w kazdym z zatrzymanych
produktow potwierdzity, ze sg one Srodkami zastepczymi, w zwigzku z czym wydawano
decyzje o wycofaniu tych produktéw z obrotu i zakazie obrotu tymi produktami, a takze

orzekano i przepadku na rzecz Skarbu Panstwa zabezpieczonych produktéw i ich zniszczeniu.

Tabela 5. Dziatania kontrolno — represyjne podjete przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w 2016 roku w zakresie egzekwowania ustawowego zakazu produkcji i wprowadzania do obrotu
srodkow zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych w wojewoddztwie §wietokrzyskim.

Liczba monitorowanych sklepow 4 (od pazdziernika 3)

Liczba podmiotéw wprowadzajacych do obrotu

srodki zastepcze w tych sklepach 20
Liczba kontroli podmiotow wprowadzajacych do

: . 42
obrotu $rodki zastepcze
Liczba zatrzymanych opakowan srodkow

. . , 1679

zastepczych w czasie kontroli sklepow
Liczba opakowan srodkow zastepczych 1565

przekazanych do depozytu w Komendach Policji

3-CMC, 4-CMC, alfa-PHP, PV-8, alfa-PVT, 5-

Nazwy substancji psychoaktywnych DBFPV, 4-MDMC, MDMB-CHMICA, 3-CEC,
zidentyfikowanych w badanych produktach AB-CHMINACA, NM-2201, 4-CEC, MMB-
CHMICA, NIPP

Liczba decyzji wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa

swietokrzyskiego w toku prowadzonych 118
postepowan administracyjnych

Kwota natozonych kar pienieznych 520 000,00 zt
Zawiadomienia przekazane prokuraturze 23

Dane przestane przez Swictokrzyski Pafstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny
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Tabela 6. Rejestr przypadkow zatru¢ dopalaczami w wojewodztwie $wigtokrzyskim w 2016 roku — wedlug miesigcy.

M V1K aM M 3M (1K + oM oM INAK 3M oM
M)
! 5
(:Zl\lg; 6M 5M M 4M aMm M M i
2
tM (IM+1K) -
" B
2 3
oM 6M (ngjZK) M oM (IK+1 M+ 7y aMm 8M 4M
M) 1K)
M M e 1K M
(IM+1K)
1K oM M oM M M -

Dane pozyskane od Swigtokrzyskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
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W 2016 roku wiasciwi Panstwowi Inspektorzy Sanitarni przeprowadzili 42 kontrole
podmiotéw, w wyniku ktorych wydano 118 decyzji, o natozeniu kary pieni¢znej za wprowadzenie
do obrotu $rodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, nakladajacy tym samym
kary pieni¢zne na taczng kwote 520 000,00 zt (pieéset dwadziescia tysiecy ztotych). W rezultacie
przeprowadzonych kontroli w 2016 roku zabezpieczonych zostato 1689 opakowan srodkow
zastepczych, natomiast 1 565 opakowan $rodkéw zastepczych zostato przekazanych do depozytu
w Komendach Policji.

W 2016 roku do panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych wptyneto tacznie 146
zgloszen przypadkéw podejrzen zatru¢ srodkami zastepczymi. W latach ubieglych odnotowano:
12 zatru¢ w 2013 roku, 23 zatrucia w 2014 roku, 141 zatru¢ w roku 2015. Na przestrzeni
4 ubiegtych lat, zaobserwowano tendencj¢ wzrostowg w tym zakresie.

Informacje dotyczace podejrzen zatru¢ przekazywane sa do Gtownego Inspektoratu Sanitarnego
oraz Krajowego Konsultanta ds. Toksykologii.

Problem zatru¢ na terenie wojewodztwa dotyczyt gtownie mezezyzn, gdyz zgtoszono ich az
129 przypadkéw, natomiast 17 podejrzen dotyczylo zatru¢ kobiet.

Najwieksza liczbe podejrzen zatru¢ — az 85 przypadkéw stwierdzono u nastolatkéw w grupie
wiekowej 14 — 17 lat (14 lat — 14 przypadkow, 15 lat — 12 przypadkow, 16 lat — 31 przypadkow,
17 lat — 28 przypadkow).

Nalezy zatem stwierdzi¢, ze problem zazywania tzw. ,,dopalaczy” dotyczy przede wszystkim ludzi
mtodych, a do zloZzonoS$ci problemu niewatpliwie przyczynia si¢ niska cena $rodkow zastgpczych
1 ich tatwa dostgpno$¢ zardwno w sklepach stacjonarnych, ale przede wszystkim za posrednictwem
portali internetowych, ktore najczesciej rejestrowane sg poza granicami kraju.

Dane przedstawione w tabeli 6 dotyczg zarejestrowanych przypadkéw zatru¢ dopalaczami,
zgltoszonymi do odpowiednich Powiatowych Stacji Sanitarno Epidemiologicznych zlokalizowanych
na terenie wojewodztwa swietokrzyskiego.

Z powyzszego wynika, iz w roku 2016 najwiecej zatru¢ spowodowanych zazywaniem dopalaczy
odnotowano w Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej w Ostrowcu Swigtokrzyskim — 53
zatrucia.

Najwieksza liczbe zatru¢ dopalaczami odnotowano w miesigcu pazdzierniku — tj. 20 zatrug.
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Tabela 7. Rejestr zatru¢ zgloszonych w 2016 roku — wedlug miejsca zamieszkania — wojewodztwo
swietokrzyskie

21 21
16 12
23 32

w tym m. Busko — Zdr¢j - 11 w tym m. Busko — Zdr¢j - 18
1 0
0 0
3 3
5 1
44 53

W tym m. Ostrow;;c Swigtokrzyski - wtym m. Ostrowiec Swigtokrzyski - 52
0 0
5 5
9 5
w tym m. Skarzysko — Kamienna -7 w tym m. Skarzysko — Kamienna -3

10 6

w tym m. Starachowice -7 w tym m. Starachowice -4
2 8
2 0

Dane pozyskane od Swigtokrzyskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
Z powyzszych danych wynika, Ze na przestrzeni lat 2015 — 2016 nastapit wzrost zgloszonych
zatru¢ w powiatach: buskim i ostrowieckim o 9 zgloszen oraz w powiecie staszowskim

0 6 zgloszen.
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III. OPIS I OCENA POSIADANYCH ZASOBOW ORAZ PODEJMOWANYCH
DZIALAN W WOJEWODZTWIE

1. Polityka

Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii realizujg przede wszystkim organy
administracji rzadowej 1 jednostki samorzadu terytorialnego. W szczegdlnosci zadania te
obejmuja: zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych od narkomanii, udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje ten problem,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrona przed przemoca w rodzinie.

Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, samorzad
wojewodztwa realizuje zadania w obszarze profilaktyki narkomanii. Ustawa reguluje
tworzenie przez samorzad wojewoddztwa Wojewodzkich Programéw Przeciwdziatania
Narkomanii. Zadaniem samorzadu jest realizacja wynikajaca z zawartych w programie zadan
dotyczacych przeciwdziatania narkomanii.
Ponadto, wytyczne do dzialan w zakresie przeciwdzialania narkomanii okresla
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 22 marca 2011r. w sprawie Krajowego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011 - 2016 (Dz. U. z 2011lr. Nr 78, poz. 428).
W dokumencie wytyczone zostalty: kierunki i rodzaje dziatan w zakresie przeciwdzialania
narkomanii, harmonogram przyj¢tych dziatan, cele oraz sposoby ich osiggania oraz podmioty
odpowiedzialne za ich realizacj¢ 1 wlasciwe do podejmowania okreslonych dzialan. Wskazane
obszary dziatan zostaly ujete w Wojewddzkim Programie Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2011-2016 (Uchwala Nr XVI/297/12 Sejmiku Wojewodztwa Swigtokrzyskiego
z dnia 30 stycznia 2012r.) w 3 wiodacych priorytetach:
- priorytet | — profilaktyka,

- priorytet 1l — leczenie, rehabilitacja, ograniczenie szkod zdrowotnych i reintegracja
spoteczna,
- priorytet 111 — badania, monitoring i ewaluacja podejmowanych dziatan.

Wykonanie zadan Programu oparte jest na wspdlpracy samorzadu z podmiotami
prowadzacymi dziatania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych.

Raport z dziatan podejmowanych w ramach realizacji Wojewodzkiego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii sporzadzany jest na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii przez organ wykonawczy samorzadu
wojewddztwa ktory przedktada odpowiednio sejmikowi wojewddztwa w terminie do dnia

31 marca roku nastepujacego po roku, ktorego raport dotyczy.
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2. Ograniczanie popytu
2.1 Profilaktyka
W tym rozdziale zostaly przedstawione dzialania profilaktyczne podejmowane przez:
Swictokrzyskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego, Komende
Wojewodzka Policji w Kielcach, Areszt Sledczy, organizacje pozarzadowe oraz samorzad
wojewodztwa $wietokrzyskiego na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom na terenie

wojewodztwa swigtokrzyskiego.

Dzialania profilaktyczne podejmowane przez Swietokrzyskiego Panstwowego
Wojewédzkiego Inspektora Sanitarnego™

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa $wigtokrzyskiego
podejmowali w 2016 r. szereg inicjatyw o charakterze informacyjno — edukacyjnym,
majacych na celu przekazywanie wiedzy o zagrozeniach dla zdrowia lub zycia ludzi
spowodowanych zazywaniem tzw. ,dopalaczy” oraz aspektach prawnych zwigzanych
z produkcja 1 wprowadzaniem do obrotu srodkow zastepczych.

Adresatami tych dziatan byli przede wszystkim uczniowie szkét gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych, rodzice, nauczyciele, a takze wychowankowie doméw dziecka czy tez
domow poprawczych i ich opiekunowie.

W ramach podejmowanych inicjatyw prozdrowotnych, organizowano szkolenia, konferencje
oraz spotkania edukacyjne, w trakcie ktoérych poza wykladami rozdawano materialty
edukacyjne (ulotki, broszury), a takze wy$wietlano film o tzw. ,,dopalaczach” i profilaktyce
uzaleznien.

Na szczegbdlng uwage zastuguje zorganizowana w dniu 26 pazdziernika 2016 roku
przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w Warszawie i Swiectokrzyskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego konferencja pod hastem ,,.Dopalacze — dlaczego sa
tak niebezpieczne”. W konferencji uczestniczyli: Wojewoda Swigtokrzyski, Swigtokrzyski
Kurator Os$wiaty oraz przedstawiciele: wiladz samorzadowych, Policji, Izby Celnej,
Prokuratury, Narodowego Funduszu Zdrowia, Uniwersytetu Jana Kochanowskiego,
nauczyciele, pedagodzy, lekarze oraz pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej — lacznie

192 osoby.

1% Informacje przestane przez Swietokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny
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Dzialalno$¢ prewencyjna Komendy Wojewédzkiej Policji w Kielcach w 2016 r.**

W ramach realizacji ,,Koncepcji dziatan Policji w zakresie profilaktyki spolecznej na
lata 2015 — 2018”, w obszarze ,,narkotykow, dopalaczy i innych $rodkéw odurzajgcych”
oprocz dziatan ukierunkowanych bezposrednio na zwalczanie przestgpczosci narkotykowej,
swigtokrzyscy policjanci w 2016 r. prowadzili r6znego rodzaju przedsigwzigcia na rzecz
uswiadamiania dzieci, mlodziezy i os6b dorostych o konsekwencjach wynikajacych
Z nieprzestrzegania przepisOw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz szkodliwos$ci
zazywania substancji psychoaktywnych.

Gléwnym przedsigwzigciem byto prowadzenie dziatah w ramach kampanii edukacyjnej pn.:
,»Irzeba zacza¢ od dorostych”, wpisujacej si¢ w priorytety dziatan podejmowanych przez
KGP pod nazwa: ,,Dopalacze kradng zycie”.

W ramach prowadzonych dziatan profilaktycznych z zakresu ograniczania zjawiska
zazywania ,,dopalaczy” $wigtokrzyscy policjanci w roku 2016 przeprowadzili tacznie 577
spotkan z udziatem ponad 33 000 uczestnikow (dzieci, mtodziezy i dorostych). W wielu
pogadankach wspolprowadzacymi byli przedstawiciele: Powiatowych Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznych, sluzby Zdrowia, Gminnych Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Monaru w Kielcach, Stowarzyszenia Pomocy ,,Arka Noego” oraz kuratorzy
sadowi. Podejmowane inicjatywy organizowane byly przy udziale lokalnych samorzadow,
organizacji spotecznych, mediow i innych podmiotow. Prelekcje prowadzone byty przede
wszystkim w szkolach podstawowych, gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych, ale takze
w Domach Pomocy Spotecznej, Osrodkach Kuratorskich, Mtodziezowych Osrodkach
Socjoterapii, Swietlicach srodowiskowych 1 wiejskich oraz podczas festynéw organizowanych
na terenie dzialania jednostek policji. Podczas prowadzonych spotkan, policjanci prezentowali
m.in. spot profilaktyczny opracowany i zrealizowany w Komendzie Wojewddzkiej Policji
w Kielcach.

W  ramach prowadzonych przez KWP szkoleh dotyczacych problematyki
narkotykowej dla osob dorostych (pedagodzy, rodzice, rodziny zastepcze, pracownicy
socjalni) wykorzystywana byla walizka z atrapami narkotykow ,,.Drug — box”. Aktualnie
w garnizonie §wigtokrzyskim sa 4 takie walizki, tj. w: KWP w Kielcach, KPP w Busku —
Zdroju, KPP w Ostrowcu Swigtokrzyskim i KPP w Staszowie. Dodatkowo w KWP

w Kielcach znajduje si¢ walizka wykorzystywana w dziataniach profilaktycznych,

" Dane i informacje przestane przez Komende Wojewoddzka Policji w Kielcach
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zawierajgca atrapy narkotykow i dopalaczy oraz akcesoria wykorzystywane m.in. do ich

przechowywania, porcjowania i zazywania.

Profilaktyczna dzialalno§é Aresztu Sledczego w Kielcach™

W 2016 roku Areszt Sledczy podejmowat szereg dziatan wynikajacych z Krajowego
1 Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016, polegajace
m.in. na: wspolpracy z petnomocnikiem Wojewody Swigtokrzyskiego ds. uzalezniefi celem
poszerzenia kwalifikacji personelu O.T dla skazanych uzaleznionych i uzyskania pomocy
dydaktycznej; uczestnictwie w Swigtokrzyskich Dniach Profilaktyki; kontynuowaniu
wspotpracy z uczelniami wyzszymi (praktyk zawodowych dla studentow); kontynuowaniu
przez personel oddzialu terapeutycznego dla skazanych uzaleznionych od narkotykow
wspolpracy ze szkotami ponadgimnazjalnymi z terenu Kielc i okolic.
Celem tej wspotpracy byto:
a) prowadzenie oddziatywan profilaktycznych dotyczacych szkodliwosci zazywania srodkow
psychoaktywnych, kierowanych do mtodziezy szkolnej;
b) profilaktyka przestgpczosci, ktorej celem jest nabycie umiejetnosci rozpoznawania
sygnaldow ostrzegawczych dotyczacych pierwszych oznak demoralizacji u milodziezy
w okresie dorastania przez nauczycieli, pedagogdéw szkot §rednich;
c) prowadzenie oddzialywan readaptacyjnych, ktérych odbiorcami sa pacjenci Oddziatu
Terapeutycznego — podczas spotkan z mtodzieza szkolng oraz nauczycielami, skazani maja
mozliwos¢ zaprezentowania zmiany, jaka zaszta w ich $wiadomos$ci odnos$nie wplywu
narkotykéw na wszystkie dziedziny Zycia oraz zmiany w systemie wartosci, co podnosi ich
poczucie wlasnej wartosci, wszystko to wplywa pozytywnie na utrzymanie abstynencji, a tym
samym zycie w trzezwosci po wyjsciu na wolnos¢.
W 2016 roku w 10 spotkaniach na terenie jednostki uczestniczylo okoto 230 uczniow szkot

ponadgimnazjalnych oraz 15 opiekunow (nauczyciele, pedagodzy).

12 Informacje przestane przez Areszt Sledczy w Kielcach
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Dzialania z zakresu profilaktyki narkomanii realizowane przez Samorzad Wojewddztwa

Swietokrzyskiego w 2016 roku

Lokalne systemy profilaktyki i rozwigzywania probleméw narkomanii realizuja w duzym
stopniu organizacje pozarzadowe, dlatego tez wspieranie dziatalno$ci organizacji spoltecznych
jest celowym oraz istothym zadaniem Samorzadu Wojewodztwa. Organizacje pozarzadowe
w szerokim stopniu prowadzg dziatalno$¢ profilaktyczng, edukacyjna, a takze przeciwdziatajg
wykluczeniu spotecznemu osob uzaleznionych. Ponadto, podmioty te prowadzg dziatalno$é
informacyjng 1 motywujaca do leczenia ws$rdod o0sOb uzywajacych narkotykéw
niezmotywowanych do leczenia. Bardzo istotnym dziataniem przez nie prowadzonym jest
takze reintegracja spoteczna i zawodowa os6b uzaleznionych.

Wspieranie przedsigwzig¢ prowadzonych przez organizacje, wspomagajacych proces
leczenia, rehabilitacji i reintegracji os6b uzaleznionych od narkotykow jest waznym zadaniem
Samorzadu Wojewodztwa.

W roku 2016 na wsparcie realizacji zadan publicznych z zakresu zwalczania narkomanii

Samorzad Wojewoddztwa Swigtokrzyskiego kwote 60 000,00 zt.

PROFILAKTYKA

Kierunek 1 WSPIERANIE ROZWOJU PROGRAMOW PROFILAKTYKI
UNIWERSALNEJ
. W 2016 roku Samorzgd wojewodztwa wspieral programy profilaktyczne na

wszystkich poziomach edukacji.

W ramach ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie oraz
wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi Samorzad Wojewodztwa Swictokrzyskiego
oglosit konkurs ofert. Jedno z ogloszonych zadan dotyczylo wspierania programow
profilaktycznych i brzmiato: ,,Wspieranie w szczeg6lnosci rekomendowanych przez Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii 1 Osrodek Rozwoju Edukacji programow edukacyjno
— szkoleniowych skierowanych do dzieci 1 mlodziezy w Srodowisku szkolnym, rodzinnym
z zakresu profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy”.

W ramach wspartych dziatan zorganizowano m.in. warsztaty profilaktyczne dla dzieci
1 mtodziezy wg programu profilaktyki uniwersalnej, ktory zostat przygotowany z inicjatywy
Ministerstwa Zdrowia oraz Krajowego Biura do spraw Przeciwdzialania Narkomanii pn.
Smaki Zzycia czyli debata o ,,dopalaczach”. Uczestnikami warsztatéw byla mlodziez

z Zespotu Placowek ,,.Dobra Chata”, Zespotu Placéwek im. Aleksandra Kaminskiego
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.. Kamyk” oraz Sieci Swietlic Srodowiskowych dla Dzieci i Mtodziezy ,.4 Katy” w wieku 12 —
18 lat, w wigkszosci pochodzaca ze srodowisk dotknietych dysfunkcjami spotecznymi (okoto
100 os6b). W ramach projektu odbylo si¢ 48 godzin warsztatow dla miodziezy.

Kolejnym dziataniem z zakresu profilaktyki byta realizacja rekomendowanego przez
Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii, Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, O$rodek Rozwoju Edukacji i Instytut Psychiatrii i Neurologii
programu profilaktyki zintegrowanej ,,Archipelag Skarbow”. Realizacja programu
przyczynita si¢ do wspierania prawidlowego rozwoju mtodziezy, promocji zdrowego trybu
zycia oraz przeciwdzialania uzaleznieniom, problemom i1 zachowaniom ryzykownym ws$rod
miodziezy. Realizacja programu odbyla si¢ poprzez prowadzenie zaje¢ profilaktyczno —
wychowawczych dla milodziezy gimnazjalnej, prowadzenie spotkan edukacyjnych dla
rodzicow uczniéw bioragcych udziat w programie oraz poprzez prowadzenie spotkan
szkoleniowych z zakresu profilaktyki zintegrowanej dla nauczycieli szk6t gimnazjalnych.

W programie Archipelag Skarbéw wzigto udziat 142 uczniow, 35 nauczycieli i 12 rodzicow

oraz 7 obserwatorow.

e  Samorzgd Wojewédztwa Swietokrzyskiego wspieral programy  profilaktyki

narkomanii adresowane do rodzicow.

W ramach ustawy o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2016 r.
poz. 239 z pdzn. zm.) oraz wspdlpracy z organizacjami pozarzadowymi Samorzad
Wojewodztwa Swictokrzyskiego wspieral finansowo zadanie polegajace na realizacji
rekomendowanego programu ,,Archipelag Skarbow”. Realizacja programu odbyta si¢
migdzy innymi poprzez prowadzenie spotkan edukacyjnych dla rodzicéw uczniow biorgcych
udzial w programie oraz poprzez prowadzenie spotkan szkoleniowych z zakresu profilaktyki
zintegrowanej dla nauczycieli szkot gimnazjalnych. W programie Archipelag Skarbow wzigto

udziat migdzy 35 nauczycieli 1 12 rodzicoOw oraz 7 obserwatorow.

° Samorzgd Wojewdodztwa Swietokrzyskiego wspieral i rozwijal oferte pozaszkolnych

zajec dla dzieci i mlodziezy.

Samorzad Wojewoddztwa Swictokrzyskiego w ramach zawartych umow na wspolprace

z organizacjami pozarzadowymi w 2016 roku wspieral nastepujace dziatania skierowane do

dzieci i mtodziezy:

- warsztaty profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy pochodzacych ze $rodowisk dotknigtych
dysfunkcjami spotecznymi uczgszcezajacych do $wietlic srodowiskowych oraz Zespotu

Placoéwek ,,Dobra Chata™;
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- warsztaty profilaktyczne podczas ktorych m.in. podnoszono $wiadomo$¢ nt. przyczyn
I skutkow uzaleznien, prowadzono nauke asertywnosci, przekazywano informacje na temat
HIV/AIDS;

- warsztaty socjoterapeutyczne, na ktorych uczyly si¢ jak radzi¢ sobie z napigciem
emocjonalnym, jaka radzi¢ sobie z postawami antyspotecznymi;

- zajecia profilaktyczne, kulinarne, sportowe, rajdy piesze;

-warsztaty z psychologiem, arteterapia;

-zajgcia socjoterapeutyczne z elementami terapii pedagogicznej i profilaktyki;

- zajecia z prawidtowego komunikowania si¢, aktywnego stuchania;

- zajgcia sportowe (pitka nozna).

. Samorzgd Wojewddztwa Swietokrzyskiego realizowal inne dzialania zgodne

z zadaniami okreslonymi w art. 2 ust. 1 pkt. 1-3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku

o przeciwdziataniu narkomanii.

. zorganizowano i przeprowadzono szkolenia z obszaru profilaktyki uzaleznien od

substancji psychoaktywnych 1 uzaleznien behawioralnych ws$réd dzieci 1 mlodziezy.

Odbiorcami szkolen byly rodziny, opiekunowie i wychowawcy pieczy zastgpczej z kazdego

powiatu wojewddztwa swigtokrzyskiego. Podczas spotkan omawiano zagrozenia wsrod dzieci

1 mlodziezy wynikajace z zazywania substancji psychoaktywnych, zaprezentowano skale

zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych, tytoniu, alkoholu i dopalaczy a terenie

wojewddztwa $wigtokrzyskiego. Ponadto omowiono konsekwencje prawne wynikajace

Z naruszenia przepisOw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, a takze poruszono kweste

udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w przypadku naduzycia substancji

psychoaktywnych. Celem szkolenia byto podniesienie wiedzy i §wiadomos$ci opiekunow,
rodzicow 1 wychowawcow z zakresu uzaleznien chemicznych 1 niechemicznych.

. brano czynny udziat w konferencji ,,Razem przeciw dopalaczom”. Tematem

przewodnim konferencji byta szeroko pojeta profilaktyka uzaleznien z naciskiem na problem

,howych narkotykdw” tzw. dopalaczy. Uczestnikami spotkania byli dyrektorzy szkot

I pedagodzy z terenu powiatu starachowickiego;

. uczestniczono w spotkaniach Zespolu ds. Rodziny 1 Uzaleznien, ktére poswigcone

byty problematyce zazywania dopalaczy. Na potrzeby Swietokrzyskich Dni Profilaktyki

udostgpniono materialy edukacyjne z zakresu narkomanii;

. brano czynny udzial w konferencji ,,Nowe narkotyki i dopalacze — zjawisko

i uwarunkowania”. Podczas konferencji wygloszono wyktad ,,Profilaktyka uzaleznien dzieci

1 mlodziezy na terenie wojewodztwa Swigtokrzyskiego”. W spotkaniu udzial wzieli
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w szczegllnosci pracownicy Miejskich Osrodkow Pomocy Spotecznych, Miejskich
Osrodkéw  Socjoterapii, Osrodkow Pomocy Spotecznej, Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych oraz Policji i Strazy Miejskiej. Na spotkanie w licznym gronie przybyli
rowniez pedagodzy szkolni, nauczyciele oraz kuratorzy sadowi;

. wypozyczano walizke ,,.Drug — Box” zawierajaca atrapy narkotykow. Walizka byta
wykorzystywana jako narzedzie dydaktyczne podczas szkolen, prelekcji, pogadanek
dotyczacych tematyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych, z ktorych skorzystato
okoto 243 osob. Walizka ,,Drug — Box” wypozyczana byta 6 razy przez placowki oswiatowe,
organizacje pozarzadowe z terenu wojewodztwa oraz Swictokrzyskie Centrum Doskonalenia
Nauczycieli;

. upowszechniano informacje o internetowej transmisji konferencji ,,Programy
rekomendowane — szansa czy bariera profilaktyki uzaleznien” wsrod jednostek samorzadu
terytorialnego z terenu wojewodztwa $wigtokrzyskiego. Celem konferencji bylo
przedstawienie efektywnych programéw profilaktycznych realizowanych w Polsce, systemu
i procedur rekomendacji programow z zakresu profilaktyki uzaleznien i promocji zdrowia,
ewaluacji 1 kryteriow oceny skutecznosci programéw, systemu szkolenia kadry
profilaktycznej. W zwiazku z powyzszym, Samorzad Wojewoddztwa Swigtokrzyskiego

udzielal wsparcia finansowego, merytorycznego i rzeczowego w ramach programow

rekomendowanych.
Kierunek 2 WSPIERANIE ROZWOJU PROGRAMOW PROFILAKTYKI SELEKTYWNEJ | WSKAZUJACE)
. Samorzgd Wojewddztwa Swietokrzyskiego w ramach zawartych uméw na

wspolprace 7 organizacjami pozarzgdowymi w 2016 roku wspieral dzialalnosé

profilaktyczno — wychowawczq swietlic socjoterapeutycznych.

. Samorzgd Wojewédztwa Swietokrzyskiego wspieral inicjatywy w zakresie pomocy

psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktorych wystegpuje problem narkomanii oraz

problem przemocy.

1) Samorzad Wojewoddztwa Swietokrzyskiego dofinansowal koszt dziatania bezptatnego
Telefonu Zaufania. W 2016 roku z pomocy Telefonu Zaufania (195 — 25) skorzystato 59
0sob. Podjeto 39 skutecznych interwencji.

2) W dniach 19-20 wrzesnia 2016 r. zorganizowane zostalo szkolenie z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie skierowane do Czlonkéw Gminnych Zespotoéw
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Interdyscyplinarnych z powiatow opatowskiego oraz sandomierskiego. W szkoleniu wzigto
udziat 20 osob. Czas trwania szkolenia obejmowat 16 godzin instruktorskich. Szkolenie
zostalo przeprowadzone przez 2 trenerow. Program szkolenia obejmowat;

a) oddzialywania wobec 0soOb stosujgcych przemoc / programy oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych, dziatania karne itd.;

b) osobiste postawy wobec przemocy;

C) uprawnienia, kompetencje, zadania poszczegdlnych stuzb;

d) praca Cztonkow Gminnych Zespolow Interdyscyplinarnych w systemie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie; jak przyczyni¢ si¢ do zatrzymania przemocy;

e) realizacja procedury ,Niebieskiej karty”, w tym m.in. sposéb prowadzenia rozméw
z osobami doznajgcymi i stosujacymi przemoc, wskazowki dotyczace wypelniania
formularzy ,Niebieskie karty” zakres i sposob dokumentowania prowadzonych spraw
w ramach procedury oraz zasady wymiany informacji pomiedzy shuzbami, umiejgtnose
dokonywania oceny co do zasadnosci wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty” rozroéznienie
przemocy od zachowan agresywnych sytuacji konfliktowych;

f) Koordynacja podejmowanych interdyscyplinarnie dziatan,

g) Metody interwencji w przypadku przemocy stosowanej wobec 0s6b starszych
i niepetnosprawnych, problemy i trudnos$ci zwigzane z prowadzeniem ww. interwencji,

h) Monitorowanie sytuacji w rodzinie z osoba starszg lub niepelnosprawna,

i) Studium przypadku.

o W 2016 r. samorzqd wojewddztwa wspieral inne programy, skierowane do dzieci

i miodziezy 7z rodzin dotknietych problemem alkoholowym 7z terenu Wojewddztwa

Swietokrzyskiego. Dziatania te realizowano poprzez:

- zajecia profilaktyczne, integracyjne, tworcze, kulinarne, sportowe, plastyczne;

- warsztaty z psychologiem, arteterapia (warsztaty z ceramiki), treningi pitki noznej;

- rajdy.

PODNIESIENIE POZIOMU WIEDZY SPOLECZENSTWA NA TEMAT PROBLEMOW
Kierunek 3 ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH | MOZLIWOSCI
ZAPOBIEGANIA ZJAWISKU

. W 2016 r. samorzgd wojewodztwa opracowal i upowszechnial materialy
informacyjno-edukacyjne z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii.
W 2016 roku Samorzad Wojewodztwa Swictokrzyskiego upowszechnial materiaty

informacyjno — edukacyjne z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii. W ramach
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kampanii ,,Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach” upowszechniano materiaty
informacyjno — edukacyjne dotyczace organizacji obchoddéw oraz zamystu i przekazu
kampanii. W ramach kampanii zwracano uwagg¢ na zagrozenia utraty skutecznosci
antybiotykow w efekcie nieracjonalnego ich stosowania, oraz podniesienie §wiadomosci
spoleczenstwa na temat opornosci na antybiotyki wskutek nieracjonalnego ich zazywania.
Wyniki badan ESPAD przeprowadzone w 2015 roku w Wojewoddztwie Swigtokrzyskim
dowodza, ze nadmierne zazywanie lekow przez milodziez jest coraz Dbardziej
rozpowszechnionym sposobem odurzania sig.

W trakcie prowadzenia szkolen z zakresu profilaktyki uzaleznien dzieci 1 mlodziezy, ktoérych
odbiorcami byli wychowawcy, rodzice i opiekunowie pieczy zastepczej, upowszechniano
wsréd nich materiaty informacyjno — edukacyjne z zakresu profilaktyki narkomanii
pozyskane z Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Ponadto, w ramach Swigtokrzyskich Dni Profilaktyki upowszechniano materiaty edukacyjne
z zakresu narkomanii.

. W ramach podniesienia poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat problemow
zwigzanych z uZywaniem substancji psychoaktywnych i moZliwosci zapobiegania zjawisku
zorganizowano i przeprowadzono szkolenia z obszaru profilaktyki uzaleinien od substancji
psychoaktywnych i uzaleinienn behawioralnych wsrod dzieci i mlodzieiy. Dzialania te
skierowane byly do rodzin, opiekunow i wychowawcow pieczy zastepczej z kazdego powiatu
wojewddztwa Swietokrzyskiego. Podczas spotkan omawiano zagrozenia wsrod dzieci
1 miodziezy wynikajace z zazywania substancji psychoaktywnych, zaprezentowano skale
zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych, tytoniu, alkoholu i dopalaczy na terenie
wojewodztwa $wigtokrzyskiego. Ponadto omoéwiono konsekwencje prawne wynikajace
Z naruszenia przepisOw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, a takze poruszono kweste
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w przypadku naduzycia substancji
psychoaktywnych. Celem szkolenia byto podniesienie wiedzy i §wiadomos$ci opiekunow,
rodzicow 1 wychowawcow z zakresu uzaleznien chemicznych i niechemicznych. W ramach
szkolen, odbiorcy uzyskali wiedz¢ dotyczaca zjawiska zazywania substancji
psychoaktywnych, szkodliwosci tych substancji, ich wplywu na organizm mtodego
czlowieka, pierwszych symptoméw, ktdre moga §wiadczy¢ o spozywaniu substancji, czy
uzaleznieniu.

Powyzsze przedsiewziecie zostalo takze wykazane w Kierunku: 1. Wspieranie rozwoju
programoéw profilaktyki uniwersalnej, gdyz swoimi dzialaniami realizuje kilka celow, ktore

zarowno dotyczg profilaktyki uniwersalnej, jak i podniesieniu poziomu wiedzy spoleczenstwa
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nt. probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i1 mozliwosci

zapobiegania temu zjawisku.

PODNOSZENIE KWALIFIKACJI ZAWODOWYCH 0SOB ZAANGAZOWANYCH
Kierunek 4 .
W DZIALtALNOSC PROFILAKTYCZNA
. W 2016 roku Samorzgd Wojewddztwa Swietokrzyskiego wspieral szkolenia na temat

konstruowania programow profilaktycznych.

Dziatania te realizowano poprzez udzielenie wsparcia finansowego w trybie art. 19a ustawy
o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie. Jednym z dziatan objetych wsparciem
byla organizacja konferencji pn. ,MLODZIEZ — RODZINA — SAMORZAD”, ktore;
uczestnikami byli przedstawiciele wladz samorzadowych =z terenu wojewodztwa
swietokrzyskiego, dyrektorzy wydziatlow edukacji, zdrowia i spraw spolecznych urzedow
z terenu wojewodztwa Swietokrzyskiego oraz dyrektorzy lub przedstawiciele innych urzgdow,
jednostek  samorzadowych, organizacji 1 stowarzyszen z terenu Wojewodztwa
Swietokrzyskiego dzialajacych w obszarze zdrowia, edukacji i spraw spotecznych. Spotkanie
pozwolito uczestnikom zapozna¢ si¢ z wiedzg i rekomendacjami, ktére mozna wykorzystac
do tworzenia cato$ciowej, racjonalnej i ekonomicznej strategii zarzadzania w zakresie
wychowania i Zdrowia mtodziezy, wspierania rodziny i demografii.

Kolejnym aspektem spotkania byla prezentacja dobrych praktyk z zakresu diagnozy
probleméw mtodziezy oraz dobrych praktyk opartych na zintegrowanym podejsciu do
profilaktyki ryzykownych zachowan i1 probleméw mtodziezy.

W konferencji udziat wzigto 88 osob.

. Samorzgd Wojewodztwa Swietokrzyskiego w 2016 roku wspieral szkolenia
rozwijajgce umiejetnosci zawodowe realizatorow programow profilaktycznych.

W ramach ustawy o dziatalno$ci pozytku publicznego i 0 wolontariacie oraz
wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi Samorzad Wojewodztwa Swietokrzyskiego
ogtosil konkurs ofert. Jedno z ogltoszonych zadan brzmiato: ,,Wspieranie dziatan majacych na
celu podniesienie kompetencji grup zawodowych zajmujacych si¢ profilaktyka, leczeniem
i rehabilitacja oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych od substancji psychoaktywnych
1 uzaleznionych behawioralnie.”

Zrealizowano:
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- 4 szkolenia umozliwiajgce poszerzenie wiedzy i1 umiejetnosci z zakresu pracy z osobami
narazonymi na uzaleznienia od narkotykow, dopalaczy, hazardu i internetu. Szkolenia
skierowane byly do pracownikéw, czlonkdéw instytucji i1 organizacji z wojewddztwa
swietokrzyskiego zajmujacych si¢ profilaktyka lub pracujacych z osobami narazonymi na
rozne uzaleznienia lub uzaleznionymi. Dzigki realizacji szkolen 70 uczestnikow zdobyto
wiedze 1 umiejetnosci z zakresu tematyki narkotykéw, dopalaczy, hazardu i internetu oraz
umiejetnosci samodzielnego prowadzenia warsztatow profilaktycznych z zakresu uzaleznien.
Nabyta przez adresatow wiedza i1 umiejetnosci pozwola sprawniej dziala¢ w zakresie
wczesnej interwencji, pierwszego kontaktu oraz profilaktyki uzaleznien wsréd mtodziezy
gimnazjalnej i ponadgimnazjalne;

- projekt pt. ,Profilaktyka- lepiej zapobiegaé¢ niz leczy¢”, w ramach ktérego swoimi
dzialaniami objeto kadry zawodowe i kierownicze (19 0sob) zatrudnione w Klubach ,,Wolna
Strefa” 1 ,,Mtoda Strefa” w wojewodztwie swigtokrzyskim. Celem projektu byto poszerzenie
wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji zawodowych poprzez przeprowadzenie 120 godzin
szkolenia nt. ,Profilaktyka wuzaleznien. Substancje psychoaktywne 1 uzaleznienia
behawioralne”. W wyniku szkolenia uczestnicy uzyskali dodatkowe kompetencje z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej niezbgdne do pracy profilaktycznej
z perspektywy zdrowia publicznego. Doskonalono swoje umiejetnosci spoteczne, zarzadzania
grupa, prowadzenia warsztatow oraz kompetencje interpersonalne, co sprzyja pracy
pomocowej we wsparciu osob. Ponadto, poszerzono wiedz¢ o nowe informacje z zakresu
uzaleznien i substancji psychoaktywnych, zachowan ryzykownych i mechanizméw dziatania
uzalezniajacego oraz powodujacego powstawanie patologii, a takze sposoboéw ich
przeciwdziatania na podstawie rekomendowanych programéw. Poznano mechanizmy
powstawania patologii 1 nieprzystosowania spotecznego oraz metod oddziatywan
wychowawczych. W rezultacie dzialan, nastapit wzrost kluczowych kompetencji dotyczacych
zasad opracowania programow profilaktycznych, analizy, realizacji, ewaluacji, zagadnien
etycznych i prawnych, wspotpracy z instytucjami i wtadzami samorzagdowymi.

Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego w Kielcach zorganizowat
szkolenie z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych adresowane do
Cztonkéw Gminnych Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

| grupa 26.09 — 28.09 gminy powiatu: skarzyskiego, koneckiego, buskiego kazimierskiego

Il grupa 18. 10 — 20. 10 gminy powiatu: kieleckiego wtoszczowskiego, jedrzejowskiego,

[11 grupa 07.11 — 09.11 gminy powiatu: ostrowieckiego i pinczowskiego.
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Celem szkolenia bylo podniesienie kompetencji oséb zaangazowanych w rozwigzywanie
problemoéw alkoholowych na poziomie lokalnym, ponadto uczestnicy szkolenia mogli
podzieli¢ si¢ miedzy sobg trudnosciami oraz sukcesami w Swojej pracy.

Dofinansowane zostaty, roéwniez szkolenia dla terapeutow uzaleznien- pracownikow
Swictokrzyskiego Centrum Psychiatrii w Morawicy oraz dla Wojewodzkiego Szpitala
Zespolonego w Kielcach. Zrealizowane zostaly dziatania:

Superwizja dla pracownikow Szpitala Zespolonego;

Przeprowadzenie szkolenia ,,Problemy seksualne w terapii uzaleznien”;

Szkolenie ,,Studium przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”;

Superwizja dla zespotow terapeutycznych WOTUW,

O O O O o

Udziat w innych.

Samorzgd \ojewodztwa w 2016 roku wspieral szkolenia w zakresie profilaktyki
narkomanii, adresowane do pracownikow, w szczegdlnosci pomocy spolecznej, policji,
strazy miejskiej.

W ramach ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie oraz wspotpracy
z organizacjami pozarzadowymi Samorzad Wojewodztwa Swietokrzyskiego wspierat
finansowo dzialania majace na celu zorganizowanie szkolenia dla specjalistow
ds. profilaktyki spotecznej, pedagogéw oraz liderow organizacji pozarzadowych na rzecz
bezpieczenstwa 1 profilaktyki uzaleznien, dla specjalistow ds. prewencji oraz pedagogow
szkolnych 1 dyrektoréw poradni psychologiczno — pedagogicznych oraz lideréw stowarzyszen
z nimi wspoOlpracujacych.
o W 2016 roku samorzqd wojewddztwa wspierat superwizje.

W ramach ustawy o dziatalno$ci pozytku publicznego 1 o wolontariacie oraz wspoipracy
z organizacjami pozarzadowymi Samorzad Wojewodztwa Swietokrzyskiego wspierat
dziatanie polegajace na przeprowadzeniu dwoch 25-godzinnych warsztatow edukacyjno —
superwizyjnych dla realizatorow programow 1 dziatan profilaktycznych w szkotach
wojewddztwa swigtokrzyskiego.
W wyniku realizacji zadania, 30 nauczycieli z wojewddztwa $wigtokrzyskiego osiagneto
wglad poznawczy w trudnosci, z ktorymi styka si¢ w kontaktach z rodzicami i uczniami przy
realizacji dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych w szkotach. Dodatkowo, mozliwos¢
uczestnictwa w warsztatach przyczynita si¢ do poszerzenia wiedzy i umiejetnosci
w obszarach wspotpracy z rodzicami, radzenia sobie z dyscypling wéroéd ucznidéw i trudnymi

kontaktami z rodzicami oraz odreagowania przez nauczycieli negatywnych emociji,
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zwigzanych z napotykanymi trudno$ciami oraz uzyskania inspiracji do podejmowania

nowych aktywnosci.

2.2 Leczenie i rehabilitacja®™

W tym rozdziale przedstawione zostaty informacje nt. leczenia i rehabilitacji osob
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych/szkodliwe uzywajacych. W zwigzku
z powyzszym przedstawiono m.in. informacje nt.: naktadow finansowych, struktury
hospitalizacji psychiatrycznej w zakresie F 10- F19 wg. ICD 10, liczby leczonych
w poradniach odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych oraz liczby zgonow z powodu przedawkowania narkotykow.
Realizacja $§wiadczen zdrowotnych w 2016 r. w zakresie leczenia i rehabilitacji 0sob
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych w woj. $wietokrzyskim udzielana byta
w trybie opieki stacjonarnej i ambulatoryjnej.
Najwigkszg zrealizowang warto§¢ §wiadczen w zakresie $wiadczenia terapii uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych innych niz alkohol odnotowano w Klasztorze Podwyzszenia
Krzyza Swietego Zakonu Braci Mniejszych Konwentualnych (Franciszkanéw) w Checinach

- (140 688,00 zt). Szczegdtowe dane zawarte sg w tabeli nr 8.

3 Dane i informacje przestane przez NFZ Swictokrzyski Oddziat Wojewoddzki w Kielcach
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Tabela 8. Realizacja $wiadczen zdrowotnych udzielonych w trybie stacjonarnej i ambulatoryjnej opieki w zakresie leczenia i rehabilitacji osob uzaleznionych od substancji

psychoaktywnych
Lp. Nazwa $wiadczeniodawcy Adres siedziby Zakres $wiadczen - nazwa Zakont_raktowane Zakontrakt'o,wane Re_allzaqa Reallza}(fja
liczba wartos¢ liczba* wartos§¢*
. . —_ , Swiadczenia Terapii Uzaleznienia od
q | Nicpubliczny — Zaklad ~ Opieki | ul. Karczowkowska 36, Substancji Psychoaktywnych innych niz 7 061,00 56 488,00 7073,00 56 584,00
Zdrowotnej ,,Nadzieja Rodzinie Kielce Alkohol
. . —_ , Swiadczenia Rehabilitacyjne dla
g | Nicpubliczny — Zaklad  Opicki | ul. Karczéwkowska 36, Uzaleznionych od Substancji 55 328,00 44262400 | 5532760 | 442 620,80
Zdrowotnej ,,Nadzieja Rodzinie Kielce
Psychoaktywnych
. . o , Swiadczenia dla Uzaleznionych od
Qi Nicpubliczny ~ Zaklad  Opicki | ul. Karczéwkowska 36, Substancji Psychoaktywnych Udzielane w 24 134,00 193072,00 | 2413328 | 19306624
Zdrowotnej ,,Nadzieja Rodzinie Kielce Hostelu
Ig\tlisztteoro POdV‘é);iS;;Ela Krljr};zci ul. Franciszkanska 10 Swiadczenia Terapii Uzaleznienia od
4 ¢ies T ’ Substancji Psychoaktywnych Innych niz 14 348,00 114 784,00 17 586,00 140 688,00
Mniejszych Konwentualnych | Chgciny
. . Alkohol
(Franciszkanow)
Ig\:;zztte(;ro POdV?S(SOZI?lrlna Krl;r};zc? ul. Franciszkanska 10 Swiadcze_l_lia dla Uzaleznionych 0(_1
5 . o ’ Substancji Psychoaktywnych Udzielane w 20 147,00 161 176,00 20 146,16 161 169,28
Mniejszych Konwentualnych | Chgciny
: . Hostelu
(Franciszkanow)
Ig\i?isztzoro POdV;};T{SOZITEIa K;Zr};zc? ul. Franciszkanska 10 Swiadezenia Rehabilitacyjne dla
6 I8 s ’ Uzaleznionych od Substancji 62 702,00 501 616,00 62 701,90 501 615,20
Mniejszych Konwentualnych | Chgciny Psvchoaktvwnveh
(Franciszkanow) y ywny
Promedic Centrum Swiadczenia Terapii Uzaleznienia od
7 | Psychoterapii Agnieszki ul. Bednarska 3, Pifczow Substancji Psychoaktywnych Innych niz 7 387,00 59 096,00 7 387,00 59 096,00
Nehrebeckiej Alkohol
: Swiadczenia dla Uzaleznionych od
g | Stowarzyszenie MONAR Hostel |\ ivo\ 1508, Kielce Substancji Psychoaktywnych Udzielane w 17 229,00 137832,00 | 1222880 | 13783040
dla Osob Uzaleznionych Hostelu
(S)t;\évggiyszir;fmnia T(Ie\ffli\ilARi Swiadczenia Rehabilitacyjne dla
9 e | orap Luta 4, Konskie Uzaleznionych od Substancji 98 150,00 785 200,00 98 149,40 758 195,20
Rehabilitacji  Uzaleznien  dla Psvchoaktvwnyeh
Dzieci i Mlodziezy w Lutej Y ywny
Stowarzyszenie MONAR Swiadczenia Terapii Uzaleznienia od
10 | Poradnia Profilaktyki, Leczenia i | Malikow 150B, Kielce Substancji Psychoaktywnych Innych niz 15 354,00 122 832,00 15 512,00 124 096,00
Terapii Uzaleznien Alkohol
Qi Poviatowy  Zaklad  Opieki | ul. Radomska 70, Program Leczenia Substytucyjnego 43 835,00 350 680,00 | 4383500 | 350 680,00
Zdrowotnej Starachowice
* _  realizacja na podstawie danych przekazywanych przez $wiadczeniodawcow, Zrédto danych — NFZ  Swictokrzyski Oddzial Wojewodzki w  Kielcach
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Najwigksza zrealizowang warto$¢ $swiadczen w zakresie swiadczenia rehabilitacyjne
dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych odnotowano w O$rodku Leczenia Terapii
I Rehabilitacji Uzaleznien dla Dzieci i Mtodziezy w Lutej (785 195,20 zt).

Najwigksza zakontraktowang liczbe $wiadczen w zakresie $wiadczenia dla
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych wudzielane w hostelu odnotowano
w Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej ,,Nadzieja Rodzinie” z siedziba w Kielcach,
ul. Karczowkowska 36 (193 066,24 zt).

Ponizej przedstawiono zestawienie ilosci kadry pracujgcej z osobami uzaleznionymi

od substancji psychoaktywnych w wojewoddztwie §wigtokrzyskim w 2016 roku.

Tabela 9. Kadra pracujgca z osobami uzaleznionymi

Lp. Kwalifikacje Stopien specjalnosci Tlos¢ 080 b. udz1el’a Jacych
Swiadczen
1. | Instruktor terapii uzaleznien w trakcie 2
2. | Instruktor terapii uzaleznien specjalista 3
3. | Lekarz-psychiatra specjalista 5
4. | Lekarz-psychiatra specjalista 1st. 1
5. | Lekarz-psychiatra w trakcie 1
6. Lekar;-psychiatra dzieci i specialista 1
milodziezy

7. | Pedagog 1
8. | Pielggniarka 8
9. | Psycholog specjalista 5
10. | Psychoterapeuta specjalista 2
11. | Psychoterapeuta w trakcie 1
12. | Specjalista terapii uzaleznien w trakcie 11
13. | Specjalista terapii uzaleznien specjalista 22
RAZEM 63

Zrodlo danych — NFZ Swigtokrzyski Oddziat Wojewoddzki w Kielcach

Z osobami uzaleznionymi/szkodliwie uzywajacymi substancji psychoaktywnych
W 2016 roku pracowata kadra w liczbie lacznie 63 osoby. Najwigksza grupe zawodowa
stanowili specjalisci terapii uzaleznien. W poréwnaniu z rokiem 2015, liczba o0sob
pracujacych z osobami uzaleznionymi pozostawata na takim samym poziomie.
Wykaz podmiotéw leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych w wojewddztwie

Swigtokrzyskim w 2016 r. znajduje si¢ ponize;j:
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Leczenie szpitalne psychiatryczne spowodowane stosowaniem substancji psychoaktywnych w 2016 roku.

Tabela 10. Struktura hospitalizacji psychiatrycznych w zakresie kodow ICD-10: F10-F19 mieszkancéw wojewodztwa w zaktadach opieki zdrowotnej
zlokalizowanych na terenie wojewodztwa w roku 2016

1 F10 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzyciem alkoholu

2 F11 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem opiatow

3 F12 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem kanabinoli

4 F13 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
przyjmowaniem substancji nasennych i uspokajajacych

5 F14 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem kokainy

6 F15 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem innych niz kokaina $rodkéw pobudzajacych w tym 15 7
kofeiny

7 F19 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
naprzemiennym przyjmowaniem srodkow wyzej 640 612
wymienionych

Dane przekazane przez NFZ

5069 5715

15 10

11 69

Y Uwaga! Liczba hospitalizacji mieszkafcow wojewddztwa na podstawie danych przestanych przez $wiadczeniodawcow. Nie uwzglednia oddziatéw dziennych i hosteli.
Liczba hospitalizacji ogdétem liczona byla po numerze Pesel §wiadczeniobiorcy i ksiedze gtownej dla rozpoznania ICD wykazanego przez $wiadczeniodawce w raporcie
statystycznym. Poprawno$é przekazanych danych zalezy od sposobu interpretacji i wprowadzania ich do wlasnych systeméw informatycznych przez Swiadczeniodawce.
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Gtowng przyczyna hospitalizacji psychiatrycznej mieszkancow wojewddztwa
w zakladach opieki zdrowotnej zlokalizowanych na terenie wojewodztwa byly zaburzenia
psychiczne 1 zaburzenia zachowania spowodowane uzyciem alkoholu (F10) — 5715
przypadkow. Nalezy zwréci¢ uwage, iz w poréwnaniu do roku 2015, liczba hospitalizacji
z tego powodu znaczgco wzrosta az o 646 przypadkow.
Wedtug danych pozyskanych z NFZ, do najczegstszych przyczyn hospitalizacji
psychiatrycznej mieszkancéw wojewodztwa w 2016 roku w obszarze F11 — F19 nalezaty:
- F19 - Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane naprzemiennym
przyjmowaniem s$rodkéw wyzej wymienionych — 612 przypadki. W poréwnaniu z rokiem
2015, liczba hospitalizacji z tej przyczyny zmalata o 28 przypadkow.
- F13 - Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane przyjmowaniem
substancji nasennych i uspokajajacych — 69 przypadkéw. Na przestrzeni roku, liczba
hospitalizacji z ww. powodu wzrosta o 58 przypadkow.
- F12 - Zaburzenia psychiczne i1 zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem
kanabinoli — 10 przypadkéw. Nastgpit spadek przyczyn hospitalizacji z powyzszego powodu
0 5 przypadkow.
- F15 - Zaburzenia psychiczne i1 zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem innych niz
kokaina $§rodkéw pobudzajacych w tym kofeiny — 7 przypadkow. W roku 2015 — 15
przypadkow.
- F11 - Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem opiatow —
6 przypadkéw. W pordéwnaniu z rokiem 2015, liczba hospitalizacji z tej przyczyny wzrosta
0 1 przypadek.
- F14 - Zaburzenia psychiczne i1 zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem kokainy —

1 przypadek, natomiast w roku 2015 zanotowano 4 przypadki.
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Tabela 11. Leczeni w poradniach odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych wg. rozpoznania zasadniczego 2014-

2016, leczeni ogétem

3

42 44 39
2 brak danych 1
34 58 69
71 60 82
2 3 1
57 67 30
204 176 66
2 brak danych brak danych
8 8 10
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brak danych brak danych brak danych
brak danych brak danych 2
2 14 7
26 22 36
4 6 1
brak danych 1 brak danych
brak danych 1 brak danych
3 1 brak danych
brak danych brak danych brak danych
1 1 brak danych
brak danych brak danych 1
brak danych brak danych brak danych
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106 117 90
390 612 457
4 9 4
5 6 3
10 3 35

Opracowanie wlasne na podstawie: http://wczp.kielce.uw.gov.pl/ftp/pliki/wczp/sm/pub/Biuletyn kolorowy za

2016 rok.pdf oraz

http://wczp.kielce.uw.gov.pl/ftp/pliki/wczp/sm/pub/biuletyn s 2015.pdf - dostep na dzien 08.11.2017 r.
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http://wczp.kielce.uw.gov.pl/ftp/pliki/wczp/sm/pub/Biuletyn_kolorowy_za_2016_rok.pdf%20%20oraz%20%20http:/wczp.kielce.uw.gov.pl/ftp/pliki/wczp/sm/pub/biuletyn_s_2015.pdf
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W 2016 r. odnotowano ogdétem 950 pacjentéw leczonych w poradniach odwykowych

na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Wedlug rozpoznania zasadniczego - leczeni ogoélem - najwicksza liczbe leczonych
w poradniach odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji

psychoaktywnych —w 2016 r. odnotowano z powodu:

v' przyjmowania kanabinoli — rozpoznanie: zesp6t uzaleznienia i zespdt abstynencyjny
(F12.2, F12.3) — 82 przypadki oraz ostrego zatrucia i uzywania szkodliwego (F12.0,
F12.1) — 69 przypadkow,

v przyjmowania lekéw uspakajajacych i nasennych - rozpoznanie: zespot
uzaleznienia i zesp6t abstynencyjny (F13.2, F13.3) — 66 przypadkow,

v' przyjmowania Kkilku substancji lub innych substancji psychoaktywnych
— rozpoznanie: zespol uzaleznienia i zespot abstynencyjny (F19.2, F19.3) — 457
przypadkéw oraz ostrego zatrucia i uzywani szkodliwego (F19.0, F19.1) - 90
przypadkow.

Nalezy nadmienié, iz w porownaniu z latami 2014 - 2015 r. zmalata liczba leczonych ogdtem
w poradniach odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji

psychoaktywnych.
Kolejna tabela przedstawia ilo$¢ leczonych po raz pierwszy w poradniach odwykowych

na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych wg. rozpoznania

zasadniczego w latach 2014 — 2016.
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Tabela 12. Leczeni w poradniach odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych wg. rozpoznania a zasadniczego 2014 -

2016, leczeni po raz pierwszy

1

10 5 1
2 brak danych 1
11 45 26
29 23 15
0 2 0
10 18 9
55 39 17
2 brak danych brak danych
4 1 2
brak danych brak danych brak danych
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brak danych

brak danych 0
5
0 3
6
2 10
2
1 0
1 0
1
0 brak danych
brak danych
brak danych brak danych
0 0 brak danych
0 brak danych 0
brak danych brak danych
brak danych
47 61 25

43



182 347 154
0 3 0
1 1 0
4 0 13

Opracowanie whasne na podstawie: http://wczp.kielce.uw.gov.pl/ftp/pliki/wczp/sm/pub/Biuletyn kolorowy za 2016 rok.pdf oraz

http://wczp.kielce.uw.gov.pl/ftp/pliki/wczp/sm/pub/biuletyn s 2015.pdf - dostep na dzien 08.11.2017 r.
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W 2016 r. odnotowano 280 pacjentow leczonych po raz pierwszy w poradniach odwykowych
na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych.

W(g rozpoznania zasadniczego — leczeni po raz pierwszy - najwiekszg liczbe leczonych
w poradniach odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji

psychoaktywnych —w 2016 r. odnotowano z powodu:

v przyjmowania kanabinoli — rozpoznanie: ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe
(F12.0, F12.1) — 26 przypadkow,

v' przyjmowania kilku substancji lub innych substancji psychoaktywnych
— rozpoznanie: zespot uzaleznienia i zespot abstynencyjny (F19.2, F19.3) — 154

przypadki oraz ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F19.0, F19.1) — 25 przypadkow.
Nalezy nadmienic¢, iz w poréwnaniu z latami 2014 r. - 2015 r. zmalata liczba leczonych po raz

pierwszy w poradniach odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji

psychoaktywnych.
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Zgony z powodu przedawkowania narkotykow:

Tabela nr 13 przedstawia liczbe zgonéw spowodowanych przedawkowaniem narkotykow.

W Polsce z powodu przedawkowania narkotykéw zmarto 255 osob.

Tabela 13. Liczba zgonow z powodu przedawkowania narkotykoéw oraz wskaznik zgonow na 100 000
mieszkancow (wg krajowej definicji: F11-12, F14-16, F19, X42, X62, Y12, X44, X64, Y14) w 2015 .

wg wojewodztw

Lp.
wojewédztwa liczby zgonéw wg
krajowej definicji:

2015

1 Dolnoslaskie 11

2 Kujawsko-pomorskie 3

3 Lubelskie 2

4 Lubuskie 3

5 Lodzkie 12

6 Matopolskie 9

7 Mazowieckie 103

8 Opolskie 0

9 Podkarpackie 2

10 Podlaskie 8

11 Pomorskie 31

12 Slaskie 31

13 Swietokrzyskie 1

14 Warminsko-mazurskie 9

15 Wielkopolskie 22

16 Zachodniopomorskie 8

17 Polska 255

Zrédto danych - KBPN

W 2015 roku w wojewodztwie $wigtokrzyskim odnotowano 1 przypadek zgonu
z powodu przedawkowania narkotykow. Niskie wskazniki w tym zakresie odnotowuje si¢

m.in. w woj. podkarpackim , opolskim, lubelskim, kujawsko — pomorskim, lubuskim.

Dzialania realizowane i wspierane przez Urzad Marszalkowski Wojewodztwa

Swietokrzyskiego w ramach leczenia i rehabilitacji

ZWIEKSZENIE DOSTEPNO§CI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ | REHABILITACII DLA
Kierunek 1
0SOB UZYWAJACYCH SZKODLIWIE | UZALEZNIONYCH OD NARKOTYKOW
. Samorzgd Wojewédztwa Swietokrzyskiego w 2016 roku wspieral rozwdj

i modernizacje bazy materialnej zaktadow prowadzgcych leczenie i rehabilitacje o0sob
uzaleinionych od narkotykow lub uZywajgcych ich w sposob szkodliwy.
Dzialania te realizowano poprzez utworzenie w Swigtokrzyskim Centrum Pediatrii sali do

hospitalizacji agresywnych pacjentéw — 25 000,00 z1.
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Przedmiotem umowy bylo dofinansowanie w ramach zadania ,,Inwestycje w ochronie
zdrowia”, wydatkow poniesionych na utworzenie w Swietokrzyskim Centrum Pediatrii sali do
hospitalizacji agresywnych pacjentow. W ramach zadania przeprowadzone zostaly roboty
budowlane i montazowe w tym m.in.: montaz i dolozenie nowego sufitu podwieszonego,
obudowa pionéw plytami g-k, montaz okna podgladowego wewngtrznego PCV, montaz szyb
antywlamaniowych p4 i oku¢ w istniejacych oknach, montaz drzwi stalowych pelnych,
uzupelnienie posadzek z wykladzin z tworzyw sztucznych, montaz pkt poboru gazéw
medycznych, montaz gniazd wandaloodpornych, przerébka instalacji elektrycznej, wyoblenie
Scian w naroznikach oraz zabezpieczenie grzejnika.

. Samorzgd \Wojewodztwa  finansowal  programy  pomocy  terapeutycznej
i rehabilitacyjnej w placéwkach leczenia uzaleinieri. W ramach umowy ze Swietokrzyskim
Centrum Psychiatrii w Morawicy odbywaly si¢ szkolenia dla terapeutéw uzaleznien
pracujacych w placéwkach lecznictwa odwykowego wojewodztwa $wietokrzyskiego, ktore
przyczynito si¢ do podniesienia kompetencji zawodowych, integracji sSrodowiska terapeutdow,
wymiana do$wiadczenia.

. Samorzgd Wojewodztwa Swietokrzyskiego w 2016 roku upowszechnial informacje
na temat placowek i programow dla 0sob uzaleznionych. Opracowano oraz udost¢pniono na
stronie internetowej Urzedu Marszatkowskiego wykaz podmiotow $wiadczacych ustugi
w zakresie leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych na terenie wojewddztwa
Swigtokrzyskiego w 2016 roku.

Dodatkowo, podczas prowadzonych szkolen z zakresu profilaktyki uzaleznien od substancji
psychoaktywnych 1 uzaleznien behawioralnych wsrdd dzieci i mtodziezy, skierowanych do
rodzin, opiekundéw 1 wychowawcow pieczy zastgpczej prowadzonych na terenie wszystkich
powiatdw wojewodztwa $wietokrzyskiego, upowszechniano informacje dotyczacg placowek
zajmujacych si¢ leczeniem uzaleznien . Ponadto rozpowszechniano wérdd rodzin, opiekunéw
i wychowawcoéw pieczy zastgpczej informator na temat placowek udzielajacych pomocy
osobom z problemem narkotykowym pt. ,,Narkomania. Gdzie szuka¢ pomocy”, zawierajacy
informacje o podmiotach leczniczych 1 innych placoéwkach na terenie calej Polski
udzielajacych pomocy osobom uzywajacym S$rodkdw odurzajacych 1  substancji
psychoaktywnych i osobom uzaleznionym.

. Samorzgd Wojewodztwa wspieral programy kierowane do specyficznych grup
odbiorcow, poprzez telefon zaufania dla 0sob w kryzysie. Z Telefonu Zaufania skorzystato 59
osob. W katalogu spraw, ktore rozmowcy podejmowali byta m. in. przemoc w rodzinie,
kryzysy osobiste, uzaleznienia. Podj¢to 39 zasadnych i skutecznych interwencji. Interwencje
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dotyczyly w 4 przypadkach mysli samobojczych, w 20 przypadkach kryzysow osobistych
pozostale dot. uzaleznien i przemocy. Z analizy przeprowadzonych rozméw wynika, ze udato
si¢ udzieli¢ pomocy 13 osobom z problemem uzaleznienia od alkoholu.
Realizacja zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w ramach otwartego konkursu ofert na
wspieranie realizacji zadan publicznych ,,Dzialania na rzecz przeciwdziatania przemocy
réwiesniczej”.
Szkolenie czlonkow Gminnych Zespotow Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdziatania
Przemocy — jedna grupa 20 oséb.
. Samorzgd Wojewédztwa Swietokrzyskiego wspieral obozy i turnusy rehabilitacyjne.
W ramach ustawy o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie oraz wspotpracy
z organizacjami pozarzadowymi, Samorzad Wojewodztwa Swictokrzyskiego oglosit konkurs
ofert. Jedno z ogloszonych zadan brzmiato: ,,Wspieranie dziatan sprzyjajacych reintegracji
spotecznej oraz zawodowej 0sob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych”. W ramach
powyzszego zadania, samorzad wojewddztwa wspieral dzialania skierowane do grupy osob
przebywajacych w Os$rodku Rehabilitacji dla Oséb Uzaleznionych od Substancji
Psychoaktywnych w Patggach. Gtownym celem prowadzonych dzialan bylo podniesienie
poziomu rehabilitacji spotecznej 1 zawodowej wsrod uczestnikdw projektu poprzez
zorganizowany 3 — dniowy wyjazd integracyjny dla 16 0sob oraz uczestnictwo w warsztatach
z doradca zawodowym z ktorych skorzystaly 34 osoby. Wyjazd beneficjentoéw zadania
przyczynit si¢ do podniesienia poziomu integracji 1 adaptacji spotecznych poprzez

do$wiadczenie spedzania czasu wolnego na trzezwo.

ZWIEKSZENIE DOSTEPNO§CI PROGRAMOW OGRANICZANIA SZKOD ZDROWOTNYCH DLA
Kierunek 2
0SOB UZYWAJACYCH SZKODLIWIE | UZALEZNIONYCH OD NARKOTYKOW
. Samorzgd Wojewddztwa Swietokrzyskiego w 2016 roku inicjowal i wspieral

programy niskoprogowe typu: noclegownie, schroniska, punkty dziennego pobytu.
Na podstawie otwartego konkursu ofert z zakresu pomocy spotecznej w ramach zadania
»Aktywizacja spoteczna osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym ze szczegdlnym
uwzglednieniem o0s0b bezdomnych” samorzad wojewodztwa dofinansowat dziatania
skierowane do 20 mieszkancow Domu dla osob Bezdomnych i Najubozszych Monar —
Markot w Staporkowie.

W ramach otwartego konkursu ofert z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych w ramach zadania ,,Pomoc psychologiczno — terapeutyczna dla o0sob
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z problemem alkoholowym przebywajagcych w Domach Pomocy Spotecznej” samorzad
wojewodztwa dofinansowatl:
- dziatania skierowane do 20 mieszkancow Domu dla os6b Bezdomnych i Najubozszych
Monar — Markot w Staporkowie;
- dziatanie skierowane do 15 mezczyzn bedgcych pensjonariuszami Schroniska dla
Bezdomnych Mg¢zczyzn w Sandomierzu.
. Dodatkowo W ramach ustawy o dziatalnosci poiytku publicznego i o wolontariacie
oraz wspélpracy z organizacjami pozarzgdowymi, Samorzgd Wojewédztwa Swietokrzyskiego
oglosil konkurs ofert.
Jedno z ogloszonych zadan brzmiato: ,, Wspieranie dziatan zapewniajgcych odpowiedni
dostep do informacji, edukacji i ustug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS skierowanych do
roznych grup odbiorcow oraz wspieranie dziatalnosci punktow informacyjno —
konsultacyjnych na terenie wojewodztwa Swigtokrzyskiego.” W ramach tego zadania
dziataniami objeto kobiety planujace cigzg, bedace w cigzy i ich partnerow oraz wszystkich
chetnych aktywnych seksualnie. Zadaniem z zakresu odpowiedzialnego rodzicielstwa
objeto grupe studentek Uniwersytetu Jana Kochanowskiego — Wydziatu Lekarskiego i Nauk
o Zdrowiu oraz Wszechnicy Swietokrzyskiej, natomiast zajecia dotyczace profilaktyki HIV
skierowano do wychowanek Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego w Wegrzynowie.
Zasadniczym celem podjetych dziatan byto podniesienie §wiadomosci osob z wybranych grup
na temat drog przenoszenia zakazenia HIV, choroby AIDS 1 konsekwencji z tym zwigzanych
oraz mozliwo$¢ skorzystania z testow na obecno$¢ wirusa HIV w Punkcie Konsultacyjno —
Diagnostycznym w Kielcach. Dziatania realizowane w grupie dziewczat z Mtodziezowego
Osrodka Wychowawczego w Wegrzynowie mialy takze charakter profilaktyczny z uwagi na
konsekwencje wynikajace z ryzykownych zachowan zwigzanych z przestgpczoscia,
tj. kradzieze, uzywanie $srodkow psychoaktywnych, §wiadczenie ustug seksualnych 1 inne.
Podsumowujac, z poradnictwa HIV/AIDS skorzystato 298 osob, test wykonato 240 osob,
w tym 68 kobiet planujacych ciazg, 46 kobiet cigzarnych i 110 ich partneréw, 58 osob
uzyskato porade bez wykonania testu. Wykryto 1 przypadek zakazenia u kobiety w 12
tygodniu cigzy.
Podjete dzialania przyczynitly si¢ do poprawy dostgpnosci informacji, edukacji i ushug
w zakresie profilaktyki HIV/AIDS skierowanych do roéznych grup odbiorcoOw oraz do
wsparcia  dziatalno§ci  punktow  informacyjno-konsultacyjnych ~w  wojewodztwie

swietokrzyskim.
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2.3 Readaptacja spoleczna®
Programy readaptacji spotecznej 1 redukcji szkdd realizowane byly w nastgpujacych
miejscach:
a) Areszcie Sledczym w Kielcach,
b) NZOZ ,,Nadzieja Rodzinie” w Kielcach,
¢) Klasztor Podwyzszenia Krzyza Swietego Zakonu Braci Mniejszych Konwentualnych

(Franciszkanow).

Readaptacyjna dzialalno$¢ Aresztu Sledczego w Kielcach na rzecz oséb uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych'®

W 2016 roku do Oddziatu Terapeutycznego dla Skazanych Uzaleznionych
od Srodkéw Odurzajacych lub Psychotropowych w Areszcie Sledczym Kielce, przyjetych
zostato 76 skazanych. 38 skazanych kontynuowato leczenie (przyjeci do OT w roku 2015 r.),
w zwiazku z powyzszym ogodtem objetych oddziatywaniami terapeutycznymi w 2016 roku
zostalo 114 osadzonych uzaleznionych. W roku ubieglym najwigksza grupe skazanych
stanowity osoby uzaleznione od wielu substancji z tzw. politoksykomania (57 skazanych).
Skazani w przedziale wiekowym 19 -24 stanowili grupe 7 skazanych, 25-29 to grupa
31 skazanych, 30-34 to 39 skazanych, 35-39 to 24 skazanych, 40-44 to 7 skazanych, 45-49
to 3 skazanych, 50-54 to 1 skazany, 55-59 to 1 skazany i 60-64 to 1 skazany.

Psychologowie z Dzialu Penitencjarnego prowadzili oddzialywania glownie poprzez
rozmowy indywidualne z osobami pozbawionymi wolnosci. W trakcie rozméw ze skazanymi
motywowali ich do podjecia leczenia odwykowego, zgodnie z procedurami kierowali osoby
uzaleznione do odbywania kary w systemie terapeutycznym, natomiast wobec osadzonych
ktorzy ukonczyli leczenie odwykowe prowadzili oddziatywania majace na celu podtrzymanie
pozytywnych efektow terapii oraz realizacji planu dalszego zdrowienia. Osoby uzaleznione,
ktorych wymiar kary (bliski termin konca kary) nie pozwalat na skierowanie do oddziatu
terapeutycznego, obejmowani byli oddzialywaniami w ramach systemu terapeutycznego poza
oddziatem terapeutycznym. W 2016 roku do systemu terapeutycznego poza oddziatem
terapeutycznym, zostato skierowanych 15 skazanych uzaleznionych od srodkéw odurzajacych

lub psychotropowych.

' Informacje zostaty przystane przez Komende Wojewodzka Policji w Kielcach, Areszt Sledczy w Kielcach,
podmioty leczenia uzaleznien z terenu wojewodztwa
16 Zrédto danych: Areszt Sledczy w Kielcach
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W Dziale Terapeutycznym dla skazanych Uzaleznionych od Srodkéw Odurzajacych
lub Psychotropowych w sposdb ciagly realizowany byt podstawowy program terapii
uzaleznien. Glownymi celami programu terapii byty: leczenie, rehabilitacja oraz readaptacja.
Terapia w Oddziale Terapeutycznym trwa 6 miesi¢cy (26 tygodni), podzielona jest na trzy
etapy.

W Dziale Terapeutycznym dla skazanych z Niepsychotycznymi Zaburzeniami
Psychicznymi lub Uposledzonych Umystowo, realizowany byt program profilaktyki
narkotykowej. Mial on na celu dostarczy¢ osadzonym niezb¢dnej wiedzy dotyczacej
powstawania uzaleznienia od §rodkéw odurzajacych oraz konsekwencji, jakie towarzyszg ich
zazywaniu. Podejmowana tematyka obejmowala zagadnienia teoretyczne, mi¢dzy innymi
takie jak mechanizmy powstawania uzaleznienia oraz fazy rozwoju choroby, ponadto
w trakcie zaje¢ uczestnicy nabyli oraz wzmocnili umiejetno$¢ asertywnego odmawiania
kupna i zazywania substancji psychoaktywnych, a poprzez udzial w grupowej dyskusji
poglebili swiadomos$¢ wilasnego problemu, powodow siggania po narkotyki oraz skutkéw,
jakie niesie ich zazywanie. Zdobyta wiedza miala na celu wytworzenie motywacji do walki
z uzaleznieniem, a w konsekwencji wyksztalcenie dojrzalej postawy abstynenckie;j.

W 2016 roku pracownicy Dzialu Ochrony na terenie jednostki Aresztu Sledczego
w Kielcach, poddali badaniu na zawarto$¢ narkotykow w moczu 180 osadzonych.
21 osadzonych znajdowalo si¢ w stanie po spozyciu narkotykéw lub innych $rodkow
odurzajacych (THC 11 os6b, AMP 8 osob, K2 — dopalacze 2 osoby). 10 osadzonych
odmowito poddania si¢ badaniu, w takiej sytuacji wyniki traktowane sg jako pozytywne.
Ponadto w 2016 roku przeprowadzono 2 kontrole z udzialem psa specjalnego ,,NABA”
bedacego w posiadaniu Zakladu Karnego w Pinczowie. Kontrola nie wykazala Zzadnych
srodkéw odurzajacych lub psychotropowych. Pracownicy Dziatu podejmowali rowniez
dzialania majace na celu przeciwdziatanie przedostawaniu si¢ substancji odurzajacych i ich
obrotowi na terenie Aresztu Sledczego w Kielcach. Dzigki podejmowanym dziataniom,
w dniu 06.02.2016 r. podczas kontroli, osoby ubiegajace si¢ o wstep na teren jednostki w celu

widzenia z osadzonym ujawniono zawiniatko z suszem koloru zielonego.
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7 na rzecz oséb

Readaptacyjna dzialalnos¢ stowarzyszenia ,Nadzieja Rodzinie” *
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych

W Hostelu dla Oso6b Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych prowadzonych
przez Stowarzyszenie Nadzieja Rodzinie w Kielcach w 2016 r. przebywato 23 pacjentéw (18
mezcezyzn i 5 kobiet). 1los¢ pacjentow w poszczegdlnych przedziatach wiekowych:

= 0-18lat- 2,
= 19-29 lat — 15 osob,
*  powyzej 30 lat — 6 osob.

Z punktu widzenia placowki w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi lub
stosujgcymi szkodliwie substancje psychoaktywne, pracownicy Poradni dostrzegaja na
trudno$ci w utrzymaniu cigglosci terapii. Lekarze oraz psycholodzy zauwazaja znaczacy
wzrost zaburzen psychotycznych u pacjentow zazywajacych dopalacze. Osoby te, czesciej niz
inni uzaleznieni od narkotykow, obejmowani sg leczeniem psychiatrycznym. Niepokojacym
zjawiskiem jest zmniejszajaca si¢ Srednia wieku pacjentdéw przyjmowanych do leczenia. Jesli
chodzi o tendencje w rodzaju zazywanych substancji, wérdd pacjentéw zglaszajacych sie do
leczenia dominujace jest zazywanie dopalaczy, marihuany, lekéw i amfetaminy.

W 2016 roku Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie” zrealizowato zadanie publiczne
pn. ,,Realizowanie programoéw wspomagajacych proces terapeutyczny 1 rehabilitacyjny oséb
uzaleznionych od narkotykéw oraz cztonkdw ich rodzin”.

W hostelu zrealizowano réwniez projekt pn. ,,Prowadzenie hostelu oraz zajec
terapeutycznych dla osob uzaleznionych od narkotykow po ukonczonej terapii (dla min. 6
0s0b)” w ktorym pacjenci mieli mozliwo$¢ poznania alternatywnych stylow zycia.
Dziataniami zostato objetych 16 osob. Projekt finansowany byt przez Urzad Miasta Kielce.
Uczestnicy spotkania skorzystali ze spotkan grupy rozwojowej, warsztatow umiejetnosci
migkkich, warsztatéw umiejetnosci psychospotecznych. Odbylo si¢ 31 spotkan w grupie

zapobiegania nawrotom, 30 spotkan w grupie wsparcia.

Readaptacyjna dzialalno$¢ Klasztor Podwyiszenia Krzyia Swietego Zakonu Braci
Mniejszych Konwentualnych (Franciszkanéw) ® na rzecz os6b uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych

Franciszkanskie Centrum Terapii 1 Profilaktyki Uzaleznien skupia si¢ na dziataniach

w obszarze leczenia, rehabilitacji, ograniczania szkod zdrowotnych i reintegracji spoteczne;j.

17 Zrédto danych: Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie”
18 Zrédto danych: Klasztor Podwyzszenia Krzyza Swietego Zakonu Braci Mniejszych Konwentualnych
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Liczba 0sob w Hostelu dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych ,,Rivotorto”
wynosila 23 pacjentow (w tym 19 mezczyzn 1 4 kobiety) w nastepujacych przedziatach
wiekowych:

= do 18 lat: 0 osob;

= 0d 19 do 29 lat: 10 osob;

= 0d 30 do 64 lat: 13 0séb;

=  powyzej 65 lat: 0 0sob.
Otwarta formuta placowki 1 fakt koegzystencji trzech spotecznosci (terapeutyczna, lokalna,
klasztorna) na jednym obszarze szczegdlnie sprzyja reintegracji i jest ewenementem wsrod
oSrodkoéw leczenia uzaleznien w Polsce. Osrodek we wspolpracy z innymi instytucjami
i firmami prowadzi takze dziatania profilaktyczne w szkotach gminy Checiny. Profilaktyka
dociera do dzieci, rodzicow i pedagogow. Placowka od kilku lat wspotpracuje z podobnymi

osrodkami w Europie Srodkowej, zwtaszcza na Stowacji i Czechach.

Dzialania podejmowane przez Urzad Marszalkowski Wojewodztwa Swietokrzyskiego

na rzecz readaptacji

ZMNIEJSZENIE MARGINALIZACJI SPOLECZNEJ WSROD 0SOB UZYWAJACYCH
Kierunek 4
NARKOTYKOW SZKODLIWIE ORAZ OSOB UZALEZNIONYCH
o Samorzqd Wojewodztwa Swietokrzyskiego w 2016 roku wspieral szkolenia zawodowe

dla 0sob uiywajgcych narkotykow szkodliwie lub uzaleZnionych.

W ramach ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2016 r.
poz. 239 z pdzn. zm.) oraz wspdlpracy z organizacjami pozarzadowymi, Samorzad
Wojewodztwa Swictokrzyskiego oglosit konkurs ofert. Jedno z ogloszonych zadan brzmiato:
»Wspieranie dziatanh sprzyjajacych reintegracji spotecznej oraz zawodowej 0s6b
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych”, w ramach ktoérego, samorzad wojewodztwa
wspieral dziatania skierowane do grupy osob przebywajacych w zwigzku w Osrodku
Rehabilitacji dla Os6b Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych w Patggach. Glownym
celem prowadzonych dziatan bylo podniesienie poziomu rehabilitacji spotecznej i zawodowe]
wsrod uczestnikow projektu poprzez zorganizowany 3 — dniowy wyjazd integracyjny oraz
uczestnictwo w warsztatach z doradcg zawodowym z ktorych skorzystaty 34 osoby. W trakcie
spotkan z doradcag zawodowym uczestnicy zapoznawali si¢ z zagadnieniami majacymi
przygotowac ich do funkcjonowania na rynku pracy, ponadto, zagadnieniami poruszanymi na

zajeciach z poradnictwa zawodowego byly m.in.: komunikacja interpersonalna, bilans
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predyspozycji zawodowych, przygotowywanie dokumentdéw aplikacyjnych, negocjacje, etyka
I savoir vivre pracy zawodowe;j.

Powyzsze przedsigwzigcie zostalo takze wykazane w Kierunku: 1. Zwigkszenie dostgpnosci
pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla osob uzywajacych szkodliwie 1 uzaleznionych od
narkotykow, gdyz swoimi dziataniami realizuje kilka celéw, ktére zarowno dotyczg zardwno
wspierania obozow 1 turnuséw rehabilitacyjnych, jak i wspierania szkolen zawodowych dla
0s6b uzywajacych narkotykéw szkodliwie lub uzaleznionych.

. Samorzgd Wojewdodztwa inicjowal i wspieral dzialania centrow integracji spolecznej.
W 2016 roku zostalo podpisane Porozumienie 1/2016/CIS w sprawie udzielenia dotacji
celowej na pierwsze wyposazenie przyznanej Centrum Integracji Spolecznej, ktorego
instytucja tworzaca bylo Stowarzyszenie Nadzieja Rodzinie w Kielcach. Kwota

dofinansowania wynosita 99 879,86 zt.

WSPIERANIE ROZWOJU ZAWODOWEGO PRACOWNIKOW ZATRUDNIONYCH

W PLACOWKACH PROWADZACYCH LECZENIE | REHABLITACJE OSOB UZALEZNIONYCH OD

Kierunek 5 NARKOTYKOW ORAZ INNYCH GRUP ZAWODOWYCH MAJACYCH STYCZNOSC Z OSOBAMI

UZALEZNIONYMI OD NARKOTYKOW, NP.: POLICJANTOW, PRACOWNIKOW
SPOLECZNYCH, KURATOROW, LEKARZY, ORGANIZACJI POZARZADOWYCH

. Samorzgd w 2016 roku dofinansowywal szkolenia w zakresie problematyki
narkomanii podnoszgcych kwalifikacje innych grup zawodowych majqgcych stycznosé
z osobami uzaleznionymi od narkotykow.

Realizowano szkolenie dla czlonkéw Gminnych Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, ktore niejednokrotnie inicjuja dziatania z obszaru przeciwdziatania
narkomanii oraz skierowane do o0sob uzaleznionych krzyzowo. Ponadto, w ramach
wspolpracy samorzadu wojewodztwa z organizacjami pozarzagdowymi wspierano szkolenia
dla specjalistow ds. profilaktyki spotecznej, pedagogdéw oraz liderow organizacji
pozarzadowych na rzecz bezpieczenstwa i profilaktyki uzaleznien, dla specjalistow ds.
prewencji, pedagogow szkolnych i dyrektoréw poradni psychologiczno — pedagogicznych
oraz liderow stowarzyszen z nimi wspotpracujacych.

o Samorzqd Wojewodztwa w 2016 roku dofinansowywal superwizje pracy terapeutow
uzaleznien.

W ramach podpisanej Umowy nr 10/2016/A z Wojewodzkim Szpitalem Zespolonym

w Kielcach w sprawie udzielenia dotacji na realizacj¢ zadania z zakresu przeciwdzialania
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alkoholizmowi odbyta si¢ superwizja kliniczna. W szkoleniu udzial wzigli cztonkowie
zespotu terapeutycznego 11 osob. Lacznie odbyto si¢ 54 godz. zajg¢. Dzigki spotkaniom
superwizyjnym terapeuci na biezaco korzystali z mozliwo$ci monitorowania swojej pracy,
dzigki czemu wprowadzili zmiany w postepowaniu terapeutycznym z pacjentami Osrodka.

W ramach podpisanej Umowy nr 9/2016/A z Swictokrzyskim Centrum Psychiatrii
w Morawicy w sprawie udzielenia dotacji na realizacj¢ zadania z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi odbyta si¢ m. in.: superwizja dla zespolow terapeutycznych WOTUW
w lagcznej liczbie 119 godzin na Oddziale XII z terapeutami OLAZA i Poradni Terapii

Uzaleznien prowadzacy zajecia, oraz na Oddziale XIII.

2.4 Ograniczanie szkod zdrowotnych

Redukcja szkéd — program metadonowy™

Program metadonowy realizowany jest przez Poradni¢ Leczenia Uzaleznien przy POZ
w Starachowicach. Liczba leczonych pacjentow w 2016 roku wyniosta ogotem 36 o0sob,
w tym 23 mezczyzn oraz 13 kobiet. Kategorie wiekowe:

= W grupie wiekowej 25-30 lat — leczono 5 oséb;
= w grupie wiekowej 31-35 lat — 5 os6b;

= w grupie wiekowej 36-40 lat — 7 osob;

= W grupie wiekowej 45 — 45 lat: 3 osoby;

= W grupie wiekowej 46-50 lat: 6 oséb;

= W grupie wiekowej 51-55 lat: 6 0séb;

= w grupie wiekowej 56- 60 lat: 4 osoby.

Biorac pod uwage miejsce zamieszkania pacjentdéw, najwigcej osOb objetych
dziataniami programu metadonowego pochodzito ze Skarzyska — Kamiennej — 14 osob.
Ponadto, 6 osdb pochodzito ze Starachowic, 2 osoby z Kielc, 1 osoba z Wachocka oraz 1 ze
Staszowa. Dodatkowo, 12 o0séb pochodzito z poza terenu wojewodztwa Swigtokrzyskiego:
7 0s6b z wojewodztwa podkarpackiego, 4 osoby z wojewodztwa mazowieckiego oraz 1 osoba
z wojewodztwa lubelskiego.

Pacjenci objgci programem otrzymuja dobowe dawki metadonu, objeci s3
wyrywkowymi badaniami moczu na obecno$¢ substancji psychoaktywnych innych niz

metadon. Korzystajg ze wsparcia terapeutycznego, psychiatrycznego. Personel stanowia:

19 Zrédto danych: Poradnia Leczenia Uzaleznien przy POZ w Starachowicach
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lekarz psychiatra — kierownik programu; specjalista terapii uzaleznieh — 2 o0soby oraz
2 pielegniarki.

Realizowany program zaspokaja potrzeby pacjentow nie tylko z wojewddztwa
swietokrzyskiego, ale takze z wojewddztwa podkarpackiego, gdzie jest stabo rozwinigta sie¢
pomocy dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych.

Pacjenci uzaleznieni od opiatow przewazaja w starszych kategoriach wiekowych — dotyczy to
0os6b z wojewddztwa $wigtokrzyskiego, natomiast mtodsi pochodza z wojewddztwa
podkarpackiego.

Wedhug placéwki, w 2016 roku zaobserwowano wigkszg liczbe zgtoszen do Poradni Leczenia
Uzaleznien pacjentoéw uzywajacych amfetaminy oraz oséb z uzaleznieniami behawioralnymi
(patologiczny hazard).

Pacjenci po zatruciu dopalaczami trafiaja na konsultacje do Poradni Leczenia Uzaleznien
kierowani zazwyczaj z oddziatu dziecigcego. Z racji wieku na terapi¢ rodzinng oraz
indywidualng kierowani sg do Poradni — Psychologicznej w Starachowicach.

Z obserwacji placowki wynika, ze zjawisko uzywania dopalaczy przez mtodych ludzi ze
Starachowic nasilito si¢ w okresie letnim. Po skutecznej reakcji Strazy Miejskiej, Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej oraz instytucji zaangazowanych w profilaktyke uzaleznien
doprowadzono do zamknigcia zrddel zakupu dopalaczy. Z wywiadu z mtodymi ludzmi
wynika, ze substancje te nabywane sa przez Internet lub w Ostrowcu Swietokrzyskim.
Niepokojacym zjawiskiem stato si¢ uzywanie substancji psychoaktywnych przez dorostych

mieszkancow Starachowic w miejscu pracy.

3.0graniczanie podazy”’:

Zwalczanie przestepczosci narkotykowej jest jednym z priorytetow Policji
Swietokrzyskiej. W wyniku pracy na terenie wojewddztwa ograniczono dostepno$é do
wszystkich rodzajow narkotykdéw, a w szczego6lnosci do marihuany, amfetaminy, haszyszu
i dopalaczy.

W garnizonie S$wigtokrzyskim dzialaja dwa Wydzialy do Walki z Przestgpczoscia
Narkotykowa tj. w Komendzie Wojewoddzkiej Policji w Kielcach oraz w Komendzie
Miejskiej Policji w Kielcach, natomiast w Komendach Powiatowych Policji zespoty,
w ktorych policjanci prowadzg biezace rozpoznanie §rodowiska dealeréw oraz miejsc, gdzie

dochodzi¢ moze do sprzedazy narkotykow.

0 7rodto danych: Komenda Wojewddzka Policja w Kielcach
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Kwestie odpowiedzialnos$ci karnej m.in. za: posiadanie, wprowadzanie do obrotu, udzielanie,
uprawe¢ oraz produkcje $rodkow odurzajacych i substancji psychotropowych ujeto
w Rozdziale 7 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Wedlug danych przekazanych przez Komende Wojewodzka Policji w Kielcach,
w 2016 roku zostato wszczetych 554 postepowan w sprawach o przestepstwa narkotykowe.
W poréwnaniu z rokiem ubieglym, powyzsza kwesti¢, nalezy zauwazy¢, iz nastgpila

niewielka tendencja spadkowa (w 2015 r. 576 postgpowan).

Tabela 14. Postepowania w sprawach o przestepstwa narkotykowe

2015 2016
Postepowania wszczete 576 554
Przestepstwa stwierdzone 1829 1883
Wykrywalnos¢ 97.4 97.8

Zr6dto: Biuletyn informacyjny WWK KWP

W 2016 roku stwierdzonych zostalo 1883 przestepstw (w roku ubieglym 1829),
natomiast wskaznik wykrywalno$ci wynidst 97,8 % (w 2015 r. 97,4%).
Najwigcej] w 2016 roku, bo az 866 zaistnialo przestgpstw posiadania narkotykow oraz
63 przypadki posiadania znacznej ich ilo$ci. Ponadto, stwierdzonych zostato: 553 przestgpstw
udzielania srodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych w celu osiggnigcia korzysci
majatkowej, 184 przestepstwa nieodptatnego udzielania srodkéw odurzajacych lub substancji
psychotropowych innym osobom, 77 nielegalnych upraw maku lub konopi (w roku ubieglym
42), 49 przypadkoéw nielegalnego wprowadzania do obrotu narkotykdéw oraz 43 przypadki
nielegalnego wprowadzania do obrotu znacznej ilo$ci narkotykow.
W 2016 roku do walki z przestgpczo$cia narkotykowa Policja Swietokrzyska wykorzystywata
4 psy shuzbowe, ktore do wykrywania zapachow narkotykow.
Skutecznym narzedziem do ujawniania narkotykoéw sa narkotesty bedace na wyposazeniu
kazdej jednostki Policji na terenie wojewddztwa. Aby zapewni¢ bezpieczenstwo na drogach
w 2016 r. policjanci z ruchu drogowego na terenie woj. swietokrzyskiego poddali badaniom
na dziatanie $rodka dziatajacego podobnie do alkoholu 303 kierujacych pojazdami.
Policjanci zwalczajacy przestgpczos¢ narkotykowa najczesciej na terenie wojewoddztwa

zabezpieczajg: marihuaneg, amfetamine, haszysz, tabletki ekstazy oraz konopie indyjskie.
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Tabela 15. Tloé¢ zabezpieczonych narkotykow

Zrédto: Wydziat Kryminalny KWP w Kielcach

Analizujagc dane tabeli 15 dotyczace ilosci zabezpieczonych narkotykdéw przez
Swietokrzyska Policje na przestrzeni dwoch ostatnich lat, zaobserwowaé mozna niepokojace
zjawisko znaczacego wzrostu konfiskowanych substancji, tj.: marihuany wzrost 0 32,5 kg,
amfetaminy wzrost o 2 kg oraz konopi indyjskich wzrost o0 20878 g. Nieznacznie zmniejszyta
si¢ natomiast i1lo$¢ zabezpieczonych: haszyszu i ekstazy.

W 2016 r. na terenie kraju jak 1 rowniez na terenie woj. Swigtokrzyskiego pojawily si¢
nowe zagrazajace zyciu $rodki psychoaktywne. Wsrdd nich najczesciej zabezpieczanym
srodkiem byt ,,dopalacz” o nazwie ,,Medaliony Rzymskie”.

Z uwagi na powyzsze dane statystyczne, odnoszace si¢ dla woj. §wigtokrzyskiego jak
rowniez aktualne trendy, wskazuja, ze problem przestgpczosci narkotykowej jest w dalszym
ciagu powaznym zagrozeniem, a jego zwalczanie stanowi jeden z najwazniejszych

priorytetow dla organow $cigania.

Skutki prawne wynikajace z ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu
narkomanii.

W ponizszym podrozdziale zostaly zamieszczone dane pochodzace z Komendy Glownej
Policji. Informacje dotycza przestepstw wszczetych, stwierdzonych, zakonczonych, udziatu nieletnich
w przestepstwach z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dn. 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu

narkomanii.

Tabela 16. Zestawienie porownawcze wg kwalifikacji prawnej

BSK - Ustawa 0 1736 3423 1484 121
narkomanii

BSK - Ustawa 0 671 1077 702 39
narkomanii

BSK - Ustawa 0 1987 2557 1537 76
narkomanii

BSK - Ustawa 0 1114 1974 799 4
narkomanii
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BSK - Ustawa o
narkomanii

BSK - Ustawa o

3306

6 337

2 840

325

narkomanii

Zrbdto danych: Krajowe Biro ds. Przeciwdziatania Narkomanii

> 2 862 9706 2312 157
narkomanii
BSK - Ustawa o 1285 2931 971 147
narkomanii
BSK - Ustawa o 1409 1955 1242 76
narkomanii
BSK - Ustawa o 843 1301 743 42
narkomanii
BSK - Ustawa 0 760 1678 779 40
narkomanii
BSK - Ustawa o 2769 6 692 2 594 379
narkomanii
BSK - Ustawa o 625 1054 553 52
narkomanii
BSK - Ustawa o 1760 3003 1268 74
narkomanii
BSK - Ustawa o 3938 4751 3574 203
narkomanii
BSK - Ustawa o 1101 1631 972 62
narkomanii
BSK - Ustawa o 4030 6 002 3144 253
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W 2016 roku na terenie kraju oraz w wojewodztwie $wigtokrzyskim odnotowanych zostato
odpowiednio:

- postepowan wszczetych: 30 750 w Kraju, natomiast w swigtokrzyskim: 554;

- przestgpstw stwierdzonych: 57 955 w kraju, a w §wietokrzyskim 1 883;

- przestepstw, ktorych podejrzani to — nieletni: w kraju 2 135, a w §wigtokrzyskim 48;

- przestepstw, ktorych podejrzani to dorosli: w kraju 26 097, a w §wigtokrzyskim 583.

Tabela 17. Zestawienie porownawcze wg kwalifikacji prawnej

Art. 53 ust. 1 0 1 1 0

Art. 53 ust. 2 7 15 18 0
Art. 54 ust. 1 1 8 2 0
Art. 55 ust. 1 0 1 1 0
Art. 55 ust. 2 0 1 0 0
Art. 55 ust. 3 2 4 4 0
Art. 56 ust. 1 1 49 7 0
Art. 56 ust. 3 3 43 17 0
Art. 58 ust. 1 9 173 12 4
Art. 58 ust. 2 3 11 2 3
Art. 59 ust. 1 32 477 37 1
Art. 59 ust. 2 1 68 1 1
Art. 59 ust. 3 1 8 4 0

Art. 61 0 1 0 0
Art. 62 ust. 1 397 809 334 34
Art. 62 ust. 2 33 63 35 0
Art. 62 ust. 3 12 57 54 1
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Art. 63 ust. 1 48 7 43 4

Art. 63 ust. 2 0 1 0 0
Art. 63 ust. 3 4 15 10 0
Art. 64 ust. 1 0 1 1 0

Zrédto danych — Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii

Z analizy danych zawartych w tabeli 17 wynika, ze w wojewodztwie $wigtokrzyskim
najwiekszg liczbe postanowien wszczgtych odnotowano z powodu naruszenia nast¢pujacych
artykuléw prawnych wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii:

- art. 62 ust. 1 - Kto, wbrew przepisom ustawy, posiada §rodki odurzajace lub substancje

psychotropowe, podlega karze pozbawienia wolno$ci do lat 3 — 397 przypadkow (w roku

2015 - 428 przypadki);

- art. 63 ust. 1 - Kto, wbrew przepisom ustawy, uprawia mak, z wyjatkiem maku

niskomorfinowego, konopie, z wyjatkiem konopi wtoknistych, lub krzew koki, podlega

karze pozbawienia wolnosci do lat 3 — 48 przypadkow (w roku 2015 — 34 przypadki).

Najwicksza liczbg przestepstw stwierdzonych odnotowano z powodu naruszenia
nastepujacych aktow prawnych wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii:

- art. 62 ust. 1 - Kto, wbrew przepisom ustawy, posiada srodki odurzajace lub substancje
psychotropowe, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3 — 809 przypadkéw
(w 2015 r. — 729 przypadkow);
- art. 59 ust. 1 - Kto, w celu osiggnigcia korzysci majatkowej lub osobistej, udziela innej
osobie srodka odurzajgcego lub substancji psychotropowej, utatwia uzycie albo naklania
do uzycia takiego $rodka lub substancji, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do

lat 10 — 477 przypadkoéw (w 2015 r. — 705 przypadkow).

Kolejna tabela prezentuje udziat nieletnich wg czyndéw karalnych 1 ptci wedlug ustawy

o przeciwdziataniu narkomanii z 2005 r. za rok 2016.
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Tabela 18. Nieletni wg czynow karalnych i ptci wedtug ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z 2005

r. zarok 2016

Artykul ogoélem chlopcy dziewczeta
Ustawa z 2005 1193 980 213
Art.53 ust.1 3 3 0
Art.53 ust.2 2 2 0
Art.54 ust.1 2 2 0
Art.55 ust.1 10 10 0
Art.56 ust.2 1 0 1
Art.58 ust. 1 25 22 3
Art.58 ust.2 181 147 34
Art. 59 ust 1 31 28 3
Art.59 ust.2 67 58 9
Art.59 ust.3 3 3 0
Art.60 1 1 0
Art.61 9 7 2
Art.62 1 1 0
Art.62 ust.1 786 638 148
Art.62 ust.2 11 10 1
Art.62 ust.3 33 28 5
Art.63 ust.1 21 17 4
Art. 63 ust. 2 1 0 1
Art.63 ust.3 4 3 1
Art.64 ust. 1 1 0 1

Zrédto danych: Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii

Najwieksza

liczbe przestgpstw popelnionych przez

nieletnich odnotowano

w przypadku:- art. 62 ust. 1 - Kto, wbrew przepisom ustawy, posiada $rodki odurzajace lub

substancje psychotropowe, podlega karze pozbawienia wolno$ci do lat 3 — 786 przypadkow,

w tym 638 popelnione przez chtopcow, a 148 przez dziewczeta.

Nalezy zaznaczy¢, iz w 2015 roku najwigcej przestgpstw popelionych przez

nieletnich roéwniez nastgpilo w wyniku naruszenia art. 62 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu

narkomanii — 812 przypadkow?'. W zwiazku z powyzszym zauwazalny jest spadek ilosci

popetianych przestepstw przez nieletnich na przestrzeni 2015 1 2016 roku.

“'Monitorowanie probleméw narkotykowych w wojewodztwie §wictokrzyskim w 2015 roku.
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4. Przeciwdzialanie narkomanii na szczeblu gminnym w 2016 roku
Ponizsze informacje opracowano na podstawie kwestionariuszy sprawozdawczych
dotyczacych realizacji Gminnych Programéw Przeciwdziatania Narkomanii przestanych

przez jednostki samorzadow terytorialnych z terenu wojewddztwa swietokrzyskiego.

Wykres 1. Sprawozdawczo$¢ gminna w 2016 .

Sp rawozdawczos¢ ® nadestane sprawozdania (101

gmin)

M brak sprawozdania (1 gmina)

W 2016 roku 101 samorzadéw gminnych z terenu wojewodztwa wywigzalo si¢
z obowigzku sprawozdawczosci z realizacji dzialan Gminnych Programow Przeciwdziatania

Narkomanii.

PROFILAKTYKA UNIWERSALNA:

Wykres 2. Odsetek gmin wojewodztwa swigtokrzyskiego, ktore w 2016 roku podejmowaty dziatania
z zakresu profilaktyki uniwersalnej

dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej

brak dziatan
13%

podejmowano
dziatania
87%

Jak wynika ze sprawozdawczo$ci gmin z wojewddztwa Swigtokrzyskiego, w 2016
roku (89 gmin) 87,25 % gmin z terenu wojewodztwa §wigtokrzyskiego wspieralo programy
profilaktyki uniwersalnej.

Z analizy pozyskanych sprawozdan wynika, iz najczestsza formag dzialan profilaktyki
uniwersalnej podejmowang przez gminy w 2016 roku bylo wspieranie programow

profilaktycznych realizowanych na wszystkich poziomach edukacji — przez 62 gminy.
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Wykres 3. Dziatania podejmowane w ramach profilaktyki uniwersalnej

dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej
70
60
62
50
40
41
30
31
20 26 —
10 —
0
programy programy profilaktycki oferta pozaszkolnych inne dziatania
profilaktyczne narkomanii adresowane zajec dla dzieci i
realizowane na do rodzicéw mtodziezy
wszystkich poziomach
edukacji

Realizujac dzialania z powyzszego zakresu:

- 62 gminy (60,78 % gmin) z terenu wojewoddztwa wspierato programy profilaktyczne na
wszystkich poziomach edukacji (przedszkola, szkoty podstawowe, gimnazja, szkoty
ponadgimnazjalne);

- 31 gmin (30,39% gmin) wspieralo programy profilaktyki narkomanii adresowane do
rodzicow,

- 41 gmin (40,20% gmin) wspierato oferty pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy,

- 26 gmin (25,5% gmin) podejmowato inne dziatania zgodne z zadaniami okreslonymi w art.2
ust.1-3 oraz w art.10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.
Sposérod programow profilaktyki uniwersalnej, ktore uzyskaty rekomendacje Krajowego
Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Osrodek Rozwoju
Edukacji i Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, samorzady gmin
najczesciej finansowaty realizacje programu ,,Archipelag Skarbow” — 8 gmin, ,,Spdjrz Inaczej
dla klas 1-3”, ktore polegalty miedzy innymi na: realizacji projektow: ,,Szkota Wolna od
Uzaleznien, Droga do Nikad”, przeprowadzeniu pogadanek podczas wywiadowek

z rodzicami, realizacje spektakli profilaktycznych.

Na przestrzenie roku 2016, 31 gmin (30,39% gmin wojewodztwa $wigtokrzyskiego)

realizowalo programy rekomendowane z zakresu profilaktyki uniwersalnej.
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Wykres 4. Realizacja rekomendowanych programéw profilaktycznych — wg powiatow

rekomendowane programy realizowane w
powiatach

B rekomendowane programy

O P N W &~ U1 O

Z powyzszych danych wynika, iz najwigksza aktywno$¢ w zakresie realizacji
rekomendowanych programéw profilaktyki uniwersalnej, wykazywaly gminy powiatu
wloszczowskiego, ktore 6 realizacji programéw rekomendowanych, tj. 2 realizacje programu
Spojrz Inaczej dla klas 1 — 3 — przez gminy: Wloszczowa i Krasocin, 2 realizacje programu
Spodjrz Inaczej dla klas 4 — 6 — przez gminy: Wloszczowa i Krasocin, 1 realizacj¢ programu
Szkota dla Rodzicow 1 Wychowawcoéw — przez gming Kluczewsko oraz 1 realizacj¢ programu
UNPLUGGED przez gming Kluczewsko. W powiecie wloszczowskim w ramach realizacji

programow profilaktycznych dziataniami objeto okoto 835 osob.

Sposrod programow profilaktyki uniwersalnej, ktore uzyskaty rekomendacje Krajowego
Biura, IPiN, ORE i PARPA, samorzady gmin realizowaty:

Tabela 19. Realizacja rekomendowanych programow

Archipelag Skarbow

Fantastyczne Mozliwosci

Program Domowych Detektywow

Program Profilaktyczno-Wychowawczy Epsilon
Program Wzmacniania Rodziny 10-14
Przyjaciele Zippiego

Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow

P W O O Fr = ©©

Laboratorium Wiedzy Pozytywnej
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Spojrz Inaczej dla klas 1-3
Spoéjrz Inaczej dla klas 4-6
Program Trzy Kota

R O N o

Program Profilaktyczny Debata

Ponadto, dwie gminy wspieraly realizacj¢ programu UNPLUGGED.

Najczgsciej realizowanym rekomendowanym programem profilaktycznym byl Archipelag
Skarbow — przez 8 gmin ( ktorego dziataniami objeto okoto 2 083 osoby). Podobnie program
Spojrz Inaczej dla klas 1-3 realizowany takze przez 8 gmin. Udzial w programie wzigto okoto
1021 osob.

PROFILAKTYKA SELEKTYWNA I WSKAZUJACA
Jak wynika ze sprawozdawczosci gmin z wojewodztwa §wigtokrzyskiego, w 2016
roku 49 gmin wojewodztwa $wictokrzyskiego (48% gmin wojewddztwa) podejmowato

dzialania z zakresu profilaktyki selektywnej 1 wskazujace;j.

Wykres 5. Odsetek gmin wojewodztwa swigtokrzyskiego, ktore w 2016 roku podejmowaty dziatania
z zakresu profilaktyki selektywnej i wskazujace;j

dziatania z zakresu profilaktyki
selektywnej i wskazujacej

nie podejmowano
podejmowano dziatania
dziatan 48%

52%

Z analizy pozyskanych sprawozdan wynika, iz najczestsza formg dziatan profilaktyki
selektywnej 1 wskazujacej, podejmowanej przez samorzady bylo wspieranie 1 oferowanie
pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuje problem narkomanii oraz

problem przemocy — przez 39 gmin.
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Wykres 6. Dziatania podejmowane przez gminy w zakresie profilaktyki selektywnej i wskazujacej

dziatania podejmowane z zakresu profilaktyki
selektywnej i wskazujacej

M dziatalnos¢ profilaktyczno - wychowawcza swietlic socjoterapeutycznych i ognisk wychowawczych

M programy wczesnej interwencji, m. in. Fred oraz Szkolna Interwencja Profilaktyczna, adresowane do
miodziezy uzywajacej Srodkéw oduzajacych

m programy profilaktyki selektywnej w miejscach o zwiekszonym narazeniu na kontakt z narkotykami (kluby,
dyskoteki, imprezy masowe)

B pomoc psychologiczng i prawng rodzinom, w ktérych wystepuje problem narkomanii oraz problem przemocy
B obozy profilaktyczne

m programy profilaktyki selektywnej w miejscach o zwiekszonym narazeniu na inne programy, skierowane do
dzieci i mtodziezy z grup ryzyka: ze sSrodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych demorolizacjq i
wykluczeniem spotecznym oraz dzieci i mtodziezy ze specjal

I inne dziatania, zgodne z zadaniami okreslonymi w art.. 2 ust. 1 pkt. 1-3 oraz w art.. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29
lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii

liczba gmin

Ogotem, z zakresu profilaktyki selektywnej 1 wskazujace;j:
- 18% gmin wojewodztwa $wigtokrzyskiego wspieratlo dziatalno$¢ profilaktyczno -

wychowawcza $wietlic socjoterapeutycznych i ognisk wychowawczych;
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- 5% gmin z terenu wojewodztwa wspierato programy wczesnej interwencji, m.in. FreD oraz
Szkolna Interwencja Profilaktyczna, adresowane do milodziezy uzywajacej Srodkéw
odurzajacych;

- 6,8% gmin wspieratlo programy profilaktyki selektywnej w miejscach o zwigkszonym
narazeniu na kontakt z narkotykami (kluby, dyskoteki, imprezy masowe);

- 38 % gmin wspieralo oferowanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktérych
wystepuje problem narkomanii oraz problem przemocy;

- 19,6% gmin wspierato obozy profilaktyczne;

- 16,7% gmin wspierato inne programy skierowane do dzieci i mlodziezy z grup ryzyka: ze
srodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacja i wykluczeniem spolecznym oraz
dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

- 10,8% gmin wspierato inne dziatania, zgodne z zadaniami okre$§lonymi w art.2 ust.1-3 oraz
w art.10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, ktore polegaty
miedzy innymi na prowadzeniu hotelu oraz zajeé¢ terapeutycznych dla 0os6b uzaleznionych od
narkotykow po ukonczonej terapii, prowadzeniu zajgé profilaktycznych w kieleckich szkotach
z zakresu przeciwdziatania narkomanii, prowadzeniu punktu konsultacyjnego z catodobowym
telefonem  zaufania, realizowaniu programu  wspomagajacego  proces terapeuty
i rehabilitacyjny osob uzaleznionych od narkotykéw i ich rodzin oraz realizacje kampanii
edukacyjnej dla uczniow kieleckich szkét oraz ich rodzicow nt. szkodliwo$ci narkotykow
i dopalaczy.

Na przestrzeni roku 2016, jedynie 4 gminy wojewoddztwa Swigtokrzyskiego wspieraty

realizacj¢ rekomendowanych programow profilaktyki selektywnej 1 wskazujace;.
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Wykres 7. Realizacja rekomendowanych programéw profilaktycznych — wg powiatow

rekomendowane programy profilaktyki selektywnej i
wskazujacej realizowane w powiatach

8
6
4
2 0 0 © ﬁ c 0 0 0 O 0 B rekomendowane programy
0
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Z powyzszych danych wynika, iz najwigkszg aktywno$¢ w zakresie realizacji
rekomendowanych programoéw profilaktyki selektywnej i wskazujacej, wykazywata gmina
Radkéw z powiatu wloszczowskiego, ktora wspierala nastepujace programy rekomendowane:
FreD goes net, Program Przeciwdziatania Mlodziezowej Patologii Spotecznej, Szkolna
Interwencja Profilaktyczna, Srodowiskowa Profilaktyka Uzaleznien, Program wspomagania
rozwoju  psychospotecznego dzieci nie$miatych, Program wspomagania rozwoju
psychospotecznego dzieci nielubianych przez rowiesnikow z powodu zachowan
antyspolecznych oraz Program Nauki Zachowania.

Ponadto, gmina Daleszyce z powiatu kieleckiego wspierata realizacj¢ programu ,,Szkolna
Interwencja Profilaktyczna”, ktorego odbiorcami byto 28 osob, gmina Skarzysko — Kamienna
(powiat skarzyski), podobnie jak gmina Starachowice (powiat starachowicki) wspieraty

program FreD goes net.

PODNIESIENIE POZIOMU WIEDZY SPOLECZENSTWA NA TEMAT
PROBLEMOW ZWIAZANYCH V4 UZYWANIEM SUBSTANCJI
PSYCHOAKTYWNYCH I MOZLIWOSCI ZAPOBIEGANIA TEMU ZJAWISKU

50% gmin wojewodztwa Swietokrzyskiego wspierato dzialania majace na celu podniesienie
poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych 1 mozliwosci zapobiegania temu zjawisku.

Najczestszg formg wspierania przez gminy wojewoddztwa Swigtokrzyskiego (44% gmin)
z powyzszego zakresu, bylo upowszechnianie materiatow informacyjno edukacyjnych

z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii.
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Wykres 8. Dziatania podejmowane przez gminy z zakresu podnoszenia wiedzy spoteczenstwa na
temat zwigzany z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku

dziatania podejmowane przez samorzady gmin z
zakresu poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat
problemdw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu
zjawisku
B opracowanie materiatéw informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii
B upowszechnienie materiatéw informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia u profilaktyki

narkomanii
B prowadzenie kampanii edukacyjnych

W dziatania z zakresu wspdtpracy z mediami

M inne dziatania, zgodne z zadaniami okreslonymi w art.. 2 ust. 1 pkt. 1-3 oraz w art.. 10 ust. 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii

dziatania z zakresu podnoszenia poziomu wiedzy spoteczenstwa
na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku

25% gmin wojewddztwa prowadzito kampanie edukacyjne, 11,8% gmin podejmowato inne
dziatania zgodne z zadaniami okreslonymi w art. 2 ust. 1 pkt. 1-3 oraz w art. 10 ust. 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii. Najmniej licznymi dziataniami
podejmowanymi przez samorzady bylo opracowanie materiatdw informacyjno-edukacyjnych
z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii — 7,8% gmin oraz podejmowanie

wspolpracy z mediami — 6,8% gmin wojewodztwa.
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Wykres 9. Realizacja dziatan z zakresu podniesienia poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat
problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych — wg powiatow

M buski (25% gmin powiatu) M jedrzejowski (44% gmin powiatu)
m kazimierski (60% gmin powiatu) M kielecki + m. Kielce (63% gmin powiatu + m. Kielce)
m konecki (25%gmin powiatu) M opatowski (75% gmin powiatu)
M ostrowiecki (50% gmin powiatu) M pinczowski (40% gmin powiatu)
sandomierski (56% gmin powiatu) M skarzyski (40% gmin powiatu)
m starachowicki (40% gmin powiatu) staszowski (50% gmin powiatu)

wtoszczowski (67% gmin powiatu)

liczba gmin podejmujacych dziatania z zakresu podniesienia poziomu wiedzy
spoteczenstwa na temat problemdw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku

Z powyzszego zestawienia wynika, iz najwieksza aktywnoscia w 2016 roku w zakresie
podniesienia poziomu wiedzy spoteczefistwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku wykazaty si¢ gminy
powiatu opatowskiego i wloszczowskiego.

Najmniejszag za$ aktywnos$cia w tym zakresie wykazaly si¢ gminy powiatu koneckiego

i buskiego.

PODNOSZENIE KWALIFIKACJI ZAWODOWYCH OSOB ZAANGAZOWANYCH
W DZIALALNOSC PROFILAKTYCZNA

18% gmin wojewoédztwa S$wietokrzyskiego (19 gmin) wspieralo finansowo lub
podejmowato dziatania sprzyjajace podnoszeniu kwalifikacji zawodowych  0s6b
zaangazowanych w dziatalno$¢ profilaktyczng.

Najczesciej samorzady gmin podejmowaly dziatania polegajace na wspieraniu i prowadzeniu
szkolen w zakresie profilaktyki narkomanii adresowanych do pracownikéw, w szczegdlnosci

pomocy spoltecznej, policji, strazy miejskiej (9% gmin wojewoddztwa).
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Wykres 10. Dziatania podejmowane przez samorzady gmin w zakresie podnoszenia kwalifikacji
zawodowych 0sob zaangazowanych w dziatalno$¢ profilaktyczna.

12
10
8
6
4
2
0 .
szkolenia na temat szkolenia rozwijajgce szkolenia w zakresie  superwizje oséb inne dzialania,
konstruowania umiejetnosci profilaktyki realizujgcych zgodne z zadaniami
programoéw zawodowe narkomanii dziatania okreslonymi w art.. 2
profilaktycznych realizatorow adresowanych do profilaktyczne ust. 1 pkt. 1-3 oraz w
opartych na programow pracownikéw, w art.. 10 ust. 1 ustawy
podstawach profilaktycznych szczegolnosci z dnia 29 lipca 2005
naukowych pomocy spotecznej, roku o
policji, strazy przeciwdziataniu
miejskiej narkomanii

Zaledwie 2 (1,9% gmin wojewddztwa) gminy wojewodztwa $wietokrzyskiego wspieraty
szkolenia na temat konstruowania programoéw profilaktycznych opartych na podstawach
naukowych, 9 gmin (8,8% gmin wojewodztwa) wspierato szkolenia rozwijajace umiejetnosci
zawodowe realizatorow programow profilaktycznych, 2 gminy (1,9% gmin wojewodztwa)
wspierato superwizje o0sob realizujgcych dziatania profilaktyczne. 4 gminy (3,9% gmin)
podejmowaty inne dziatania zgodne z zadaniami okre§lonymi w art. 2 ust. 1 pkt. 1-3 oraz

w art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

LECZENIE, REHABILITACJA, OGRANICZANIE SZKOD ZDROWOTNYCH I
REINTEGRACJA SPOLECZNA

dziatania z zakresu zwiekszenia dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych od narkotykow

34%
. ° B podejmowano dziatania
M nie podejmowano zadnych dziatan

66%

Wykres 11. Odsetek gmin, ktore podejmowaly dziatania z zakresu zwiekszenia dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0osob uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od narkotykow.
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Jak wynika ze sprawozdawczosci gmin z wojewodztwa $wigtokrzyskiego, w 2016 roku (35
gmin) 34% gmin z terenu wojewoddztwa $wigtokrzyskiego wspieralo dziatania z zakresu
zwigkszenie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzywajacych szkodliwie
1 uzaleznionych od narkotykow.

Tabela 20. Dziatania podejmowane w ramach zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od narkotykow.

Powstawanie nowych placowek ambulatoryjnych 2
Rozwdj 1 modernizacja bazy materialnej zakladoéw
prowadzacych leczenie 1 rehabilitacje  0sob

uzaleznionych od narkotykow lub uzywajacych ich w 2
sposob szkodliwy

Finansowanie programoéw pomocy terapeutycznej i 5
rehabilitacyjnej w placowkach leczenia uzaleznien

Upowszechnianie informacji na temat placéwek i 30
programéw dla 0séb uzaleznionych

Programy kierowane do specyficznych grup g
odbiorcow

Obozy i turnusy rehabilitacyjne 0
Inne dzialania, zgodne z zadaniami okreslonymi w

art. 2 ust. 1 pkt. 1-3 oraz w art. 10 ust. 1 ustawy z 9

dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii

Z analizy pozyskanych danych wynika, iz najczestsza forma wsparcia tego kierunku przez
samorzady gmin byto upowszechnianie informacji na temat placéwek i programow dla oséb
uzaleznionych. Taka inicjatywe¢ podejmowato 30 gmin (okoto 29% gmin wojewddztwa).
Zaden samorzad nie wspierat obozow i turnusdéw rehabilitacyjnych.

W oparciu o analiz¢ sprawozdawczos$ci samorzaddéw z realizacji gminnych programéw
przeciwdziatania narkomanii, wynika, iz najwigksza aktywno$¢ podejmowaly gminy powiatu

skarzyskiego (80% gmin) oraz powiatu wloszczowskiego (ok. 67% gmin).

ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI PROGRAMOW OGRANICZANIA SZKOD
ZDROWOTNYCH DLA 0OSOB UZYWAJACYCH SZKODLIWIE I
UZALEZNIONYCH OD NARKOTYKOW

Zadna gmina z terenu wojewddztwa $wietokrzyskiego w 2016 roku nie podejmowaty dziatan

zmierzajacych do zwigkszenia dostgpnosci programoéw ograniczania szkod zdrowotnych dla

0sOb uzywajacych szkodliwie 1 uzaleznionych od narkotykow.
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ZMNIEJSZANIE MARGINALIZACJI SPOLECZNEJ WSROD 0SOB
UZYWAJACYCH NARKOTYKOW SZKODLIWI ORAZ OSOB UZALEZNIONYCH
Jak wynika z danych pozyskanych od samorzadéw wojewodztwa, jedynie niemalze 11%

gmin (11 gmin) podejmowalo dziatania wplywajace na zmniejszenie marginalizacji

spotecznej wsrdd osob uzywajacych narkotykoéw szkodliwie oraz osob uzaleznionych.

Wykres 12. Odsetek gmin ktore podejmowaty dziatania zmierzajace do zmniejszenia marginalizacji
spolecznej wsrod osdb uzywajacych narkotykéw szkodliwie oraz oséb uzaleznionych

dziatania zmierzajagce zmniejszeniu  marginalizacji
spotecznej wsréd osob uzywajgcych narkotykow
szkodliwie oraz oséb uzaleznionych

11%

H podejmowano dziatania

M nie podejmowano dziatan

89%

Najczestsza forma dziatan zmniejszajacych marginalizacje spoteczng wsrdéd osob
uzywajacych narkotykoéw szkodliwie oraz osdb uzaleznionych podejmowanag przez gminy
bylo udzielanie $wiadczen pomocy spotecznej — przez 7 gmin wojewodztwa oraz wspieranie

centrow integracji spotecznej — przez 3 gminy.

WSPIERANIE ROZWOJU ZAWODOWEGO PRACOWNIKOW ZATRUDNIONYCH
W PLACOWKACH PROWADZACYCH LECZENIE I REHABILITACJE OSOB
UZALEZNIONYCH OD NARKOTYKOW ORAZ INNYCH GRUP ZAWODOWYCH
MAJACYCH STYCZNOSC Z OSOBAMI UZALEZNIONYMI OD NARKOTYKOW
(NP. POLICJANTOW, PRACOWNIKOW SPOLECZNYCH, KURATOROW,
LEKARZY, ORGANIZACJI POZARZADOWYCH)

Z zakresu wspierania rozwoju zawodowego pracownikow  zatrudnionych
w placéwkach prowadzacych leczenie 1 rehabilitacje osob uzaleznionych od narkotykow oraz
innych grup zawodowych majacych stycznos¢ z osobami uzaleznionymi od narkotykow
(np. policjantow, pracownikoéw spotecznych, kuratorow, lekarzy, organizacji pozarzadowych)
w 2016 roku dziatania podjety jedynie trzy gminy w wojewodztwie (2 gminy z powiatu

sandomierskiego oraz jedna gmina z powiatu wloszczowskiego).
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BADANIA | MONITORING
W 2016 roku, z zakresu badan i monitoringu dziatania podejmowane byty przez 21 gmin

(21% gmin wojewodztwa).

Wykres 13. Odsetek gmin ktore podejmowaty dziatania z zakresu badan i monitoringu

badania i monitoring

21%

H podejmowano dziatania
M nie podejmowano dziatan

79%

Najczestsza forma dziatan podejmowanych przez samorzady gminne z zakresu monitoringu
bylo zbieranie 1 analizowanie danych zwigzanych z notowaniami przez policj¢ w zwigzku

z uzywaniem narkotykow. Dzialanie to realizowato 15 gmin wojewddztwa swigtokrzyskiego.

Wykres 14. Dziatania podejmowane przez gminy w ramach monitoringu

Dzialania z zakresu monitorowania epidemiologicznego problemu
narkotykéw i narkomanii na szczeblu lokalnym

notowania przez policje w zwigzku z uzywaniem

narkotykow 3

ceny narkotykow 3

zakazenia HIV i HCV wsrdd osob uzywajacych
narkotykow w iniekcji

zgony zwiazane z narkotykami 2

zgtaszalnos¢ do leczenia oraz korzystania z innych
rodzajow pomocy i wsparcia

Zaden z samorzadéw nie podejmowal monitoringu zakazen HIV i HCV wérdéd osob
uzywajacych narkotykow w iniekcji.
Najczestszg forma dziatan podejmowanych przez samorzady gminne z zakresu badan, byto

wspieranie i1 realizowanie badan ankietowych w populacji generalnej oraz wsréd mtodziezy.
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MONITOROWANIE POSTAW SPOLECZNYCH NA TEMAT PROBLEMU
NARKOTYKOW I NARKOMANII

W ramach monitorowania postaw spotecznych na temat problemu narkotykéw i narkomanii
w 2016 roku na obszarze wojewoddztwa S$wigtokrzyskiego, 7 samorzadéw gminnych
prowadzilo dziatania majace na celu zbieranie danych statystycznych na temat reakcji

instytucjonalnej na problem narkotykéw i narkomanii.

ROZWOJ I KONSOLIDACJA SYSTEMU INFORMACJI O NARKOTYKACH I
NARKOMANII
W ramach rozwoju i konsolidacji systemu informacji o narkotykach i narkomanii w 2016

roku dziatania podejmowane byty przez 3 gminy z terenu wojewodztwa swietokrzyskiego.
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V. WNIOSKI | REKOMENDACJE

Analiza zebranych danych pozwala na poszukiwanie rozwigzan, ktére mogltyby wptynaé na
zwigkszenie zasiggu profesjonalnych programéw profilaktycznych i na podniesienie jako$ci
realizowanych dziatah. W zwigzku z powyzszym, przy tworzeniu lokalnej strategii
antynarkotykowej na lata przyszte uwzgledni¢ nastgpujace obszary i kierunki dziatan:

e wdraza¢ oraz wspiera¢ realizacj¢ rekomendowanych programéw profilaktycznych na
wszystkich poziomach profilaktyki. Baza programéw rekomendowanych znajduje si¢
miedzy innymi na stronie internetowej: www.programyrekomendowane.pl;

e zc¢ wzgledu na obnizajacy si¢ wiek inicjacji narkotykowych, nalezy poszerzy¢
1 zwigkszy¢ zakres dziatan profilaktycznych wsérod dzieci i mtodziezy szkot
podstawowych;

e podejmowaé dziatania z zakresu podnoszenia wiedzy spoteczenstwa na temat
problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwosci
zapobiegania temu zjawisku;

e poglebia¢ wspotprace z organizacjami pozarzadowymi, w tym na zasadach ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie;

e 7z uwagi na poziom wystgpowania zaburzen psychiatrycznych zasadnym jest
zapewnienie fatwego dostepu do lecznictwa psychiatrycznego;

e wsrdd osob uzywajacych narkotykdéw nalezy poszerzy¢ zakres dziatan informacyjnych
dotyczacych zagrozen zdrowotnych 1 spotecznych powodowanych przez narkomanie
1 politoksykomanig;

e realizowa¢ dzialania majace na celu reintegracje spoteczng 1 zawodowag 0sOb
uzaleznionych oraz ich rodzin;

e konieczne jest systematyczne doskonalenie kompetencji wszystkich o0sob
uczestniczacych w realizacji zadan w dziedzinie profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw narkomanii w kolejnych latach, z uwagi na odpowiednie kwalifikacje,
umiejetnosci, wiedz¢ w dzialaniu sg warunkiem wtasciwego wykonywania wszystkich
zadan w tym zakresie;

e wspieranie programow kierowanych do rodzin i bliskich oséb z problemem
narkotykowym;

e konieczne jest wzmozenie dzialan z zakresu lokalnego monitoringu sytuacji
epidemiologicznej zwigzanej z narkotykami, polegajace na systematycznym zbieraniu

1 analizowaniu danych o problemie narkomanii, co bedzie stanowilo podstawe do
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opracowywania  planéw dziatan profilaktycznych z zakresu przeciwdziataniu
narkomanii na kolejne lata.

prowadzi¢ badania zwigzane zwlaszcza z diagnozg zachowan problemowych
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, podejmowanych przez
mtodziez.

prowadzi¢ ewaluacje programow profilaktycznych.
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V. STRESZCZNIE

1. W maju i czerwcu 2015 r. w ramach miedzynarodowego projektu: ,,European School
Survey Project on Alcohol and Drugs” (ESPAD) zrealizowano audytoryjne badania
ankietowe na probie reprezentatywnej uczniow klas trzecich szkot gimnazjalnych oraz klas
drugich szkot ponadgimnazjalnych wojewodztwa swigtokrzyskiego.

2. Poréwnujac wyniki badan ESPAD zrealizowanych w wojewddztwie $wigtokrzyskim
w 2005 roku z wynikami badan z 2015 roku zaobserwowa¢ mozna wzrost uzywalno$ci
substancji psychoaktywnych wsrod mtodziezy (uzywanie marihuany i haszyszu — wzrost
uzywalnosci o 11,2 punktéw procentowych).

3. Najbardziej rozpowszechnionymi  wsrod mlodziezy szkolnej  substancjami
psychoaktywnymi sg marihuana i haszysz (24,3% wsrdd uczniéw klas gimnazjalnych i 39,8%
w starszej grupie), a nastgpnie leki uspokajajace i nasenne przyjmowane bez zalecenia
lekarza. Wdrazajac programy profilaktyczne i edukacyjne warto uwzglednia¢ problematyke
uzywania powyzszych substancji.

4. W Polsce w 2016 roku w odniesieniu do 2015 nastgpit nieznaczny spadek (o 3 przypadki)
liczby zakazen wirusem HIV oraz spadek przypadkow zachorowah na AIDS.
W wojewoddztwie swietokrzyskim na przetomie 2015 1 2016 roku liczba zakazen wirusem
HIV wzrosta (o 2 przypadki), natomiast nie odnotowano zadnego zachorowania na AIDS.

Na przestrzeni lat 2014 - 2016, w wojewodztwie $wietokrzyskim odnotowuje si¢ jedng
z najmniejszych liczb zakazen wirusem HIV, zachorowan na AIDS oraz zgondéw z powodu
AIDS w Polsce.

5. W wojewddztwie $wigtokrzyskim istnieje jeden punkt konsultacyjno-diagnostyczny
oferujacy bezptatne badania w kierunku zakazenia wirusem HIV. Punkt Konsultacyjno
— Diagnostyczny prowadzony jest przez Stowarzyszenie ,Nadzieja Rodzinie”,
ul. Karczowkowska 36, 25-711 Kielce.

6. W 2016 roku w nastepstwie przyjmowania $rodkéw zastepczych odnotowanych zostato
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kielcach 146 zgloszen
przypadkow podejrzen zatru¢ $rodkami zastgpczymi. Problem ten dotyczyt glownie
mezczyzn, (129) natomiast pozostate 17 zatru¢ dotyczyto kobiet. Najwieksza liczbg podejrzen
zatru¢ — az 85 przypadkow stwierdzono u nastolatkow w grupie wiekowej 14 — 17 lat (14 lat —
14 przypadkow, 15 lat — 12 przypadkéw, 16 lat — 31 przypadkow, 17 lat — 28 przypadkow).
Nalezy zatem stwierdzi¢, ze problem zazywania tzw. ,,dopalaczy” dotyczy przede wszystkim

ludzi mtodych
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7. Program metadonowy (leczenie substytucyjne) realizowany jest przez Poradni¢ Leczenia
Uzaleznien przy POZ w Starachowicach. Liczba leczonych pacjentow w 2016 roku wyniosta
ogbtem 36 0s6b, w tym 23 mezczyzn oraz 13 kobiet.
8. Dziatania profilaktyczne na rzecz przeciwdziatania podejmowane byly przez: jednostki
samorzadu terytorialnego wojewodztwa $wietokrzyskiego, Swictokrzyskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego, Kuratorium Os$wiaty w Kielcach, Komende
Wojewodzka Policji w Kielcach, Areszt Sledczy, organizacje pozarzadowe oraz samorzad
wojewodztwa $wietokrzyskiego.
9. W ramach ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego
I 0 wolontariacie, oraz wspdlpracy z organizacjami pozarzadowymi w Departamencie
Ochrony Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego przeprowadzono otwarty konkurs ofert
z zakresu zwalczania narkomanii, na ktory przeznaczono kwotg 60 000,00 zt oraz na zakres
ochrony 1 promoc;ji zdrowia kwote 200 000,00 zt.
10. Glownag przyczyna hospitalizacji psychiatrycznej mieszkancow wojewddztwa
w zaktadach opieki zdrowotnej zlokalizowanych na terenie wojewodztwa byly zaburzenia
psychiczne, zaburzenia zachowania spowodowane uzyciem alkoholu (F10).
11. W 2015 roku w wojewodztwie $wigtokrzyskim odnotowano 1 przypadek zgonu
z powodu przedawkowania narkotykéw. (Posiadane dane dotyczgce zgonow z powodu
przedawkowania narkotykow dotyczg 2015 r.).
12. W 2016 r. odnotowano ogétem 950 pacjentéw leczonych w poradniach odwykowych na
zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych. Najwigksza liczbe
leczonych w poradniach odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych —w 2016 r. odnotowano z powodu:
v przyjmowania kanabinoli — rozpoznanie: zesp6t uzaleznienia i zespot abstynencyjny
— 82 przypadki oraz ostrego zatrucia i uzywania szkodliwego — 69 przypadkow,
v przyjmowania lekéw uspakajajacych i nasennych - rozpoznanie: zespot
uzaleznienia i zespot abstynencyjny — 66 przypadkow,
v' przyjmowania Kkilku substancji lub innych substancji psychoaktywnych
— rozpoznanie: zespol uzaleznienia i zespot abstynencyjny — 457 przypadkéw oraz
ostrego zatrucia i uzywani szkodliwego - 90 przypadkdow.
13. W 2016 r. odnotowano 280 pacjentow leczonych po raz pierwszy w poradniach

odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych.
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Wg rozpoznania zasadniczego — leczeni po raz pierwszy - najwickszg liczbe leczonych
w poradniach odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych —w 2016 r. odnotowano z powodu:
v' przyjmowania kanabinoli — rozpoznanie: ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe — 26
przypadkow,
v' przyjmowania Kilku substancji lub innych substancji psychoaktywnych
— rozpoznanie: zespol uzaleznienia i zespot abstynencyjny — 154 przypadki oraz ostre
zatrucie i uzywanie szkodliwe — 25 przypadkow.
14. Wedlug danych przekazanych przez Komende Wojewodzka Policji w Kielcach,
w 2016 roku zostalo wszczetych 554 postgpowan w sprawach o przestepstwa narkotykowe.
W poréwnaniu z rokiem ubieglym, powyzsza kwesti¢, nalezy zauwazy¢, iz nastgpita
niewielka tendencja spadkowa.
15. Policjanci zwalczajacy przestepczo$¢ narkotykowa najczesciej na terenie wojewodztwa
zabezpieczaja: marihuane, amfetamine, haszysz, tabletki ekstazy oraz konopie indyjskie.
16. Analizujac dane dotyczace ilosci zabezpieczonych narkotykow przez Swigtokrzyska
Policje¢ na przestrzeni dwoch ostatnich lat, zaobserwowa¢ mozna niepokojace zjawisko
znaczacego wzrostu konfiskowanych substancji. W 2016 roku skonfiskowano: marihuang —
84,3 kg, amfetamine — 5,4 kg, haszysz — 315,6 kg, ekstazy — 315,8 g oraz konopi indyjskich —
51326 g.
17. W wojewddztwie §wigtokrzyskim najwiekszg liczbe postanowien wszczetych odnotowano
z powodu naruszenia nastgpujacych artykulow prawnych wynikajacych z ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii:
- art. 62 ust. 1 - Kto, wbrew przepisom ustawy, posiada $rodki odurzajace lub substancje
psychotropowe, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3 — 397 przypadkow (w roku
2015 - 428 przypadki);
- art. 63 ust. 1 - Kto, wbrew przepisom ustawy, uprawia mak, z wyjatkiem maku
niskomorfinowego, konopie, z wyjatkiem konopi wildknistych, lub krzew koki, podlega
karze pozbawienia wolnosci do lat 3 — 48 przypadkow (w roku 2015 — 34 przypadki).
18. Najwigksza liczbe przestepstw stwierdzonych odnotowano z powodu naruszenia
nastgpujacych aktow prawnych wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii:
- art. 62 ust. 1 - Kto, wbrew przepisom ustawy, posiada srodki odurzajace lub substancje
psychotropowe, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3 — 809 przypadkéw
(w 2015 r. — 729 przypadkow);
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- art. 59 ust. 1 - Kto, w celu osiaggnigcia korzysci majatkowej lub osobistej, udziela innej
osobie $rodka odurzajacego lub substancji psychotropowej, utatwia uzycie albo naktania
do uzycia takiego $rodka lub substancji, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do
lat 10 — 477 przypadkéw (w 2015 r. — 705 przypadkow).
19. Lokalne systemy profilaktyki i rozwigzywania probleméw narkomanii realizuja w duzym
stopniu organizacje pozarzadowe, dlatego tez wspieranie dziatalno$ci organizacji spoltecznych
jest celowym oraz istothym zadaniem Samorzadu Wojewodztwa. Organizacje pozarzadowe
w szerokim stopniu prowadzg dziatalno$¢ profilaktyczng, edukacyjna, a takze przeciwdziataja
wykluczeniu spotecznemu oséb uzaleznionych. Ponadto, podmioty te prowadzg dziatalnosé
informacyjng 1 motywujaca do leczenia ws$rdod osOb uzywajacych narkotykéw
niezmotywowanych do leczenia. Bardzo istotnym dziataniem przez nie prowadzonym jest
takze reintegracja spoteczna i zawodowa 0sob uzaleznionych.
W roku 2016 na wsparcie realizacji zadan publicznych z zakresu zwalczania narkomanii

Samorzad Wojewodztwa Swigtokrzyskiego kwote 60 000,00 zt.
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Zalaczniki

1. Wykaz podmiotow leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych

w woj. Swietokrzyskim w 2016 r.
Tabela 1. Poradnie leczenia uzaleznieh

Poradnie Leczenia Uzaleznien

Lp. Nazwa podmiotu Su Telefon
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
"|s-Med-Ps" B ) ) .
1. Nzoz Is-Med - Poradnia Leczenia ul. Armii Krajowej 10, Jedrzejow | 41 386 14 05
Uzaleznien
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j
2. | "Nadzieja Rodzinie" ul. Karczoéwkowska 36, Kielce | 041 345 56 65
Poradnia Leczenia Uzaleznien
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j
3. | "Patron” ul. Kopernika 3, Kielce 41 344 50 27
Poradnia Leczenia Uzaleznien
Obwadd Lecznictwa Kolejowego
i Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki ul. Sokola 50, Skarzysko- 41278 4361
" | Zdrowotnej Kamienna wew. 105
Poradnia Leczenia Uzaleznien
Osrodek Leczenia Uzaleznien Od
Srodkéw Psychoaktywnych "San . . .
5. Damiano"” ul. Franciszkanska 10, Checiny 413151140
Poradnia Leczenia Uzaleznien
Osrodek Leczenia Zaburzen o .
6. | Psychicznych I Uzaleznien "Eskulap" ul. Slenk!evylcza 80, O.StrOWIeC 41 265 14 24
] . L., Swigtokrzyski
Poradnia Leczenia Uzaleznien
Zeta Mi Spotka Z Ograniczong .
7. | Odpowiedzialnoscia ul. Ogrody 10A/3U, Ostrowiec | 11 ogg 59 3
Poradnia Leczenia Uzaleznien Swigtokrzyski
Osrodek Leczenia Zaburzen )
8. | Psychicznych | Uzaleznich "Michatow” ul. Ostrowiecka 151, 412735735
. i .., Starachowice
Poradnia Leczenia Uzaleznien
Osrodek Terapii Uzaleznienia I . )
B v spotuzaleznienia ul. Jana Nowaka_J ezioranskiego 41 368 68 31
. . s, 65, Kielce
Poradnia Leczenia Uzaleznien
Poradnia Zdrowia Psychicznego |
10. | Leczenia Uzaleznien ul. Stefana Batorego 11A, Busko | g0y 115 504
. . .., - Zdroj
Poradnia Leczenia Uzaleznien
Powiatowy Zaktad Opieki Zdrowotnej i
11. . . .., ul. Radomska 70, Starachowice 41 27398 16
Poradnia Leczenia Uzaleznien
Promedic Centrum Psychoterapii ul. Bednarska 3, Pinczow,
L2 Agnieszki Nehrebeckiej ul. Mickiewicza 24, Staszow 791063 393
13 Samodzieh_ly Publiczny Zesp6t Opieki ul. Partyzantow 12, Kazimierza | 41352 21 40
" | Zdrowotnej Wielka wew. 38
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Poradnia Leczenia Uzaleznien

14.

Stowarzyszenie Monar Poradnia
Profilaktyki, Leczenia | Terapii
Uzaleznien

Malikéw 150B, Kielce

41 367 36 93

15.

Szpital Specjalistyczny Ducha Swictego
w Sandomierzu
Poradnia Terapii Uzaleznien

ul. Schinzla 13, Sandomierz

1583307 31

16.

Swigtokrzyskie Centrum Psychiatrii w
Morawicy
Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Jagiellonska 72, Kielce

41 34573 46

17.

Top Medicus Spotka Z Ograniczong
Odpowiedzialno$cig
Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Szpitalna 4/Szp, Opatow

1586 82 05

18.

Wojewddzki Szpital Zespolony W
Kielcach

205 Poradnia Terapii Uzaleznienia Od
Alkoholu I Wspoétuzaleznienia

ul. Grunwaldzka 47, Kielce

41 367 12 08

19.

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j
"Nowe Zycie"
Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Mleczarska 11, Wiloszczowa

41 394 44 06

20.

Zespot Opieki Zdrowotnej w Konskich
Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Gimnazjalna 41B, Konskie

41390 22 25

Zrodto danych: https://zip.nfz.gov.pl

Tabela 2. Poradnie Terapii Uzaleznienia Od Substancji Psychoaktywnych

Poradnie Terapii Uzaleznienia Od Substancji Psychoaktywnych

Lp.

Nazwa podmiotu

Adres

Telefon

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
"Nadzieja Rodzinie" w Kielcach
Poradnia Terapii Uzaleznienia od
Substancji Psychoaktywnych

ul. Karczowkowska 36, Kielce

41 345 56 65

Osrodek Leczenia Uzaleznien od
Srodkéw Psychoaktywnych "San
Damiano™ - Checiny

Poradnia Terapii Uzaleznienia od
Substancji Psychoaktywnych

ul. Franciszkanska 10, Checiny

41 3151140

Osrodek Leczenia Uzaleznien od
Srodkéw Psychoaktywnych "San
Damiano" - Checiny

Poradnia Terapii Uzaleznienia od
Substancji Psychoaktywnych
"Wspolnota"

ul. 11 Listopada 15, Polaniec

15 865 07 38

Promedic Centrum Psychoterapii
Agnieszki Nehrebeckiej
Poradnia Terapii Uzaleznienia od

ul. Bednarska 3, Pinczow,
ul. Mickiewicza 24, Staszow

791 063 393
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Substancji Psychoaktywnych

Stowarzyszenie Monar Poradnia
Profilaktyki, Leczenia i Terapii
5. | Uzaleznien w Kielcach Malikow 150B, Kielce 41 367 36 93
Poradnia Terapii Uzaleznienia od
Substancji Psychoaktywnych

Zrodto danych: https://zip.nfz.gov.pl

Tabela 3. Oddziaty/Osrodki Rehabilitacyjne Dla Uzaleznionych Od Substancji Psychoaktywnych

Oddzialy/Osrodki Rehabilitacyjne Dla Uzaleznionych Od Substancji
Psychoaktywnych

Lp. Nazwa podmiotu Aelies Telefon

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
"Nadzieja Rodzinie" w Kielcach

1. | Osrodek Rehabilitacji dla Oséb z Pategi 80 41 373 75 67
Uzaleznieniem od Substancji
Psychoaktywnych

Osrodek Leczenia Uzaleznien od
Srodkéw Psychoaktywnych "San
Damiano™ - Checiny

Osrodek Rehabilitacyjny dla
Uzaleznionych od Substancji
Psychoaktywnych

ul. Franciszkanska 10, Checiny 413151140

Stowarzyszenie Monar Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla
Dzieci i Mtodziezy w Lutej

& Osrodek Rehabilitacyjny dla Luta 413432505
Uzaleznionych od Substancji

Psychoaktywnych

Zrodto danych: https://zip.nfz.gov.pl

Tabela 4. Hostele

Hostel Dla Uzaleznionych Od Substancji Psychoaktywnych

Lp. Nazwa podmiotu Halizs Telefon
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
"Nadzieja Rodzinie" w Kielcach ioranski

1 ] 1€ ) ul. Jana Nowaka_Jezmransklego 41366 94 03
Hostel Dla Uzaleznionych od Substancji 75, Kielce

Psychoaktywnych w Kielcach

Osérodek Leczenia Uzaleznien od
Srodkéw Psychoaktywnych "San
2. | Damiano" - Checiny ul. Franciszkanska 10, Checiny 413151140
Hostel dla Uzaleznionych od Substancji
Psychoaktywnych "Rivotorto™

3. | Stowarzyszenie Monar Malikéw 150B, Kielce 41 367 36 93
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Hostel dla Osob Uzaleznionych w
Kielcach

Hostel dla Uzaleznionych od Substancji
Psychoaktywnych

Zrodto danych: https://zip.nfz.gov.pl
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