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1. Wstep

Preambuta ustawy z dnia 9 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego mowi,
ze zdrowie psychiczne jest fundamentalnym dobrem osobistym cztowieka, a ochrona praw
0S0b z zaburzeniami psychicznymi nalezy do obowigzkow panstwa. Nalezy podkresli¢, ze pod
pojeciem zaburzen psychicznych ustawodawca rozumie zaréwno chorobe psychiczng, jak
I uposledzenie umystowe, a takze inne zaklocenia czynnosci psychicznych, ktore zgodnie
ze stanem wiedzy medycznej zaliczane sg do zaburzen psychicznych, a osoba nimi dotkni¢ta
wymaga $wiadczen zdrowotnych lub innych form pomocy i opieki niezbednych do zycia
w $rodowisku rodzinnym lub spotecznym!. Udzielanie pomocy wymienionym osobom jest
zadaniem publicznym, realizowanym w réznych obszarach przez jednostki organizacyjne
ochrony zdrowia, pomocy spolecznej, edukacji oraz o$wiaty. Ze wspotpracy tych instytucji
wywodzi si¢ idea oparcia spotecznego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w ktdrej
szczeg6lng rolg przypisuje sie gminnym i powiatowym jednostkom organizacyjnym pomocy
spotecznej. W dziataniach z zakresu ochrony zdrowia psychicznego mogag uczestniczy¢
stowarzyszenia i inne organizacje spoteczne, fundacje, samorzady zawodowe, koscioty i inne
zwigzki wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjentéw i ich rodzin, a takze inne osoby

fizyczne i prawne.

Zorganizowanie sprawnego systemu oparcia spotecznego 0s0b z zaburzeniami
psychicznymi to bardzo trudne zadanie, w ktore zaangazowanych jest wielu partnerow,
instytucji i organizacji z obszaru pomocy i integracji spotecznej oraz ochrony zdrowia. Problem
zaburzen psychicznych z roku na rok staje si¢ coraz powazniejszy, szacuje sig,
ze problem ten dotyczy az 450 milionow ludzi na S$wiecie, jeszcze wigcej boryka sig
z problemami psychicznymi?. WspotczeSnie coraz czeSciej odchodzi si¢ od leczenia
instytucjonalnego, ktadac nacisk na terapi¢ srodowiskowa. Zwigksza si¢ liczbe oddziatow
psychiatrycznych przy szpitalach ogolnych oraz tworzy mniejsze os$rodki, rezygnujac
z izolowania chorych w duzych szpitalach psychiatrycznych. Nastapit takze rozwoj placowek
wsparcia 1 rehabilitacji, prowadzonych gldéwnie przez placowki zwigzane z pomocg spoteczng

oraz organizacje pozarzadowe, stanowigce alternatywe wobec instytucji finansowanych przez

1 Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2017 r. poz. 882)
2 Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022.
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Narodowy Fundusz Zdrowia®. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2017-2022 zaktada upowszechnienie zroznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego,
m.in. poprzez wspieranie jednostek samorzadu terytorialnego i innych podmiotéw pomocy
spolecznej] w zakresie réznicowania, poszerzania 1 unowoczesnienia pomocy 1 oparcia

spotecznego dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi.

Srodowiskowe programy wsparcia, w przeciwienstwie do szpitali psychiatrycznych, nie
skupiajg si¢ jedynie na warstwie medycznej, pomagajg przeciwdziala¢ procesom degradacji,
stuza odtwarzaniu zanikajacych kompetencji spotecznych i budowaniu nowych. Taki model
jest bardziej dostgpny, znacznie ogranicza izolacje chorego, przywraca mu godnosc,

a dodatkowo, jest optacalny ekonomicznie®.

Opracowanie i realizacja WojewoOdzkiego programu poszerzania, zréznicowania
i unowoczesniania pomocy i oparcia spolecznego dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi
w zakresie pomocy i oparcia spolecznego 2018-2022 jest zadaniem wynikajacym
z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020, Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022, a takze Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia

Psychicznego dla Wojewddztwa Swietokrzyskiego na lata 2018-2022.

2. Charakterystyka aktualnego stanu pomocy
spotecznej na rzecz osob z zaburzeniami

psychicznymi w wojewodztwie swietokrzyskim

Na potrzeby opracowania niniejszego programu Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Kielcach dokonat charakterystyki systemu pomocy i wsparcia spolecznego o0sob
Z zaburzeniami psychicznymi. Charakterystyka zostata oparta na analizie danych zastanych,
znajdujacych si¢ w zasobach Centralnej Aplikacji Statystycznej oraz danych uzyskanych
z Kuratorium Os$wiaty w Kielcach. Charakterystyka systemu pomocy i oparcia spolecznego
zostala poszerzona o badanie ankietowe skierowane do instytucji wsparcia z wojewodztwa

swigtokrzyskiego tj. sSrodowiskowych domoOw samopomocy oraz warsztatow terapii zajeciowe;.

3 Szczupat B., Aktywizacja spoteczno-zawodowa i zatrudnienie 0séb z zaburzeniami psychicznymi — wybrane
uwarunkowania i rozwiqzania praktyczne, Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej

w Warszawie, Warszawa 2015 r.

4 Tamze.
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Ankiety zostaly wypetnione i odeslane do Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej
w Kielcach przez 38 s$rodowiskowych domoéw samopomocy (100% zwrot ankiet)

oraz 30 warsztatow terapii zajeciowej (94% zwrot ankiet).

Charakterystyka aktualnego stanu pomocy i oparcia spolecznego na rzecz 0sob
z zaburzeniami psychicznymi obejmuje w wojewodztwie §wietokrzyskim nast¢pujgce formy:
= specjalistyczne porady lekarskie zdrowia psychicznego,
= specjalistyczne ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi,
= $rodowiskowe domy samopomocy,
= mieszkania chronione dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
= hostele dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi,
= domy pomocy spolecznej dla oséb przewlekle psychicznie chorych oraz
niepetnosprawnych intelektualnie,
= warsztaty terapii zajeciowe;,
= centra integracji spotecznej,
= kluby integracji spotecznej,
= kluby samopomocy prowadzace catodobowe miejsca okresowego pobytu,
= zaklady aktywnos$ci zawodowej,
= zespoly leczenia srodowiskowego domowego,
= placowki oswiatowe ksztalcagce dzieci 1 miodziez uposledzong umystowo

w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym.

Na potrzeby  opracowania Wojewddzkiego programu poszerzania, zroznicowania
i unowoczesniania pomocy i oparcia spolecznego dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi
w zakresie pomocy i oparcia spolecznego zlecono zewngtrznej firmie wykonanie analizy stanu
1 perspektywy systemu oparcia spolecznego o0sob z zaburzeniami w wojewddztwie
swigtokrzyskim. Opracowanie pn. System oparcia spotecznego o0sob z zaburzeniami
psychicznymi w regionie Swietokrzyskim — stan i perspektywa wykonata firma ,,EU-Consult”
Sp. z 0.0. z Gdanska. Aby analiza stanu systemu oparcia spotecznego 0sob z zaburzeniami
psychicznymi jak najlepiej odzwierciedlala sytuacje w wojewodztwie S$wietokrzyskim

zastosowano nastgpujace metody badawcze:
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Wywiad telefoniczny wspomagany komputerowo (CATI) - metoda ta shuzy
do realizacji badan ankietowych. Za jej pomoca mozliwe jest przebadanie duzej liczby
respondentdbw. W badaniu wziglo udzial 80% przedstawicieli instytucji zajmujacych
si¢ wsparciem osob z zaburzeniami psychicznymi z terenu wojewodztwa swigtokrzyskiego:
osrodkéw pomocy spotecznej, powiatowych centrow pomocy rodzinie, warsztatow terapii
zajeciowej, Srodowiskowych doméw samopomocy oraz domdéw pomocy spolecznej
(162 sposrod 202 placowek). Przedstawiciele placéwek odpowiadali na pytania dotyczace m.in.
uslug realizowanych przez reprezentowane instytucje, lokalnych dokumentow, postaw
spolecznych wobec 0s0b z zaburzeniami psychicznymi czy wspotpracy miedzy reprezentowang

instytucja, a innymi instytucjami.

Zogniskowany Wywiad Grupowy (FGI) - metoda ta polega na moderowanej dyskusji
0s0b wspotpracujacych z osobami z zaburzeniami psychicznymi, tj. przedstawicieli placowek
pomocy i integracji spotecznej oraz instytucji naukowych i medycznych. Konstruktywna
dyskusja rozméwcow pozwolita pozna¢ wiele punktow widzenia na dany problem oraz uzyskac
syntetyczne wnioski. Metoda ta pozwolila takze na uzyskanie pogtebionych informacji od oséb,
ktorych wiedza i opinie sg cenne z punktu widzenia celow badania. Dzigki temu mozliwe byto

uzupelnienie informacji dostarczonych za pomocg wywiadéw ankietowych.

W wywiadzie grupowym udziat wzieli przedstawiciele nastepujacych podmiotow:
= o$rodka pomocy spoteczne;,
= powiatowego centrum pomocy rodzinie,
» domu pomocy spotecznej dla os6b z zaburzeniami psychicznymi,
= $rodowiskowego domu samopomocy,
= Warsztatu terapii zajeciowe;,
= placowki leczniczej $wiadczacej ustugi w zakresie psychiatrii srodowiskowe;,
= centrum integracji spolecznej,
= $rodowiska naukowego,

= Organizacji pozarzagdowe;.

Analiza SWOT - metoda ta polega na ocenie silnych i stabych stron, a takze szans
1 zagrozen systemu oparcia spotecznego dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi na terenie
wojewddztwa $wietokrzyskiego. Do przeprowadzenia analizy SWOT zostaty wykorzystane

informacje zgromadzone podczas analizy danych zastanych, wyniki badania ankietowego
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CATI oraz badania FGI. Zastosowanie analizy SWOT pozwolito na okreslenie potencjatu

obecnego systemu oraz przyj¢cie najlepszej strategii dziatania w konteks$cie przysztych zmian.

2.1. Specjalistyczne porady lekarskie zdrowia
psychicznego

W 2016 roku® w Polsce udzielono tacznie 116 121200 specjalistycznych porad

lekarskich, z czego 2991 800, czyli 3% sposréd wszystkich porad lekarskich udzielono

na terenie wojewodztwa $§wietokrzyskiego (wykres 1).

Wykres nr 1

Specjalistyczne porady lekarskie - ogotem

2,991,800
(3%)

116,121,200
(97%)

m Specjalistyczne porady lekarskie w Polsce w 2016 roku - ogétem

Specjalistyczne porady lekarskie w wojewddztwie
swietokrzyskim w 2016 roku - ogétem

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie swaid.stat.gov.pl

Sposrod ponad 116 miliondw udzielonych specjalistycznych porad na terenie catego
kraju w 2016 roku 5770900 porad dotyczylo zaburzen psychicznych, co stanowi
5 % wszystkich udzielonych porad specjalistycznych w Polsce (wykres 2).

5 Dane dotyczgce 2017 roku nie sg aktualnie dostepne
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Wykres nr 2

Specjalistyczne porady lekarskie zdrowia psychicznego w
Polsce na tle wszystkich specjalistycznych porad zdrowia

5,770,900
(5%)

116,121,200
(95%)

m Specjalistyczne porady lekarskie w Polsce w 2016 roku -
ogoétem
Specjalistyczne porady lekarskie zdrowia psychicznego w
Polsce w 2016 roku

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie swaid.stat.gov.pl

Pod wzgledem stosunku udzielonych porad specjalistycznych dotyczacych zaburzen
psychicznych do wszystkich udzielonych porad specjalistycznych w 2016 roku sytuacja
w wojewodztwie S$wietokrzyskim wyglada identycznie jak $rednia krajowa, czyli jest

to 5% wszystkich porad specjalistycznych (wykres 3).

Wykres nr 3

Specjalistyczne porady lekarskie zdrowia psychicznego
w wojewodztwie swietokrzyskim na tle wszystkich
specjalistycznych porad zdrowia

145,300

2,991,800
(95%)

m Specjalistyczne porady lekarskie w wojewoddztwie
sSwietokrzyskim w 2016 roku - ogétem
Specjalistyczne porady lekarskie zdrowia psychicznego
w wojewodztwie swietokrzyskim w 2016 roku

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie swaid.stat.gov.pl
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Natomiast tylko 2% ogotu porad specjalistycznych dotyczacych zaburzef psychicznych
w Polsce w 2016 roku zostato udzielonych na terenie wojewodztwa s$wigtokrzyskiego

(wykres 4).

Wykres nr 4

Specjalistyczne porady lekarskie zdrowia
psychicznego
145,300
(2%)

5,770,900
(98%)

m Specjalistyczne porady lekarskie zdrowia psychicznego
w Polsce w 2016 roku
Specjalistyczne porady lekarskie zdrowia psychicznego
w wojewodztwie swietokrzyskim w 2016 roku

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie swaid.stat.gov.pl

W wojewodztwie §wigtokrzyskim w ujeciu kilkuletnim zauwazalne jest zmniejszenie
liczby specjalistycznych porad lekarskich zdrowia psychicznego. W 2013 roku liczba takich
porad w wojewddztwie swigtokrzyskim wyniosta 122 (w przeliczeniu na 1000 mieszkancow),
natomiast w 2016 roku wyniosta 116, co oznacza spadek udzielonych porad zdrowia
psychicznego w wojewddztwie §wigtokrzyskim o 5 %. Jest to tendencja odwrotna do $rednie;j
krajowej, gdzie liczba udzielonych porad zdrowia psychicznego zdecydowanie si¢ zwigksza.
Srednia liczba udzielonych porad zdrowia psychicznego dla catego kraju w 2013 roku wyniosta
131, natomiast w 2016 roku byto to juz 150 porad. Oznacza to 12 % wzrost udzielonych porad

(wykres 5).
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Wykres nr 5

Liczba specjalistycznych porad lekarskich zdrowia
psychicznego w wojewddztwie swietokrzyskim na tle
sredniej krajowej w przeliczeniu na 1000 mieszkancow

150.1
160 137.5
116

120
80

40

2013 2014 2015 2016

M wojewodztwo swietokrzyskie L1 Polska

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie swaid.stat.gov.pl

Na terenie wojewddztwa Swigtokrzyskiego w 2016 roku udzielono 145 300
specjalistycznych porad zdrowia psychicznego, w tym: 119 300 porad udzielono na terenach
miejskich, natomiast 25 800 na terenach wiejskich. W ujeciu kilkuletnim zauwazalne jest
zmniejszenie ilosci udzielanych porad w miastach oraz zwigkszenie iloSci tego typu porad

na obszarach wiejskich.

Pomimo spadku liczby udzielanych specjalistycznych porad lekarskich zdrowia
psychicznego w miastach oraz wzrostu udzielanych tego typu porad na terenach wiejskich,
dysproporcja jest nadal bardzo duza. W 2013 roku w miastach wojewodztwa swietokrzyskiego
udzielano 94 % wszystkich specjalistycznych porad zdrowia psychicznego, w 2016 roku byto
to 83%.

Szczegoly dotyczace liczby specjalistycznych porad lekarskich zdrowia psychicznego
w wojewddztwie swigtokrzyskim w podziale na tereny miejskie oraz wiejskie przedstawiajg

wykresy 61 7.
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Wykres nr 6

Liczba specjalistycznych porad lekarskich zdrowia
psychicznego w wojewddztwie swietokrzyskim

155,300 157,500

160,000 148,600
146,200 134,400 145,300
122,600 119,300
120,000
80,000
40,000 23,100 26,000 25,800
9,100
0 [— H H H
2013 2014 2015 2016

M Specjalistyczne porady lekarskie zdrowia psychicznego
i w tym w miastach

M w tym na wsi

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie swaid.stat.gov.pl

Wykres nr 7

Liczba specjalistycznych porad lekarskich zdrowia psychicznego
w wojewddztwie Swietokrzyskim na 1000 mieszkancow

300 257

238 218 )14
200
122 125 118 116
100 |
— ] e (-

2013 2014 2015 2016

o

M Specjalistyczne porady lekarskie zdrowia psychicznego na 1000 mieszkancow
4 w tym miastach
M w tym na wsi

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie swaid.stat.gov.pl
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Szczegdtowy wykaz specjalistycznych porad lekarskich zdrowia psychicznego

w catym kraju z podzialem na poszczegdlne wojewddztwa przedstawia tabela 1.
Tabela nr 1

SPECJALISTYCZNE PORADY LEKARSKIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Specjalistyczne porady

Specjalistyczne porady lekarskie zdrowia lekarskie zdrowia
Wojewédztwo psychicznego psychicznego w przeliczeniu
na 1000 mieszkancow
2013 2014 2015 2016 2013 2014 2015 2016
Dolnoslaskie 355900 351200 358 100 392 800 122,3 | 120,7 123,3 135,3

Kujawsko-pomorskie 314 800 325 300 323 300 360500 @ 150,4 155,6 @ 155 173

Lubelskie 236 300 239 800 282 300 281 400 109,6 @ 111,6 1319 1319
Lubuskie 123 700 138 600 149 600 157 100 121,1 135,8 146,9 154,44
tédzkie 395 800 393 300 394 300 427 100 157,5 | 157,1  158,1 171,8
Matopolskie 441 900 452 100 454 600 489 300 131,5 134,2 134,8 144,7
Mazowieckie 701 700 739 800 760 000 893 500 132 138,7 | 142,1  166,5
Opolskie 115 500 119 900 114 900 131 100 115  119,8 1154 132
Podkarpackie 309 600 295100 295100 308 900 145,4 | 138,6 138,7 145,2
Podlaskie 184 300 192 100 206 600 205 500 154,2 ' 161,1 173,8 173,2
Pomorskie 340 000 353 800 368 800 411 300 148,1  153,7 159,8 177,6
Slaskie 565 200 565 100 566 000 688 800 122,9 123,2 118,2 151,1

Swietokrzyskie 155300 157500 148600 145300 122,4 1247 1182 116

Warminsko- 143400 144400 145200 144600 | 99,1 100 100,8 100,7
Mazurskie
Wielkopolskie 497700 502100 505100 532000 | 143,5 1446 1453 1529

Zachodniopomorskie 178 300 193 000 211 900 201 800 103,7 112,5 123,9 118,1

Polska — razem 5059400 5162900 5284400 5770900 1314 134,2 137,5 150,1

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie swaid.stat.gov.pl
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2.2. Specjalistyczne ustugi opiekuncze w miejscu
zamieszkania dla osd6b z zaburzeniami
psychicznymi

Osrodki pomocy spotecznej w ramach wsparcia srodowiskowego 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi realizuja specjalistyczne ustugi opiekuncze. Uslugi te sa dostosowane
do szczegdlnych potrzeb wynikajacych z rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci,

$wiadczone sg przez osoby ze specjalistycznym przygotowaniem zawodowym.

W Polsce specjalistyczne ushugi opiekuncze realizowane sg od 1995 roku i zostaty
wprowadzone w konsekwencji uchwalenia ustawy o ochronie zdrowia psychicznego. Celem
specjalistycznych ushug opiekunczych jest budowanie lub odtwarzanie umiejetnosci
potrzebnych do samodzielnego funkcjonowania, ktore odbywa si¢ poprzez motywowanie

i wspieranie w aktywnoéci w codziennych czynnosciach®.

Pomoc w tej formie moze by¢ przyznana osobie samotnej, ktora ze wzgledu na wiek,
z powodu choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych oséb, a jest jej pozbawiona.
Ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze moga by¢ takze przyznane osobie,
ktéra wymaga pomocy innych os6b, a rodzina oraz wspoélnie zamieszkujacy matzonek, wstepni,
zstepni nie moga takiej pomocy zapewnic.
Specjalistyczne ustugi opiekunicze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi moga
obejmowac:
= uczenie i rozwijanie umiej¢tnosci niezbgdnych do samodzielnego zycia, w tym
zwlaszcza: uczenie umiejgtnosci zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych,
w tym funkcjonowania spotecznego, motywowanie do aktywnosci, prowadzenie
treningdw samoobstugi i umieje¢tnosci spotecznych, wspieranie w formie asystowania
w codziennych czynnosciach Zyciowych (utrzymywanie kontaktéw z domownikami,
rowiesnikami w miejscu nauki 1 pracy, organizowanie 1 spedzanie czasu wolnego,
korzystanie z ustug roznych instytucji);
* interwencje i pomoc w zyciu W rodzinie, w tym: poradnictwo specjalistyczne, wsparcie
psychologiczne, ulatwienie dostgpu do edukacji i kultury, koordynacja dzialan innych

stuzb na rzecz rodziny podopiecznego, wspdlpraca z jego rodzing;

® Bronowski P., Sawicka M., Specjalistyczne ustugi opiekuricze jako instrument kompensowania sieci spotecznych
0s6b chorych psychicznie, Akademia Pedagogiki Specjalnej w Warszawie, Warszawa 2011 r.
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= pomoc w =zalatwianiu spraw urzedowych (uzyskanie $wiadczen, wypeknianie
dokumentéw);

= wspieranie i pomoc w uzyskaniu zatrudnienia (szukanie informacji o pracy, pomoc
w znalezieniu zatrudnienia lub alternatywnego zajgcia, wspieranie 1 asystowanie
w kontaktach z pracodawca, rozwigzywanie problemoéw psychicznych wynikajacych
z pracy lub jej braku);

= pomoc w gospodarowaniu pieniedzmi (nauka planowania budzetu, asystowanie
przy ponoszeniu wydatkow, usamodzielnianie finansowe);

= usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu (zgodnie z zaleceniami lekarskimi),
wspOtpraca ze specjalistami w zakresie wspierania psychologiczno-pedagogicznego
i edukacyjno-terapeutycznego;

= pomoc mieszkaniowg (w uzyskaniu mieszkania, organizowaniu drobnych remontow,
napraw, ksztattowaniu wlasciwych relacji z sasiadami);

= zapewnienie dzieciom i mlodziezy z glgbokim uposledzeniem dostepu do zajeé

rewalidacyjnych i rewalidacyjno-wychowawczych, jezeli nie maja ich zapewnionych.

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla o0s6b z zaburzeniami psychicznymi
sg $wiadczone przez osoby posiadajace kwalifikacje do wykonywania zawodu: m.in.
psychologa, pedagoga, logopedy, pracownika socjalnego, terapeuty zajeciowego, asystenta
osoby niepetnosprawnej lub innego zawodu dajacego wiedze i1 umiejetnosci pozwalajace
swiadczy¢ te ustugi. Specjalisci Swiadczacy ustugi dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
muszg posiada¢ co najmniej potroczny staz: m.in. w szpitalu psychiatrycznym,
w $Srodowiskowym domu samopomocy, domu pomocy spolecznej dla osoéb z uposledzeniem
umystowym, placowce terapii lub placowce oswiatowej, do ktorej uczeszczaja dzieci
z zaburzeniami rozwoju lub upo$ledzeniem umystowym. Ustugi dla 0séb z zaburzeniami
psychicznymi moga takze $wiadczy¢ osoby, ktore nabyly dos$wiadczenie pracujac juz
w ramach tego rodzaju ustug.

Liczba 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, ktore korzystaja ze specjalistycznych
ushug opiekunczych w miejscu zamieszkania w ciagu ostatnich kilku lat systematycznie
sie zwieksza. W 2013 roku takich oséb w wojewodztwie swigtokrzyskim byto 829, w 2017
roku juz 1173. Oznacza to, ze w ciagu czterech lat liczba takich osob powickszyla si¢ 0 41%

(wykres 8).
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Wykres nr 8

Liczba 0séb z zaburzeniami psychicznymi korzystajacych ze
specjalistycznych ustug opiekuiczych w miejscu zamieszkania
w wojewddztwie swietokrzyskim

2017 —————————l] 117 3
2016 R, 1,007

2015 ————————————————— 959

2014 e 881

013 ————————————————————————— 829

0 200 400 600 800 1000 1200

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej

Jeszcze bardziej zauwazalny wzrost zapotrzebowania na tego typu ustugi widoczny
jest przy analizie liczby udzielonych §wiadczen specjalistycznych ustug opiekunczych dla osob
z zaburzeniami psychicznymi. Porownujac 2013 rok, kiedy takich ustlug bylo 156 457
do roku 2017, w ktorym udzielono 253 929 takich ustug obserwujemy 62 % wzrost liczby
udzielonych §wiadczen (wykres 9).

Wykres nr 9

Liczba swiadczen specjalistycznych ustug opiekunczych
w miejscu zamieszkania dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
w wojewddztwie swietokrzyskim

2017 ———————————————————— 253,929
2016 ——————————————— 250,212
2015  ——————————l 228,745

20 el 177,925

20003 el 156,457

0 70,000 140,000 210,000 280,000

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej
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W zwiazku ze zwigkszaniem si¢ liczby S$wiadczen ro$nie réwniez suma kwot
wydatkowanych na powyzsze wustlugi. W badanym okresie taczne wydatki
na S$wiadczenia zwigzane ze specjalistycznymi uslugami opiekunczymi dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi w wojewddztwie S$wigtokrzyskim wzrosty o 79 %b:

z 4231 943 zt w 2013 roku do 7 580 352 zt w 2017 roku (wykres 10).

Wykres nr 10

Kwota swiadczen specjalistycznych ustug w miejscu
zamieszkania dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
w wojewoddztwie Swietokrzyskim

20—l 7,580,352 zt
2010  — ] 6,616,532 zt

20D el 5,065,172 zt

201 e 4,717,640 zt

2003 el 4,231,943 zt

0 zt 2,000,000 zt 4,000,000zt 6,000,000zt 8,000,000 zt

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej

Tabela nr 2 przedstawia liczbe 0sob w gminach wojewodztwa $wigtokrzyskiego
korzystajacych ze specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi w latach 2014-2017. Zdecydowanie najwigcej osob korzystajacych z tego typu
0sob mieszka na terenie najwickszych miast wojewodztwa tj. Kielc, Starachowic, Skarzyska-
Kamiennej, Jedrzejowa oraz Ostrowca Swictokrzyskiego. Ze wzgledu na umiejscowienie
Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii na terenie gminy Morawica réwniez tam, pomimo
nieporownywalnie mniejszej liczby mieszkancow w stosunku do najwigkszych miast
wojewodztwa, duzo osob korzysta ze specjalistycznych ustug dla osoéb z zaburzeniami

psychicznymi.
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Tabela nr 2

LICZBA MIESZKANCOW WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

KORZYSTAJACYCH ZE SPECJALISTYCZNYCH UStUG OPIEKUNCZYCH

DLA OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

Powiat

Gmina

2014

2015

2016

2017

BUSKI

Busko-Zdroéj

14

11

20

Gnojno

Nowy Korczyn

Pacanow

Solec-Zdréj

Stopnica

Tuczepy

Wislica

JEDRZEJOWSKI

Imielno

» O O O O

Jedrzejow

93]
co

Matogoszcz

Nagtowice

Oksa

Sedziszéw

Stupia

Sobkow

Wodzistaw

KAZIMIERSKI

Bejsce

Czarnocin

Kazimierza Wielka

Opatowiec

Skalbmierz
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MIASTO KIELCE

Kielce

268

335

330

391

KIELECKI

Bieliny

Bodzentyn

Checiny

Chmielnik

w | o N O

w | o N O

Daleszyce

Gorno

tagoéw

topuszno

Mastéw

O 0o/o/lo/o|~r|O O O
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Miedziana Géra 0 1 1 1
Mniow 3 4 4
Morawica 34 15 19 24
Nowa Stupia 2 2

Piekoszow 11 14 7 7

Pierzchnica 0 1 1
Rakow 10 11 13 13
Sitkdwka-Nowiny 1 1 0 1
Strawczyn 0 0 0 1
Zagnansk 4 4 5 5
Fatkow 0 0 0 0
Gowarczow 0 0 0 0
Konskie 9 10 15 22
Radoszyce 0 0 0 0

KONECKI :
Ruda Maleniecka 0 0 0 0
Stupia (Konecka) 0 0 0 0
Smykéw 0 0 0 0
Stagporkow 0 0 3 3
Backowice 0 0 0 0
Iwaniska 0 0 0 0
Lipnik 0 0 0 2
Opatow 17 15 14 15
OPATOWSKI -
Ozarow 12 10 10 9
Sadowie 1 1 1 1
Tartow 6 8 8 9
Wojciechowice 0 0 0 0
Battow 0 0 0 0
Bodzechéw 0 0 0 0
Cmieléw 10 11 10 10
OSTROWIECKI R 0 0 0 0
Swigtokrryli “ | % | 8 | e
Wasniow 0 0 0 0
Dziatoszyce 0 0 0 0
Kije 0 0 0 0
PINCZOWSKI Michatow 0 0 0 0
Pinczéw 8 7 8 6
Ztota 0 0 0 0
Dwikozy 3 3 5 5
SANDOMIERSKI : .

Klimontow 0 2 4 7
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Koprzywnica 5 7 6
tonidw 4 6 5 8
Obrazéw 7 3 6
Samborzec 8 9 10 16
Sandomierz 8 10 10 10
Wilczyce 0 0 0 0
Zawichost 8 9 9 9
Blizyn 0 4 6 6
taczna 0 0 0 0
. Skarzysko Koscielne 0 0 0 0
SKARZYSKI , :
Skarzysko-Kamienna 97 105 103 108
Suchedniow 1 1 2 1
Brody 0
Mirzec 0
STARACHOWICKI Pawtéw 0 0 0 0
Starachowice 120 121 128 142
Wachock 2 2 2 2
Bogoria 3 5 8 9
tubnice 0 0 0 0
Olesnica 0 0 0 0
Osiek 7 6 9 8
STASZOWSKI :
Potaniec 7 8 13 13
Rytwiany 5 4 4 8
Staszéw 14 17 13 15
Szydtow 0 0 0 0
Kluczewsko 0 0 0
Krasocin 1 0 2
Moskorzew 7 7 7 7
WLOSZCZOWSKI .
Radkéw 11 15 14 15
Secemin 3 4 3 4
Whtoszczowa 24 25 23 23
RAZEM 881 959 1007 1173

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej
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W 2017 roku w 44 sposrod 102 gmin wojewddztwa swigtokrzyskiego nie wykonano ani
jednej ustugi opiekunczej w miejscu zamieszkania dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Mapa nr 1 przedstawia podziat na gminy wojewodztwa $wigtokrzyskiego, w ktorych
takie uslugi miaty miejsce oraz te, w ktorych nikt z mieszkancow danej nie skorzystat z tej

formy pomocy.

Mapa nr 1 Korzystanie ze specjalistycznych ustug opiekunczych dla osob z zaburzeniami
psychicznymi w wojewddztwie swietokrzyskim w 2017 roku.

0

- od 1do 391

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej

Tabela nr 3 przedstawia szczegétowe dane dotyczace dane dotyczace ushug
opiekunczych w miejscu zamieszkania dla os6b z zaburzeniami psychicznymi w gminach

regionu §wigtokrzyskiego w 2017 roku.
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Tabela nr 3

SPECJALISTYCZNE UStUGI OPIEKUNCZE W MIEJSCU ZAMIESZKANIA
DLA OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI W GMINACH

WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO W 2017 ROKU

. , Liczba Kwota
Liczba oséb  , . o | 2o .
Powiat Gmina korzystajacych Swiadczen | swiadczen
T w ramach = wramach
ustug ustug w zt
Busko-Zdrdj 20 1059 42 836
Gnojno 0 0
Nowy Korczyn 0 0
Pacandéw 23 2494 126 291
BUSKI »
Solec-Zdréj 0 0 0
Stopnica 0 0 0
Tuczepy 0 0 0
Wislica 0 0 0
Imielno 2 288 19670
Jedrzejow 61 8 465 401 400
Matogoszcz 0 0 0
Nagtowice 0 0 0
JEDRZEJOWSKI Oksa 0 0 0
Sedziszéw 6 1563 55 754
Stupia 0 0 0
Sobkéw 1 60 3300
Wodzistaw 1 160 6 800
Bejsce 0 0 0
Czarnocin 0 0 0
KAZIMIERSKI Kazimierza Wielka 4 908 29 867
Opatowiec 0 0 0
Skalbmierz 0 0 0
MIASTO KIELCE Kielce 391 134 054 3098 346
Bieliny 0 0 0
Bodzentyn 2 384 20016
Checiny 0 0 0
KIELECKI Chmielnik 3 360 30600
Daleszyce 25 3076 161 800
Gérno 3 189 7 560
tagoéw 0 0 0
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topuszno 0 0 0
Mastéw 2 111 9070
Miedziana Géra 1 253 8577
Mniéw 4 445 16 842
Morawica 24 4 493 130020
Nowa Stupia 2 188 5100
Piekoszow 7 890 29100
Pierzchnica 1 141 7175
Rakow 13 1822 43702
Sitkdwka-Nowiny 1 187 9350
Strawczyn 1 9 6475
Zagnansk 5 942 30557
Fatkow 0 0
Gowarczow 0 0
Konskie 22 2408 132 000
Radoszyce 0 0
KONECKI :
Ruda Maleniecka 0 0
Stupia (Konecka) 0 0
Smykoéw 0 0
Staporkéw 3 91 5460
Backowice 0 0 0
Iwaniska 0 0 0
Lipnik 2 300 10 000
Opatéw 15 2051 70731
OPATOWSKI .
Ozarow 9 981 45 552
Sadowie 1 84 2940
Tartéw 9 1803 65 999
Wojciechowice 0 0 0
Battéw 0 0 0
Bodzechéw 0 0 0
Cmieléw 10 1593 42 408
OSTROWIECKI e 0 0 0
gﬁzttr:migki 62 13 059 320 297
Wasniow 0 0 0
Dziatoszyce 0 0 0
Kije 0 0 0
PINCZOWSKI Michatéw 0 0 0
Pinczéow 6 1832 43 200
Ztota 0 0 0
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Dwikozy 7 1570 52 650
Klimontéw 5 589 33450
Koprzywnica 7 2254 41200
tonidw 8 1964 61 050
SANDOMIERSKI Obrazéw 6 1754 45 877
Samborzec 16 1638 62 684
Sandomierz 10 2391 58 942
Wilczyce 0 0 0
Zawichost 9 1362 57 586
Blizyn 6 754 52780
taczna 0 0 0
. oteene 0 0 0
SKARZYSKI Skarzysko-
Kamienna 108 21452 635 449
Suchedniow 1 96 7 200
Brody 0 0 0
Mirzec 0 0 0
STARACHOWICKI Pawtow 0 0 0
Starachowice 142 13474 811310
Wachock 2 504 18 144
Bogoria 9 1202 48 600
tubnice 0 0 0
Olesnica 0 0 0
Osiek 8 1194 52 950
STASZOWSKI :
Potaniec 13 3286 75462
Rytwiany 8 513 33 000
Staszow 15 1256 67 468
Szydtéw 0 0 0
Kluczewsko 0 0 0
Krasocin 2 180 8 495
Moskorzew 7 1429 42 460
WLOSZCZOWSKI .
Radkéw 15 3443 96 600
Secemin 4 1714 27 000
WHtoszczowa 23 3167 151 200
RAZEM 1173 253929 7580352

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej

22




Wojewddzki Program poszerzania, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia spotecznego
dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego 2018-2022

2.3. Srodowiskowe domy samopomocy

Srodowiskowe domy samopomocy sa jednostkami organizacyjnymi pomocy spotecznej
o zasiggu gminnym lub powiatowym, ktore zapewniajg w trybie dziennym wsparcie osobom
z zaburzeniem psychicznym, a takze moga prowadzi¢ miejsca catodobowe okresowego pobytu.
Podstawe prawna funkcjonowania $rodowiskowych domow samopomocy stanowig: ustawa
0 pomocy spofecznej z dnia 12 marca 2004 roku, ustawo ochronie zdrowia psychicznego
z dnia 19 sierpnia 1994 roku oraz rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
9 grudnia 2010 roku w sprawie srodowiskowych domoéw samopomocy. Jednostki te mogg by¢
prowadzone lub zlecone do prowadzenia przez administracj¢ rzadowa gminie, powiatowi lub
na ich zlecenie organizacjom pozarzadowym, prowadzacym dzialalno$¢ w zakresie pomocy
spotecznej lub osobom prawnym i jednostkom organizacyjnym, dziatajacym na podstawie
przepisdw o stosunku Panstwa do Kosciota Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej, stosunku
Panstwa do innych ko$ciotow i zwigzkow wyznaniowych oraz gwarancji wolno$ci sumienia
1 wyznania, jezeli ich cele statutowe obejmuja prowadzenie dzialalno$ci w zakresie pomocy
spotecznej.” Do zadan $rodowiskowych doméw samopomocy nalezy przygotowanie o0sob
z zaburzeniami psychicznymi oraz 0s6b niepetnosprawnych intelektualnie do funkcjonowania

w spoleczenstwie.
Swiadczone przez srodowiskowe domy samopomocy ustugi to przede wszystkim:

= trening funkcjonowania w codziennym zyciu, w tym: trening dbatosci
o wyglad zewnetrzny, trening nauki higieny, trening kulinarny, trening
umiejetnosci praktycznych, trening gospodarowania witasnymi S$rodkami
finansowymi;

= trening umiejetno$ci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw, w tym:
ksztaltowanie pozytywnych relacji uczestnika z osobami bliskimi, sgsiadami,
z innymi osobami w czasie zakupdéw, w §rodkach komunikacji publiczne;,

w urzedach, w instytucjach kultury;

7 Ustawa z 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2008 r. Nr 115, poz 728 z pézn.zm.),
Ustawa z 19 sierpnia 1994 r .”O ochronie zdrowia psychicznego”( Dz.U. z 1994 r. Nr 111, poz 535 z pdin. zm.),
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy z dnia
9 grudnia 2010 roku
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trening umiejetnosci spgdzania czasu wolnego, w tym: rozwijanie
zainteresowan literaturg, audycjami radiowymi, telewizyjnymi, internetem,
udziat w spotkaniach towarzyskich i kulturalnych;

poradnictwo psychologiczne;

pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych;

pomoc w dostepie do niezbednych $wiadczen zdrowotnych, w tym:
uzgadnianie i pilnowanie termindw wizyt u lekarza, pomoc w zakupie lekow,
pomoc w dotarciu do jednostek ochrony zdrowiga;

niezbe¢dng opieke;

terapie ruchowa, w tym: zajecia sportowe, turystyke i rekreacje;

catodobowe wyzywienie dla uczestnikéw skierowanych na pobyt calodobowy
W formie positkow lub produktow zywnosciowych
do przygotowania positkéw przez uczestnika;

inne formy postepowania przygotowujace do uczestnictwa w warsztatach
terapii zajeciowej lub podjecia zatrudnienia, w tym w warunkach pracy

chronionej na przystosowanym stanowisku pracy.

Rozrdznia si¢ trzy typy srodowiskowych domoéw samopomocy:

Typ A - dom dla os6b psychicznie chorych, przeznaczony dla oséb z przewlektymi

zaburzeniami psychotycznymi, takimi jak np. schizofrenia, zaburzenia schizotypowe,

urojeniowe lub schizoafektywne,

Typ B - dom dla os6b niepetnosprawnych intelektualnie — uposledzonych umystowo,

przeznaczony dla 0so6b niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu glebokim, umiarkowanym

i lekkim,

Typ C - dom przeznaczony dla osob wykazujacych inne przewlekle zaburzenia

czynnosci psychicznych.

W wojewddztwie $wietokrzyskim  funkcjonuje 38 $rodowiskowych domow

samopomocy (wykres 11), w tym:

24

3typu A,

5 typu B,

6 typu C,
22 typu AB,
2 typu BC.



Wojewddzki Program poszerzania, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia spotecznego
dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego 2018-2022

Wykres nr 11

Liczba SDS ze wzgledu na typ

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej

Liczba o0sob  korzystajacych ze  srodowiskowych domow  samopomocy
w wojewodztwie $wigtokrzyskim systematycznie rosnie. W okresie od 2015 do 2017 roku
liczba ta zwigkszyta si¢ o 125 o0sob, tj. 10%. Najwickszy wptyw na ten wzrost miato otwarcie
nowego SDS-u w Kielcach oraz poszerzenie dzialalno$ci SDS-u w Potancu. Wedtug informacji
uzyskanej w wyniku przeprowadzonej ankiety, aktualna liczba miejsc we wszystkich SDS-ach

na terenie wojewodztwa swigtokrzyskiego wynosi 1088.

Z danych uzyskanych z ankiety przeprowadzonej w §wictokrzyskich SDS-ach wynika,
ze Sredni czas oczekiwania na przyj¢cie do tego typu placowki wynosi ok. 1,5 miesigca.
W poszczegolnych SDS-ach okres ten wynosit maksymalnie do 12 miesiecy, w kilku
przypadkach SDS-y deklaruja, Ze uczestnicy przyjmowani sa na biezaco, bez okresu

oczekiwania na wolne miejsca (wykres 12).
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Wykres nr 12

Liczba oséb korzystajacych z SDS oraz

aktualna liczba miejsc w SDS
1258

1200 1133 1151 1088
800 |
400
0
Liczba osob Liczba osob Liczba osob Aktualna liczba

korzystajacych z  korzystajgcych z  korzystajacych z miejsc w $SDS
SDS w 2015 roku  SDS w 2016 roku  SDS w 2017 roku

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie przeprowadzonej ankiety

Tylko 3% 0s6b obecnie korzystajacych z ustug srodowiskowych doméw samopomocy,
ktore posiadaja orzeczenie 0 niepetnosprawnosci legitymuje
si¢ niepelnosprawnoscig w stopniu lekkim. Pozostate 97% o0sob legitymuje si¢ orzeczeniami

w stopniach: znacznym (49%) oraz umiarkowanym (48%).

Wykres nr 13
Liczba uczestnikéw SDS wedtug stopnia
niepetnosprawnosci
600
503 494
400
48%
200
32
0 3% g
znaczny umiarkowany lekki

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie przeprowadzonej ankiety
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Osoby z zaburzeniami psychicznymi to procentowo najwieksza grupa aktualnych
uczestnikow srodowiskowych domow samopomocy w wojewodztwie swigtokrzyskim (45%).
Druga grupa pod wzgledem ilo$ci sg niepetnosprawni intelektualnie (38%), pozostate osoby,

czyli 17% charakteryzuja si¢ niepetnosprawnoscia sprz¢zona.

Wykres nr 14
Liczba uczestnikéw SDS wedtug rodzaju
zaburzen
-— 479
400 45%
| 38%
206
200 | I
0
z zaburzeniami z niepetnosprawnoscia z niepetnosprawnoscia
psychicznymi intelektualng sprzezong

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie przeprowadzonej ankiety

W swigtokrzyskich srodowiskowych domach samopomocy przebywa 578 megzczyzn
oraz 558 kobiet. M¢zczyzni zdecydowanie przewazaja w przedziatach wiekowych do 60 roku
zycia (W tym zakresie wickowym me¢zczyzni stanowig 63% osob korzystajacych z ustug
SDS-6w, wobec 37% udziatu kobiet). Odwrotna sytuacja jest w przedziatach wiekowych
powyzej 60 roku zycia, gdzie mezczyzni stanowia tylko 37% uczestnikow SDS-6w wobec
63% udzialu kobiet. Najbardziej licznymi grupami s3 osoby w przedziale wieku 31-40
(254 0s6b), 19-30 (219 os6b) oraz 41-50 (191 os6b). Najmniej uczestnikow SDS-Ow
reprezentuje przedziaty wiekowe: 71-80 (82 osoby) oraz powyzej 80 lat (75 0s6b).
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Wykres nr 15

Liczba uczestnikéw SDS wedtug wieku i pici
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Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie przeprowadzonej ankiety

Z przeprowadzonych ankiet wynika, ze w §wigtokrzyskich srodowiskowych domach
samopomocy zatrudnionych jest 363 pracownikéw, w tym: pracownicy socjalni - 23,
psychologowie — 33, pielggniarki — 18, terapeuci zajeciowi — 138. Najwigkszg grupe stanowia
pracownicy zatrudnieni w charakterze obstugi — 151 (tabela 4).

Tabela nr 4

LICZBA OSOB ZATRUDNIONYCH W SRODOWISKOWYCH DOMACH
SAMOPOMOCY W WOJEWODZTWIE S’WIETOKRZYSKIM
Liczba oséb zatrudnionych w SDS,

w tym: Sl
pracownicy socjalni 23
psychologowie 33
pielegniarki 18
terapeuci zajeciowi 138
pozostali pracownicy (obstuga) 151

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie przeprowadzonej ankiety
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Najczgsdciej wymienianymi W ankietach zajeciami i treningami, ktére stosowane

sa w §wietokrzyskich SDS-ach sa:

trening kulinarny,

trening samoobstugi, zaradnos$ci zyciowej i rozwigzywania problemow,
trening spedzania czasu wolnego,

trening budzetowy,

trening nauki higieny i dbania 0 wyglad zewng¢trzny,

terapia ruchowa,

arteterapia (muzykoterapia, biblioterapia, choreoterapia, dramatoterapia,
filmoterapia, teatroterapia),

ergoterapia (rzezbiarstwo, tkactwo, krawiectwo, wikliniarstwo, rekodzielnictwo
oraz inne prace techniczne i plastyczne),

zajecia informatyczne,

trening umiejetnosci praktycznych,

trening umiejetnosci spotecznych 1 interdyscyplinarnych,

poradnictwo psychologiczne,

zajecia relaksacyjne,

zajecia kulturalno — oswiatowe,

trening edukacji zdrowotnej,

trening lekowy,

trening gospodarstwa domowego,

rehabilitacja indywidualna i grupowa,

hortiterapia i hortikuloterapia,

trening funkcji poznawczych,

trening orientacji w czasie,

zajecia logopedyczne,

psychoterapia.

Ponad 71% SDS-6w w wojewodztwie $wietokrzyskim deklaruje wspolprace z réznego

rodzaju organizacjami pozarzgdowymi wspierajgcymi osoby niepetnosprawne. Wszystkie tego

typu placowki oswiadczylty, Zze wspodtdziataja z o$rodkami pomocy spotecznej, 68%

z powiatowymi centrami pomocy rodzinie, a 89% z lokalnymi domami kultury. Wiele

SDS-6W nawigzato rowniez bliskie kontakty z: placowkami oswiatowymi, bibliotekami,
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placowkami ochrony zdrowia, poradniami zdrowia psychicznego, parafiami, innymi
srodowiskowymi domami samopomocy, domami pomocy spolecznej, warsztatami terapii
zajeciowej, placowkami wychowawczymi, placowkami kulturalnymi (kina, teatry, filharmonia,
muzea), instytucjami panstwowymi (policja, straz pozarna, zaklad ubezpieczen spotecznych),
instytucjami samorzadowymi (urzedy gminy, starostwa powiatowe, urzad marszatkowski,
urzedy pracy), nadles$nictwami, organizacjami sportowymi oraz Zwiazkiem Harcerstwa
Polskiego.

Srodowiskowe domy samopomocy w znacznym stopniu przyczyniaja si¢ do integracji
0s0b z niepetnosprawnosciami i zapobiegaja ich wykluczeniu spotecznemu. Uczestnicy niemal
95% SDS-0wW w wojewodztwie $wictokrzyskim sg zapraszani na réznego rodzaju wydarzenia
stuzace integracji z innymi tego typu placowkami, jak i lokalng spoteczno$cig. Najczesciej
sg to:

= spotkania towarzyskie, okoliczno$ciowe, kulturalne oraz edukacyjne,
» imprezy integracyjne,

» wycieczki,

= organizacja i udziat w zawodach sportowych,

» organizacja i udziat w wystawach prac plastycznych,

» udziat w lokalnych uroczysto$ciach,

* udzial w zyciu parafii,

= spotkania w szkotach,

= udziat w projektach dotyczacych osdb niepelnosprawnych,

» spotkania z funkcjonariuszami policji, strazy pozarnej, urzednikami.

Najwigksze osiggniecia uczestnikow Srodowiskowych domow samopomocy
wymieniane w ankiecie mozna podzieli¢ na dwie grupy. Pierwszg sg osiggniecia w rdznego
rodzaju zawodach sportowych, wystawach prac plastycznych czy konkursach muzycznych
1 tanecznych. Innym rodzajem sukcesdéw, ktére wymienione s w ankiecie to m.in.: poprawa
jakos$ci zycia uczestnikow, usamodzielnienie, otwarcie na $rodowisko zewnetrzne, podjecie
zatrudnienia, a takze wudziat w projektach 1 imprezach dotyczacych 0s6b

Z niepetnosprawnosciami.

W wykazie wszystkich §wigtokrzyskich srodowiskowych doméw samopomocy zwraca

uwage fakt, iz wickszos¢ SDS-Ow prowadzonych jest przez samorzady, w tym 23
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gminne oraz 5 powiatowych. Pozostatych 10 SDS-6w funkcjonuje na zasadzie zlecenia ich

prowadzenia organizacjom pozarzagdowym.

Tabela nr 5
SRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY W WOJEWODZTWIE SWIETOKRZYSKIM
POWIAT BUSKI
L.p. Nazwa WTZ Typ Adres Organ prowadzacy
SDS w Busku ul. Rehabilitacyjna 5 .
1. AB
Zdroju 28-100 Busko-Zdrdj Gmina
) SDS w AB Swiniary 25 Caritas Diecezji Kieleckiej
’ Swiniarach 28-131 Solec-Zdréj (na zlecenie gminy)
POWIAT JEDRZEJOWSKI
. ul. 11-go Listopada
3. SDSW g 113b 28-300 Gmina
Jedrzejowie -,
Jedrzejow
4 SDSw AB ul. Kwiatowa 14 Caritas Diecezji Kieleckiej
’ Sedziszowie 28-340 Sedziszéw (na zlecenie gminy)
POWIAT KAZIMIERSKI
SDS w ul. Partyzantéw 29
5. Kazimierzy AB 28-500 Kazimierza Powiat
Wielkiej Wielka
MIASTO KIELCE
. . ul. Kottgtaja 4 . .
6. | SDS w Kielcach B 25715 Kielce Miasto Kielce
. . ul. Krzemionkowa 1 . .
7. | SDS w Kielcach C 25705 Kielce Miasto Kielce
. Krajowe Towarzystwo Autyzmu -
8. | SDS w Kielcach C ul M|eszk? 179 oddziat w Kielcach
25-624 Kielce L .
(na zlecenie miasta Kielce)
. . ul. Miodowa 7 ) .
9. | SDSwKielcach | A 25-544 Kielce Miasto Kielce
. . ul. Okrzei 8 . .
10. | SDS w Kielcach B 95-525 Kielce Miasto Kielce
< . ul. Orzeszkowej 53 . .
11. | SDS w Kielcach B 25-435 Kielce Miasto Kielce
. . ul. Urzednicza 16a Caritas Diecezji Kieleckiej
12. | SDSw Kielcach | € 25-729 Kielce (na zlecenie miasta Kielce)
. . Stowarzyszenie
13. | SDS w Kielcach | BC ul. M|elczars!<|ego 45 ,Nadzieja Rodzinie”
25-711 Kielce o .
(na zlecenie miasta Kielce)
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POWIAT KIELECKI

SDS w Zreczu Zrecze Duze 22 .
14. Duzym AB 1 58-020 Chmielnik Gmina
SDS w Woli Wola Jachowa 136 .
15. Jachowej AB 26-008 Gérno Gmina
. L. Jézefina 58 Fundacja z USmiechem
16. | SDSw Jozefinie | C 26-070 topuszno (na zlecenie gminy)
. L ul. Gajowa 3 Caritas Diecezji Kieleckiej
17. | SDSw Mniowie | AB 26-080 Mnidw (na zlecenie gminy)
. ul. Starowiejska 60,
18. Brigzsov\\/lvie AB Brudzow Gmina
26-026 Morawica
SDS w ul. Czestochowska 85 .
19. Piekoszowie AB 26-065 Piekoszéw Gmina
POWIAT KONECKI
SDS w ul. Staszica 6 .
20. Stgporkowie AB 26-220 Stgporkow Powiat
POWIAT OPATOWSKI
SDS w ul. Sienkiewicza 5
21. . AB ; i
Opatowie 27-500 Opatow Gmina
SDS w ul. Mazurkiewicza 25 )
22. Ozarowie AB 27-530 Ozaréw Gmina
. . ul. Kleparz 1 .
23. | SDS w Tartowie | AB 57-515 Tarlow Gmina
POWIAT OSTROWIECKI
SDSw ul. Focha 5, Stowarzyszenie na Rzecz Oséb Wspierania
24, Ostrowcu B 27-400 Ostrowiec Hospicjum im. Jana Pawta Il w Ostrowcu Sw.
Swietokrzyskim Swietokrzyski (na zlecenie powiatu)
SDS w ul. fzecka 33,
25. Ostrowcu BC 27-400 Ostrowiec Gmina
Swietokrzyskim Swietokrzyski
SDS w os. Pufanki 10,
26. Ostrowcu A 27-400 Ostrowiec Gmina
Swietokrzyskim Swietokrzyski
POWIAT PINCZOWSKI
SDS w ul. Polna 48 .
27- 1 pitczowie | "B 28-400 Pirczow Powiat
POWIAT SANDOMIERSKI
. . Krzcin 7 Fundacja , La Zebra”
28. | SDSwKrzcinie | AB 27-660 Koprzywnica (na zlecenie gminy)
jo, | SDSW o KeaanswSla e e
’ Kleczanowie 27-641 Obrazéw P ¥ y

(na zlecenie gminy)
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SDS w ul. Katedralna 5 )
30. Sandomierzu AB 27-600 Sandomierz Gmina
SDS w ul. Szkolna 8 )
31. ZawichoScie AB 27-630 Zawichost Gmina
POWIAT SKARZYSKI
SDS w ul. 1000-lecia 22, 26-
32. Skarzysku B 110 Skarzysko Powiat
Kamiennej Kamienna
SDS w .
33. Skarzysku A ul- Zl.elna 12, 2(.3_110 Gmina
. . Skarzysko Kamienna
Kamiennej
POWIAT STARACHOWICKI
SDS w ul. Reja 10, .
34. Starachowicach AB 27-200 Starachowice Gmina
SDS w ul. Bat Chtopskich 29 .
35. Starachowicach ¢ 27-200 Starachowice Powiat
POWIAT STASZOWSKI
) , ul. Kosciuszki 37 .
36. | SDS w Potancu C 58230 Pofaniec Gmina
SDS w ul. Wschodnia 13 )
37- 1 staszowie | “B | 28200 staszéw Gmina
POWIAT WtOSZCZOWSKI
SDS we os. Broniewskiego 7a .
38. WHtoszczowie AB 29-100 Wtoszczowa Gmina

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej

Najwiecej srodowiskowych doméw samopomocy znajduje sie¢ w Kielcach (8), powiecie
kieleckim (6) i powiecie sandomierskim (4). Najmniej tego typu placowek dziata
na terenie powiatow: koneckim, kazimierskim, pinczowskim i wloszczowskim - w kazdym
po jednym SDS-ie.

Przestrzenny rozktad $§rodowiskowych domow samopomocy na terenie wojewodztwa

swigtokrzyskiego przedstawia mapa 2.
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Mapa nr 2 Srodowiskowe domy samopomocy w wojewddztwie swietokrzyskim
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Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej

2.4. Mieszkania chronione oraz hostel dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi

Mieszkanie chronione jest §wiadczeniem niepienieznym i stanowi jedng z form pomocy

spotecznej dla osdb z zaburzeniami psychicznymi. Taka forma pomocy ma na celu

przygotowanie osoby z zaburzeniami psychicznymi pod opieka specjalistéw do prowadzenia

samodzielnego zycia. Mieszkanie chronione jest formg srodowiskowej pomocy dla 0sob

nie wymagajacych ustug w zakresie swiadczonym przez domy pomocy spotecznej, ustugi
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opiekuncze = w  miejscu  zamieszkania s3  niewystarczajagce lub  niemozliwe
do realizacji®.

Na terenie wojewodztwa s$wigtokrzyskiego na koniec 2017 roku funkcjonowato
13 mieszkan chronionych przeznaczonych dla 0s6b z zburzeniami psychicznymi, 3 na terenie
miasta Kielce, 9 w gminie Nowy Korczyn oraz 1 w gminie Jedrzejow. Z tej formy pomocy

skorzystato 31 0séb (tabela 6).

Tabela nr 6

MIESZKANIA CHRONIONE DLA OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI
W WOJEWODZTWIE SWIETOKRZYSKIM

LICZBA JEDNOSTEK

Rok | Razem Podmiot prowadzgcy - gmina Inny podmiot prowadzacy
2014 2 2 (Kielce —2) 0
2015 4 3 (Kielce — 2, Jedrzejow — 1) 0
2016 4 4 (Kielce — 3, Jedrzejéw — 1) 0
2017 13 13 (Nowy.K,orczyn -9, Kielce — 3, 0

Jedrzejow — 1)
LICZBA MIEJSC
Rok | Razem | Podmiot prowadzacy - gmina Inny podmiot prowadzacy
2014 | 10 | 10 (Kielce — 10) 0
2015 16 13 (Kielce — 10, Jedrzejow — 3) 0
2016 16 16 (Kielce — 13, Jedrzejow — 3) 0
2017 36 36 (Nowy.K’orczyn — 20, Kielce — 13, 0

Jedrzejow — 3)
LICZBA OSOB KORZYSTAJACYCH
Rok | Razem | Podmiot prowadzacy - gmina Inny podmiot prowadzacy
2014 | 12 | 12 (Kielce — 12) 0
2015 22 19 (Kielce 14, Jedrzejow — 5) 0
2016 23 23 (Kielce 18, Jedrzejéw —5) 0
5017 31 31 (Nowy Korczyn — 11, Kielce 15, 0

Jedrzejow — 5)

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej

W Swiniarach (gmina Solec-Zdr6j) funkcjonuje hostel przeznaczony dla 0s6b

z zaburzeniami psychicznymi, glownie z rozpoznaniem psychoz z kregu schizofrenii, zaburzen

8 Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2008 r. Nr 115, poz. 728z pézn.zm.),
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afektywnych oraz organicznych zaburzen psychicznych, nie wymagajacych
leczenia szpitalnego. Pobyt ma na celu poprawg jakosci zycia i codziennego funkcjonowania
oraz  przywrocenie  umiejetnosci  spotecznych. W  tym  celu  prowadzone
sg profilowane programy psychoterapeutyczne i rehabilitacyjne. Hostel prowadzony przez
Caritas Diecezji Kieleckiej przeznaczony jest dla pacjentow z calego kraju. Placdéwka

dysponuje 15 miejscami, a maksymalny okres przebywania to 6 miesigcy.

2.5. Centra Integracji Spotecznej oraz Kluby
Integracji Spotecznej

Centra integracji spotecznej sa jednostkami, ktore dziataja w obszarze reintegracji
zawodowej 1 spolecznej osdb zagrozonych wykluczeniem spolecznym, w tym chorych

psychicznie. Celem ich dziatania jest:

= ksztalcenie umiejgtnosci pozwalajacych na pelnienie rol spolecznych i osigganie
pozycji spotecznych dostgpnych osobom niepodlegajacym wykluczeniu spotecznemu,

= nabywanie umieje¢tnosci zawodowych oraz  przyuczenie do  zawodu,
przekwalifikowanie lub podwyzszanie kwalifikacji zawodowych,

= nauk¢ planowania zycia i zaspokajania potrzeb wlasnym staraniem, zwlaszcza przez

mozliwo$¢ osiggniecia wiasnych dochoddéw przez zatrudnienie lub dziatalnosé

gospodarcza,

= uczenie umiejetnosci racjonalnego gospodarowania posiadanymi  $rodkami
pienieznymi.

Samorzad wojewodztwa zgodnie z zapisami art. 8 ustawy z dnia 13 czerwca 2003 roku

o zatrudnieniu socjalnym moze przyzna¢ centrum integracji Spotecznej dotacje

na pierwsze wyposazenie, ktora powinna by¢ przeznaczona na:

= przystosowanie do potrzeb uczestnikow zaje¢ Centrum pomieszczen przeznaczonych
na reintegracj¢ zawodowg 1 spoteczna,

= wyposazenie pomieszczen oraz przygotowanie stanowisk pracy, w tym zakup maszyn
1 urzadzen niezbgdnych do prowadzenia dziatalno$ci wytwoérczej, handlowej

lub ustugowe;,

= zakup surowcOw, materiatdow i narzgdzi niezbednych do rozpoczecia dziatalnosci.

Centrum integracji Spotecznej to instytucja, ktéra ma charakter edukacyjny, a jednym

z elementow edukacji moze by¢ praca uczestnikow w ramach dziatalnosci handlowe;,

36



Wojewddzki Program poszerzania, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia spotecznego
dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego 2018-2022

ustugowej lub wytworczej. Centra integracji spolecznej w wojewodztwie Swigtokrzyskim
wsrdd najczescie] wykonywanych przez uczestnikdw prac wskazuja m.in.: prace porzadkowe
na terenie gminy, segregacj¢ odpadow komunalnych, drobne prace remontowe, gastronomie,

ogrodnictwo, florystyke, a takze r¢kodzielnictwo.

W wojewodztwie $wietokrzyskim funkcjonuje 6 centrow integracji spolecznej,
2 z nich prowadzone sa przez jednostki samorzadu terytorialnego, 4 przez organizacje

pozarzadowe (tabela 7).

Tabela nr 7

CENTRA INTEGRACJI SPOLECZNEJ W WOJEWODZTWIE SWIETOKRZYSKIM

POWIAT BUSKI
L.p. Nazwa CIS Adres Organ prowadzacy
1 CIS w Kostkach Kostki Duze 60 Stowarzyszenie
’ Duzych 28-100 Busko-Zdrdj ,Nadzieja Rodzinie”
MIASTO KIELCE
. ul. Wesota 54 . . N .
2. | CISw Kielcach 25-363 Kielce Caritas Diecezji Kieleckiej
POWIAT KIELECKI
3 CISw ul. Witosa 6 Stowarzyszenie
’ Chmielniku 26-020 Chmielnik ,Nadzieja Rodzinie”
POWIAT OSTROWIECKI
CISw al. 3-go Maja 73,
4, Ostrowcu 27-400 Ostrowiec Fundacja ,,Pomocna Dton”
Swietokrzyskim Swietokrzyski
POWIAT SKARZYSKI
CISw ul. B. Prusa 33,
5. Skarzysku 26-110 Skarzysko Prezydent Miasta
Kamiennej Kamienna
POWIAT STASZOWSKI
CISw ul. Parkowa 6 . . . .
6. Staszowie 28-200 Staszéw Burmistrz Miasta i Gminy

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej
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Kluby integracji spotecznej to jednostki, ktorych celem jest udzielenie pomocy osobom
indywidualnym oraz ich rodzinom w odbudowywaniu i podtrzymywaniu umiejetnosci
uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej, w powrocie do pelnienia rdl spotecznych oraz
w podniesieniu kwalifikacji zawodowych. W ramach klubow zajecia prowadzone sg w formie
indywidualnej i grupowej. Dla oséb zakwalifikowanych do KIS-6w w wojewodztwie
swigtokrzyskim prowadzone sg zajecia aktywizujace (m.in. analiza rynku pracy, doradztwo
zawodowe, kursy i szkolenia przygotowujace do podjecia zatrudnienia) i psychoedukacyjne
(zajecia z psychologiem czy terapeutg uzaleznien). Trwajg prace nad wdrozeniem nowego
profilu ustug w KIS-ach, a takze utworzeniem nowych KIS-6w, ktoére wdrazatyby nowy profil
ustug. Zmiana profilu uslug polega¢ ma na rozszerzeniu katalogu ustug z zakresu m.in.
profilaktyki zdrowotnej, kultury, dziedzictwa narodowego, edukacji ogdlnej, sportu, rekreacji.
Zmiany te pozwola wyj$¢ poza obreb pomocy spotecznej i rynku pracy. Obecnie na terenie
wojewodztwa $wigtokrzyskiego funkcjonuje 11 kluboéw integracji spotecznej, z Kktorych
4 prowadzone sg przez jednostki samorzadu terytorialnego, a 7 przez organizacje pozarzagdowe
(tabela 8).

Tabela nr 8

KLUBY INTEGRACJI SPOLECZNEJ W WOJEWODZTWIE SWIETOKRZYSKIM

POWIAT BUSKI

L.p. Nazwa KIS Adres Organ prowadzacy
KIS w Busku ul. Lipowa 1 . . o .
1. Zdroju 28-100 Busko - Zdro] Caritas Diecezji Kieleckiej

POWIAT JEDRZEJOWSKI

KIS w ul. Jana Pawta Il 3 . . o -
2. Jedrzejowie 28-300 Jedrzejow Caritas Diecezji Kieleckiej
KIS w ul. Kwiatowa 14 . . o -
3. Sedziszowie 28-340 Sedziszow Caritas Diecezji Kieleckiej

MIASTO KIELCE

ul. Checinska 1

4, KIS w Kielcach MOPR w Kielcach

25-020 Kielce
. ul. Jagielloriska 26 - . , .
5. KIS w Kielcach 25-606 Kielce Swietokrzyski Klub Abstynentéw ,,Raj
. ul. Wesota 54 . . o -
6. KIS w Kielcach 25363 Kielce Caritas Diecezji Kieleckiej
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POWIAT KIELECKI

KIS w ul. Wapiennikowa 1
7. Chatuokach Chatupki, Stowarzyszenie , Arka Nadziei”
P 26-026 Morawica

POWIAT KONECKI

ul. Armii Krajowej 22,

26-200 Kofskie M-GOPS w Konskich

8. KIS w Konskich

POWIAT OSTROWIECKI

KIS w Ostrowcu al. 3-go Maja 73,

9. £ . 27 -400 Ostrowiec Fundacja ,,Pomocna Dton”
Swietokrzyskim L. .
Swietokrzyski
POWIAT SKARZYSKI
. Ul. Sikorskiego 10,
10. KIS w S.karzys'ku 26-110 Skarzysko MOPS w Skarzysku Kamiennej
Kamiennej .
Kamienna
POWIAT STARACHOWICKI
KIS w ul. Majéwka 21a

Starachowicach | 27-200 Starachowice MOPS w Starachowicach

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej

Centra integracji Spolecznej oraz Kluby integracji spotecznej funkcjonujace
w wojewodztwie $§wigtokrzyskim prowadza dziatania na rzecz integracji spotecznej osob,
dotknietych wieloma problemami spotecznymi, ktoére niejednokrotnie wspotwystepuja
z zaburzeniami psychicznymi. W ramach dziatan CIS-Ow oraz KIS-0w osoby mogg by¢ objete
opieka psychologiczng, terapig oraz moga uczestniczy¢ w spotkaniach grup wsparcia.

W  powiatach: kazimierskim, opatowskim, pinczowskim, sandomierskim oraz

wloszczowskim nie funkcjonujg tego typu placowki.

Przestrzenny rozktad centréw integracji spotecznej, kluboéw integracji spotecznej,
mieszkan chronionych dla osdb z zaburzeniami psychicznymi oraz klubéw samopomocy
prowadzacych miejsca catodobowe okresowego pobytu na terenie wojewddztwa

swigtokrzyskiego przedstawia mapa 3.
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Mapa nr 3 Centra integracji spotecznej, kluby integracji spofecznej, mieszkania
chronione przeznaczone dla osob z zaburzeniami psychicznymi oraz kluby
samopomocy prowadzgce miejsca catodobowe okresowego pobytu
w wojewddztwie swietokrzyskim.

e
i " 4 .
Zagpwt = s . ) S
- 2 G ‘ o e
SPeT ryn { @ 7 s . : .
e D% (g -
- o S0 . o
e Crgany 2 \ Owens - Da - -
@ 4 - ;
; TR p— ) 0
3 é‘“ ) ‘ | R )
...... o -
Doneo 2o J p
o :,«‘.‘
SO e S G St T
Centra Integracji Spotecznej 2 =

Kluby Integracji Spotecznej

Mieszkania chronione przeznaczone dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi

L VR

Kluby samopomocy prowadzgce miejsca catodobowe okresowego pobytu

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej

2.6. Domy pomocy spotecznej dla osob przewlekle
psychicznie chorych oraz niepetnosprawnych
intelektualnie

,»Osoba, ktora wskutek choroby psychicznej lub uposledzenia umystowego nie jest
zdolna do zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych 1 nie ma mozliwosci korzystania

z opieki innych os6b oraz potrzebuje statej opieki i pielegnacji, lecz nie wymaga leczenia
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szpitalnego, moze by¢ za jej zgoda lub zgoda jej przedstawiciela ustawowego przyjeta

do domu pomocy spotecznej”®

. Domy pomocy spotecznej sa jednostkami organizacyjnymi
pomocy spotecznej, ktore zapewniaja calodobowa opieke oraz zaspakajanie niezbgdnych
potrzeb bytowych, edukacyjnych, spotecznych i religijnych. Zasady prowadzenia domow
pomocy spotecznej reguluje ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej. Domy,
w zaleznosci od tego dla kogo sa przeznaczone, dzielg si¢ m.in. na: DPS-y dla przewlekle
psychicznie chorych, DPS-y dla dorostych niepetnosprawnych intelektualnie oraz DPS-y dla
dzieci i mlodziezy niepetnosprawnej intelektualnie. Wymienione DPS-Y sg specyficzng forma

pomocy dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Liczba mieszkancow domoéw pomocy spotecznej dla 0sdb niepelnosprawnych
intelektualnie w wojewodztwie §wigtokrzyskim nieznacznie zmalata w ciggu ostatnich kilku
lat. Od 2014 roku do 2017 roku liczba ta zmniejszyta si¢ z 817 do 796, tj. 0 2,6%. Liczba miejsc
w tego typu DPS-ach wynosi 819 i od czterech lat jest na niezmiennym poziomie, ktory

catkowicie pokrywa zapotrzebowanie na tego typu ustuge.

Liczba mieszkancow domoéw pomocy spotecznej dla osob przewlekle chorych
psychicznie w wojewddztwie s$wigtokrzyskim zwigkszyta sie¢ w ciggu ostatnich lat
0 5%, z 1188 0s0b w 2014 roku do 1247 os6b w 2017 roku. Proporcjonalnie do rosnacej liczby
0s6b zwigksza sie takze corocznie liczba miejsc w tego typu placoéwkach. W 2014 roku DPS-y
dla 0sdb przewlekle chorych psychicznie w wojewodztwie swietokrzyskim dysponowaty 1189

miejscami, natomiast w 2017 roku - 1243 miejscami.

Liczba oso6b, ktore w 2017 roku zostaly umieszczone w domach pomocy spolecznej
dla osob niepetnosprawnych intelektualnie oraz osob przewlekle chorych psychicznie wyniosta
192 i byta najwyzsza w badanym okresie 2013-2017. W pordéwnaniu do 2016 roku liczba os6b
umieszczonych w tego typu placéwkach w danym roku wzrosta o 38%. W 2017 roku nie byto

wsrdd nich zadnej osoby niepetnoletniej (w 2016 roku umieszczono 2 osoby niepetnoletnie).

9 Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2017 r. poz. 882)
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Wykres nr 16
Liczba miejsc oraz mieszkancéw DPS dla os6b przewlekle chorych
psychicznie i niepetnosprawnych intelektualnie
w wojewddztwie Swietokrzyskim
2017
Liczba mieszkarncéw w DPS dla oséb L£ 1%63 2016
niepetnosprawnych intelektualnie E 880157 2015
Liczba miejsc w DPS dla oséb s 313 2014
niepetnosprawnych intelektualnie E gig
. . . | ——l
Liczba mieszkancéw w DPS dla os6b D — 1%%‘7'7
praewlekle peychicanie chorych e 121
. - . i e ————— |
Liczba miejsc w DPS dla oséb | ——— 11221‘;3
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0 400 800 1200
Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej
Wykres nr 17
Liczba oséb umieszczonych w DPS dla osdb przewlekle
psychicznie chorych oraz niepetnosprawnych intelektualnie
w roku sprawozdawczym w wojewodztwie swietokrzyskim
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l==d Osoby doroste niepetnosprawne intelektualnie
k=i Dzieci i mtodziez niepetnosprawna intelektualnie
Razem
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Liczba 0sOb oczekujacych na umieszczenie w domach pomocy spotecznej dla osob
przewlekle psychicznie chorych oraz niepetnosprawnych intelektualnie w wojewodztwie
swietokrzyskim w 2017 roku wyniosta 71, z czego az 68 (95,7%) to osoby przewlekle
psychicznie chore. W odniesieniu do 2016 roku ogolna liczba oczekujacych zwickszyta
si¢ 0 14 osob (24,5%). Wsrod osob oczekujacych niezmiennie od kilku lat nie ma osob

niepetnoletnich.

Wykres nr 18

Liczba 0séb oczekujacych na umieszczenie w DPS dla oséb
przewlekle psychicznie chorych oraz niepetnosprawnych
intelektualnie w wojewddztwie Swietokrzyskim

74 71
80 56 62 57
60 1
40
20
0 2 0 3 0 4.0 3 0 3.0

2013 2014 2015 2016 2017

= Osoby przewlekle psychicznie chore
=4 Osoby doroste niepetnosprawne intelektualnie
Dzieci i mtodziez niepetnosprawna intelektualnie

Razem

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej

Ponizszy wykaz przedstawia aktualnie funkcjonujace domy pomocy spotecznej dla osob
przewlekle chorych psychicznie oraz niepetnosprawnych intelektualnie na terenie
wojewoddztwa  Swietokrzyskiego.  Najwiecej DPS-6w o tym  profilu  dziala
W powiatach: buskim (4), opatowskim (3), koneckim (2), kieleckim (2) oraz mieScie
Kielce (2). Na terenie powiatu sandomierskiego oraz powiatu starachowickiego

nie funkcjonuje zaden DPS przeznaczony dla 0séb z tego typu schorzeniami (tabela 15).
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Tabela nr 15
DOMY POMOCY SPOLECZNEJ DLA OSOB PRZEWLEKLE PSYCHICZNIE CHORYCH ORAZ
NIEPELNOSPRAWNYCH INTELEKTUALNIE W WOJEWODZTWIE SWIETOKRZYSKIM
POWIAT BUSKI
L.p. Nazwa DPS Adres Rodzaj niepetnosprawnosci
. Stupia 91 dla oséb przewlekle
1. DPS w Stupi 28-133 Pacandw psychicznie chorych
Lo Swiniary 25 dla oséb przewlekle
2. DPS w Swiniarach 28-131 Solec-Zdrdj psychicznie chorych
3. DPS w Gnojnie Gnojno 11.8 dIa.osob dorostych (?r?z d.Z.IeCI i m’fod2|ezy.
28-114 Gnojno z niepetnosprawnosciami intelektualnymi
a DPS w Zborowie Zborow 112 dla oséb dorostych oraz dzieci i mtodziezy
) 28-131 Solec-Zdréj z niepetnosprawnosciami intelektualnymi
POWIAT JEDRZEJOWSKI
5. DPS w Mnichowie Mnichow 135 dla.osob dorostych (IJr?z d‘Z‘IECI i m’rodmezY
28-300 Jedrzejow z niepetnosprawnosciami intelektualnymi
POWIAT KAZIMIERSKI
. Bejsce 230 dla oséb dorostych
6. DPS w Bejscach 28-512 Bejsce z niepetnosprawnosciami intelektualnymi
MIASTO KIELCE
. ul. Sobieskiego 30 dla oséb przewlekle
7. DPS w Kielcach 25-124 Kielce psychicznie chorych
DPS im. Prof. . . .
8 A Kse:::ir;’]skirzgo ul. Jagielloriska 76 dla oséb przewlekle
w Kielcach 25-734 Kielce psychicznie chorych
POWIAT KIELECKI
9 DPS w tagiewnikach tagiewniki 73 dI?nfc)zr;ifuc;rlcrjms{r»rl]cihoianzlZFI): :]szskfri\:;rx;cll?;n |
' & 26-020 Chmielnik ymioraz P
psychicznie chorych
ul. Szewska 28, , L _
10. DPS w Zgbrsku Zgorsko, 26-052 dla'osob dorostych (l)r‘az d‘z'|eC| i m’fodmezy{
. ) z niepetnosprawnosciami intelektualnymi
Sitkdwka-Nowiny
POWIAT KONECKI
o ul. Warszawska 25 dla oséb przewlekle
11. D L L
PS w Korskich 26-200 Konskie psychicznie chorych
Ruda Pilczycka 56 .
12. | DPS w Stupi Koneckiej 26-234 Stupia . dia osb dorostych .
Konecka z niepetnosprawnosciami intelektualnymi
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POWIAT OPATOWSKI

Czachéw 54
27-530 Ozaréw

dla oséb przewlekle

13. DPS w Czachowie .
psychicznie chorych

Zochcinek 42
27-500 Opatéw

dla oséb przewlekle

14. DPS w Zochcinku .
psychicznie chorych

dla osdb dorostych z niepetnosprawnosciami
intelektualnymi oraz dla oséb przewlekle
psychicznie chorych

. Sobow 6
15, DPSwsobowie 27-530 Ozaréw

POWIAT OSTROWIECKI

os. Stoneczne 49
27-400 Ostrowiec
Swietokrzyski

DPS w Ostrowcu
Swietokrzyskim

dla osob przewlekle
psychicznie chorych

16.

POWIAT PINCZOWSKI

ul. Wesota 5
28-400 Pinczow

dla oséb przewlekle

17. DPS w Pinczowie .
psychicznie chorych

POWIAT SKARZYSKI

DPS w Skarzysku ul. Sporna 6, 26-110 dla oséb przewlekle

18. . . X . .
Kamiennej Skarzysko- Kamienna psychicznie chorych

POWIAT STASZOWSKI

Rudki 89 dla oséb przewlekle

19. DP Rudkach , L
? 5w Rudkac 28-225 Szydtow psychicznie chorych

POWIAT WtOSZCZOWSKI

. ul. Koniecpolska 20 dla oséb przewlekle
20. | DPS we Wioszczowie 29-100 Wtoszczowa psychicznie chorych

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej
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Przestrzenny rozklad domoéw pomocy spotecznej dla osob przewlekle chorych
psychicznie oraz niepelnosprawnych intelektualnie na terenie wojewodztwa swigtokrzyskiego

przedstawia mapa 4.

Mapa nr 4 Domy pomocy spotecznej dla osob: przewlekle psychicznie chorych, dorostych
z niepetnosprawnosciami intelektualnymi, dorostych oraz miodziezy
z niepetnosprawnosciami intelektualnymi, przewlekle psychicznie chorych
oraz dorostych z niepetnosprawnosciami intelektualnymi wojewddztwie
Swietokrzyskim.

---------

Domy Pomocy Spotecznej dla osdb przewlekle psychicznie chorych
Domy Pomocy Spotecznej dla oséb dorostych z niepetnosprawnosciami intelektualnymi

Domy Pomocy spotecznej dla oséb dorostych oraz mtodziezy i dzieci z niepetnosprawnosciami
intelektualnymi

Domy Pomocy Spotecznej dla oséb przewlekle psychicznie chorych oraz dorostych

z niepetnosprawnosciami intelektualnymi

¢ ¢ O ¢

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej
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2.7. Warsztaty terapii zajeciowej

Warsztaty terapii zajeciowej to placowki wyodrgbnione organizacyjnie i finansowo,
ktére maja na celu stwarzanie osobom z niepetlnosprawnoscia mozliwosci uczestniczenia
w rehabilitacji spotecznej 1 zawodowej. Uczestnikami warsztatow, moga by¢ osoby posiadajace
prawnie potwierdzony status niepelnosprawnosci, niezdolne do podjecia pracy,
co w praktyce oznacza osoby ze znacznym i umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci.
Ponadto osoby przyjmowane do WTZ-etbw musza posiada¢ w swoim orzeczeniu
o niepelnosprawnosci wskazanie do uczestnictwa w terapii zajeciowej. Zgloszenia 0sob
niepetnosprawnych, ktére chcg uczestniczyé w warsztatach przyjmuje 1 zatwierdza jednostka

zamierzajaca utworzy¢ lub prowadzaca warsztaty.

Na terenie wojewodztwa swigtokrzyskiego aktualnie funkcjonuja 32 warsztaty terapii
zajeciowej. Z danych uzyskanych z przeprowadzonej ankiety oraz danych Centralnej Aplikacji
Statystycznej wynika, iz w WTZ-etach obecnie uczestniczy 1500 o0séb, czyli
0 64 osoby wigcej niz wynosi aktualna liczba miejsc w tego typu placéwkach. W poréwnaniu
do 2015 roku liczba uczestnikow zwigkszyta si¢ o 19,5%, co jest rezultatem powstania nowych

placowek (wykres 19).

Wykres nr 19

Aktualna liczba miejsc oraz liczba uczestnikow WTZ

Aktualna liczba miejsc w WTZ s 1403

Liczba uczestnikow WTZ obecnie | 1500
Liczba uczestnikow WTZ w 2017 roku [ 1500
Liczba uczestnikOw WTZ w 2016 roku | 1277
Liczba uczestnikow WTZ w 2015 roku [ 1255

0 500 1000 1500

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej oraz
przeprowadzonej ankiety
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Z danych uzyskanych z ankiety przeprowadzonej w $wigtokrzyskich WTZ-etach
wynika, ze $redni czas oczekiwania na przyjecie do tego typu placéwki wynosi okoto
3 miesiecy. W poszczegdlnych WTZ-etach okres ten wynosit maksymalnie do 30 miesiecy,
w kilku przypadkach WTZ-ety zadeklarowaty przyjmowanie uczestnikow na biezaco,
bez okresu oczekiwania na wolne miejsca. Laczna liczba osdb oczekujacych na przyjecie
do WTZ-etow wynosi 84, co oznacza, ze $rednio do kazdej placowki 2-3 osoby oczekuja
na uczestnictwo w zaj¢ciach warsztatowych.

Uczestnicy $wigtokrzyskich warsztatow terapii  zajgciowej, ktorzy legitymujg
si¢ orzeczeniem o niepetnosprawnosci w wiekszosci posiadaja niepetnosprawnos¢ w stopniu
znacznym (60%) oraz w stopniu umiarkowanym (40%). Respondenci wskazali, iz zaden

uczestnik nie posiada orzeczenia o niepetnosprawnos$ci w stopniu lekkim (wykres 20).

Woykres nr 20
Liczba uczestnikdow WTZ wedtug stopnia
niepetnosprawnosci
1000
827
800
400
40%
200
0
0
znaczny umiarkowany lekki

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie przeprowadzonej ankiety

Najliczniejszg grupa uczestnikOw warsztatow terapii zajeciowej wedlug rodzaju
zaburzen sg osoby niepelnosprawne intelektualnie. Stanowia one 43% wszystkich osob, ktore
korzystaja z tego typu placowek. Osoby z niepelnosprawnoscia sprzezong sa pod wzgledem
liczebnosci druga grupa (35%), a pozostali uczestnicy to osoby z chorobami psychicznymi
(22%).
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Wykres nr 21
Liczba uczestnikdow WTZ wedtug rodzaju zaburzen
594
600 482
400 307 43%
200
0
Osoby chore Osoby Osoby z
psychicznie niepetnosprawne niepetnosprawnoscia
intelektualnie sprzezong

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie przeprowadzonej ankiety

Mezczyzni zdecydowanie czeSciej sa uczestnikami warsztatow terapii zajeciowe]
w regionie $wietokrzyskim 1 ws$rdd obecnych uczestnikow WTZ stanowig 59,4%.
Najliczniejszymi grupami pod wzgledem wieku sa osoby w przedziatach wiekowych:
od 31 do 40 lat (35,5%), od 21 do 30 lat (23,3%) oraz od 41 do 50 lat (21,7%). Najmnigj
licznymi grupami pod wzgledem wieku sg osoby w przedziatach wiekowych: powyzej

80 roku zycia (0,1%), od 71 do 80 lat (0,1%), od 16 do 20 lat (0,5%) oraz od 61 do 70 lat (5,2%).
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Wykres nr 22
Liczba uczestnikdow WTZ wedtug wieku i pici
400
308
300
200 180 190 182
146
122 122
100 | 69
I 35 38
4 3 1 0 1 o0
, 4 i
X N & X + & X &
> '\9® D o » S S <o°® S @Q AN '\°® oy %°®q$° <b°®
.»b \,Q,' g ,‘:\; Y o,"/' o o &Y o,"; o b\; AY ,\\; 1

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie przeprowadzonej ankiety

Z przeprowadzonych ankiet wynika, ze w $wigtokrzyskich warsztatach terapii
zajeciowej zatrudnionych jest 447 pracownikéw, w tym: pracownicy socjalni - 7,
psychologowie — 26, pielegniarki — 12, doradcy zawodowi — 4, pozostali pracownicy
zatrudnieni w innym charakterze — 140. Najwigkszg grupe stanowig terapeuci zajgciowi — 259
0s0b (tabela 10).

Tabela nr 10

LICZBA OSOB ZATRUDNIONYCH W WARSZTATACH TERAPII ZAJECIOWE)
W WOJEWODZTWIE SWIETOKRZYSKIM

Liczba osdb zatrudnionych w WTZ,

w tym: e
pracownicy socjalni 7
psychologowie 26
pielegniarki 12
psychiatrzy 0
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terapeuci zajeciowi 259
doradcy zawodowi 4
pozostali pracownicy 140

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie przeprowadzonej ankiety

Zdecydowana wickszos¢ WTZ-etow prowadzi zajecia przez 6 lub wigcej godzin

dziennie, jedynie cztery placowki zadeklarowaty, ze funkcjonuja od 4 do 6 godzin dziennie.

Terapia w WTZ-etach realizowana jest przede wszystkim przez terapi¢ zajgciowa.
Z informacji uzyskanych z ankiet, wynika, iz najczesciej stosowanymi formami terapii w tego
typu placowkach sa:

= rehabilitacja ruchowa,

* indywidualna i zespotowa praca z psychologiem,

= arteterapia (muzykoterapia, biblioterapia, choreoterapia, dramatoterapia,
filmoterapia, teatroterapia),

= ergoterapia (rzezbiarstwo, tkactwo, krawiectwo, wikliniarstwo, rekodzielnictwo
oraz inne prace techniczne i plastyczne),

= estetoterapia (Sylwoterapia),

= Kinezyterapia,

= ludoterapia,

= socjoterapia,

= psychoterapia,

= terapia pedagogiczna,

= terapia logopedyczna,

= trening gotowosci do podjgcia pracy,

= prace przyrodniczo — srodowiskowe,

= prace gospodarstwa domowego,

= zajgcia informatyczne,

= zajecia relaksacyjne,

» zajgcia sportowe,

* zajgcia integracyjne,

= spotkania religijne i katechezy.
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Niemal 90% warsztatow terapii zajgciowej w wojewodztwie swigtokrzyskim deklaruje,
udzielanie swoim uczestnikom pomocy w poszukiwaniu pracy. Wsparcie najczesciej polega

na:

= pomocy W redagowaniu CV i listow motywacyjnych,
» gsprawdzaniu ofert pracy w Powiatowych Urzedach Pracy, w internecie oraz
bezposrednio u pracodawcow,
= organizowaniu spotkan z potencjalnymi pracodawcami, przedstawicielami
urzedow pracy oraz fundacji wspomagajacych osoby niepelnosprawne,
» udziale uczestnikdw WTZ-etéw w targach pracy,
» wspolpracy z zakladami aktywnos$ci zawodowej,
* rozwijaniu psychofizycznych sprawnos$ci 1 umiejetnosci zawodowych
niezbednych w pracy.
W 2017 roku 12 uczestnikow warsztatow terapii zajeciowej podjeto zatrudnienie,
10 0s6b na otwartym rynku pracy, a 2 osoby w zakladach pracy chronionej. W 2016 roku bylo
to 18 osob (otwarty rynek pracy — 12 oséb, zaktady pracy chronionej — 5 0s6b, podmioty
ekonomii spotecznej — 1 osoba), rowniez w 2015 roku zatrudnienie podj¢to
18 podopiecznych warsztatow (otwarty rynek pracy — 8 osob, zaktady pracy chronionej —
6 o0sob, podmioty ekonomii spolecznej — 4 osoby). W ciggu ostatnich 3 lat zaden

z uczestnikow WTZ-etOw nie zatozyt wtasnej dziatalno$ci gospodarcze;j.

Tabela nr 10 przedstawia aktualnie funkcjonujace warsztaty terapii zajgciowej
na terenie wojewoddztwa $wietokrzyskiego. Najwiecej WTZ-etow funkcjonuje w powiatach:
kieleckim ziemskim (5), opatowskim (5), sandomierskim (4) oraz buskim (3), najmnigj
w powiatach: kazimierskim, koneckim, pinczowskim, staszowskim oraz wloszczowskim.

W kazdym z tych powiatow znajduje si¢ jeden WTZ (tabela 11).
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Tabela nr 11
WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWEJ W WOJEWODZTWIE SWIETOKRZYSKIM
POWIAT BUSKI
L.p. Nazwa WTZ Gmina Organ prowadzacy
. ul. Kosciuszki 46 TP
1. | WTZ w Busku Zdroju 28-100 Busko-Zdré; Towarzystwo Przyjaciét Dzieci
. Gnojno 118 . .
2. WTZ w Gnojnie 28-114 Gnojno Dom Pomocy Spotecznej w Gnojnie
WTZ w Piasku Piasek Wielki 117 . . o -
3. Wielkim 28-136 Nowy Korczyn Caritas Diecezji Kieleckiej
POWIAT JEDRZEJOWSKI
L ul. Armii Krajowej 11 . ,
4. | WTZ w Jedrzejowie 28-300 Jedrzejow Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
. . Mnichéw 135 .
5. WTZ w Mnichowie 28-300 Jedrzejow Dom Pomocy Spotecznej
POWIAT KAZIMIERSKI
WTZ w Kazimierzy ul- KOSCIUSZk.I 1> Stowarzyszenie na Rzecz Oséb
6. e 28-500 Kazimierza . .
Wielkiej . Niepetnosprawnych ,,Promyk Nadziei
Wielka
MIASTO KIELCE
. ul. Krysztatowa 6 Dom Pomocy Spotecznej
7. WTZw Kielcach 25-705 Kielce im. Sw. Brata Alberta
. ul. Stoneczna 9 Dom Pomocy Spotecznej
8. WTZw Kielcach 25-731 Kielce Jana Pawta Il
POWIAT KIELECKI
ul. Szewska 28, Zgorsko
9. WTZ w Zgébrsku 26-052 Sitkédwka- Powiat
Nowiny
. Osiny 30 Stowarzyszenie Pomocy
10. YA
0 WTZw Osinach 26-015 Pierzchnica Niepetnosprawnym
. Belno 143 . . ”
11. WTZ w Belnie 26-050 Zagnansk Stowarzyszenie ,Braterskie Serca
| Wrzw Fanisawice 22 | e ntelekuoae |
’ Fanistawicach 26-070 topuszno P P y
Ruchowo
Sedek 63 .
13. WTZ w Sedku 26-025 tagw Gmina
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POWIAT KONE

CKI

ul. Gimnazjalna 41b

Starachowicach

27-200 Starachowice

14. WTZ w Koniskich 26-200 Korskie TWRP Wszechnica Konecka
POWIAT OPATOWSKI
. ul. Stowackiego 13 .
15. WTZ w Zochcinku 27-500 Opatow Dom Pomocy Spotfecznej
16 WTZ w Opatowie ul. Szpitalna 4 Top Medicus Sp. z 0.0
: P 27-500 Opatéw P p-20.0.
. Sobdéw 117 .
17. WTZ w Sobowie 57530 O3aréw Dom Pomocy Spotecznej
18 Czek\a/\g:v\xcach Czekarzewice Drugie Stowarzyszenie LGD
’ . 125 27-515 Tartéw Powiatu Opatowskiego
Drugich
- Bidziny 142 . .
19. WTZ w Bidzinach 27-532 Wojciechowice Stowarzyszenie Akademia Pomystu
POWIAT OSTROWIECKI
20 WTZ w Ostrowcu ul. Rzeczki 18, 27-400 Stowarzyszenie ,,Razem” na Rzecz Osdb
) Swietokrzyskim Ostrowiec Swietokrzyski Niepetnosprawnych Umystowo
21 WTZ w Ostrowcu ul. Zabia 31, 27-400 Stowarzvszenie Szansa”
’ Swietokrzyskim Ostrowiec Swietokrzyski ¥ "
POWIAT PINCZOWSKI
. . ul. Polna 48 Stowarzyszenie Rozwoju Kulturalno-
22. WTZw Pinczowie 28-400 Pinczéw Gospodarczego Powiatu Pinczowskiego
POWIAT SANDOMIERSKI
23 WTZ w Smiechowice 99 Grmina
’ Smiechowicach 27-650 Samborzec
24. | WTZ w Sandomierzu ul. Zawichojska 13 Stowarzyszenie ,Tratwa”
' 27-600 Sandomierz i ,
. ul. Jakubowskiego 5 . -
25. | WTZ w Sandomierzu 7-600 Sandomiers Stowarzyszenie ,Integracja
. . Piotrowice 18 .
26. | WTZ w Piotrowicach 97-630 Zawichost Gmina
POWIAT SKARZYSKI
27 WTZ w Skarzysku ul. Réwnolegta 23, 26- Stowarzyszenie na Rzecz Warsztatow
’ Kamiennej 110 Skarzysko Kamienna Terapii Zajeciowej , Tecza”
28 WTZ w Skarzysku ul. KosSciuszki 38, 26-110 Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciot Oséb
’ Kamiennej Skarzysko Kamienna Niepetnosprawnych
POWIAT STARACHOWICKI
29 WTZ w ul. Wiosenna 5 Parafia Rzymskokatolicka

p.w. Sw. Judy Tadeusza
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30 WTZ w Katkowie- Katkdw-Godéw 84a Parafia Rzymskokatolicka
’ Godowie 27-225 Pawtow w Katkowie-Godowie
POWIAT STASZOWSKI
, ul. Lipowa 20 .
31. WTZ w Potancu 28-230 Potaniec Powiat
POWIAT WLOSZCZOWSKI
32. WTZ w Ostrowie Ostrow 57 Caritas Diecezji Kieleckiej

29-105 Krasocin

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej

Rozmieszczenie  warsztatbw  terapii  zajeciowej na  terenie  wojewOdztwa

swigtokrzyskiego przedstawia mapa 5.

Mapa nr 5 Warsztaty terapii zajeciowej w wojewddztwie swietokrzyskim.

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie Centralnej Aplikacji Statystycznej
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3. Ksztatcenie specjalne

Niezwykle istotnym elementem wsparcia 0s6b z zaburzeniami psychicznymi jest
edukacja. Szczegdlne znaczenie ma w tym obszarze edukacja wiaczajaca i integracyjna
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Ksztalcenie to moze by¢ prowadzone
w formie nauki odpowiednio w przedszkolach i szkotach ogdlnodostepnych, przedszkolach,
oddziatach przedszkolnych w szkotach podstawowych 1 szkotach Ilub oddziatach
integracyjnych, przedszkolach i szkofach lub oddzialach specjalnych, innych formach
wychowania przedszkolnego i os$rodkach?® takich jak: mtodziezowe osrodki wychowawcze,
miodziezowe o$rodki socjoterapii, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze oraz specjalne
osrodki wychowawcze dla dzieci i mtodziezy wymagajacych stosowania specjalnej organizacji

nauki, metod pracy i wychowania, a takze osrodki rewalidacyjno-wychowawcze.

Z danych uzyskanych ze Swigtokrzyskiego Kuratorium O$wiaty wynika, ze w 2017
roku w wojewddztwie $wigtokrzyskim funkcjonowato 65 poradni, osrodkow i placowek
specjalistycznych dla dzieci i mlodziezy. Najpopularniejszym typem tego rodzaju placéwek sa:
poradnie psychologiczno — pedagogiczne (26), specjalne osrodki szkolno —wychowawcze (18),
osrodki rewalidacyjno — wychowawcze umozliwiajace uposledzonym umystowo realizacje
obowigzku szkolnego i nauki (8) oraz mlodziezowe o0$rodki wychowawcze (7).
Na terenie wojewodztwa $wigtokrzyskiego znajduje si¢ tylko jeden specjalistyczny osrodek
szkolno — wychowawczy (w Kielcach), dwie pozaszkolne placowki specjalistyczne
(w powiatach: ostrowieckim i starachowickim) oraz trzy mtodziezowe o$rodki socjoterapii
ze szkotami (w powiatach: jedrzejowskim, ostrowieckim i skarzyskim).

Najwiecej tego typu placdwek ma swoja siedzibe w Kielcach (15) oraz powiatach:
ostrowieckim (7), opatowskim (6) oraz skarzyskim (6), najmniej w powiatach: wloszczowskim

(1), kieleckim ziemskim (2) oraz staszowskim (2).

10 Ustawa z dnia 16 grudnia 2016 roku Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017r., Art.127 ust.1,p0z.59)
56



Wojewddzki Program poszerzania, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia spotecznego
dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego 2018-2022

Tabela nr 12

LICZBA SPECJALISTYCZNYCH PLACOWEK, OSRODKOW | PORADNI W WOJEWODZTWIE SWIETOKRZYSKIM

Osrodek
Rewalidacyjno-
Wychowawczy
poradni Specjalny special umozliwiajacy Miodzies Mtodziezowy P Kol
. ora n.|a Osrodek pf-:cla ny uposledzonym 0'1|ezowy Osrodek ozasz’ oina
Powiat Psychologiczno- Osrodek Osrodek . .. Placéwka Razem
Pedagogiczna Szkolno- Wychowawczy umystowo Wychowawczy SR Specjalistyczna
Wychowawczy realizacje ze szkotami
obowigzku
szkolnego
i nauki
powiat buski 1 2 0 0 0 0 0 3
powiat jedrzejowski 1 1 0 1 1 1 0 5
powiat kazimierski 1 1 0 1 0 0 0 3
miasto Kielce 6 3 1 4 1 0 0 15
powiat kielecki 1 0 0 0 1 0 0 2
powiat konecki 1 1 0 0 1 0 0 3
powiat opatowski 2 4 0 0 0 0 0 6
powiat ostrowiecki 3 1 0 0 1 1 1 7
powiat pinczowski 1 2 0 0 0 0 0 3
powiat sandomierski 3 0 0 1 1 0 0 5
powiat skarzyski 2 2 0 0 1 1 0 6
powiat starachowicki 2 1 0 0 0 0 1 4
powiat staszowski 1 0 0 1 0 0 0 2
powiat wioszczowski 1 0 0 0 0 0 0 1
Razem 26 18 1 8 7 3 2 65

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie danych Swietokrzyskiego Kuratorium Oswiaty

Wsrdéd 151 placowek ksztalcenia specjalnego w 2017 roku w wojewodztwie
swietokrzyskim funkcjonowato najwiegcej: szkot podstawowych (38), gimnazjow (37), szkot
specjalnych przysposabiajacych do pracy (19), zasadniczych szkot zawodowych (17),
branzowych szkot 1 stopnia (16) oraz przedszkoli (15). Sporadycznie wystepujacymi
placowkami ksztalcenia specjalnego sa: szkoty policealne (2), technika (3) oraz licea
ogolnoksztatcace (4).

Miasto Kielce (24), powiat skarzyski (20), powiat buski (15), powiat ostrowiecki (15),
powiat opatowski (14), powiat jedrzejowski (13) oraz powiat konecki (12) to jednostki
samorzadu terytorialnego wojewodztwa swietokrzyskiego w ktoérych wystepuje najwiecej
placowek ksztatcenia specjalnego. Zadna tego typu placéwka nie funkcjonuje w powiecie

wloszczowskim, a tylko jedna w powiecie staszowskim (tabela 13).
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Tabela nr 13

LICZBA PLACOWEK KSZTALCENIA SPECJALNEGO W WOJEWODZTWIE SWIETOKRZYSKIM
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powiat buski

powiat jedrzejowski
powiat kazimierski
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Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie danych Swietokrzyskiego Kuratorium Oswiaty

Laczna liczba uczniéw ksztalcacych si¢ w oddzialach specjalnych i integracyjnych
wszystkich rodzajow szkét w 2017 roku w wojewoddztwie $wigtokrzyskim wyniosta 3129.
W oddziatach specjalnych uczyto sie 2426 ucznidéw, w oddziatach integracyjnych 703 uczniow.
Zdecydowanie najwigcej uczniow wywodzi si¢ ze szkél podstawowych (837
w oddziatach specjalnych oraz 359 w oddziatach integracyjnych). W gimnazjach, ktore
sg drugim rodzajem szkoly pod wzgledem ilosci uczniow ksztatci si¢ 566 uczniow
w oddziatach specjalnych oraz 111 w oddziatach integracyjnych. W pieciu rodzajach szkot,
czyli w: branzowych szkotach I stopnia, szkotach policealnych, technikach, zasadniczych
szkotach zawodowych oraz szkotach specjalnych przysposabiajacych - sa jedynie oddziaty
specjalne, nie ma natomiast oddzialéw integracyjnych. Najwiecej ucznidw w oddziatach
specjalnych 1 integracyjnych znajduje si¢ w: Kielcach (786), powiecie ostrowieckim (362),
skarzyskim (299) oraz buskim (253), najmniej w powiatach: wloszczowskim (33), staszowskim
(60), kazimierskim (110) oraz koneckim (133).
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Tabela nr 14

LICZBA UCZNIOW W ODDZIALACH SPECJALNYCH W WOJEWODZTWIE SWIETOKRZYSKIM

) Branzowa %iceum szkola szkola Zasadnicza s::;:ia
Powiat Szkola. Gimnazjum Przedszkole Ogélnokszta- Podstawowa| Policealna Technikum Szkota - Razem
| Stopnia tcace Zawodowa jaca do pracy

powiat buski 25 37 16 38 34 34 30 39 253
powiat jedrzejowski 13 48 0 34 0 0 11 31 137
powiat kazimierski 6 19 0 32 0 0 8 38 110
miasto Kielce 16 116 51 0 190 0 35 54 56 518
powiat kielecki 23 35 0 1 20 0 0 8 0 87
powiat konecki 14 38 0 40 0 0 8 28 131
powiat opatowski 0 43 12 0 62 0 0 0 48 165
powiat ostrowiecki 14 73 25 0 106 0 0 22 47 287
powiat pinczowski 1 34 0 0 73 0 0 14 35 157
powiat sandomierski 0 42 11 0 105 0 0 0 45 203
powiat skarzyski 14 63 25 0 83 0 0 17 45 247
powiat starachowicki 8 18 4 0 54 0 0 10 30 124
powiat staszowski 0 0 7 0 0 0 0 0 0 7
powiat wloszczowski 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Razem 134 566 145 17 837 34 69 182 442 2426

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie danych Swietokrzyskiego Kuratorium Oswiaty

Tabela nr 15

LICZBA UCZNIOW W ODDZIALACH INTEGRACYJNYCH W WOJEWODZTWIE SWIETOKRZYSKIM

Branzowa Liceum Kol Szkok Zasadnicza s S::‘:llia
Powiat Szkola‘ Gimnazjum Przedszkole Ogdlnokszta- Podsszta(\)NZwa Polizc:alana Technikum Szkota prz\':sp:)sabia- Razem

| Stopnia tcace Zawodowa jaca do pracy
powiat buski 0 0 0 0 0 0 0 0 0
powiat jedrzejowski 0 0 0 0 0 0 0 0 0
powiat kazimierski 0 0 0 0 0 0 0 0 0
miasto Kielce 0 39 76 34 119 0 0 0 0 268
powiat kielecki 0 10 0 46 0 0 0 0 56
powiat konecki 0 0 0 0 0 0 0 2
powiat opatowski 0 0 0 13 0 0 0 0 13
powiat ostrowiecki 0 14 26 0 35 0 0 0 0 75
powiat pifczowski 0 0 0 0 0 0 0 0
powiat sandomierski 0 16 0 0 0 0 0 30
powiat skarzyski 0 0 18 0 34 0 0 0 0 52
powiat starachowicki 0 20 18 13 70 0 0 0 0 121
powiat staszowski 0 14 24 0 15 0 0 0 0 53
powiat wtoszczowski 0 8 7 0 18 0 0 0 0 33
Razem 0 111 186 47 359 0 0 0 0 703

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie danych Swietokrzyskiego Kuratorium Oswiaty
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Najwigksza grupe uczniow w 2017 roku w wojewddztwie $wigtokrzyskim
wymagajacych ksztalcenia specjalnego stanowity osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu lekkim (1178). Kolejnymi grupami pod wzglgdem liczebnos$ci sg osoby:
z niepelnosprawno$ciami sprz¢zonymi (1055), z autyzmem, w tym z zespolem Aspergera
(870), z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (749),
niedostosowane spolecznie (219) oraz zagrozone niedostosowaniem spotecznym (211).
Najliczniejsza grupa ucznidéw, ktorzy wymagaja ksztatcenia specjalnego korzysta z tego typu
placowek edukacyjnych w Kielcach (799) oraz powiatach: ostrowieckim (478), kieleckim
ziemskim (400), sandomierskim (353), skarzyskim (324), koneckim (284) oraz
starachowickim (280). Najmniej uczniow wymagajacych tego typu edukacji to mieszkancy
powiatéw: wloszczowskiego (88), staszowskiego (164), kazimierskiego (166), pinczowskiego
(209) oraz buskiego (218).

Tabela nr 16

LICZBA UCZNIOW WYMAGAJACYCH KSZTALCENIA SPECJALNEGO

4

z niepetnosprawnoscia  z autyzmem ..
. niedostosowani niepetnosprawnoscig intelektualng w tym z . ! - zagrozeni .
Powiat . . niepetnosprawnosciami niedostosowaniem Razem
spofeczne intelektualng w stopniu zespotem . X
. X . sprzezonymi spotecznym
w stopniu lekkim umiarkowanym Aspergera
lub znacznym
powiat buski 0 77 45 22 74 0 218
powiat jedrzejowski 25 100 59 28 43 4 259
powiat kazimierski 0 68 19 7 67 5 166
miasto Kielce 7 138 79 287 265 23 799
powiat kielecki 87 103 30 102 75 3 400
powiat konecki 16 95 70 47 49 7 284
powiat opatowski 0 78 106 29 43 4 260
powiat ostrowiecki 29 132 75 77 96 69 478
powiat pinczowski 0 64 56 7 81 1 209
powiat sandomierski 48 43 73 80 93 16 353
powiat skarzyski 7 68 62 53 76 58 324
powiat starachowicki 0 100 48 66 61 5 280
powiat staszowski 0 84 11 48 20 1 164
powiat wioszczowski 0 28 16 17 12 15 88
Razem 219 1178 749 870 1055 211 4282

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS na podstawie danych Swietokrzyskiego Kuratorium Oswiaty
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4. Choroba Alzheimera i inne otepienia

Jak wynika z danych udostgpnionych przez Ministerstwo Zdrowia w 2014'! roku
zapadalno$¢ rejestrowana czyli liczba oséb u ktorych w danym roku wykryto chorobe
Alzheimera i inne otgpienia wyniosta w wojewodztwie swigtokrzyskim 105 os6b na 100 tysiecy
mieszkancow. Chorobowo$¢ rejestrowana czyli tgczna liczba zarejestrowanych 0s6b
Z tego typu schorzeniem w 2014 roku wyniosta 616 osé6b na 100 tysiecy mieszkancow
wojewodztwa $wictokrzyskiego. Liczba hospitalizacji z rozpoznaniem Choroba Alzheimera
I innych otepien wyniosta 100. Ministerstwo Zdrowia szacuj¢, ze dane dotyczace
rozpoznawalnosci choréb otepiennych w czesci wojewddztw sg zanizone. W przypadku
hospitalizacji pacjentow z rozpoznaniem gtéwnym z grupy chorob Alzhaimera i innych otepien
tylko u 52% pacjentbw w Polsce wykonano konsultacje psychologiczng, natomiast

w wojewodztwie swietokrzyskim byto to 69%.

Sytuacja taka moze wynika¢ z braku systemowych rozwigzan dla tej grupy chorych,
przede wszystkim brakiem dedykowanych procedur ambulatoryjnych oraz brakiem
wyspecjalizowanych osrodkéw medycznych.

Ministerstwo Zdrowia szacuje, ze zapadalnos¢ rejestrowana o0s6b z tego typu

schorzeniem w 2020 roku wyniesie 1 420 0s6b, natomiast w roku 2029 juz 1750 oséb'2.

W  wojewodztwie Swietokrzyskim dziataja dwa stowarzyszenia zrzeszone
w Ogolnopolskim Porozumieniu Organizacji Alzheimerowskich tj.: Stowarzyszenie Na Rzecz
Osob z Choroba Alzheimera w Koprzywnicy oraz Kieleckie Stowarzyszenie
Alzheimerowskie!®. Ponadto osoby cierpigce na te choroba moga uzyskaé wsparcie w domach
pomocy spotecznej, srodowiskowych domach samopomocy, domach opieki rodzinnej czy
osrodkach wsparcia dziennego np. Osrodku Wsparcia Dziennego dla Oséb Chorych na
Alzhaimera w Kielcach prowadzonym przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

w Kielcach.

11 Brak bardziej aktualnych danych udostepnionych na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia
12 \www.mpz.mz.gov.pl/wojewodztwo-swietokrzyskie/

13 www.alzheimer-porozumienie.org/organizacje/
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5. Wsparcie rodzin oséb z zaburzeniami
psychicznymi

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 w ramach zadan
jednostek samorzadu terytorialnego zaktada zapewnienie wielostronnej opieki nie tylko
osobom z zaburzeniami psychicznymi, ale takze ich rodzinom. Opieka ta odbywa¢ ma si¢

poprzez wsparcie poradni psychologiczno-pedagogicznych.

Gtowng formg wsparcia rodziny jest odcigzenie jej od calodobowej opieki i pomocy
osobie z zaburzeniami psychicznymi w petnieniu podstawowych czynnosci. Do innych form
wsparcia nalezg: poradnictwo socjalne, spotkania dydaktyczno-informacyjne oraz grupy
wsparcial*. Podczas takich spotkan rodzina moze si¢ dowiedzie¢, czym s3 choroby psychiczne
1 jak wspiera¢ biskich z tym problemem, a takze to, jak samemu radzi¢ sobie
w trudnych sytuacjach. Udzial w zajeciach daje mozliwo$¢ dzielenia si¢ wihasnym
doswiadczeniem, czerpanie z doswiadczenia innych, budowanie sity i poczucia wartosci wsrdd
uczestnikow oraz szukanie wspdlnych rozwigzan. W ostatnich latach szczegdlnie widoczne jest

tworzenie si¢ grup wsparcia dla rodzin oséb chorujacych na depresje.

Przedstawiciele powiatowych centrdow pomocy rodzinie, osrodkéw pomocy spoteczne;j
1 Srodowiskowych domoéw samopomocy uczestniczacy w badaniu pn. ,,System oparcia
spotecznego 0sOb z zaburzeniami psychicznymi stan i perspektywa" w zdecydowanej
wigkszosci stwierdzili, ze reprezentowane przez nich placowki realizuja dzialania na rzecz
wsparcia rodzin oséb z zaburzeniami psychicznymi — odsetek placéwek realizujacych dziatania

rodzin wynosi wedtug nich od 80% do 86%.

1 Wojewddzki Program poszerzania i unowocze$nienia, zréznicowania, pomocy i oparcia spotecznego dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy: bytowej, mieszkaniowej, stacjonarnej i samopomocy
Srodowiskowej, Kielce 2012.
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Wykres nr 23

Czy Pana/i placéwka realizuje dziatania na rzecz rodzin oséb
z zaburzeniami psychicznymi
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Zrédto: Opracowanie ,EU-CONSULT” na podstawie badania CATI z pracownikami
OPS, PCPR, SDS

Uczestnicy badania zapytani zostali takze o rodzaje ustug wspierania rodzin osob
Zz zaburzeniami psychicznymi realizowane na terenie wojewodztwa $wigtokrzyskiego.
Zdecydowanie najczesciej realizowang ustuga jest poradnictwo dla rodzin i opiekunéw 0s6b
z zaburzeniami psychicznymi — realizuje je 100% placéwek PCPR, 90,9% placowek SDS oraz
57,1% placowek OPS. Powiatowe centra pomocy rodzinie oraz $rodowiskowe domy
samopomocy organizujg takze szkolenia i zajecia praktyczne zwigkszajace umiejetnosci opieki
nad osobami z zaburzeniami psychicznymi (odpowiednio 100% PCPR-y i 72,7%
SDS-y). Osrodki pomocy spolecznej zajmuja si¢ natomiast formowaniem grup edukacyjno-
wspierajacych (38,1% placowek), ktorych celem jest motywowanie si¢ w opiece 1 pracy
Z osobg z zaburzeniami psychicznymi, wzajemne wspieranie si¢ w trudnych chwilach oraz
dzielenie si¢ do§wiadczeniami. Wérdd innych ustug skierowanych do rodzin i opiekunow
w placéwkach OPS wymieniono: doradztwo, ustugi prawnika i psychologa, wsparcie

finansowe oraz prace¢ socjalng.

Uczestnicy badania zapytani zostali jakie, ich zdaniem, oferowane przez placowki
ustugi powinny by¢ realizowane. W zalezno$ci od realizowanych obecnie ustug, respondenci
reprezentujacy poszczeg6lne jednostki pomocy i integracji spotecznej wskazywali na inne

potrzeby, najczgsciej jednak za wazng forme¢ wsparcia rodzin osoéb z zaburzeniami
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psychicznymi, ktéora powinna by¢ realizowana, uznawali szkolenia i1 zajecia praktyczne
zwigkszajace umiejg¢tnosci w zakresie opieki nad osobami niesamodzielnymi oraz poradnictwo
dla rodzin i opiekunéw o0sob z zaburzeniami psychicznymi. Przedstawiciele SDS-6w
wskazywali, ze w obstugiwanych przez nich placowkach brakuje grup samopomocowych
(30,8%) oraz grup edukacyjno-wspierajacych (7,7%). Nalezy podkresli¢, ze zdecydowana
wickszo$¢  wszystkich  przedstawicieli PCPR, OPS oraz SDS  stwierdzila,
ze realizowane przez ich placowke formy wsparcia rodzin i opiekunow oséb z zaburzeniami

psychicznymi sg wystarczajace.

Podczas wywiadu zogniskowanego osoby pracujace z osobami z zaburzeniami
psychicznymi i ich rodzinami stwierdzily, ze juz sama pomoc terapeuty srodowiskowego oraz
jego czeste bywanie w domu jest wystarczajagcym wsparciem dla rodziny. W sytuacjach, gdy
to nie wystarcza, wdrazana jest terapia rodziny. Badani przyznali, ze zdarza si¢, ze rodzina
nie sprzyja leczeniu pacjenta — cztonkowie rodziny nie chca zmian, wypracowane przez nich
schematy funkcjonowania thumig samodzielno$¢ oso6b chorych. W takich przypadkach bywa,
ze terapeuta Srodowiskowy, w trosce o skuteczne realizowanie leczenia, proponuje choremu
opuszczenie domu rodzinnego. Wi¢z z rodzing jest jednak bardzo silna, wzmacnianie postaw

niezaleznych wymaga wiec duzej pracy.

Zogniskowany wywiad grupowy.

Zdarza si¢ jednak, ze pacjent oraz jego rodzina oczekuje od pracownikow socjalnych
znacznie wigcej niz wymienione ustugi — podczas wywiadu zogniskowanego wskazano,
ze rodzina wymaga, by pracownik byt caty czas do dyspozycji, umawial na wizyty lekarskie,
przychodzil na wezwanie. Zdarza si¢ takze, Ze rodzina oczekuje, ze pracownik pomocy

socjalnej ,,co$ zrobi z osobg chorg”, tzn. przejmie opieke nad nim.

Osoby pracujace z osobami z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzinami przyznaty
roOwniez, ze problemy osoby chorej czesto powigzane sg z funkcjonowaniem rodziny, stad
bardzo wazna jest praca psychologa z rodzing oraz prowadzenie terapii grupowej. Problemem

jest jednak brak funduszy na S$cista wspolprace z poradnig specjalistyczna.
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Zogniskowany wywiad grupowy.

6. Wsparcie organizacji i osob pracujacych
z osobami z zaburzeniami psychicznymi
iich rodzinami

Prowadzenie wspdlnych dzialan przez organizacje pozarzadowe 1 podmioty
administracji publicznej jest usystematyzowane prawnie W ustawie o dziatalnosci pozytku
publicznego i wolontariacie z 24 kwietnia 2003 roku. Opisane sa w niej podstawowe zasady:
pomocniczosci, suwerennosci stron, partnerstwa, efektywnosci, uczciwej konkurencji
i jawnos$ci. Formami wspodtpracy z administracjg jest zlecanie organizacjom realizacji zadan
publicznych poprzez powierzanie lub wspieranie, wzajemne informowanie si¢ o planowanych
kierunkach dziatalnosci i wspotdziatanie w celu efektu synergii oraz tworzenie zespolow

o charakterze doradczym i inicjatywnym?®,

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 okresla,
iz troska o zdrowie psychiczne wyraza si¢ poprzez zréznicowang ofert¢ réznych form pomocy
1 wsparcia spolecznego. Zaktada si¢ przy tym wykorzystanie potencjalu samopomocowych
inicjatyw organizacji spotecznosci lokalnych 1 organizacji pozarzadowych. W ramach zadan
jednostek samorzadu terytorialnego zaklada si¢ takze zapewnienie wielostronnej opieki
rowniez osobom pracujgcym z dzie¢mi i mlodziezg z zaburzeniami psychicznymi. Bardzo
waznym aspektem ich dziatan jest aktywno$¢ ukierunkowana na tworzenie pozytywnego

wizerunku 0séb z zaburzeniami psychicznymi oraz poprawe warunkow zycia i pracy.

Przedstawicieli wszystkich badanych instytucji wsparcia 1 integracji spotecznej
zapytano, czy reprezentowana przez nich placowka realizuje dziatania na rzecz wsparcia

organizacji pozarzagdowych, dziatajacych na rzecz o0sob z zaburzeniami psychicznymi.

15 5zymanska U., Falej M., Majer P., (red.), Organizacje pozarzqdowe w ujeciu prawno-postulatywnym, Olsztyn
2017
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Odpowiedzi respondentéw wskazuja, ze organizacje pozarzadowe wspierane sa gtownie przez
domy pomocy spotecznej oraz $rodowiskowe domy samopomocy, ktéore na co dzien
bezposrednio pracujg z osobami z zaburzeniami psychicznymi i ktére, realizujac liczne

wydarzenia czy spotkania, wchodzg we wspOlprace z organizacjami pozarzagdowymi.

Wsrod dziatan na rzecz organizacji pozarzagdowych wymieniano gtownie wspotprace
przy organizacji wspolnych projektow na rzecz integracji Srodowiska osob niepetnosprawnych,
patronowanie podczas imprez, dofinansowania, podpisane porozumienia, wymiane informacji
i doswiadczen oraz wspieranie podopiecznych konkretnych stowarzyszen. Zdarza si¢, ze
placéwki stanowig takze siedzibe stowarzyszen, czgsto sktadajacych sie z pracownikow dane;j

instytucji wsparcia i integracji spoteczne;.

Cze$¢ respondentéw wskazywata, ze nie ma potrzeby, by reprezentowane przez nich
placowki realizowaty dzialania na rzecz wsparcia organizacji pozarzadowych, brak na takie
wsparcie $rodkow finansowych lub brak w ich otoczeniu organizacji, ktéra zajmowataby

si¢ wsparciem osob z zaburzeniami psychicznymi.

Jak wspomniano, wiele stowarzyszen dzialajacych na rzecz osob z zaburzeniami
psychicznymi zaktadanych jest przez osoby pracujace w placowkach pomocy i integracji spotecznej.
Dzigki temu mozliwe jest pozyskanie funduszy, ktore nie s3 dostepne dla placowek
jednostek samorzadu terytorialnego. Cztonkowie takich organizacji pozostaja w ciagtym kontakcie
z pracownikami placowek pomocowych, sg takze zapraszani na rdzne imprezy branzowe, w tym takze
konferencje (np. konferencja Otwartego Dialogu). Osoby zgromadzone na wywiadzie fokusowym
stwierdzily, ze organizacje pozarzadowe Swietnie sobie radzg same, wiedzg skad pozyskac¢ srodki
na swoje cele i czesto o te $rodki aplikuja. Wsparcie przez instytucje jednostek samorzadu

terytorialnego odbywa sie raczej juz na etapie organizacyjnym, by dany projekt zrealizowaé.

Zogniskowany wywiad grupowy
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Wykres nr 24

Czy Pana/i placéwka realizuje dziatania na rzecz wsparcia
organizacji pozarzagdowych, dziatajacych na rzecz oséb
z zaburzeniami psychicznymi?
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Zrédto: Opracowanifa ,EU-CONSULT” na podstawie badania CATI z pracownikami OPS,

PCPR, DPS ,SDS, WTZ
Bardzo wazng kwestig jest wsparcie 0sob pracujacych z osobami z zaburzeniami
psychicznymi — nauczycieli, opiekunow $wietlic, psychologdéw, terapeutow oraz
wolontariuszy. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych zadeklarowata realizacje dziatan
na rzecz wsparcia pracownikow i wolontariuszy — z grupami tymi wspotpracujg najczesciej

domy pomocy spotecznej (83,9%) oraz srodowiskowe domy samopomocy (73,3%).

W ramach wsparcia organizowane sg przede wszystkim szkolenia, ale takze spotkania
informacyjno-edukacyjne, imprezy integracyjne, doradztwo oraz szkolenia doskonalace
kompetencje z zakresu pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi. Dziatania na rzecz
pracownikow i wolontariuszy wspolpracujacych z osobami z zaburzeniami psychicznymi
najrzadziej realizuja osrodki pomocy spotecznej (jedynie 36,5% wskazan), za$ 3,8%
przedstawicieli tych placéwek nie wie, czy takie ustugi sg przez nich realizowane. Wsrod
powodow, dla ktdrych placowki wsparcia nie dziataja na rzecz pracownikow i wolontariuszy,
jest brak statej wspolpracy z wolontariuszami i brak $rodkow finansowych na wsparcie, ale
takze brak potrzeby wsparcia tych osob oraz brak chetnych, ktorzy chcieliby takie wsparcie

otrzymac.
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7. Bariery w dostepnosci do ustug wsparcia osob
z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin

Najwigkszg barierg w dostepie do ustug wsparcia 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
I ich rodzin wedlug przedstawicieli instytucji integracji i wsparcia spotecznego jest brak
srodkow finansowych przeznaczonych na funkcjonowanie ich placéwek, co przektada si¢ na
ograniczenie liczby przyjmowanych os6b 1 zatrudnianych specjalistow (47,7%). Druga
w kolejnosci barierg jest zbyt dilugie przebywanie oséb z zaburzeniami psychicznymi
w placéwce, co skutkuje brakiem miejsc dla nowych osob (41,2%). Co warte odnotowania,
czesto wskazywang przeszkoda jest takze obawa osoby z zaburzeniami psychicznymi przed
wyj$ciem z domu 1 rozmowa z ,,obcymi” (38,5%). Jak wskazywaty odpowiedzi 0sob bioracych
udzial w wywiadzie zogniskowanym, moga to by¢ obawy nie tylko osoby chorej, ale takze jej
rodziny, ktora nie chcac narazac¢ osoby z zaburzeniami na oceng otoczenia, woli opiekowac si¢
nig w domu i otacza¢ ja jedynie dobrze znanymi osobami. Podobne obawy wystepuja W
przypadku  umieszczenia  chorego ~w  oS$rodku  calodobowym -  0soby
z zaburzeniami psychicznymi 1 ich rodziny obawiajg si¢ samotno$ci oraz rozigki. 35,4%
badanych wskazato na problem oddalenia placéwek od miejsca zamieszkania 0séb
z zaburzeniami psychicznymi, za$ 23,3% na niedostateczng informacj¢ na temat dzialalnosci
placéwek, przez co osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz ich rodziny i opiekunowie
nie wiedza, jaka pomoc moga otrzymac.

Prawie 30% respondentow stwierdzito, ze osoby z zaburzeniami psychicznymi nie chca
uczestniczy¢ w zajeciach placowek WTZ, SDS i DPS z powodu uprzedzen — zdarza sie,
ze osoby chore 1 ich rodziny slysza negatywne opinie na temat warunkow panujacych
w placdéwkach, osob tam pracujacych czy organizowanych ustug, rezygnuja wigc ze starania
si¢ 0 uczestnictwo w zaj¢ciach. Wsérod najrzadziej wskazywanych barier znalazta si¢ duza
liczba 0sob oczekujacych na umieszczenie w placowce, mata liczba placowek oraz dtugi czas
oczekiwania na miejsce w placowce. Wsrod innych odpowiedzi badani wskazywali
niezrozumienie spoteczenstwa oraz zbyt malg liczbe kurséw transportu publicznego, ktory
wykorzystywany jest do dojazdu do instytucji wsparcia, szczegdlnie na terenie gmin wiejskich
I miejsko-wiejskich.

G1owng barierg we wszystkich wymienionych na ponizszym wykresie ustugach, wedtug
przedstawicieli PCPR i OPS, podobnie jak zdaniem przedstawicieli DPS, SDS

1 WTZ, jest brak srodkow finansowych na poszerzenie dzialalno$ci placowki. Druga gtowna
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przeszkoda we wszystkich oferowanych ustugach jest oddalenie placéwki realizujacej ustuge
od miejsca zamieszkania, co jest szczegdlnie widoczne w ustugach opiekunczych. Dhugi czas
oczekiwania na wsparcie dotyczy gtownie ustug opiekunczych (16,1%) oraz mieszkan
chronionych 1 pracy socjalnej (14,5%). Najwigksze uprzedzenie, zdaniem badanych, wystepuje
wobec telefonu zaufania (21,0%), jednoczesnie jednak telefon zaufania przez 30,6%

respondentéw uznany zostat za ustuge, w dostepie do ktorej nie ma zadnych barier.

Wykres nr 25

Przeszkody w dostepie do ustug skierowanych do oséb
z zaburzeniami psychicznymi

Brak srodkéw finansowych 7%

Zbyt dtugie przebywanie w placéwce, brak miejsc
dla nowych oséb
Obawa przed wyjsciem z domu, rozmowgy z
,obcymi”

Oddalenie placéwki od miejsca zamieszkania

Niedostateczna informacja na temat dziatalnosci
placowki

Uprzedzenie do placéwki
Mata liczba placowek

Dtugi czas oczekiwania na miejsce w placéwce

Duza liczba oséb oczekujacych na umieszczenie w
placowce

nne [ 9.2%
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Zrédto: Opracowanie ,,EU-CONSUL” na podstawie badania CATI z pracownikami DPS, SDS,
WTZ wyniki nie sumujq sie do 100%, gdyz respondenci mieli mozliwos¢ wskazania
wiecej niz jednej odpowiedzi).
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Przedstawiciele placéwek zostali zapytani o to, jak mozna takim przeszkodom

przeciwdziata¢. Wsréd dziatan, ktore moglyby je zniwelowac, sg ich zdaniem:

Zintensyfikowanie informacji na temat procedury uzyskania miejsca w placéwce
wsparcia, w tym takze przekazywanie takich informacji w szpitalach psychiatrycznych
oraz lepsze rozpoznanie potrzeb osoby chorej.

Dziatania edukacyjno-informacyjne skierowane do rodzin, a takze duze
kampanie spoteczne, przyblizajace problem zaburzent psychicznych i
mozliwoéci wsparcia. Dziatania przetamujgce stereotypy.

Zwiekszenie liczby placéwek oferujacych wsparcie.

2wiekszenie nakltadéw finansowych na dziatalno$é placéwek wsparcia,
w tym takze korzystanie z dofinansowarh zewnetrznych.

Zwiekszenie liczby potaczet transportu publicznego oraz érodkéw
finansowych na transport.

Whprowadzenie bardziej elastycznych przepiséw, ktére pozwolg na
przyspieszenie procedury objecia wsparciem.

Zatrudnienie wiekszej liczby specjalistéw w zakresie pomocy spotecznej, a takze
zachecenie do podjecia pracy w tym zawodzie.

8. Promocja zdrowia psychicznego

Promocja zdrowia psychicznego jest procesem, ktoéry umozliwia zwigkszenie kontroli
nad wlasnym zdrowiem psychicznym oraz jego poprawe. Dzialania w tym zakresie dotycza

gléwnie kompetencji zdrowotnych w sferze psychiki, $wiadomosci, dyspozycji
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osobowosciowych, wiedzy, postaw i umiejetnosci®. Podstawe optymalnego systemu opieki
nad spoteczenstwem w zakresie zdrowia psychicznego stanowig dziatania na rzecz nabycia
odpowiedniej wiedzy oraz rozwoéj posiadanych zasobdw tak, by w sytuacji choroby

psychicznej, dana jednostka potrafita podjaé odpowiednie krokil’.
Wyroéznia si¢ nastepujace fazy profilaktyki:

= faze wczesng (ktéora ma na celu utrwalenie prawidtowych wzorcow zdrowego stylu
zycia i zapobiegania zachowan niekorzystnych),
= faze pierwotng tzw. I fazy (ktéra ma na celu zapobieganie chorobie poprzez kontrole
czynnikow ryzyka wobec 0sob narazonych),
= faze wtorng tzw. Il fazy (ktéra ma na celu zapobieganie konsekwencjom choroby
poprzez jej wczesne wykrycie i leczenie),
= profilaktyke tzw. III fazy (ktérej celem jest zahamowanie post¢gpu choroby oraz
ograniczenie powiktan).
Na kazdym etapie dzialan profilaktycznych ogromne znaczenie ma edukacja zdrowotna,
podczas ktorej ludzie uczg si¢ dbaé¢ o zdrowie wlasne oraz innych. Sg to gtownie dziatania
informacyjne, ktore maja za zadanie ksztaltowanie przekonan, motywacji, umiejetnosci oraz

postaw zdrowotnych.

O dzialania na rzecz promocji zdrowia psychicznego na terenie wojewodztwa
Swigtokrzyskiego zapytano takze przedstawicieli instytucji wsparcia i integracji spotecznej
podczas badania CATI. Prawie 1/5 badanych (18,2%) wskazala, ze takim dzialaniem
realizowanym na terenie wojewddztwa jest upowszechnienie wiedzy na temat zaburzen
psychicznych wsrdéd spoleczenstwa. Kolejnym najczesciej realizowanym dziataniem jest
promowanie zdrowego stylu zycia (16,8%) 1 informowanie spoteczenstwa o instytucjach
udzielajacych pomocy osobom z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzinom (15,4%). Nieco
mniejszy odsetek respondentoéw (9,8%) wskazat na wspieranie zdrowego psychicznie starzenia
si¢ oraz zapobieganie powstawaniu niekorzystnych wzorcoOw zachowan spotecznych (8,9%).
Wsrod pozostatych odpowiedzi wskazano na przelamywanie stereotypow na temat leczenia

psychologicznego i1 psychiatrycznego, edukacj¢ zdrowotng w szkotach, prowadzenie dni

16 powiatowy program promocji zdrowia psychicznego na lata 2013-2015, powiat tarnowski.
7 Tamze.
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otwartych oraz inne dziatania. Dzialania promocyjne nie s3 realizowane na terenie

wojewodztwa swigtokrzyskiego wedtug 17,8% respondentow.

Wykres nr 26

Dziatania na rzecz promocji zdrowia psychicznego realizowane
na terenie wojewodztwa swietokrzyskiego
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Informowanie o instytucjach udzielajacych pomocy
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Zrédto: Opracowanie ,,EU-CONSUL” na podstawie badania CATI z pracownikami OPS, PCPR,
DPS, SDS, WTZ (wyniki nie sumujq sie do 100%, gdy? respondenci mieli mozliwos¢
wskazania wiecej niz jednej odpowiedzi).

9. Dobre praktyki w zakresie pomocy osobom
z zaburzeniami psychicznymi w regionie
swietokrzyskim

Kielecki Dom Pod Fontanng

Kielecki Dom Pod Fontanng rozpoczat dziatalnos¢ w 2006 roku i adresowany jest
do 0s6b doswiadczajacych kryzysow zdrowia psychicznego. Tworzy warunki i1 szanse takiego
rozwijania wilasnych mozliwo$ci 1 umiejetnosci, ktére pozwalaja na aktywne
1 satysfakcjonujace kierowanie wlasnym zyciem. Cztonkowie placéwki dzialaja w sekcjach,
ktore zaktadajg i prowadza wspolnie z pracownikami domu-klubu. Ucza si¢ w nich mi¢dzy

innymi jezykow obcych, obstugi komputera, umiejetnosci spolecznych, racjonalnego
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dysponowania budzetem oraz nabywajg umiej¢tnosci poruszania si¢ po rynku pracy. Zgodnie
ze standardami domu-klubu opartego na modelu ,,Fountain House™'® gosciem, kandydatem
do cztonkostwa i w koncu cztonkiem Kieleckiego Domu pod Fontanng moze zosta¢ kazda
petoletnia osoba, u ktorej stwierdzono chorobe psychiczng, z wyjatkiem osob, ktoére aktualnie
stwarzaja powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa klubowej spotecznosci. Cztonkostwo jest
dobrowolne i bez ograniczenia w czasie. W domach-klubach wszystkie prace i zadania domowe
wykonywane sg sitami wlasnymi. Dom nie zatrudnia pracownikow, ktérzy wykonywaliby
tylko okreslone zadania ani profesjonalistow oferujgcych pomoc terapeutyczng lub socjalng
(czyli lekarzy, pielegniarek psychiatrycznych, psychologéw, terapeutow czy pracownikéw
socjalnych)*®.

Kieleckie Stowarzyszenie Alzheimerowskie

Kieleckie Stowarzyszenie Alzheimerowskie powstatlo w 2008 roku z inicjatywy lek.
med. spec. neurolog Elzbiety Jasinskiej oraz mgr pielegniarstwa Mariusza Pajgka. Do tej
inicjatywy dotaczyt personel pielggniarsko — opiekunczy oraz pozostali pracownicy Domu
Pomocy Spotecznej im. Jana Pawta II w Kielcach. Stowarzyszenie zrzesza rodziny chorych

oraz sympatykdw. Celem Stowarzyszenia jest:

= Niesienie pomocy 0sobom z chorobg Alzheimera i zaburzeniami pokrewnymi oraz
ich rodzinom i opiekunom w sprawowaniu opieki a takze zatrudnionemu
personelowi do sprawowania opieki.

= Organizowanie roznych form instytucjonalnej opieki we wszystkich aspektach zycia
osobom chorym, ich rodzinom i opiekunom.

* Wymiana informacji na temat probleméw zwigzanych z opieka i sposobdéw ich
rozwigzywania.

* Organizowanie spotkan edukacyjno — integracyjnych dla opiekunéw, rodzin

i zatrudnionego personelu.

18 pjerwszy dom-klub (clubhouse) powstat w 1948 roku w Nowym Jorku i przyjat nazwe “Fountain House”
za przyczyng tryskajgcej w poblizu fontanny. Zatozyty go osoby po przebytym leczeniu psychiatrycznym,
by wspomagaé siebie w codziennym Zzyciu poza szpitalem. Ich wiedza na temat wtasnych probleméw byta
podstawg do powstania wszystkich domoéw-klubéw. Obecnie dziatalnos¢ wszystkich Domoéw koordynuje
Miedzynarodowe Centrum Rozwoju Domodw-Klubow (International Centre for Clubhouse Development),
a wtasne doswiadczenia sg podstawg aktualizowanych co kilka lat standardow.

19 http://www.kdpf.kielce.pl/
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* Propagowanie poprzez media tematyki zwigzanej z socjalnymi i medycznymi
problemami wynikajacymi z choroby Alzheimera.

* Pomoc medyczna, pielggniarsko — opiekuncza, socjalna, materialna, prawna,
psychologiczna i duchowa udzielana osobom z chorobg Alzheimera, (ktérzy
cierpigc znajdujg si¢ w jej réznych fazach) oraz ich rodzinom i opiekunom —
bedacymi cztonkami stowarzyszenia, w okresie pogarszajacego si¢ stanu ich
zdrowia, w czasie umierania i okresie zaloby.

» Podejmowanie wszelakich inicjatyw spotecznych i gospodarczych majgcych na celu
wszechstronng pomoc osobom chorym, ich rodzinom, opiekunom oraz personelowi

zatrudnionemu do sprawowania tej opieki.

W ramach swej dziatalnos$ci Kieleckie Stowarzyszenie Alzheimerowskie prowadzi
rOwniez grupy wsparcia oraz udziela indywidualnego poradnictwa dotyczacego holistycznej

opieki nad chorym z chorobg Alzheimera?.

Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z Choroba Alzheimera
w Koprzywnicy - Zakiad Opiekunczo-Leczniczy

Stowarzyszenie powstato z inicjatywy pracownikow Niepublicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej "MEDYK". Gléownym celem powstania Stowarzyszenia bylo utworzenie
w Koprzywnicy Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego dla 0s6b z chorobg Alzheimera, jak rowniez
pozyskiwanie srodkow finansowych na ten cel. Ponadto celem statutowym Stowarzyszenia jest
objecie opiekg i pomoca chorych, ich rodzin a takze organizowanie szkolen i grup wsparcia
spotecznego. W wyniku dziatan stowarzyszenia w 2003 roku powstal Zaklad Opiekunczo-
Leczniczy, ktéry udziela catodobowych $wiadczen zdrowotnych dla chorych z zespotami
otgpiennymi (choroba Alzheimera) w zakresie: opieki i pielggnacji, leczenia, rehabilitacji,
terapii zajeciowej i 0organizacji wolnego czasu, pomocy W rozwigzywaniu probleméw bio-
psycho-spotecznych i duchowych, przygotowania chorego do samodzielnego funkcjonowania
w Srodowisku domowym, edukacji zdrowotne; osOb przebywajacych w zaktadzie
oraz cztonkéw ich rodzin?l. Po rozbudowie w 2010 roku placowka moze jednoczesnie objaé

opieka 45 pacjentow.

20 http://www.kielcealzheimer.pl/

21 hitp://koprzywnica.info/stowarzyszenie/zakad-opiekuczo-leczniczy.html

74


http://www.kielcealzheimer.pl/
http://koprzywnica.info/stowarzyszenie/zakad-opiekuczo-leczniczy.html

Wojewddzki Program poszerzania, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia spotecznego

dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego 2018-2022

Krajowe Towarzystwo Autyzmu - Oddziat Kielce

Krajowe Towarzystwo Autyzmu jest organizacja spoleczng, charytatywna, pomagajaca

rodzinie w rozwigzywaniu problemow ludzi niepelnosprawnych, a szczego6lnie 0sob

z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASD) i cztonkow ich rodzin. Kielecki oddziat tego

ogolnopolskiego Towarzystwa prowadzi cztery placowki??:

Srodowiskowy Dom Samopomocy dla o0séb z autyzmem, gdzie realizowana jest
dzienna pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla miodziezy powyzej 16 roku zycia

i dorostych.

NZOZ Poradnia dla dzieci z autyzmem w Kktorej prowadzona jest kompleksowa
diagnostyka w kierunku autyzmu zaburzen pokrewnych oraz systematyczna terapia.
Poradnia obejmuje swoja opieka wszystkie dzieci poczawszy od 2,5 roku zycia,

skonczywszy na osobach ktore ukonczyty 18 rok zycia.

Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Terapeutyczno-Wychowawczy przeznaczony
dla dzieci i mtodziezy majacych specjalne potrzeby edukacyjne, z autyzmem
dziecigcym oraz innymi cato$ciowymi 1 sprzezonymi zaburzeniami rozwoju.
Uczniowie spetniaja w Osrodku obowigzkowe roczne przygotowanie przedszkolne

i obowigzek szkolny.

Przedszkole "Stowicza Ferajna" czyli Niepubliczne Przedszkole Specjalne dla Dzieci
z Autyzmem, obejmujace swoja opieka dzieci z autyzmem. Terapia i edukacja dzieci
z autyzmem w przedszkolu oparta jest na podstawowych zasadach Stosowanej Analizy
Zachowania, wlgczone sg rOwniez zajecia logopedyczne, terapia integracji sensorycznej

i inne formy wspomagania rozwoju dziecka.

22 hitp://www.autyzm-kielce.pl/index.html
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Tabela nr 17

Wykaz organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz oséb
z zaburzeniami psychicznymi w wojewoddztwie swietokrzyskim

L.p. Gmina Nazwa organizacji Opis dziatalnosci Adres
powiat buski
Hipoterapeutyczne . . " L . .
1 Busko-Zdréj T — Zajeciaz hlpqterapll dla dZIeC! i mtodziezy Wolica 23 5
. niepetnosprawnej 28-100 Busko-Zdrdj
Osobom Niepetnosprawnym
Stowarzyszenie Przyjaciét . ‘s .
: . Dziatalnos¢ na rzecz pomocy osobom Gnojno 118
2 Gnojno Domu Pomocy Spoteczne;j . S . . .
e niepetnosprawnym m.in. mieszkarncéw DPS 28-114 Gnojno
w Gnojnie
Stowarzyszenie na Rzecz Organizacja imprez o charakterze kulturalno-
q Potrzebujgcych "Wielki 8 ) P . Zboréw 112
3 Solec-Zdréj " sportowym dla oséb .
Grosz'" przy Domu Pomocy . . 28-131 Solec-Zdrd;j
. ) niepetnosprawnych z DPS i WTZ
Spotecznej w Zborowie
powiat jedrzejowski
Rehabilitacja poprzez uprawianie sportu.
Oddziat Regionalny Olimpiady | Zadaniem sekgji sportowych jest umozliwienie N :
.z ; : . ul. Armii Krajowej 11
4 Jedrzejow Specjalne Polska - osobom niepetnosprawnych rozwijanie .
c oL . I . - . 28-300 Jedrzejow
Swietokrzyskie sprawnosci fizycznej, rozwdj psychiczny,
spoteczny i intelektualny.
Aktywizacja i integracja ze srodowiskiem,
zapewnienie uczestnikom dziennego pobytu,
- Carlltas Dle‘CEZ]I Kieleckiej - spec;allstyc.zn){ch .zajqc terapeutycznych, ol Keviatowal i
5 Sedziszé6w Srodowiskowy Dom zaspokojenie niezbednych potrzeb .
. 28-340 Sedziszéw
Samopomocy spotecznych, socjalnych, zdrowotnych
osobom po kryzysach psychicznych oraz
uposledzonych umystowo.
Umozliwienie dzieciom i mtodziezy
Fureis e Faae Bad n|e|?e+nosprawne| w szczegdlnosci ‘ ‘ .
6 Sedzisz6w Niepelosprawnych z uposledzeniem umystowym w stopniu Zielonki17 a
& I 8 e R gtebokim, a takze ze sprzezonymi 28-340 Sedziszéw
Pokonad Bariery . P .S .
niepetnosprawnosciami realizacje obowiagzku
przedszkolnego, szkolnego i nauki.
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Stowarzyszenie na rzecz
Oséb Niepetnosprawnych

Umozliwienie aktywnego uczestnictwa
w zyciu spotecznym oséb

Bejsce 230

H UUINH < "
7 Sejsce Nie Jestes Sam" przy . z niepetnosprawnosciami intelektualnymi 28-512 Bejsce
Domu Pomocy Spotecznej : . .
. oraz wspieranie ich rodzin.
w Bejscach
Kazimierza Stowarzyszenie Na Rzecz Prowadzenie WTZ, rehabilitacja spotecznej ul. Kosciuszki 15
8 ialk Oséb Niepetnosprawnych i zawodowa 0séb niepetnosprawnych 28-500 Kazimierza
Wielka ,,Promyk Nadziei” zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Wielka
miasto Kielce
. .. Pomoc psychologiczna, psychoterapia
9 Kielce Stowar;'zyszenle P.syc‘h'c:terapu indywidualna oséb dorostych, dzieci i Klonow? 40af5
PoRozumienie . . . . . .. 25-553 Kielce
i mtodziezy a takze terapia rodzin i par.
Prowadzenie swietlicy srodowiskowej, w
Towarzystwo Przyjaciét ktdrej realizowane sg programy profilaktyki
10 Kielce Dzieci - Swietokrzyski Oddziat | dla dzieci i mtodziezy a takze psychoterapia, ul. \;Va_lrszagzrca;w
Regionalny terapia rodzin, poradnictwo rodzinne i pomoc PE
psychologiczna.
Swietokrzyski Zespst Prowadzenie Kleleckllego Domu Eod .
. . o Fontanng, ktdrego celem jest ul. Miodowa 7
11 Kielce Regionalny Koalicji na rzecz Lo , . . .
. ) wzmacnianie sie oséb doswiadczajacych 25-533 Kielce
Zdrowia Psychicznego ) . .
zaburzen zdrowia psychicznego.
Fundacja Promocji i Ochrony ul. Wojska
12 Kielce Zdrowia Psychicznego Promocja i ochrona zdrowia psychicznego. Polskiego 230a
"Pokonaj Lek" 25-205 Kielce
Stowarzyszenie na rzecz ul. Urzednicza 3a
13 Kielce Ochrony Zdrowia '2 _75 Kielce3
Psychicznego "Arka" S
Dziatania s3 skierowane do dzieci
Stowarzyszenie niepetnosprawnych ruchowo i intelektualnie, ul. Urzednicza 16
14 Kielce Charytatywne a polegaja na organizowanu zaje¢ sportowo- 2 ) N Kielce
"Razem-Dzieciom" rekreacyjnych, opiece medycznej, rehabilitacji >739
i pomocy wychowawcom szkoty specjalne;j.
Przedmiotem dziatalnosci jest: wzajemne
; T wsparc!e na'spotkanlach, terapl'e motywujgce ol S el 51
15 Kielce "Razem Pokonamy Depresie" | 4° dZiafania w walce z depresja, warsztaty 25344 Kielce
y Depresic uczgce m.in. asertywnosci, radzenia sobie 3
z emocjami i stresem, ¢wiczenia relaksacyjne.
Stowarzyszenie Oséb Niesienie pomocy mieszkaricom DPS oraz
Wspierajacych inicjowanie i wspieranie dziatari zmierzajacych . .
16 Kielce Niepetnosprawnych do lepszej dbatosci o interesy mieszkaricéw ul. Zeromskiego 4/6

i Chorych Psychicznie
im. Brata Alberta

domu i skuteczniejsze zaspokajanie
ich potrzeb.

25-505 Kielce
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Stowarzyszenie

Przedmiotem dziatalnosci jest: wspieranie
aktywnosci spotecznej na rzecz Swiadomego
zycia, wspieranie oséb cierpigcych na

Chorzowska 18a

17 Kielce "Swiadome Zycie" zaburzenia psychofizyczne i ich rodzin, 25-820 Kielce
pomoc osobom uzaleznionym i zagrozonym
uzaleznieniem od srodkdw psychoaktywnych
. Stowarzyszenie Szeroko pojeta profilaktyka zachowar ul. Karczéwkowska
18 Kielce o - ) PR - )
Nadzieja Rodzinie patologicznych wsrdd dzieci i mtodziezy 36 25-711 Kielce
Niesienie pomocy osobom z chorobg
. . . Alzheimera i zaburzeniami pokrewnymi oraz .
q Kieleckie Stowarzyszenie . . . : ul. Peryferyjna 15
19 Kielce : . ich rodzinom i opiekunom w sprawowaniu :
Alzheimerowskie .. . . . 25-562 Kielce
opieki, takze zatrudnionemu personelowi
do sprawowania opieki
Wspomaganie i przygotowanie oséb
. Stowarzyszenie z zaburzeniami rozwoju do udziatu w zyciu ul. Checiriska 25/16
20 Kielce " ; " o e .
Chwytaj Szanse spotecznym na miare ich mozliwosci poprzez 25-020 Kielce
edukowanie 0séb z otoczenia
Utatwianie prawidtowego funkcjonowania
Ogdlnopolskie 0s38b niepetnosprawnych w spoteczeristwie
21 Kielce Stowarzyszenie w szczegdlnosci interesujgcych sie szachami | ul. Urzednicza 7a/16
Szachowo-Warcabowe Oséb | lub warcabami - rozwdj tej dziedziny sportu 25-729 Kielce
Niepetnosprawnych "Caissa" amatorskiego, pomoc w przetamywaniu
barier psychicznych
Podejmowanie inicjatyw na rzecz rozwoju
) Stc,>war.zyszen|e narzecz . spotecznego i zawodoweg9 0s6b . A rReke 6
22 Kielce Osdb Niepetnosprawnych niepetnosprawnych umystowo i ich rodzin, .
" o ; . . . 25-401 Kielce
My - Wy - Oni wyréwnywanie szans tych oséb w aspekcie
spotecznym i zawodowym
Prowadzenie SDS dla 0séb z autyzmem,
> Kielce Krajowe Towarzystwo Osrodka Rehabilitacyjno Edukacyjno ul. Mieszka I-go 79
3 Autyzmu - Oddziat Kielce Terapeutyczno Wychowawczego, poradni 25-624 Kielce
zdrowia oraz przedszkola
Sl otz Reh;rlz)a]:?nc":as?s\?vb;idysﬂ:zn:zqs?;g: OiWYm' ul. Sciegiennego
24 Kielce Pomocy Osobom v e poterapis, >cleglenneg
: dogoterapie, rehabilitacje na basenie oraz 207; 25-116 Kielce
Niepetnosprawnym . )
fizjoterapie.
Rehabilitacja poprzez uprawianie sportu.
25 || ki
> = i Rehabilitacji "Start" niepetnosprawnyct ) 25715 Kielce
sprawnosci fizycznej, rozwdj psychiczny,
spoteczny i intelektualny.
Propagowanie twdrczosci artystycznej
Stowarzyszenie Dziatari poprzez wspieranie dziatalnosci artystycznej
26 Kielce Twdrczych i Rozwoju cztonkdéw i sympatykdéw stowarzyszenia tazy 33
’ 25-677 Kielce

"Nawigacja"

dziatanie narzecz oséb z
niepetnosprawnosciami, w tym umystowymi.
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Instytucja Kosciota katolickiego, ktdra i, St B 15
27 Kielce Caritas Diecezji Kieleckiej organizuje i koordynuje dziatalnos¢ '25_013 Kielce
charytatywnga w Diecezji Kieleckiej
28 Kielce Towa::‘szc))/ls(’;\;\:?KSiZlcc);towe Rehabilitacja poprzez uprawianie sportu. ul. ;/\sl-oslsgvic()i(:jf: >
Ralsiie Skomazysasie DziaJran‘ie narzecz wyré\,/v!1¥wania szans 0séb
na rzecz Oséb z niepetnosprawnoscia intelektualna,
: : . tworzenia warunkdéw przestrzegania wobec ul. Checiriska 23
29 Kielce z Uposledzeniem nich praw cztowieka dzeniaich k - Kiel
T p ka, prowadzenia ich ku 25-020 Kielce
Koto w Kielcach aktywnemu uczestnictwu w zyciu spotecznym
oraz wspieranie ich rodzin.
Udzielanie pomocy psychologicznej,
zwiekszanie Swiadomosci spotecznej
dotyczacej problemdéw zdrowia psychicznego ul Wesotalod
30 Kielce Osrodek Inspiracji Skrzydta zapobiegajace stygmatyzacji, 25.-363 Kielce
promocja i profilaktyka zdrowia psychicznego
w szkotach, srodowisku akademickim i
spotecznosci lokalnej
Udzielanie wsparcia rodzinie w zakresie
) SR Peme pomog./.psyc'hospo’recznej, pe.daTgogi’c'zr)ej,' ul. Kochanowskiego
31 Kielce Rodzinie "Pro" prawnej i innej oraz podnoszenie jakosci zycia 7/16,
w rodzinie, pomoc psychospoteczng osobom 25-384 Kielce
i rodzinom w kryzysie.
powiat kielecki
Stowarzyszenie Przyjaciét Nfesier‘ﬁe pomoqf n.1i.eszkar.’1c<.)m D.PS .
Prem Sy SpeE w tagiewnikach oraz inicjowanie i wspieranie ragiewniki 73
32 Chmielnik w kagiewnikach dziatari zmierzajacych do lepszej dbatosci 26030 Chmielnik
"Otwarte Serca” o interesy mieszkaricow domu i skuteczniejsze
zaspokajanie ich potrzeb.
Katolickie Stowarzyszenie Wspé’rpltaca z D°mem dia Nigpe’mospraV\'/'nych
. 2 Oséb Niepetnosprawnych ich . W PlekOSZ.OWIe W z:?kreSIe ortgamz'aql ul. Czarnowska 2A
33 Piekoszéw e i prowadzenia turnuséw rehabilitacyjnych, 55 P
"Nasz Dom" spotkania integracyjne oséb
niepetnosprawnych i ich opiekunéw z okolicy.
Stowarzyszenie na rzecz Tworzenie jak najkorzystniejszych warunkow ul. Czestochowska
o - e .. dla rozwoju osobowego i fizycznego oséb
34 Piekoszéw Dzieci i Mfodziezy P . o o 85; 26-065
Niepetnosprawnej "Razem" | . P P wn‘yc oraz.lc . aKtywnego Piekoszdéw
i godnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.
P : Stowarzyszenie Przyjaciét Wspétpraca z Domem Pomocy Spotecznej
35 SItkOV.Vka Osdb Niepetnosprawnych w Zgdrsku oraz Warsztatami Terapii u6| Szevzvslfa 18
Nowiny "AMABILIS" Zajeciowej 207052 £gorsko
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powiat konecki

Tworzenie przestrzeni do budowania
pozytywnej tozsamosci spotecznosci,

ul. Koczwara 33B

g e " . . P !
36 Koniskie Stowarzyszenie "Spinacz lnt'egr‘ovv‘ar?le wszyst.klch jej .c.z’ronkow (?rfa\z 26200 Korskie
niesienie im profesjonalnej i eksperckiej
pomocy w sytuacjach trudnych i kryzysowych
Stowarzyszenie Pracownikéw Niesienie pomocy mieszkaricom DPS "Cichy
. .y ., Zakatek" oraz inicjowanie i wspieranie dziatan
Koriskie i Przyjaciét Domu Pomocy smierzaiacych do lepszei dbatodci o interes ul. Warszawska 25
37 Spotecznej "Cichy Zakatek" w . Jacy . 2 P ]. - o 26-200 Koniskie
Koriskich mieszkaricdw domu i skuteczniejsze
zaspokajanie ich potrzeb.
powiat opatowski
Stowarzyszenie na rzecz Zielonka 2
38 Iwaniska Wspierania Aktywnosci ‘
Lokalnej "Zielonka" 27570 Iwaniska
Stowarzyszenie na rzecz Niesienie pomocy mieszkaricom DPS
; i . w Zochcinku oraz inicjowanie i wspieranie .
2 Osdb Przewlekle Psychicznie . . . i Zochcinek 42
39 Opatow dziatari zmierzajgcych do lepszej dbatosci )
Chorych . . < . - 27-500 Opatéw
"Cichy Port" o interesy mieszkaricéw domu i skuteczniejsze
zaspokajanie ich potrzeb.
powiat ostrowiecki
Pomoc w zapewnieniu godziwych warunkdéw
Ostrowiec Stowarzyszenie Przyjaciét zycia dla oséb niepetnosprawnych Os. Stoneczne 49
40 |- . k ki Osdb Niepetnosprawnych i psychicznie chorych poprzez pozyskiwanie 27-400 Ostrowiec
Swigtokrzyski i Psychicznie Chorych "Barka" srodkdw z przeznaczeniem dla oséb Swietokrzyski
niepetnosprawnych
ST T e Dziatanie na rzecz wyréwnywania szans dzieci
Ostrowiec e T e ' i mtodziezy z nlepeh'w.sprawnoscu; _uI. tzecka 31.
41 z . k ki Szkét Specialnych w intelektualng, prowadzenie ich ku aktywnemu | 27-400 Ostrowiec
Swigtokrzyski Ostroch S'v{/ "%rc’)d*o" uczestnictwu w zyciu spotecznym oraz Swietokrzyski
’ wspieranie ich rodzin.
5 Ostrowiec Fundacja "Pomocna Dtor}" Prowadzenie Centrum Integracji Spotecznej 2A-le(])ao%)l\s/fcarfv3i3ec
4 §Wiqtokrzyski w Ostrowcu Swietokrzyskim oraz Klubu Integracji Spotecznej 74 . .
Swietokrzyski
Ostrowiec Stowarzyszenie Na Rzecz ul. Zabia 31,
43 (¢ . k ki Warsztatu Terapii Zajeciowej | Prowadzenie Warsztatéw Terapii Zajeciowej 27-400 Ostrowiec
Swigtokrzyski ,,SZANSA” Swietokrzyski
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powiat sandomierski

Dziatalnos¢ zwigzana z ochrona zdrowia

. ludzkiego i promocjg zdrowia, dziatalnos¢ ul. Szkolna 8
Koprzywnica Stowarzyszenie na Rzecz edukacyjna - szkolenie opiekundw, leczenie 27-660
44 przy Osdb z Choroba Alzheimera ) .. ’ . :
pielegnacja i pomoc chorym na zaburzenia Koprzywnica
pamieci
Wsparcie dla 0séb niepetnosprawnych,
dazenie do integralnego rozwoju
w spoteczenstwie obywatelskim oséb Krzcin 7
45 Koprzywnica Fundacja "La Zebra" niepetnosprawnych, uzaleznionych, 27-660
bezrobotnych, niezaradnych zyciowo, Koprzywnica
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu
0s6b nim zagrozonych.
Dziatanie na rzecz osdb
Sandomierskie z niepetnosprawnoscia intelektualna
Stowarzyszenie wyréwnywania ich szans, tworzenia Kleczandw o1A
46 Obrazéw Pomocy Osobom warunkéw przestrzegania wobec nich praw 9,
27-641 Obrazéw
z Niepetnosprawnoscia cztowieka, wspierania ich rodzin
Intelektualna oraz prowadzenie SDS lub innych osrodkéw
wsparcia dla 0séb niepetnosprawnych.
. . Rozwdj réznorodnych form dziatalnosci
Sandomierskie . . . . 2
. . stuzby zdrowia w zakresie lecznictwa chordéb .
q Stowarzyszenie Rodzin . L ul. Schinzla 13
47 Sandomierz . B . psychicznych, tworzenie miejsc pracy -
i Przyjaciét Zdrowia . 2 . 27-600 Sandomierz
. " - chronionej dla oséb dotknietych choroba
Psychicznego "Nadzieja .
psychiczna.
Pomoc psychologiczna osobom po
hospitalizacji w placéwkach lecznictwa
q Stowarzyszenie na rzecz psychiatryczno-odwykowego, leczeniu Rynek 28
48 Sandomierz Zdrowia Psychicznego ambulatoryjnym psychiatrycznym 27-600 Sandomierz
lub odwykowym oraz pomoc psychologiczna
dla rodzin oséb chorych.
Stowarzyszenie
Pomocy Osobom L L . ul. Jakubowskiego
q . Tworzenie miejsc pracy chronionej dla oséb
49 | Sandomierz Niepetnosprawnym Jotknietvch choroba psvehiczn 5, 27-600
w Zatrudnieniu, Rehabilitacji andomierz
dnieniu, Rehabilitacii ety 3 psy 3. Sandomi
i Rewalidacji "Integracja"
A Caritas Diecezji Instytuga .Kc?saolra katqllcklggo, kt<,),ra ul. Opatowska 10
50 Sandomierz . e organizuje i koordynuje dziatalnos¢ .
Sandomierskiej . . . . . 27-600 Sandomierz
charytatywng w Diecezji Sandomierskiej
Wspieranie funkcjonowania Osrodka
51 Sandomierz Stowarzyszenie Rehabiltacyjno - Edukacyjnego "Rado$¢ Zycia" | ul. Opatowska 10

"Dobrze, ze jestes"

dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawne
j w Sandomierzu

27-600 Sandomierz
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powiat skarzyski

Skarzysko- Stowarzyszenie Rodzin ul. Kosciuszki 38
52 . i Przyjaciét Oséb Prowadzenie Warsztatéw Terapii Zajeciowej 26-110 Skarzysko
Kamienna Niepetnosprawnych Kamienna
powiat starachowicki
Katolickie Stowarzyszenie Promowanie katolickich wartosci zycia Al. Najswietszej
. Niepetnosprawnych - spotecznego i kulturalnego poprzez Marii Panny 7
>3 Starachowice Swietlica "Motylkowe prowadzenie dziatalnosci integrujacych 27-200
Wzgdrze" niepetnosprawnych ze zdrowymi Starachowice
Starachowice Koto Pomocy Dzieciom o 2?22308/6
>4 ¢ ¢ Specjalnej Troski 7 .
Starachowice
powiat staszowski
Polskie Stowarzvszenie Dziatanie na rzecz wyréwnywania szans 0séb
J z niepetnosprawnoscig intelektualng,
na rzecz Oscb tworzenia warunkdéw przestrzegania wobec ul. Rytwiariska 2
55 Staszéw z Uposledzeniem P 8 Ry 3

Umystowym —
Koto Terenowe

nich praw cztowieka, prowadzenia ich ku
aktywnemu uczestnictwu w zyciu spotecznym
oraz wspieranie rodzin.

28-200 Staszow

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS.

10. Analiza SWOT

Analiza SWOT polega na ocenie silnych i stabych stron, a takze szans i zagrozen,

w tym przypadku systemu oparcia spotecznego dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi

na terenie wojewoddztwa Swietokrzyskiego.

Zastosowanie analizy SWOT pozwolito

na okreslenie potencjalu obecnego systemu i na obranie najlepszej strategii dziatania

w konteks$cie przysztych zmian.
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Y/
°

Tabela nr 18

ANALIZA SWOT OBECNEGO SYSTEMU WSPARCIA DLA OSOB

Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

StABE STRONY

MOCNE STRONY

Wykwalifikowana kadra, ktdéra oprécz
posiadanego wyksztatcenia i doswiadczenia,
pogtebia swojg wiedze uczestniczac w wielu
szkoleniach

Ciggty rozwdj placéwek wsparcia dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi, w tym
powstanie dziennych placéwek pobytu,
ktorych jeszcze kilka lat temu nie byto

Chec¢ wspdtpracy miedzy placowkami, dzieki

czemu mozliwa jest wymiana wiedzy
i doswiadczenia

Powstawanie organizacji pozarzadowych
zajmujgcych sie wsparciem 0s6b
z  zaburzeniami  psychicznymi,  ktore
wspomagajg placéwki JST

Wzrost $Swiadomosci rodzin na temat
zaburzen  psychicznych, dzieki czemu

mozliwa jest wspétpraca na linii instytucja-
rodzina

72
°

R/
L4

R/
0.0

Duza liczba procedur przy jednoczesnej matej
liczbie pracownikdéw, przez co brak czasu na
faktyczne wsparcie podopiecznych
Nieréwnomierne rozmieszczenie placowek
integracji i wsparcia spotecznego

Zbyt mata liczba placowek catodobowej
opieki, ktére zajmuja sie osobami najbardziej
chorymi i niesamodzielnymi

Mata liczba mieszkan treningowych, ktére
stanowig praktyczng forme terapii i jeden
z najlepszych instrumentéw
usamodzielniania sie

Brak srodkéw finansowych na zwiekszenie
liczby zajec i miejsc w placéwkach oraz liczby
wykwalifikowanych  pracownikéw, przez
co istnieje utrudniony dostep do specjalistow
Niedostateczna informacja na temat
mozliwych form pomocy, rodziny oséb
z zaburzeniami nie wiedzg, gdzie zgtosic
sie po pomoc

Brak srodkéw na kulture i rekreacje, ktéra
pozwolitaby na integracje i aktywizacje oséb
z zaburzeniami psychicznymi

Zbyt mata liczba zespotdw psychiatrii
srodowiskowej oraz brak szkolen z tego
zakresu, ktére mogtyby wptynac¢ na rozwdj
tego podejscia

 SZANSE ZAGROZENIA

@
0‘0

0
0‘0
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Realizacja  opracowanych programow,
w ktérych znajdujg sie kierunki dziatan na
rzecz oséb z zaburzeniami psychicznymi
Mozliwosc pozyskania srodkow
zewnetrznych (w tym srodkéw unijnych oraz
srodkédw z programéw grantowych), ktére
mozna przeznaczy¢ na rozwoéj wsparcia oséb
z zaburzeniami psychicznymi

Zaciesnienie wspotpracy miedzy
instytucjami, dzieki czemu mozliwe bedzie
bardziej kompleksowe wsparcie o0séb
z zaburzeniami psychicznymi

K/
0‘0

O
0‘0

Negatywne procesy demograficzne
i epidemiologiczne, w tym rosngca liczba
0s6b z zaburzeniami psychicznymi

Rosnace zapotrzebowanie na psychiatryczne
ustugi zdrowotne i opiekuncze

Mata stabilno$¢ finansowania placowek
integracji i wsparcia spotecznego, co wptywa
na powstawanie obaw o realizacje projektow
i finansowanie dziatalnosci

Brak srodkéw finansowych na zwiekszenie
liczby zaje¢ i miejsc w placdwkach dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi
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R/
0’0

R/
0’0

Zaciesnienie wspotpracy miedzy sektorami,
dzieki czemu mozliwe bedzie bardziej
kompleksowe wsparcie oséb z zaburzeniami
psychicznymi

Zmiana postaw wobec oséb z zaburzeniami
psychicznymi, ktdéra ufatwi ich aktywizacje
i pozwoli w petni wiaczy¢ ich do
spoteczenstwa

R/
0.0

Brak checi wspdtpracy miedzy instytucjami
i sektorami prywatnym i publicznym

Brak  koordynacji  wspétpracy miedzy
placéwkami ochrony zdrowia a placéwkami
wsparcia spotecznego

Niewystarczajgca aktywnos¢ samorzadow
w tworzeniu systemu oparcia spofecznego
0s6b z zaburzeniami psychicznymi

% Dostepnosc srodkéw masowego przekazu dla
celéw informacyjno-edukacyjnych

Zrédto: Opracowanie ,,EU-CONSUL”

11. Podsumowanie
Przedstawione ~w  Wojewodzkim  Programie  poszerzania, zréznicowania
i unowocze$niania pomocy i oparcia spotecznego dla 0s6b

z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego w wojewoOdztwie
Swigtokrzyskim dane pozwalajg na wyciggniecie nastepujgcych wnioskow:
= w 2016 w wojewodztwie $wietokrzyskim roku udzielono 2991 800

specjalistycznych porad lekarskich, co stanowi 3% sposrod wszystkich tego typu
porad w Polsce,

= sposrod 2 991 800 specjalistycznych porad lekarskich udzielonych w 2016 roku
w  wojewodztwie $wigtokrzyskim 145300, czyli 5% dotyczyto zdrowia
psychicznego,

= w regionie $wigtokrzyskim w ciggu ostatnich kilku lat zmniejsza si¢ liczba
udzielonych specjalistycznych porad lekarskich zdrowia psychicznego (spadek
0 5%) i jest to tendencja odwrotna do obserwowanej w wigkszosci regionow
w Polsce, jak i sredniej krajowej w tym zakresie (wzrost o 12%),

= liczba os6b z zaburzeniami psychicznymi korzystajacych ze specjalistycznych ustug
opiekunczych w miejscu zamieszkania w wojewddztwie $wigtokrzyskim
w ciggu pigciu lat zwigkszyla si¢ o 41% (z 829 do 1173), liczba $wiadczen,
z ktorych korzystaja te osoby wzrosta o 62% (ze 156 457 do 253 929), natomiast
koszt tego typu ustug w 2017 roku wyniost 7 580 352zt wobec 4 231 943zt w 2013
roku, co oznacza wzrost poniesionych kosztow o 79%,

*= niemal w potowie §wigtokrzyskich gmin (44 ze 102) nie wykonano zadnej ustugi

opiekunczej w miejscu zamieszkania dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi,

84



Wojewddzki Program poszerzania, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia spotecznego

dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego 2018-2022

85

otwarcie w Kielcach nowego srodowiskowego domu samopomocy oraz poszerzenie
dziatalnosci SDS-u w Potancu spowodowato, ze liczba miejsc w tego typu
placowkach zwigkszyta si¢ o 125 i aktualnie wynosi 1088, liczba o0sob
korzystajacych z ustug SDS wzrosta z 1133 w 2015 roku do 1258 w 2017 roku,
najwiecej Srodowiskowych doméw samopomocy w regionie S$wietokrzyskim
funkcjonuje w Kielcach (8), powiecie kieleckim (6) oraz powiecie sandomierskim
(4), najmniej w powiatach: koneckim, kazimierskim, pinczowskim
oraz wloszczowskim (w kazdym z tych powiatow dziata po jednym SDS-ie),

na terenie wojewddztwa $wigtokrzyskiego w2017 roku znajdowato
sic 13 mieszkan chronionych przeznaczonych dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi (w gminie Nowy Korczyn — 9, w Kielcach - 3 oraz w gminie
Jedrzejow - 1); z tej formy pomocy skorzystato 31 0sob,

w regionie $wigtokrzyskim funkcjonuje 6 centroOw integracji spotecznej oraz
11 klubow integracji spotecznej; w 5 powiatach: kazimierskim, opatowskim,
pinczowskim, sandomierskim oraz wloszczowskim nie funkcjonuja tego typu
placéwki,

w 20 $wietokrzyskich domach pomocy spotecznej dla osob przewlekle chorych
psychicznie oraz dla oséb z niepelnosprawnosciami intelektualnymi w 2017 roku
liczba mieszkancow wyniosta 2043 1 byta o 1,9% wigksza w odniesieniu do 2014
roku,

najwiecej domdéw pomocy spotecznej przeznaczonych dla ww. osob dziala
w powiatach: buskim (4), opatowskim (3), koneckim, kieleckim oraz w miescie
Kielce (po 2), na terenie powiatéw: sandomierskiego oraz starachowickiego
nie funkcjonuje zaden DPS przeznaczony dla osob z tego typu schorzeniami,

w 32 Swigtokrzyskich warsztatach terapii zajgciowej uczestniczy obecnie 1500
0s0b; w poréwnaniu do 2015 roku liczba uczestnikow wzrosta 0 19,5%, co wynika
z powstania kilku nowych placowek,

wsrod obecnych uczestnikdw warsztatow terapii zajgciowe] mezczyzni stanowia
59,4%, a kobiety 40,6%,

najwigcej warsztatow terapii zajgciowej ulokowanych zostalo w powiatach:
kieleckim ziemskim i opatowskim (po 5), sandomierskim (4) oraz buskim (3),

najmniej WTZ dziata w powiatach: kazimierskim, koneckim, pinczowskim,
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staszowskim oraz wloszczowskim (w kazdym z tych powiatow znajduje si¢ jeden
WTZ-et),

w 2017 roku w regionie $wigtokrzyskim funkcjonowato tacznie 65 poradni,
o$rodkow i placowek specjalistycznych dla dzieci i mlodziezy m.in. poradnie
psychologiczno-pedagogiczne (26), specjalne osrodki szkolno-wychowawcze (18),
osrodki rewalidacyjno-wychowawcze umozliwiajace uposledzonym umystowo
realizacj¢ obowigzku szkolnego 1 nauki (8) oraz mitodziezowe osrodki
wychowawcze (7),

wsérod 151 placowek ksztalcenia specjalnego w 2017 roku w  regionie
$wietokrzyskim funkcjonowato najwigcej: szkot podstawowych (38), gimnazjow
(37), szkot specjalnych przysposabiajacych do pracy (19), zasadniczych szkoét
zawodowych (17), branzowych szkot I stopnia (16) oraz przedszkoli (15),

faczna liczba ucznidw ksztatcacych sie w oddziatach specjalnych i integracyjnych
wszystkich rodzajow szkot w 2017 roku w regionie §wigtokrzyskich wyniosta 3129,
najwigksza grupa ucznidéw w 2017 roku wymagajacych ksztalcenia specjalnego
sa osoby z niepelnosprawnos$cig intelektualng w stopniu lekkim (1178), kolejnymi
grupami pod wzgledem liczebnosci sg osoby: z niepelnosprawnosciami
sprzgzonymi  (1055), autyzmem, w tym zespotem Aspergera (870),
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (749),
niedostosowane spotecznie (219) oraz zagrozone niedostosowaniem spolecznym
(211),

zapadalnos$¢ rejestrowana czyli liczba osoéb u ktorych w danym roku wykryto
chorobg Alzheimera i inne otgpienia w wojewodztwie swietokrzyskim w 2014 roku
wyniosta 105 os6b na 100 tysigcy mieszkancOw, natomiast chorobowos$¢
rejestrowana, czyli taczna liczba zarejestrowanych 0sob z tego typu schorzeniem
wyniosta 616 0sob na 100 tysigcy mieszkancow.

ponad 80% pytanych przedstawicieli SDS-6w, PCPR-6w i OPS-6w uwaza, ze ich
placéwka realizuje dziatania na rzecz oséb z zaburzeniami psychicznymi.

dziatania na rzecz wsparcia organizacji pozarzgdowych funkcjonujgcych dla osob
z zaburzeniami psychicznymi realizuje wg. badanych pracownikow odpowiednio:
21% OPS-6w, 43% PCPR-6w, 71% DPS-6w, 67% SDS-6w oraz 38 % WTZ-etow.



Wojewddzki Program poszerzania, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia spotecznego

dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego 2018-2022

najczescie] wystepujacymi barierami w dostepie do ustug skierowanych do oséb
z zaburzeniami psychicznymi sa wedhlug respondentoéw: brak srodkéw finansowych
(48%), brak miejsc dla nowych oséb spowodowany zbyt dlugim przebywaniem
osob w  placowce  (41%), obawa przed wyjsciem z  domu
i kontaktem z innymi osobami (38%), oddalenie placowki od miejsca zamieszkania
(35%), niedostateczna informacja na temat dziatalnos$ci placowki (32%) oraz
uprzedzenie do placowki (29%),

najpopularniejsze dziatania na rzecz promocji zdrowia psychicznego wedtug
badanych pracownikéw to: upowszechnianie wiedzy na temat zaburzen
psychicznych wsrod spoteczenstwa (18%), promowanie zdrowego stylu zycia
(17%), informowanie o instytucjach udzielajacych pomocy osobom
z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzinom (15%), wspieranie zdrowego
psychicznie starzenia si¢ (10%) oraz zapobieganie powstawaniu niekorzystnych
wzorcéw zachowan spolecznych (9%). Niemal 18% respondentdw uwaza,
ze na terenie wojewodztwa Swietokrzyskiego nie sg realizowane zadne tego typu

dzialania.

12. Cele Programu

Celem glownym niniejszego programu jest rozwoj roznorodnych form wsparcia,

efektem czego ma by¢ utrzymanie, wzmocnienie lub powrot do pelnienia rol spolecznych,

odzyskanie samodzielnosci i aktywnosci spolecznej oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Cel gltowny jest zgodny z zapisami Strategii Polityki Spotecznej Wojewodztwa

Swietokrzyskiego na lata 2012-2020 i bedzie realizowany za posrednictwem ponizszych celow

szczegdtowych:
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Rozwijanie idei srodowiskowego modelu wsparcia dla 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi.

Wspieranie rozwoju wspOlpracy pomiedzy podmiotami $wiadczacymi oparcie
spoteczne, a podmiotami leczniczymi udzielajagcymi swiadczen psychiatrycznych.
Wypracowanie, wdrozenie i upowszechnienie standardu w zakresie mieszkalnictwa
wspomaganego dla osob chorujacych psychicznie po wielokrotnych pobytach

w szpitalu psychiatrycznym.
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» Podnoszenie kompetencji kadr pomocy 1 integracji spotecznej w zakresie pracy
z osobami z zaburzeniami psychicznymi.

»  Wspieranie podmiotow III sektora w zakresie realizacji dziatan na rzecz osob
z zaburzeniami psychicznymi.

= Wspieranie rozwoju infrastruktury pomocy i wsparcia 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi.

Tabela nr 19
Cel gtowny:

Rozwdj réznorodnych form wsparcia, efektem czego ma by¢
utrzymanie, wzmocnienie lub powrét do petnienia rél

spotecznych, odzyskanie samodzielnosci i aktywnosci spotecznej
0sOb z zaburzeniami psychicznymi

Cel szczegétowy nr 1:
Rozwijanie idei srodowiskowego modelu wsparcia

dla osob z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin
Indykatywne

Zrédt
Dziatanie Realizator Ramy Wskaznik realizacji rodio
. danych
Finansowe
Upowszechnianie i promowanie . .
nowych form i metod wsparcia - liczba upowszechnionych
érodZwiskowe 0 0s6b P Samorzad Budzet dobrych praktyk ( Biuletyn
. g . . wojewoddztwa | wojewddztwa | ROPS, strona www) ROPS
z zaburzeniami psychicznymi, ) .
, . - liczba konferencji
w tym asystenta srodowiskowego . L
. i seminariow
oraz asystenta zdrowienia
Zwiekszanie zakresu stosowania - liczba osdb objetych
specjalistycznych ustug Samorzady Budzet specjalistycznymi ustugami 0ZPS
opiekunczych dla oséb lokalne panstwa opiekuniczymi dla oséb z
z zaburzeniami psychicznymi zaburzeniami psychicznymi
. - .. - liczb h SDS
Zwiekszanie liczby miejsc !cz a nc?v\{yc ‘
p . - liczba miejsc SDS
w Srodowiskowych Domach . . ‘ OZPS
s Samorzady Budzet - liczba SDS
Samopomocy, w szczegolnosci na lokalne anstwa dofinansowanych przez ROPS
obszarach o najmniejszej P yeh p DW EFS

samorzgd wojewddztwa

dostepnosci tego typu ustug (w tym RPO W¥)
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Cel szczegétowy nr 2:

Wspieranie rozwoju wspétpracy pomiedzy podmiotami swiadczqcymi oparcie
spoteczne, a podmiotami leczniczymi udzielajgcymi swiadczen psychiatrycznych

Dziatanie

Organizowanie konferencji,
seminariow, narad itp.
stuzacych wspoétpracy
podmiotéw pomocy

i integracji spotecznej,

a takze podmiotéw ochrony
zdrowia

Upowszechnianie dobrych
praktyk w zakresie
wspotpracy podmiotow
pomocy i integracji
spotecznej, a takze
podmiotéw ochrony zdrowia
oraz koordynacji ustug
spotecznych z ustugami
zdrowotnymi

Wypracowanie, wdrozenie i upowszechnienie standardu w zakresie

Indykatywne
Realizator Ramy Wskaznik realizacji
Finansowe

?o?e?/\r/?ditwa Budzet - liczba konferencji,
(ROPS, £CP, wojewddztwa | seminaridw i narad
WOTUW)
Sarr.10rzlad Bu<?|zet' - liczba upowszechnionych
wojewddztwa, wojewddztwa dobrvch praktvk
(ROPS) ych prakty

Cel szczegétowy nr 3:

mieszkalnictwa wspomaganego dla oséb chorujqcych psychicznie
po wielokrotnych pobytach w szpitalu psychiatrycznym

Dziatanie Realizator
Realizacja projektu
partnerskiego pn.
Standardy w zakresie
mieszkalnictwa
Samorzad
wspomaganego .
P . wojewddztwa,
dla osob chorujqcych
. ROPS
po wielokrotnych
pobytach
w szpitalu
psychiatrycznym
Upowszechnianie Samorzad
standardu wojewddztwa,
opracowanego ROPS

w ramach projektu
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Indykatywne
Ramy
Finansowe

Srodki UE
(PO WER)

Srodki UE
(PO WER)

Wskaznik realizacji

- utworzenie mieszkania
chronionego w gminie wiejskiej
- wypracowanie standardu

- liczba przedsiewzieé

w ramach, ktérych
upowszechniane byty
mieszkalnictwa wspomaganego
dla oséb chorujgcych po

Zrédto
danych

ROPS
Scp
WOTUW

ROPS

Zrédto

danych

ROPS

ROPS
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wielokrotnych pobytach
w szpitalu psychiatrycznym

Cel szczegétowy nr 4:
Podnoszenie kompetencji kadr pomocy i integracji spotecznej

w zakresie pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi
Indykatywne Zrédto

Dziatanie Realizator . Wskaznik realizacji
Ramy Finansowe danych
Organizowanie cyklicznych szkolen dla
kadr pon‘10cy i integracji sp.oiecznej SarTmorzlqd Buc.izetl ~liczba 058b ktére
w zakresie pracy z osobami wojewddztwa | wojewddztwa, ukofczviy szkolenie ROPS
z zaburzeniami psychicznymi ROPS srodki UE vy
Cel szczegétowy nr 5:
Wspieranie podmiotdw lll sektora w zakresie realizacji dziatan
na rzecz osob z zaburzeniami psychicznymi
Indykatywne .
Dziatanie Realizator Ramy Wskaznik realizacji zrodio
. danych
Finansowe
Zlecanie orgamzaqorT\ . Samorzad . - liczba organizacji, ktére
pozarzadowym zadan w zakresie . Budzet .
. , wojewddztwa, L, otrzymaty wsparcie ROPS
oparcia spotecznego dla oséb ROPS wojewddztwa
z zaburzeniami psychicznymi
Wspleranlg akty-W|zac1| s.pofeczno - _ erdora (sl i
zawodowe]j realizowanej poprzez Samorzad ekonomii sbotecznei
podmioty ekonomii spotecznej, wojewddztwa, = Srodki UE w ktérveh zr;trudniojne ROPS,
w szczegblnoéci dziatan ROPS EFS v "®  OwEsy
. . sg osoby z zaburzeniami
realizowanych i dostosowanych do = OWESy <vchicznvmi
0so6b po kryzysach psychicznych. psy y
Cel szczegétowy nr 6:
Wspieranie rozwoju infrastruktury pomocy i wsparcia
0s0b z zaburzeniami psychicznymi
Indykatywne .,
VA
Dziatanie Realizator Ramy Wskaznik realizacji rodio
. danych
Finansowe
Wspieranie samorzgdow, organizacji
pozarzadowych w zakresie tworzenia
oraz poszerzania dziatalnosci przez Samorzad Budzet - liczba podmiotéw
podmioty takie jak: Kluby Integracji wo'ewéadztwa wojewddztwa, Ktore uzp skalv ws ;rcie ROPS,
Spotecznej, Centra Integracji J * Srodki UE yskaly wsp DW EFS

Spotecznej, Srodowiskowe Domy ROPS EFS

Samopomocy, Warsztaty Terapii
Zajeciowej, Zaktady Aktywnosci
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Zawodowej, Mieszkania Chronione
w tym: Treningowe/Aktywizujace,
Osrodki wsparcia dziennego dla oséb
z chorobg alzheimera

samodzielnoécl i aktywnosci sp
z zaburzeniami psychiczi

Zrédto: Opracowanie wtasne ROPS.
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13. Realizacja programu

Realizatorem programu jest Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa Swietokrzyskiego. Dzialania programu beda realizowane
we wspolpracy z innymi jednostkami organizacyjnymi samorzadu wojewddztwa
$wictokrzyskiego takim, jak: Swigtokrzyskie Centrum Psychiatrii, Wojewodzki Urzad
Pracy czy tez poszczegodlne departamenty Urzedu Marszatkowskiego: Departament PolityKi
Regionalnej, Departament Wdrazania Europejskiego Funduszu Spotecznego, Departament
Wdrazania Europejskich Funduszy Rozwoju Regionalnego, Departament Ochrony Zdrowia
oraz jednostkami samorzadu terytorialnego, instytucjami pomocy i integracji spolecznej,

podmiotami sektora ekonomii spotecznej i organizacjami pozarzadowymi.

Adresatami dzialan programu sg osoby fizyczne, prawne i podmioty nieposiadajace
osobowo$ci prawnej, realizujgce zadania w obszarze oparcia spotecznego 0sob
z zaburzeniami psychicznymi, osoby zagrozone tymi problemami spotecznymi i ich rodziny

oraz wszyscy mieszkancy wojewodztwa swietokrzyskiego.
Zaklada si¢, ze dziatania programowe beda finansowane w ramach:

*  budzetu Samorzadu Wojewddztwa Swictokrzyskiego,

= Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Swietokrzyskiego na lata 2014-
2020,

= dotacji budzetu panstwa,

= projektu pn. ,,Standardy w zakresie mieszkalnictwa wspomaganego dla os6b chorujacych
psychicznie po wielokrotnych pobytach w szpitalu psychiatrycznym” realizowanego przez
Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Swigtokrzyskiego.
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