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Dobra zabawa potaczona 2 nauka!

Frojekt ,Zdrowo jem, wiecej wiem” prowadzony preez Fundacje BOS taczy preyjemne 2 poiylecenym.
Drieci 2 zerbuek i klas |-l szkot podstawouych w nieszablonowy sposb zdobywaja wiedze na femat
zdroweqo stylu zycia, a w szczeqblnosci o zdrowym odzywianiu i akfywnosci fizycznej.

ZAA1SY PO 10. EDYCI JUZTRWATA ZAPRASZAMY DO UDZALL!

wiloaspektowa i spdjna formuta wpisujaca si¢ w podstawy programowe
Ministerstwa Edukacji Narodowejs

bogata oferta edukacyjna dla zeréwek i klas I-IIT szkék podstawowychs
baza wiedzy i scenariuszy zajeé dla nauczycieli

szansa dla nauczycieli na podniesienie swoich kwalifikacji w zakresie
edukacji zwigzanej ze zdrowym i ekologicznym stylem zycias

szansa dla uczniéw na zdobycie wiedzy o zdrowym odzywianiu oraz
wyrobienie prawidkowych nawykow zywienio-
wych, a takze zdobycie cennych umicjgtno-
sci takich jak praca w grupie.

najcenniejsz nagroda .giowna” dla
wszystkich uczestnikow jest mozli-
wost zmianz stylu zycia na zdrowszy
i bardziej aktywny:

taczna pula nagréd wynosi 30 tysigey
Zotych:

nagrodzimy w kazdym etapic po 5 najlepszych
zespolw z kazdej kategorii (na?rodq dla
nauczycieli, drobne upominki dla dzieci):
wsréd zcs"Eo}ﬁw, ktore wezma udzial we
wszystkich etapach, nagrodzimy dodatkewo po

10 najlepszych zespoléw z kazdej kategorii
fjnagrodq dla nauczycieli, drobne upominki dla
ziecis

z jednej szkoly/jedneqo przedszkola moze
zglosié si¢ dowolna liczba zespolow konkurso-
wych, a kazdy zespét sklada si¢ z pauczyciela

i klasy/grupy (n\ats. 40 ucznitw)

projekt trwa caly rok szkolny i jest podzielony
na 3 etapy: jesier, zima oraz wiosnas

zespoky mogg braé udziat w dowolnych etapach,
ale te ktdre wezma udziak we wszystkich maja
szanse na dodatkowe nagrodys

w kazdym etapie nauczyciel prowadzi zajecla
z uczniami zgodnie z podanymi scenariuszami
i terminarzem, a w ramach wywiadéwek robi
krétkie pogadanki z rodzicamis

do zadari nauczycieli nalezy réwniez napisanie
raportow z przeprowadzonych dziatarh

na podstawie raportéw zostang wytonieni
2wyciezey poszezegélnych etapow.

REJESTRACIA ZESFOLOW PO
ETAPY JESIENNEGO TRWA PO
2 PALDERNIKA 2019 ROKU.

FORMULARZ ZatOSZENIOWY
INATDUIE SIE NA STRONIE:
WWWZDROWOTEM FUNDACIABOS A
PO PROTEKTD MOZNADOLACZYC
ROWNIEZ W TRAKCIE TGO TRWANIA

WIECE) INFORMACJL:

www.zdrowojem.fundacjabos.pl

Koordynator: Maria Jakubowska

tel: 507 009 579, e-mail: zdrowojemafundacjabos.pl




