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WPROWADZENIE

Zdrowie psychiczne jest jednym z najwazniejszych zasobow wspotczesnego
spoleczenstwa, jego utrzymanie 1 przywracanie jest nadal duzym wyzwaniem
dla wspolczesnego $wiata. Wedtug definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
,,Zdrowie jest stanem zupefnej pomysinosci fizycznej, umystowej i spolecznej, a nie jedynie
brakiem choroby lub ulomnosci™*. Wedlug badania przeprowadzonego w 2010 r. przez
Europejskie Kolegium Neuropsychofarmakologi (ECNP)?, 38,2 % mieszkancéw Unii
Europejskiej cierpiato z powodu zaburzen zwigzanych ze zdrowiem psychicznym. A zatem
ponad jedna trzecia catej populacji Unii Europejskiej byta dotknigta zaburzeniami w r6znych
okresach zycia, od dziecinstwa, dorastania az po wiek podeszly. Wskazuje si¢ takze
na wieloaspektowy charakter problemu, poniewaz dotyczy wszystkich ludzi bez wzgledu
na pte¢, miejsce zamieszkania czy tez status spoteczny i materialny.

Statystyki dotyczace problemoéw ze zdrowiem psychicznym w Europie, jak i na calym
swiecie nigdy nie napawaly optymizmem, tym bardziej teraz kiedy caly Swiat walczy
z pandemig SARS-CoV-2, ten obszar zdrowia jest bardzo zagrozony. Obecnie wiele 0sob
doswiadcza uczucia niepokoju, stresu i stanéw depresyjnych. Ma to najczesciej zwigzek
z izolacja spoteczng, obawg przed zakazeniem siebie i swoich bliskich oraz strachem przed
utratg pracy 1 $rodkéw do zycia. Pogorszenie stanu psychicznego wigze si¢ czesto takze
z naduzywaniem alkoholu 1 substancji psychoaktywnych, a co za tym idzie ze zwigkszeniem
czestotliwosci zachowan agresywnych wobec innych oséb, rowniez cztonkéw rodziny.

Nie kazdy dyskomfort psychiczny oznacza od razu zaburzenie psychiczne.
Takie stany jak: niepokdj, lek, zniechecenie sg naturalnymi reakcjami na trudne zdarzenia
zyciowe. Jednak, gdy niektore z nich trwaja dluzszy czas 1 wptywaja negatywnie na nasze
codzienne funkcjonowanie nalezy skorzysta¢ z pomocy specjalistycznych placowek gdzie
porad udzielaja wykwalifikowani specjalisci.

Publikacja dedykowana jest wszystkim osobom, ktoére z powodu wystapienia
problemow dotyczacych szeroko rozumianego zdrowia psychicznego, bez pomocy o0séb
trzecich nie s3 w stanie poradzi¢ sobie ze wszystkimi klopotami dnia codziennego.

Sieganie po pomoc lekarza ortopedy, dermatologa, kardiologa, onkologa to nie wstyd.

Konstytucja Swiatowej Organizacji Zdrowia Porozumienie zawarte przez Rzqdy reprezentowane
na Miedzynarodowej Konferencji Zdrowia i Protokot dotyczgcy Migdzynarodowego Urzedu Higieny Publicznej,
podpisane w Nowym Jorku dnia 22 lipca 1946 r. (Dz. U. z 1948 r. Nr 61 poz. 477).

* European College of Neuropsychopharmacology ,, Size and Burden of Mental Disorders and other Disorders
of the Brain in Europe 2010”
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Nie powinno wigc krepowac korzystanie ze specjalistycznego wsparcia lekarza psychiatry,
psychologa, terapeuty, poniewaz zaburzenia psychiczne, podobnie jak zaburzenia
w funkcjonowaniu innych narzadow lub ukitadow, wywotujg dolegliwosci chorobowe
ograniczajgce sprawne funkcjonowanie cztowieka w rodzinie i spoteczenstwie.

Niniejsze opracowanie zawiera podstawowe informacje na temat dost¢pnych
w wojewodztwie §wigtokrzyskim form pomocy dla o0sob z zaburzeniami psychicznymi.
Dane pochodzg z informacji przekazanych przez powiaty z terenu wojewddztwa
$wietokrzyskiego, Miasto Kielce oraz Swietokrzyski Oddzial Wojewoddzki Narodowego
Funduszu Zdrowia.
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2. LECZENIE ZABURZEN PSYCHICZNYCH W PLACOWKACH
POSIADAJACYCH UMOWE Z NARODOWYM FUNDUSZEM
ZDROWIA

Swiadczenia z zakresu opieki psychiatrycznej 1 leczenia uzaleznien skierowane

sg do

0s0b z zaburzeniami psychicznymi oraz do os6b uzaleznionych 1 ich rodzin.

W zaleznosci od potrzeb i stanu pacjenta leczenie moze by¢ prowadzone:

ambulatoryjnie (w poradniach specjalistycznych),

W oddzialach szpitalnych, gdzie pacjenci przebywaja stale, przez calg dobe,
jest to tzw. leczenie stacjonarne,

W oddzialach dziennych — jest to forma leczenia przeznaczona dla pacjentow,
niewymagajacych leczenia catlodobowego np. dla oséb, ktore wilasnie ukonczyty
leczenie szpitalne, lecz potrzebuja pomocy w powrocie do $rodowiska i pelnienia rél
spotecznych lub zawodowych,

w placowkach calodobowych innych niz szpitalne — jest to forma leczenia
przeznaczona dla pacjentow po diugotrwalym leczeniu szpitalnym, majaca na celu
pomoc w ptynnym powrocie do srodowiska (hostel) lub leczenie chorych ze znacznymi
1 utrwalonymi zaburzeniami zachowania, ktorym nie mozna zapewni¢ opieki w innych

warunkach (zaktad opiekunczo-leczniczy).

WAZNE

Do lekarza psychiatry oraz poradni leczenia wuzaleznien skierowanie
nie jest wymagane.

Aby skorzysta¢ z porady psychologa i psychoterapeuty wymagane
jest skierowanie od lekarza ubezpieczenia zdrowotnego (np. lekarza POZ

lub psychiatry).

Leczenie ambulatoryjne

W _poradni_zdrowia psychicznego (takze w poradni dla dzieci i mtodziezy oraz innych

poradniach wysokospecjalistycznych, np. leczenia nerwic, seksuologii i patologii wspoizycia,

dla os6b z autyzmem dzieciecym) oraz w leczeniu srodowiskowym (domowym):

pacjent moze skorzysta¢ z diagnozy i porady lekarza psychiatry, porady i diagnozy

psychologicznej, sesji psychoterapeutycznych;
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— pacjent z organicznymi zaburzeniami psychicznymi, schizofrenig lub afektywnymi
zaburzeniami nastroju ma prawo do bezptatnych wizyt domowych lekarza psychiatry,
psychologa lub pielggniarki;

— w uzasadnionych sytuacjach pacjent ma prawo do bezptatnego transportu sanitarnego.

W poradni leczenia uzaleznien

— pacjent ma prawo do porad lekarskich, terapii prowadzonej przez specjaliste
psychoterapii uzaleznien, psychologa, psychoterapeute lub instruktora terapii
uzaleznien,

— leczenie pacjentow bez ich zgody odbywa si¢ na podstawie skierowania z gminnej
komisji do spraw rozwigzywania probleméw alkoholowych lub postanowienia sadu.

Leczenie sSrodowiskowe (domowe)

Zespot leczenia srodowiskowego (domowego) udziela pacjentowi porad w miejscu statego

pobytu. Swiadczenia te ujete sa w kompleksowy program terapeutyczny.

Szpital (leczenie stacjonarne)

1. Pacjenci kierowani sg na leczenie stacjonarne przez lekarzy ubezpieczenia zdrowotnego,
gabinety prywatne i na mocy postanowienia Sadu. Skierowanie tej osoby do szpitala
psychiatrycznego wydawane jest w dniu badania, a jego wazno$¢ wygasa po uplywie
14 dni. Przyjecie osoby z zaburzeniami psychicznymi do szpitala psychiatrycznego
nastepuje za jej pisemng zgoda.

Osoby matoletnie lub calkowicie ubezwlasnowolnione sg przyjmowane do szpitala
za pisemng zgoda jej przedstawiciela ustawowego.

W przypadku oséb maloletnich powyzej 16 roku Zycia i 0oséb pelnoletnich catkowicie
ubezwtasnowolnionych, zdolnych do wyrazenia zgody, wymagane jest uzyskanie zgody
tej osoby na przyjecie do szpitala.

W sytuacji sprzecznych o$wiadczen w sprawie przyjecia do szpitala psychiatrycznego
tej osoby i jej przedstawiciela ustawowego, zgod¢ na przyjecie do szpitala wyraza sad
opiekunczy wlasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania tej osoby.

O kazdorazowym przyjeciu osoby z zaburzeniami psychicznymi kierownik szpitala
psychiatrycznego zawiadamia bezzwlocznie sad opiekunczy miejsca siedziby szpitala.
W zawiadomieniu kierownik szpitala psychiatrycznego powinien wskazaé¢ okolicznosci

uzasadniajace przyjecie.
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2. Osoba chora psychicznie moze by¢ przyjeta do szpitala psychiatrycznego
bez zgody wymaganej tylko wtedy, gdy jej dotychczasowe zachowanie wskazuje
na to, ze z powodu tej choroby zagraza bezposrednio wlasnemu zyciu albo zyciu
lub zdrowiu innych oso6b. Ponadto gdy osoba, ktérej dotychczasowe zachowanie
wskazuje na to, ze z powodu zaburzen psychicznych zagraza bezposrednio swojemu
zyciu albo zyciu lub zdrowiu innych o0s6b, i jednocze$nie zachodza watpliwosci,
czy jest ona chora psychicznie, moze zosta¢ przyjeta bez wymaganej zgody do szpitala
w celu wyjasnienia tych watpliwosci. Taki pobyt w szpitalu nie moze trwacé diuzej
niz 10 dni.

3. Do szpitala psychiatrycznego moze by¢ rowniez przyjeta, bez wymaganej zgody, osoba
chora psychicznie:

— ktérej dotychczasowe zachowanie wskazuje na to, ze nieprzyjecie do szpitala
spowoduje znaczne pogorszenie stanu jej zdrowia psychicznego,

— ktora jest niezdolna do samodzielnego zaspokajania podstawowych potrzeb
zyciowych, auzasadnione jest przewidywanie, ze leczenie w szpitalu
psychiatrycznym przyniesie poprawe jej stanu zdrowia.

O potrzebie przyjecia do szpitala psychiatrycznego osoby, bez jej zgody, orzeka

sad opiekunczy miejsca zamieszkania tej osoby — na wniosek jej malzonka,

krewnych w linii prostej, rodzenstwa, jej przedstawiciela ustawowego lub osoby
sprawujacej nad nig faktyczng opieke. W stosunku do osoby objetej
oparciem spotecznym, wniosek moze zglosi¢ réwniez organ pomocy spoteczne;.

Do wniosku, dolacza si¢ orzeczenie lekarza psychiatry szczegétowo uzasadniajgce

potrzebe leczenia w szpitalu psychiatrycznym. Lekarz psychiatra wydaje orzeczenie

na uzasadnione zadanie osoby lub organu uprawnionego do zgloszenia wniosku

0 Wszczeclie postgpowania.

4. Leczenie psychiatryczne w catosci jest finansowane przez NFZ.

5. W ramach $wiadczen udzielanych w warunkach stacjonarnych $wiadczeniodawca
zobowigzany jest zapewni¢ ubezpieczonym bezptatnie niezbgdne badania diagnostyczne,
leki 1 wyroby medyczne oraz srodki pomocnicze.

6. Swiadczeniodawce obowiazuje zakaz wystawiania ubezpieczonemu w trakcie
hospitalizacji recept na leki, preparaty diagnostyczne, wyroby medyczne do realizacji

w aptekach ogo6lnodostepnych.
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Osrodek dzienny

W trakcie leczenia pacjent ma zapewnione niezbedne badania diagnostyczne,

konsultacje specjalistyczne, leki, wyzywienie, $wiadczenia terapeutyczne

(w tym psychoterapig) i rehabilitacyjne oraz dzialania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin.

Placowki calodobowe inne niz szpitalne

Hostel dla__osob__z zaburzeniami__psychicznymi — miejsce chronionego

zakwaterowania, w  ktorym  prowadzone sg  profilowane  programy
psychoterapeutyczne i rehabilitacyjne w celu poprawy codziennego funkcjonowania
oraz przywrocenia podstawowych umiejetnosci spolecznych dla chorych
niewymagajacych leczenia szpitalnego lecz wymagajacych poprawy codziennego
funkcjonowania oraz przywrdcenia podstawowych umiejetnosci spotecznych.
Przeznaczony dla os6b po diugich pobytach w szpitalu psychiatrycznym.

Hostel dla oséb uzaleznionych od alkoholu — pobyt w chronionych warunkach

mieszkalnych, potaczony z programem postrehabilitacyjnym opartym o terapi¢
grupowa. Przeznaczony dla pacjentdéw, ktdrzy zakonczyli podstawowg terapi¢ oraz nie
wymagajg terapii w warunkach oddziatu zamknigtego. Poprzez prowadzone rézne
formy terapii umozliwia utrwalenie motywacji do trzezwego zycia oraz powrdt
do srodowiska. W trakcie pobytu w hostelu umozliwia si¢ ukonczenie szkolen,
poszukiwanie pracy oraz przysztego miejsca zamieszkania.

Hostel dla  oséb uzaleznionych od  substancji psychoaktywnych

(oddzielny dla dorostych oraz dla dzieci i mtodziezy) — pobyt w chronionych
warunkach mieszkalnych, potaczony z programem postrehabilitacyjnym opartym
o terapi¢ grupowa. Przeznaczony dla oséb, ktére potrzebuja dodatkowej; pomocy
po zakonczeniu terapii podstawowej — stanowi etap przejsciowy pomigdzy terapig
stacjonarng (czasami ambulatoryjng) a samodzielnym zyciem. W trakcie pobytu
W ramach reintegracji spotecznej motywuje si¢ osoby do ukonczenia szkolen,
poszukiwania pracy, ewentualnie mieszkania.

Zaklad opiekunczo-leczniczy dla oséb 2z zaburzeniami psychicznymi

(oddzielny dla dorostych oraz dla dzieci 1 mlodziezy) — opieka, pielegnacja,
rehabilitacja oraz leczenie chorych ze znacznymi i utrwalonymi zaburzeniami
zachowania, ktorym nie mozna zapewni¢ opieki w innych warunkach. Gléwnym

zatlozeniem programu terapii jest odtwarzanie nawykow dnia codziennego,
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podnoszenie sprawno$ci fizycznej, redukcja objawdéw chorobowych, nauka
rozpoznawania objawow zwiastunowych, tagodzenie objawow leku i niepokoju,

nabywanie umiej¢tnosci spotecznych poprawiajacych jakos$¢ zycia pacjenta.

3. INNE FORMY POMOCY DLA OSOB Z ZABURZENIAMI
PSYCHICZNYMI

Srodowiskowe domy samopomocy
Sa to placoéwki, ktore zapewniajg wsparcie osobom z zaburzeniami psychicznymi w trybie
dziennym. Mogg takze prowadzi¢ miejsca calodobowe okresowego pobytu.
Dzigki ich funkcjonowaniu realnym staje si¢ przeciwdziatanie umieszczaniu chorych
w placowkach opieki calodobowej, a jednoczesnie odcigzane sg rodziny tych oséb poprzez
uzyskanie wsparcia merytorycznego i pomocy w opiece nad chorym w jego Srodowisku
rodzinnym. Srodowiskowe domy samopomocy korzystnie wplywaja na ograniczenie procesu
marginalizacji i izolacji 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.
Obszary, na ktorych koncentruje si¢ dziatalno$¢ srodowiskowych doméw samopomocy
obejmuja:

— trening umiej¢tnosci zycia codziennego,

— trening umiejetnosci spotecznych i interpersonalnych,

— terapi¢ zajeciowa, w zaleznosci od potrzeb oczekiwan i zainteresowan,

— poradnictwo psychologiczne i socjalne (wsparcie w sytuacjach kryzysowych),

— psychoedukacje.

Kluby samopomocy
Celem klubu jest wspieranie aktywno$ci spolecznej osdb z zaburzeniami psychicznymi
w ich wlasnym Srodowisku. Uczestnikami klubu moga by¢ osoby cierpigcy na przewlekte
zaburzenia psychiczne. Brak orzeczenia o ustaleniu stopnia niepetnosprawnosci nie wyklucza
mozliwo$ci uczestnictwa w klubie. Wsparcie, ktére moze zosta¢ udzielone w klubie
samopomocy:

— przelamywanie izolacji spotecznej 0sob z zaburzeniami psychicznymi,

— przygotowywanie 0sob do powrotu 1 prawidlowego funkcjonowania w zyciu

spotecznym,
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— pogtebianie zainteresowan,

— motywowanie do prawidlowego nawigzywania i podtrzymywania kontaktow
spotecznych,

— doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zyciowych i spotecznych,
dziatania w kierunku utrzymania pracy (minimalizowanie bezrobocia),

— zapobieganie nawrotom choroby,

— motywowanie do podejmowania leczenia,

— aktywne wypetnianie wolnego czasu.

Domy pomocy spolecznej
Domy pomocy spotecznej $wiadcza ustugi bytowe, opiekuncze, wspomagajace i edukacyjne
na poziomie obowigzujacego standardu, w zakresie 1 formach wynikajacych
z indywidualnych potrzeb o0s6b w nich przebywajacych. Domy pomocy spolecznej
sg przeznaczone dla:

— 0sOb w podesztym wieku,

— 0s6b przewlekle somatycznie chorych,

— 0s6b przewlekle psychicznie chorych,

— dorostych niepelnosprawnych intelektualnie,

— dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych intelektualnie,

— 0s0b niepelnosprawnych fizycznie.
Ustawa o pomocy spotecznej okresla m.in. najwazniejsze standardy, wedtug ktorych musza
by¢ wykonywane ushlugi, $wiadczone w placowkach zapewniajacych opieke calodobowa,
w tym w domach pomocy spolecznej.
W zakresie ustug pielegnacyjnych sg to:

— udzielanie pomocy w podstawowych czynnos$ciach zyciowych,

pielegnacja, w tym pielggnacja w czasie choroby,

opieka higieniczna,

niezbedna pomoc w zatatwianiu spraw osobistych,
— ufatwianie 1 umozliwianie kontaktow z otoczeniem.
Ustugi bytowe to:
— zapewnienie miejsca pobytu,
— dbatos$¢ o wyzywienie,

— utrzymanie czystosci.
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Mieszkania chronione

Forma wsparcia realizowana w oparciu o ustawg¢ o pomocy spolecznej polegajaca
na zapewnieniu mieszkania jedno lub wieloosobowego z dodatkowym wsparciem ze strony
pracownika socjalnego, psychologa, terapeuty zajeciowego 1 innych specjalistow.
Ponadto w oparciu o $rodki unijne (EFS) realizowane sg podobne formy wsparcia nazywane
mieszkaniem wspieranym lub wspomaganym. Wsparcie tego typu przeznaczone
jest m. in. dla oséb niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi. Mieszkanie chronione
moze by¢ prowadzone przez kazda jednostke organizacyjng pomocy spolecznej
lub organizacje pozytku publicznego i w zalezno$ci od celu udzielania wsparcia prowadzone
jest jako mieszkanie chronione treningowe lub mieszkanie chronione wspierane.
Decyzje o skierowaniu do korzystania ze wsparcia w mieszkaniu chronionym wydaje
si¢ na czas okreslony. Skierowanie wydawane jest przez kierownika powiatowego centrum
pomocy rodzinie/miejskiego osrodka pomocy rodzinie/ jednostki pomocy spotecznej

wlasciwej dla rejonu opiekunczego.

Centra integracji spolecznej

Ustugi Centrum Integracji Spotecznej skierowane sa do osob, ktore podlegaja wykluczeniu
spotecznemu i ze wzgledu na swoja sytuacje zyciowa nie s3 w stanie wlasnym staraniem
zaspokoi¢ swoich podstawowych potrzeb zyciowych i znajduja si¢ w sytuacji powodujacej
ubostwo 1uniemozliwiajacej lub ograniczajacej uczestnictwo w Zyciu zawodowym,
spotecznym 1 rodzinnym. Podstawowym zadaniem CIS jest realizowanie pelnego zakresu
programu zatrudnienia socjalnego umozliwiajagcego walke z ubdstwem 1 spotecznym
wykluczeniem.

Osrodki interwencji kryzysowej

Celem dziatah podejmowanych w ramach interwencji kryzysowej jest przywrdcenie
rownowagi psychicznej 1 umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzigki temu
zapobieganie przejsciu  reakcji kryzysowej w  stan chronicznej niewydolnoSci
psychospotecznej. Kryzys moze wystapi¢, gdy osoba zostanie poddana nadmiernemu
stresowi, ktory sprawia, ze niemozliwe staje si¢ jej prawidtowe funkcjonowanie.
Sytuacja  kryzysowa moze zosta¢ wywotlana zardwno jednym wydarzeniem,
jak i kilkoma  zdarzeniami  wystgpujacymi ~ w  niewielkich  odstgpach  czasu

(np. wypadek komunikacyjny, $mier¢ bliskiej osoby, rozwdd, problemy matzenskie
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lub rodzinne, choroba somatyczna wlasna lub 0soby bliskiej, uzaleznienia, doznanie
przemocy, gwalt, problemy w pracy). W ramach interwencji kryzysowej udziela
si¢ natychmiastowe] specjalistycznej pomocy psychologicznej, a w zaleznosci
od potrzeb - poradnictwa socjalnego lub prawnego, w sytuacjach uzasadnionych - schronienia

do 3 miesiecy.

Zaklady aktywnosci zawodowej

Jest to wyodrebniona organizacyjnie i finansowo jednostka, ktéra zatrudnia osoby zaliczane
do znacznego lub umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci.

Oprécz  zatrudnienia  zakltad aktywnos$ci zawodowej przygotowuje te  osoby
do funkcjonowania w otwartym $rodowisku (poprzez rehabilitacj¢ zawodowsg i spoteczng)
oraz wspiera w realizacji samodzielnego, niezaleznego zycia. Podmiotami uprawnionymi
do utworzenia Zaktadu aktywnosci zawodowej sg: powiat, gmina, fundacja, stowarzyszenie
oraz inna organizacja spoteczna, ktorej statutowym zadaniem jest rehabilitacja zawodowa

1 spoleczna 0sob niepetnosprawnych.

Urzedy pracy

Jest to instytucja zajmujaca si¢ badaniem i analizowaniem rynku pracy, udzielaniem
informacji osobom bezrobotnym oraz posrednictwem zawodowym dla os6b poszukujacych
pracy. Urzad Pracy moze rowniez wspieraC osoby z zaburzeniami psychicznymi

w ich aktywizacji zawodowej.

Organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz os6b z zaburzeniami

psychicznymi oraz osob z problemami uzaleznien

Organizacje pozarzadowe oraz podmioty wymienione w art. 3. ust. 3 ustawy o dzialalnos$ci
pozytku publicznego i o wolontariacie?, petnia istotng role w obszarze dziatan skierowanych
do o0sob z zaburzeniami psychicznymi. Realizuja one roznorodne zadania np. z zakresu
aktywizacji zawodowej, promocji zdrowia, a takze zapewniajg pozainstytucjonalng opieke

nad osobami z zaburzeniami psychicznymi.

* Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 t. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (t. j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 1057).
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Powiatowe centra pomocy rodzinie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje zadania powiatu dotyczace rozwigzywania
problemdéw spotecznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem programdéw pomocy spotecznej,
wspierania 0sob niepetnosprawnych i innych. Celem tych dziatan jest integracja osob i rodzin
z grup szczegdlnego ryzyka.

Do zadan centrum nalezy réwniez prowadzenie specjalistycznego poradnictwa,
organizowanie opieki w rodzinach zastepczych, zapewnienie opieki i wychowania dzieciom
catkowicie lub czgsciowo pozbawionym opieki rodzicéw, w szczegodlnoSci przez
organizowanie 1 prowadzenie  osrodkéw  adopcyjno-opiekunczych,  placéwek
opiekunczo-wychowawczych, dla dzieci i mtodziezy.

Powiatowe centra pomocy rodzinie przyznaja pomoc pieni¢zng na usamodzielnienie
oraz na kontynuowanie nauki osobom opuszczajagcym placowki opiekunczo-wychowawcze
takie jak: domy pomocy spolecznej dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych intelektualnie,
domy dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy, rodziny zastgpcze oraz schroniska
dla nieletnich, zaktady poprawcze, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze lub mtodziezowe

osrodki wychowawcze.

Warsztaty terapii zajeciowej

Jest to podmiot realizujacy rehabilitacje spoleczng i zawodowa oséb niepelnosprawnych,
w tym osOb zzaburzeniami psychicznymi. Najczestsza forma rehabilitacji jest terapia
zajgciowa, ktorg realizuje si¢ na podstawie indywidualnego programu rehabilitacji uczestnika.
W programie okresla si¢ formy 1 zakres rehabilitacji, metody 1 zakres nauki umiejg¢tnosci
wykonywania czynno$ci zycia codziennego oraz zaradnoSci osobistej, umiejetnosci
zawodowych, ktore pozwalaja uczestniczy¢ w szkoleniu zawodowym albo podja¢ prace.
Okreslone sa takze formy wspolpracy zrodzing lub opiekunami, planowane efekty

rehabilitacji oraz osoby odpowiedzialne za realizacje programu rehabilitacji.

4. CALODOBOWE WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE OFEROWANE
PRZEZ NARODOWY FUNDUSZ ZDROWIA w zwiazku z trwajaca
pandemia SARS-CoV-2

Dzwoniac pod bezplatny numer infolinii Narodowego Funduszu Zdrowia:

800-190-590, mozna poprosi¢ o przekierowanie rozmowy do psychologa, ktéry pelni
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catodobowy dyzur - siedem dni w tygodniu. Uruchomiony zostal takze dodatkowy numer

dla os6b dzwonigcych z zagranicy w sprawie koronawirusa: (+48) 22 125 66 00.

Z pomocy moga skorzysta¢ wszystkie osoby bedace w kryzysie emocjonalnym
(zle znoszace odosobnienie, odczuwajgce stres 1 lek zwigzany z obecng sytuacja
epidemiologiczng). Pacjenci moga skorzysta¢ z czatu z konsultantem Telefonicznej
Informacji Pacjent oraz moga w razie potrzeby zosta¢ obstuzeni w jezyku angielskim.
W godzinach od 8.00-16.00 w dni robocze mozna skorzysta¢ z wideorozmowy z thumaczem

jezyka migowego.

5. WSPARCIE DLA OFIAR PRZEMOCY udzielanie jest przez
Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska
Linia”.

Prowadzone przez Instytut Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.
Poradnia Telefoniczna ,Niebieskiej Linii” dziata siedem dni w tygodniu w godzinach
od 12.00-18.00. Pomoc mozna uzyska¢ dzwonigc pod numer: (22) 668-70-00.

Dyzury telefoniczne pelnig specjalisci psycholodzy.
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POWIAT
BUSKI

Dom Pomocy Spolecznej w Zborowie
typ: dla dorostych, dzieci i mlodziezy
- niepetnosprawnych intelektualnie (kobiet)

Zborow
ul. Patacowa 4,
28-131 Solec-Zdroj
tel. 41 377 70 45
fax. 41 377 75 46
e-mail: dps@dpszborow.pl
www.dpszborow.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Gnojnie
typ: dla dorostych, dzieci i miodziezy,
niepetnosprawnych intelektualnie (mezczyzn)

Gnojno 118,
28-114 Gnojno
tel. 41 353 20 42
e-mail: dps@dpsgnojno.pl
www.dpsgnojno.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Shupi
typ: dla 0sob przewlekle chorych psychicznie (kobiet)

Stupia 91
28-133 Pacanow
tel. 41 376 54 13
e-mail: dpsslupia@albertynki.pl
www.dpsslupia.albertynki.pl

Tu uzyskasz pomoc
z zakresu opieki
calodobowej
(placowki swiadczq
ustugi bytowe,
wspomagajqce,
opiekurcze i
edukacyjne)

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Busku—Zdroju
typu A dla osob przewleklymi chorobami psychicznymi
oraz typu B dla 0sob uposledzonych umystowo

ul. Rehabilitacyjna 5
28-100 Busko—Zdroj
tel. 41 378 26 73, 41 370 51 48
e-mail:sekretariat@sds.busko.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie opieki
dziennej —
integracji,
aktywizacji oraz
wsparcia
terapeutycznego,
przygotowania do
zycia w
spoleczenstwie i
funkcjonowania w
srodowisku.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Busku-
Zdroju

ul. Bohateréw Warszawy 120
28-100 Busko-Zdroj
tel.41 370 81 86
fax. 41 378 84 58
e-mail: centrum@centrumbusko.pl
www.centrumbusko.pl

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Busku-Zdroju

ul. Kosciuszki 2a
28-100 Busko-Zdroj
tel. 41 370 51 00, 41 378 44 42
fax. 41 370 13 65
e-mail: sekretariat@mgops.busko.pl
www.mgops.busko.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekurnczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania
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Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w
Stopnicy

ul. Kos$ciuszki 2

28-130 Stopnica

tel. 41 377 98 12
e-mail: gops@stopnica.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Pacanowie

ul. Rynek 15
28-133 Pacanéw
tel. 41 376 54 59; 41 376 54 03
wew. 19, 42, 44
fax 41 376 59 80
e-mail:
sekretariat@gops.pacanow.pl
WwWw.gops.pacanow.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Nowym
Korczynie

ul. Buska 7
28-136 Nowy Korczyn
tel./fax. 41 377 10 65
e-mail: korczyn@ops.busko.pl
www.gops.nowykorczyn.pl

Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej
w Solcu-Zdroju

ul. 1-go Maja 10
28-131 Solec-Zdrdj
tel.41 377 60 39, 41 377 60 41
wew. 27, 31, 35
fax. 41 377 60 22
e-mail: sekretariat@gops.solec-
zdroj.pl

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Gnojnie

Gnojno 145
28-114 Gnojno
tel. 41 353 20 36
e-mail:
gops_gnojno@poczta.onet.pl

Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Tuczepach

Tuczepy 37
28-142 Tuczepy
tel. 41 353 31 44
e-mail: gops@tuczepy.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania

ZUS Inspektorat w Busku-Zdroju

ul. Partyzantow 33
28-100 Busko-Zdroj
tel. 22 560 16 00 (Centrum Obshugi
Telefonicznej ZUS)
www.zus.pl

KRUS Placowka Terenowa w Busku—-Zdroju

ul. Armii Krajowej 17
28-100 Busko-Zdroj
tel. 41 378 48 31, 41 378 78 53
fax. 41 378 78 54

Tu dowiesz sie
co zrobié¢, aby
otrzyma¢
m.in. rente

Powiatowy Zespot ds. Orzekania
0 Niepelnosprawnosci

ul. Armii Krajowej 19
28-100 Busko — Zdroj
tel. 41 370 82 82

Tu otrzymasz
informacje
dotyczqcq

orzecznictwa

pozarentowego

i wydawania

orzeczen o stopniu
niepetnosprawnosci
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Joanna Dytkowska-Bielawska - NZOZ Poradnia
Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla

dorostych

ul. Stefana Batorego 11A
28-100 Busko-Zdroj
Tel. 41 243 60 82, 604 115 204

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng

Powiatowy Urzad Pracy w Busku—-Zdroju

ul. Rézana 2
28-100 Busko—Zdroj
tel. 41 378 30 54
busko.praca.gov.pl

Miodziezowe Centrum Kariery w Busku-Zdroju

ul. Kosciuszki 60
28-100 Busko-Zdroj
tel./fax. (41) 370 82 84

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Busku-Zdroju

ul. Kosciuszki 46
28-100 Busko—Zdroj
tel. 41 378 33 94
e-mail: witzbusko@vp.pl
www.wtzbusko.cba.pl

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Gnojnie

28-114 Gnojno
tel. 41 353 24 18
e-mail: wtz.gnojno@op.pl
www.dpsgnojno.pl

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Piasku Wielkim

Piasek Wielki 117
28-136 Nowy Korczyn
tel. 41 373 40 15
e-mail: wtz.piasek@caritas.pl
www.Kielce.caritas.pl

Klub Integracji Spolecznej w Busku - Zdroju

ul. Lipowa 1
28-100 Busko-Zdroj
tel. 41 378 70 09
e-mail: Kis.busko@interia.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,

rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,
rozwijania
umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spolecznym

Ofsrodek Interwencji Kryzysowej - hostel

ul. Bohaterow Warszawy 120
28-100 Busko-Zdroj
tel. 41 370 81 87, 41 234 56 90

Tu uzyskasz pomoc
w stanach kryzysu
psychicznego
(prawng,
psychologiczng,
socjalng,
terapeutyczng oraz
rehabilitacyjng)
oraz uzyskasz
natychmiastowe
schronienie.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Busku —

Zdroju

ul. Bohaterow Warszawy 120
28-100 Busko—Zdroj
tel. 41 234 56 73
www.pppbusko.neostrada.pl

Tu uzyskasz pomoc
w stanach kryzysu
psychicznego,
pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng i
terapeutyczng
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Dom Pomocy Spolecznej w Mnichowie
typ: dla osob niepetnosprawnych intelektualnie

Mnichow 135
28-300 Jedrzejow
tel. 41 387 35 12, 41 387 30 02
e-mail: dpsmnichow@gmail.com
www.dpsmnichow.jedrzejow.pl

Tu uzyskasz pomoc

(placowki swiadczq

Srodowiskowy Dom Samopomocy dla Os6b
z Zaburzeniami Psychicznymi w Jedrzejowie

ul. 11 listopada 113B
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 41 95
e-mail: sds@opsjedrzejow.pl
www.sdsjedrzejow.pl

z zakresu opieki
catodobowej

ustugi bytowe,
wspomagajqgce,
opiekuncze i
edukacyjne)

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Sedziszowie

ul. Kwiatowa 14
28-340 Sedziszow
tel. 41 381 27 41

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie opieki
dziennej —
integracji,
aktywizacji oraz
wsparcia
terapeutycznego,
przygotowania do
zycia w
spoleczenstwie i
funkcjonowania w
Ssrodowisku.

Zaklad Opiekunczo-Leczniczy Caritas Diecezji
Kieleckiej w Sedziszowie

ul. Dworcowa 6
28-340 Sedziszow
tel. 41 242 85 85, 784 949 301

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie

stacjonarnych

i catodobowych
Swiadczen

zdrowotnych

innych niz szpitalne

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Jedrzejowie

ul. Stefana Okrzei 49B
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 36 00
e-mail: pcprjedrzejow@wp.pl
www.pcpr.jedrzejow.pl

Tu uzyskasz
informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz
rodzajach pomocy
poza miejscem
zamieszkania
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Osrodek Pomocy Spolecznej Miasta i Gminy
w Jedrzejowie

ul. 11 listopada 113B
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 18 28
e-mail: ops@opsjedrzejow.pl
www.opsjedrzejow.pl

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Imielnie

ul. Cmentarna 7
28-313 Imielno
tel. 41 385 12 29
e-mail: gopsimielno@poczta.onet.pl
www.imielno.pl

Miejsko—Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej
w Malogoszczu

ul. Jaszowskiego 3A
28-366 Matogoszcz
tel. 41 385 53 86
e-mail:
malogoszcz_mgops@poczta.onet.pl
www.mgopsmalogoszcz.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Naglowicach

ul. Mikotaja Reja 9
28-362 Naglowice
tel. 41 381 46 19
e-mail:
gops_naglowice@poczta.onet.pl
www.gopsnaglowice.pl

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Oksie

ul. Wtoszczowska 22a
28-363 Oksa
tel. 41 380 80 48
e-mail: gops_oksa@poczta.onet.pl
www.gopsoksa.pl

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Sedziszowie

ul. Kardynata Wyszynskiego 4
28-340 Sedziszow
tel. 41 381 26 06
e-mail:
opssedziszow@poczta.onet.pl
www.mgopssedziszow.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Shupi

Stupia 257
28-350 Stupia
tel. 41 381 60 34
e-mail: gops@slupia.pl
www.slupia.pl

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Sobkowie

ul. Rzeczna 8
28-305 Sobkow
tel. 41 387 12 81
e-mail: gopssobkow@op.pl
www.sobkow.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekurnczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania
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Osrodek Pomocy Spolecznej w Wodzistawiu

ul. Krakowska 6
28-330 Wodzistaw
tel. 41 380 61 17
e-mail: opswodz@poczta.onet.pl
www.wodzislaw.pl

ZUS Biuro Terenowe w Jedrzejowie

ul. Koscielna 10
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 10 25,

22 560 16 00 (Centrum Obstugi
Telefonicznej ZUS)
e-mail: cot@zus.pl

www.zus.pl

KRUS Placéwka Terenowa w Jedrzejowie

Al Pitsudskiego 5
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 13 02

Tu dowiesz sig
co zrobi¢, aby
otrzymac
Mm.in. rente

Powiatowy Zespot ds. Orzekania
0 Niepelnosprawnosci

ul. Stefana Okrzei 49B
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 36 00 wew. 24
e-mail: zon@powiatjedrzejow.pl
www.powiatjedrzejow.pl

Tu otrzymasz
informacje
dotyczqcq

orzecznictwa

pozarentowego

i wydawania

orzeczen o stopniu
niepelnosprawnosci

Szpital Specjalistyczny Artmedik Sp. z o.0.
w Jedrzejowie
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne

ul. Matogoska 25
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 11 54
e-mail: sekretariat@szpital-
jedrzejow.pl
www.szpital-jedrzejow.pl

Poradnia Zdrowia Psychicznego
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne

ul. Matogoska 25
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 14 91-93, 41 386 18 81

Poradnia Zdrowia Psychicznego
Iwona Szwach NZOZ ,,IS-MED-PS”
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne

ul. Prosta 12
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 14 05, 41 386 41 06

Poradnia Leczenia Uzaleznien
Iwona Szwach NZOZ ,,IS-MED-PS”

Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne

ul. Armii Krajowej 10
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 14 05

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng
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Poradnia Zdrowia Psychicznego
Tomasz Kalka ,, TKMED”
Przychodnia Specjalistyczna
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne

ul. 3 Maja 64
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 40 42

Powiatowy Urzad Pracy
w Jedrzejowie

ul. Stefana Okrzei 49B
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 54 92; 41 380 23 74
e-mail: kije@praca.gov.pl
www.jedrzejow.praca.gov.pl

Milodziezowe Centrum Kariery w Jedrzejowie

ul. Przemystowa 9d
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 13 59
e-mail: mck.jedrzejow@ohp.pl
www.swietokrzyska.ohp.pl

13 — 1 Srodowiskowy Hufiec Pracy w Jedrzejowie

ul. Przemystowa 9d
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 21 64
e-mail: hufiec.jedrzejow@ohp.pl
www.swietokrzyska.ohp.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej
w Jedrzejowie

ul. Armii Krajowej 11
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 12 31
e-mail: wtzjedrzejow@interia.pl
witzjedrzejow.nazwa.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej
w Mnichowie

Mnichow 135
28-300 Jedrzejow
tel. 41 387 30 09
e-mail: dpsmnichow.wtz@gmail.com

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,
rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,
rozwijania

umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spolecznym

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Jedrzejowie

ul. Stanistawa Reymonta 1
28-300 Jedrzejow
tel. 41 386 17 22, 41 386 20 81
e-mail:
poradnia.jedrzejow@pocztaonet.pl
Www.ppp.jedrzejow.pl

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
im. Marii Grzegorzewskiej w Jedrzejowie
dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych intelektualnie

ul. Stefana Okrzei 49B
28-300 Jedrzejow
tel. 41 376 22 78
e-mail:
sekretariat@soswjedrzejow.pl
www.soswjedrzejow.pl

Tu uzyskasz pomoc
w stanach kryzysu
psychicznego
(pomoc
psychologiczna,
ustugi opiekuncze)
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Centrum Administracyjne Placowek dla Dzieci
i Mlodziezy im. Ireny Mrozewskiej w Naglowicach

ul. Kacpra Walewskiego 6
28-362 Naglowice
tel. 41 38 145 84
dom_naglowice@wp.pl
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Srodowiskowy Dom Samopomocy
dla o0sob z autyzmem prowadzony przez Krajowe
Towarzystwo Autyzmu

ul. Mieszka | 79
25-624 Kielce
tel. 41 366 08 56
e-mail: kta@autyzm-kielce.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
typ C: dla chorych na Alzheimera w Kielcach

ul. Urzednicza 16a
25-729 Kielce
tel. 784 531 928

Osrodek Wsparcia Dziennego
dla Osob Chorych na Alzheimera

Al. Legionow 5

25-035 Kielce
tel. 41 242 84 77
e-mail:

owd.alzheimer@mopr.kielce.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
typ A: dla 0sob przewlekle psychicznie chorych

ul. Miodowa 7
25-553 Kielce
tel. 41 362 71 50
e-mail:
sds.miodowa@mopr-.kielce.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy

typ C: dla 0sob wykazujgcych inne przewlekle
zaburzenia czynnosci psychicznych

(np. ze zdiagnozowang chorobq Alzheimera)

ul. Krzemionkowa 1

25-750 Kielce
tel. 41 345 07 65
e-mail:

krzemionkowa@mopr.kielce.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
typ B: dla osob niepetnosprawnych intelektualnie

ul. Okrzei 8
25-525 Kielce
tel. 41 368 17 50
e-mail: sds.okrzei@sds.kielce.eu

Srodowiskowy Dom Samopomocy
typ: dla osob niepetnosprawnych intelektualnie

ul. Orzeszkowej 53
25-435 Kielce
tel. 41314 49 76

Srodowiskowy Dom Samopomocy
typu B dla 0sob niepelnosprawnych intelektualnie

ul. Koltataja 4
25-715 Kielce
tel. 41 345 84 65

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie opieki
dziennej —
integracji,
aktywizacji oraz
wsparcia
terapeutycznego,
przygotowania do
zycia w
spoleczenstwie i
funkcjonowania w
srodowisku.
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Srodowiskowy Dom Samopomocy

typ B/C: dla 0sob niepetnosprawnych intelektualnie
dla osob wykazujqcych inne przewlekle zaburzenia
czynnosci psychicznych

ul. Mielczarskiego 45
i 25-709 Kielce
tel. 41 240 67 79

e-mail: sds@nadziejarodzinie.org.pl

Tu uzyskasz pomoc
Z zakresu opieki
catodobowej
(placowki swiadczq
ustugi bytowe,
wspomagajgce,
opiekuncze i

edukacyjne)

Mieszkania chronione wspierane
dla osob z zaburzeniami psychicznymi

ul. Kozia 10/4
25-514 Kielce;

ul. Sciegiennego 142
25-116 Kielce;

ul. Paderewskiego 37/39 B
25-004 Kielce;

ul. Zeromskiego 4/6
25-370 Kielce

tel. 41 331 91 02
e-mail: mopr@mopr.kielce.pl

Tu uzyskasz pomoc
z zakresu pobytu
w mieszkaniu
chronionym, ustugi
bytowej oraz z
zakresu

Lokale aktywizujace dla os6b
Z niepelnosprawnoscia intelektualng

ul. Nowowiejska 14
25-533 Kielce
tel. 41 367 63 26

Zespol ds. Oparcia Spolecznego dla Os6b
z Zaburzeniami Psychicznymi

ul. Bukowa 18
25-544 Kielce
tel. 41 33191 02

specjalistycznych
ustug opiekunczych

Dom Pomocy Spolecznej im. Sw. Brata Alberta
dla kobiet przewlekle psychicznie chorych

ul. Zeromskiego 4/6
25-369 Kielce
tel. 41 367 66 73
e-mail: alina.rogula@dpsalberta.pl

www.dpsalberta.pl

Dom Pomocy Spolecznej im. prof. Antoniego
Kepinskiego
dla 0s6b przewlekle psychicznie chorych

ul. Jagiellonska 76

25-734 Kielce
tel. 41 345 64 97
e-mail:

administracja@dpskepinskiego.pl
www.dpskepinskiego.pl

(placowki swiadczq

Tu uzyskasz pomoc
Z zakresu opieki
catodobowej

ustugi bytowe,
wspomagajqce,
opiekuncze i

edukacyjne)

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kielcach

ul. Studzienna 2
25-544 Kielce

tel. 4133125 24

e-mail: mopr@mopr.kielce.pl

rodzajach pomocy
poza miejscem

Tu uzyskasz
informacje
0 ustugach
opiekurnczych,
zasitkach oraz

zamieszkania
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Rejon Opiekunczy Bialogon

ul. Koltataja 4
25-715 Kielce
tel. 41 252 41 70

Rejon Opiekunczy Barwinek-Baranéwek

ul. Wesota 51, pietro VI
25-363 Kielce
tel. 41 368 71 59

Rejon Opiekunczy Srédmiescie

ul. Kosciuszki 25
25-007 Kielce
tel. 41 368 07 71

Rejon Opiekunczy Uroczysko

ul. Zapolskiej 7
25-435 Kielce
tel. 41 331 29 93

Rejon Opiekunczy Centrum

ul. Warszawska 29
25-518 Kielce
tel. 41 241 80 23

Rejon Opiekunczy Szydléwek

ul. Miodowa 7
25-553 Kielce
tel. 41 362 62 65

Rejon Opiekunczy KSM

ul. Wawrzynskiej 20
25-345 Kielce
tel. 41 369 12 79

Rejon Opiekunczy Herby

ul. 1 Maja 196
25-616 Kielce
tel. 41 346 15 45

Rejon Opiekunczy Czarnéw

ul. Piekoszowska 39
25-735 Kielce
tel. 41 366 49 05

Rejon Opiekunczy Os. Jagiellonskie

ul. Sienkiewicza 68, pi¢tro I
25-501 Kielce
tel. 41 343 16 05

Rejon Opiekunczy Za Torami

ul. 1 Maja 196
25-616 Kielce
tel. 41 34552 43

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania
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ZUS Oddzial w Kielcach

ul. Piotrkowska 27
25-510 Kielce;

ul. Kolberga 2a
25-620 Kielce

tel. 22 560 16 00 (Centrum Obstugi
Telefonicznej ZUS)
www.zus.pl

KRUS Oddzial Regionalny w Kielcach

ul. Wojska Polskiego 65B
25-389 Kielce
tel. 41 348 19 00, 348 19 10
fax. 41 348 19 20

Tu dowiesz sig co
zrobi¢, aby
otrzymac m. in.
rente

Miejski Zespol ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci

ul. Zamenhofa 4

25-555 Kielce
tel. 41 362 46 67
e-mail:

orzecznictwo@mopr.kielce.pl
(orzekanie o stopniu
niepelnosprawnosci osob powyzej
16 roku zycia)

ul. Miodowa 7
25-553 Kielce
tel. 41 341 70 64
e-mail: orzecznictwo@
mopr.kielce.pl
(orzekanie o stopniu
niepetnosprawnosci osob ponizej
16 roku zycia)

Wojewdédzki Zespol ds. Orzekania
0 Niepelnosprawnosci

al. IX Wiekow Kielc 3
25-516 Kielce
tel. 41 342 14 15, 342 11 56
fax. 41 342 14 16

Tu otrzymasz
informacje
dotyczgcq

orzecznictwa

pozarentowego

i wydawania

orzeczen o stopniu
niepelnosprawnosci

Poradnia Zdrowia Psychicznego
Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dorostych, leczenie srodowiskowe (domowe),
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dzieci i
miodziezy

ul. Kusocinskiego 59
25-450 Kielce
tel. 41 366 97 00

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng
(ambulatoryjng
oraz stacjonarng)

Poradnia Zdrowia Psychicznego NZOZ Metabolik
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dorostych

0s. Na Stoku 63a
25-437 Kielce
tel. 41 362 66 94

Poradnia Zdrowia Psychicznego NZOZ Nadzieja
Rodzinie
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dorostych

ul. Karczowkowska 36
25-711 Kielce
tel. 41 345 56 65

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng
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Poradnia Zdrowia Psychicznego -
Przychodnia Syntonia
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dorostych, swiadczenia dla 0séb z autyzmem
dzieciecym lub innymi catosciowymi zaburzeniami
rozwoju, Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dzieci i mlodziezy

ul. Podgorska 20
25-103 Kielce
tel. 41 341 52 57

Poradnia Zdrowia Psychicznego
Przychodnia Synapsa Jolanta Goral-Potrola
Swiadczenia psychologiczne

ul. Podgodrska 20
25-103 Kielce
tel. 609 203 283

Poradnia Zdrowia Psychicznego
SPZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dorostych

ul. Wojska Polskiego 51
25-375 Kielce
tel. 41 260 42 29

Poradnia Zdrowia Psychicznego
Swietokrzyskie Centrum Onkologii
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dorostych, Swiadczenia psychologiczne

ul. Artwinskiego 3
25-734 Kielce
tel. 41 367 42 74

Poradnia Zdrowia Psychicznego
NZOZ Promed
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dorostych

ul. Piekoszowska 126
25-632 Kielce
tel. 41 368 81 17, 517 741 789

Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej
i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mlodziezy —
CenterMed
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne

al. Tysiaclecia Panstwa
Polskiego 17A
25-314 Kielce
tel. 519 652 379

Poradnia Zdrowia Psychicznego
Centrum Medyczne Crossmed
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dorostych

Os. Na Stoku 63A
25-437 Kielce
tel. 41 344 40 53

Centrum Zdrowia Psychicznego Biomed
Poradnia Zdrowia Psychicznego
swiadczenia psychiatryczne i psychologiczne
ambulatoryjne dla dorostych

ul. Szydtowek Gorny 1C/3
25-411 Kielce
tel. 41 332 77 52

ul. Staszica 6/1A
25-008 Kielce
tel. 41 241 36 31

Poradnia Leczenia Uzalezenien —- NZOZ
»PATRON?” Sp. z o.0.
leczenie uzaleznien

ul. Kopernika 3
25-366 Kielce
tel. 41 344 50 27, 690 901 502

HIGH CLINIC Sp. z 0.0.
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dorostych

ul Robotnicza 1
25-662 Kielce
tel. 41 267 15 00

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng
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Poradnia dla z os6b z Autyzmem w Kielcach
swiadczenia dla 0s6b z autyzmem dzieciecym lub
innymi catosciowymi zaburzeniami rozwoju

ul. Mieszka I-go 79
26-624 Kielce
tel. 41 345 69 90

Poradnia Zdrowia Psychicznego — Przychodnia
Rodzinna ,,BARWINEK?”
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla
dorostych

ul. Starowapiennikowa 42A
25-112 Kielce
tel. 573 445 580

Poradnia Zdrowia Psychicznego - PZU Zdrowie
leczenie uzaleznien, Swiadczenia psychiatryczne
ambulatoryjne dla dorostych, swiadczenia
psychologiczne

ul. I. Paderewskiego 4B
25-017 Kielce

tel. 41 367 17 00 Tu otrzymasz

pomoc
psychiatryczng

Poradnia Zdrowia Psychicznego
Swiadczenie psychologiczne, Swiadczenia
psychiatryczne ambulatoryjne dla dorostych

i psychologiczng
ul. Szczepaniaka 23
25-118 Kielce
tel. 41 330 34 10

Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci
Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii
swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dzieci
i mlodziezy

ul. Kusocinskiego 59
25-450 Kielce
tel. 41 366 97 00

Poradnia Zdrowia Psychicznego Dla Dzieci
i Mlodziezy
NZOZ Nadzieja Rodzinie
swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dzieci
i mlodziezy

ul. KarczoOwkowska 36
25-711 Kielce
tel. 41 366 94 00, 602 478 089

Zesp6l Leczenia Srodowiskowego w Kielcach
Swiadczenia psychiatryczne w miejscu zamieszkania

ul. Wiosenna 1A
25-534 Kielce
tel. 41 342 63 02, 600 422 794
e-mail: zls@mopr.kielce.pl

Zespol Leczenia Srodowiskowego
Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii
Swiadczenia psychiatryczne w miejscu zamieszkania

ul. Kusocinskiego 59
25-450 Kielce
tel. 41 366 97 00

Zesp6l Leczenia Srodowiskowego
Caritas Diecezji Kieleckiej
Swiadczenia psychiatryczne w miejscu zamieszkania

ul. Mieszka | 48¢c
25-624 Kielce
tel. 41 344 52 82

) Poradnia Zdrowia Psychicznego
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla
dorostych

ul. Mieszka | 48c
25-624 Kielce
tel. 41 366 14 04

Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii
Swiadczenia psychiatryczne stacjonarne dla dzieci i
dorostych
Swiadczenia psychiatryczne dzienne dla dorostych

ul. Kusocinskiego 59
25-450 Kielce
tel. 41 366 97 00

STRONA | 28



mailto:zls@mopr.kielce.pl

Poradnia Leczenia Uzaleznien
Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne

ul. Jagiellonska 72
25-734 Kielce
tel. 41 345 73 46

Poradnia Leczenia Uzaleznien
NZOZ Nadzieja Rodzinie
swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne

ul. Karczowkowska 36
25-711 Kielce
tel. 41 345 56 65

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng

Miejski Urzad Pracy w Kielcach

ul. Karola Szymanowskiego 6
25-361 Kielce
tel. 41 340 60 55
e-mail: kancelaria@mup.kielce.pl

Swietokrzyska Wojewédzka Komenda
Ochotniczych Hufcéw Pracy w Kielcach

ul. Wrzosowa 44
25-211 Kielce
tel. 41 200 17 50
e-mail: swietokrzyska@ohp.pl

13-3 Hufiec Pracy w Kielcach

ul. Kosciuszki 11
25-310 Kielce
tel. 41 263 37 37
e-mail: hufiec.kielce@ohp.pl

Centrum Edukacji i Pracy Mlodziezy w Kielcach

ul. Klembowskiego 3,

25-829 Kielce-Stowik

tel./fax. 41 344 75 97,
696 402 676

Mlodziezowe Centrum Kariery w Kielcach

ul. Kos$ciuszki 11
25-310 Kielce
tel./fax: 41 342 67 57

Mobilne Centrum Informacji Zawodowej
w Kielcach

ul. Klembowskiego 3
25-829 Kielce-Stowik
tel./fax. 41 344 75 97

Mlodziezowe Biuro Pracy w Kielcach

ul. Klembowskiego 3
25-829 Kielce-Stowik
tel./fax. 41 344 75 97

Klub Integracji Spolecznej

ul. Checinska 1
25-020 Kielce
tel. 41 345 53 29

Centrum Integracji Spolecznej Caritas Diecezji
Kieleckiej

ul. Wesota 54
25-363 Kielce
tel. 41 346 01 16

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,
rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,
rozwijania

umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spolecznym
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Klub Integracji Spolecznej
Caritas Diecezji Kieleckiej

ul. Wesota 54
25-363 Kielce
tel. 41 344 46 72

Klub Integracji Spolecznej Swietokrzyski Klub
Abstynenta Raj

ul. Jagiellonska 42a
25-606 Kielce
tel. 41 345 38 40

Zaklad Aktywnos$ci Zawodowej Stowarzyszenie
Nadzieja Rodzinie

ul. Olszewskiego 21
25-663 Kielce
tel. 41 278 72 38

Zaklad Aktywnos$ci Zawodowej Caritas Diecezji
Kieleckiej

ul. Wesota 52A
25-363 Kielce
tel. 41 368 10 28

Kielecki Dom pod Fontanna
Swietokrzyski Zespol Regionalny Koalicji na rzecz
Zdrowia Psychicznego

ul. Jana Nowaka —
Jezioranskiego 75
25-433 Kielce
tel. 41 331 77 86
e-mail: dom@kdpf.kielce.pl
www.kdpf.kielce.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Domu Pomocy
Spotecznej im. Jana Pawla 11

ul. Stoneczna 9
25-734 Kielce
tel. 41 345 01 65

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Domu Pomocy
Spolecznej im. Sw. Brata Alberta

ul. Krzemionkowa 1
25-750 Kielce
tel. 665 553 444

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,
rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,
rozwijania

umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spolecznym

Miejski Zespol Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych

ul. Urzednicza 16
25-729 Kielce
tel. 41 367 67 28
e-mail: sekretariat@mzppp.pl
http://mzppp.pl/kontakt
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Swietokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji
w Kielcach

ul. Jana Nowaka-
Jezioranskiego 65
25-432 Kielce
tel. 41 367 67 88, 788 339 074,
41 96 76 302
scpie.kielce.eu

OSrodek Terapii Uzaleznienia i Wspoéluzaleznienia
w Kielcach

ul. Jana Nowaka-
Jezioranskiego 65
25-433 Kielce
tel. 41 368 68 31
otuiw.kielce@gmail.com

Osrodek Terapii Uzaleznienia i Wspoétuzaleznienia
w Kielcach (Poradnia Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspéluzaleznienia)

ul. Grunwaldzka 45
25-736 Kielce
tel. 41 367 12 08

Wojewodzki OSrodek Terapii Uzaleznienia
i Wspoéluzaleznienia
Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii

ul. Jagiellonska 72
25-734 Kielce
tel. 41 345 73 46

Swietlica Socjoterapeutyczna ALTERNATYWA

ul. Nowy Swiat 18
25-001 Kielce
tel. 517 709 972

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie

ul. Wesota 51
25-363 Kielce
tel. 41 368 18 67

OSrodek Wcezesnej Interwencji
prowadzony przez Polskie Stowarzyszenie na Rzecz
Osob z Niepetnosprawnosciq Intelektualng KOLO
w Kielcach

Os. Na Stoku 42A
25-001 Kielce
tel. 41 332 39 38

Caritas Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien

Plac Najswietszej Maryi Panny 1
25-010 Kielce
tel. 41 344 39 86

Hostel
dla Osob Uzaleznionych od Substancji
Psychoaktywnych

ul. Jana Nowaka-
Jezioranskiego 75
25-432 Kielce
tel. 881 779 000
http://hostel.nadziejarodzinie.org.pl/

Tu otrzymasz
pomoc
psychologiczng
i schronienie
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Kluby Mlodziezowe ,,Wolna i Mloda Strefa”

ul. Karczowkowska 36
25-711 Kielce
tel. 41 347 07 43
fax. 41 347 07 43

Dziatalnos¢ klubow
jest skierowana do
dzieci i mlodziezy.
Tu otrzymasz
wsparcie i pomoc
pedagogiczng,
psychologiczng i
spoleczng

Poradnia Profilaktyki, Lczenia i Terapii
Uzaleznien; Hostel; Stowarzyszenie MONAR

leczenie uzaleznien, swiadczenia terapii uzaleznienia
od substancji psychoaktywnych innych niz alkohol,

Swiadczenia psychologiczne

ul. Malikow 150 B
25-639 Kielce
tel. 603 388 318, 609 203 283

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng,
a takze schronienie
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POWIAT
KAZIMIERSKI

Dom Pomocy Spolecznej w Bejscach
typ: dla osob niepetnosprawnych intelektualnie

Bejsce 230
28-512 Bejsce
tel. 41 351 10 03, 41 351 11 59
e-mail: dps@dpsbejsce.pl
www.dpsbejsce.pl

Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy
w Kazimierzy Wielkiej
typ: dla 0sob niepetnosprawnych intelektualnie
i z zaburzeniami psychicznymi

ul. Partyzantow 29
28-500 Kazimierza Wielka
tel. 41 350 10 82
e-mail: psdsl@o2.pl

Regionalna Placowka Opiekunczo-Terapeutyczna
w Kazimierzy Wielkiej
typ: dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnej, w tym
niepelnosprawnej intelektualnie i Z zaburzeniami
psychicznymi

ul. Partyzantow 12
28-500 Kazimierza Wielka
tel. 41 370 01 60
e-mail: rpot@rpot.kazimierzaw.pl
www.rpot.kazimierzaw.pl

Mieszkanie dla Dzieci i Mlodziezy Nr 1
w Kazimierzy Wielkiej
typ: dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej, w tym
niepelnosprawnej intelektualnie i 7 zaburzeniami
psychicznymi

ul. Tadeusza KoS$ciuszki 15/5
28-500 Kazimierza Wielka
tel. 41 352 18 51
e-mail: centrum.pow.kw@op.pl

Tu uzyskasz pomoc
z zakresu opieki
catodobowej
(placowki swiadczq
ustugi bytowe,
wspomagajgce,
opiekuncze i
edukacyjne)

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Kazimierzy Wielkiej

ul. T. Kosciuszki 12
28-500 Kazimierza Wielka
tel. 41 350 23 36, 41 350 23 38,
4135023 28
e-mail:
pspr@powiat.kazimierzaw.pl
pcpr.kazimierzaw.pl

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w
Kazimierzy Wielkiej

ul. T. Kosciuszki 12
28-500 Kazimierza Wielka
tel. 41 352 19 22
e-mail:mgops@kazimierzawielka.pl
www.kazimierzawielka.naszops.pl

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w
Skalbmierzu

pl. M. Curie- Sktodowskiej 23
28-530 Skalbmierz
tel. 41 352 90 15
e-mail: mgops_skalbmierz@op.pl
www.mgopsskalbmierz.naszops.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania
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Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Bejscach

Bejsce 252
28-512 Bejsce
tel. 41 35 11 010 w. 26
e-mail: ops_bejsce@op.pl
gopsbejsce.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Czarnocinie

Czarnocin 100
28-506 Czarnocin
tel. 41 351 20 03

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Opatowcu

ul. Rynek 16
28-520 Opatowiec
tel. 41 352 70 50
e-mail:
gops_opatowiec@poczta.onet.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania

ZUS Inspektorat w Busku-Zdroju

ul. Partyzantow 33
28-100 Busko-Zdroj
tel. 22 560 16 00 (Centrum Obstugi
Telefonicznej ZUS)
www.zus.pl

KRUS Placéwka Terenowa w Kazimierzy Wielkiej

ul. 1-go Maja 15
28-500 Kazimierza Wielka
tel. 41 352 14 97, 352 41 05
fax. 41 352 41 10

Tu dowiesz sig co
zrobié, aby
otrzymac m. in.
rente

Powiatowy Zespot ds. Orzekania
0 Niepelnosprawnosci

ul. Armii Krajowej 19
28-100 Busko—Zdroj
tel. 41 370 82 82

Tu dowiesz sig¢
0 orzecznictwie
pozarentowym

Poradnia Zdrowia Psychicznego
SPZ0Z w Kazimierzy Wielkiej
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla
dorostych

28-500 Kazimierza Wielka,
ul. Partyzantow 12,
tel. 41 35 22 140, 41 35 210 83
www.kazimierzawielka.com

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng

Powiatowy Urzad Pracy w Kazimierzy Wielkiej

ul. Partyzantow 29,
28-500 Kazimierza Wielka
tel.41 352 29 91, 41 376 52 59
e-mail: Kika@praca.gov.pl
www.kazimierzawielka.praca.gov.pl

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Kazimierzy
Wielkiej

ul. T. Kos$ciuszki 15
28-500 Kazimierza Wielka
tel. 41 352 25 14
e-mail: warsztaty@poczta.onet.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,
rehabilitacji
spotecznej i
zawodowej,
rozwijania

umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spolecznym

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kazimierzy
Wielkiej

ul. Partyzantow 29
28-500 Kazimierza Wielka
tel. 41 350 23 36

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Kazimierzy Wielkiej

ul. Partyzantow 29
28-500 Kazimierza Wielka
tel. 41 352 13 49
www.pppkw.pl

Tu uzyskasz pomoc
w stanach kryzysu
psychicznego,
pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng i
terapeutyczng
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POWIAT
KIELECKI

Centrum Interwencji Kryzysowej prowadzone
przez Caritas Diecezji Kieleckiej

ul. Urzednicza 7B
25-729 Kielce
tel. 41 366 48 47
kom. 784 531 622
e-mail: cik.kielce@caritas.pl
cik.kielce.caritas.pl

Tu otrzymasz
pomoc socjalng,
psychologiczng,

medyczng i prawng

Dom Pomocy Spolecznej w Lagiewnikach
typ: 0sob dorostych niepetnosprawnych intelektualnie
oraz dla 0sob przewlekle chorych psychicznie

Lagiewniki 73
26-020 Chmielnik
tel. 41 354 20 76
lagiewniki.com.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Zgoérsku
gm. Sitkowka — Nowiny
typ: dla osob dorostych niepetnosprawnych
intelektualnie oraz dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnej intelektualnie

Zgorsko ul. Szewska 28
26-052 Sitkowka-Nowiny
tel. 41 366 75 75

Dom dla Niepelnosprawnych w Piekoszowie
typ: dla 0sob przewlekle somatycznie chorych

ul. Czarnowska 2a
26-065 Piekoszow
tel. 41 306 13 55
tel./fax. 41 306 13 33
e-mail: naszdom@kielce.opoka.org.pl
www.ddn.org.pl

Tu uzyskasz pomoc
z zakresu opieki
calodobowej
(placowki swiadczg
ustugi bytowe,
wspomagajgce,
opiekuncze i
edukacyjne)

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Brudzowie
typ: dla 0sob przewlekle psychicznie chorych
i niepetnosprawnych intelektualnie

Brudzow 45
26-026 Morawica
tel. 41 301 71 23
e-mail: sds-brudzow@oz2.pl
www.sds-brudzow.wixsite.com/sds-
brudzow

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Piekoszowie
typ: dla osob przewlekle psychicznie chorych
i niepetnosprawnych intelektualnie

ul. Czestochowska 85
26-065 Piekoszow
tel. 41 306 24 52
e-mail: sdspiekoszow@op.pl
www.sdspiekoszow.nstrefa.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy dla Oséb
z Zaburzeniami Psychicznymi
i Niepelnosprawnych Intelektualnie w Chmielniku

ul. Dygasinskiego 12
26-020 Chmielnik
tel. 515 079 35

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie opieki
dziennej —
integracji,
aktywizacji oraz
wsparcia
terapeutycznego,
przygotowania do
zycia w
spoleczenstwie i
funkcjonowania w
Srodowisku.

STRONA | 35




Srodowiskowy Dom Samopomocy w Woli
Jachowej
typ: dla osob przewlekle psychicznie chorych
i niepetnosprawnych intelektualnie

Wola Jachowa 136
26-008 Gorno
tel. 41 302 32 54
e-mail: anetagrzegolec@interia.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Mniowie
typ: dla 0sob przewlekle psychicznie chorych
i niepetnosprawnych intelektualnie

ul. Gajowa 3
26-080 Mniow
tel. 41 373 83 36
e-mail: kielce@caritas.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Zreczu
Duzym
typ: dla 0sob przewlekle psychicznie chorych
i niepetnosprawnych intelektualnie

Zrecze Duze 22
26-020 Chmielnik
tel. 41 354 24 20 lub 515 079 354
e-mail: sdschmielnik@op.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie opieki
dziennej —
integracji,
aktywizacji oraz
wsparcia
terapeutycznego,
przygotowania do
zycia w
spoleczenstwie i
funkcjonowania w
Srodowisku.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kielcach

ul. Wrzosowa 44
25-211 Kielce
tel. 41 200 17 01
e-mail: sekretariat@pcprkielce.pl
www.pcpr.powiat.kielce.pl

Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Daleszycach

Plac Stanistawa Staszica 22/2
26-021 Daleszyce
tel./fax 41 307 24 78 lub 95
e-mail: mgops@daleszyce.pl
www.mgops.daleszyce.pl

Miejsko Gminny OsSrodek Pomocy Spolecznej
w Checinach

ul. Bialego Zaglebia 1
26-060 Checiny
tel./fax. 41 315 10 54
www.mgops.checiny.pl

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Bodzentynie

ul. Suchedniowska 3
26-010 Bodzentyn
tel. 41 31 15 541
e-mail: mgops@bodzentyn.ugm.pl
www.mgopshodzentyn.naszbip.pl

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Chmielniku

ul. Dygasinskiego 12
26-020 Chmielnik
tel./fax 41 354 43 83
e-mail: mgops@chmielnik.com
www.opschmielnik.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Piekoszowie

ul. Czarnowska 59
26-065 Pickoszow
tel. 41 30 63 180, 41 306 18 09,
41 306 28 56
e-mail: gops_pie@poczta.onet.pl
www.gops.piekoszow.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania
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Miejsko—Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Morawicy

ul. Kielecka 9
26-026 Morawica
tel. 41 301 40 40 - 42
e-mail: sekretariat@gopsmorawica.pl
gopsmorawica.pl

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Gornie

Gorno 169
26-008 Gorno
tel. 41 302 33 92
e-mail: gops@gopsgorno.pl
www.gopsgorno.pl

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Zagnansku

ul. Spacerowa 8a
26-050 Zagnansk
tel./fax 41 311 31 35, 41 300 14 44,
509 975 891, 509 975 901
e-mail: sekretariat@gopszagnansk.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Miedzianej
Gorze

ul. Urzednicza 18
26-085 Miedziana Goéra
tel. 41 303 19 70
e-mail: ops_mgora@poczta.onet.pl
www.gopsmgora.pl/gops

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej
w Strawczynie

ul. Zeromskiego 16
26-067 Strawczyn
tel. 41 303 80 18
e-mail: gops@strawczyn.pl

Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Maslowie

Mastow Pierwszy
ul. Jana Pawta II 5
26-001 Mastow
tel. 41 311 08 94
www.gops-maslow.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Bielinach

ul. Partyzantow 17
26-004 Bieliny
tel. 41 302 50 12
e-mail: gops@bieliny.pl
www.gopsbieliny.pl

Miejsko—Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Nowej Shupi

ul. Swigtokrzyska 18
26-006 Nowa Stupia
tel. 41317 71 39
e-mail: gopsnowaslupia@02.pl
www.gopsnowaslupia.pl

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Mniowie

ul. Centralna 9
26-080 Mniow
tel./fax: 41373 71 79
e-mail: gops@mniow.pl
WwWWw.gopsmniow.naszops.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania
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Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Lopusznie

ul. Wioszczowska 3
26-070 Lopuszno
tel. 41 391 42 82
e-mail: gopslopuszno@poczta.onet.pl
gops-lopuszno.pl

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej
w Sitkéwce — Nowinach

Biate Zaglebie 25
26-052 Nowiny
tel. 41 347 70 75, 41 366-78-00
e-mail: gops@nowiny.com.pl
www.gopsnowiny.pl

Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej
w Lagowie

ul. Rynek 62
26-025 Lagow
tel. 41 343 70 59, 41 301 15 58
e-mail: gops@lagow-gmina.pl
www.mgopslagow.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Rakowie

ul. Sienienskiego 19
26-035 Rakow
tel./fax. 41 353 52 01, 41 353 50 07
e-mail: gopd51@op.pl
gops.rakow.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Pierzchnicy

ul. 13 Stycznia 6
26-015 Pierzchnica
tel. 41 353 80 22
e-mail: gops@pierzchnica.pl

ZUS Oddzial w Kielcach

ul. Piotrkowska 27
25-510 Kielce;

ul. Kolberga 2a
25-620 Kielce

tel. 22 560 16 00 (Centrum Obshugi
Telefonicznej ZUS)
www.zus.pl

KRUS Oddzial Regionalny w Kielcach
zasieg terytorialny:

Lopuszno, Strawczyn, Piekoszow, Checiny, Sitkowka-
Nowiny, Miedziana Gora, Zagnansk, Mastow, Gérno,
Daleszyce, Pierzchnica, Bodzentyn, Bieliny, Nowa
Stupia, Lagow, Rakow, Morawica.

ul. Wojska Polskiego 65B
25-389 Kielce
tel. 41 348 19 00, 41 348 19 10
fax. 41 348 19 20
e-mail: kielce@krus.gov.pl

Tu dowiesz sie co
zrobié, aby
otrzymac m. in.
rente
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KRUS Placéwka Terenowa w Busku—Zdroju
zasieg terytorialny:
Chmielnik.

ul. Armii Krajowej 17
28-100 Busko-Zdroj
tel. 41 378 48 31, 41 378 78 53
fax. 41 378 78 54
e-mail: buskozdroj@krus.gov.pl

KRUS Placéwka Terenowa w Konskich
zasieg terytorialny.
Mniow.

ul. Pilsudskiego 50B
26-200 Konskie
tel. 41 375 16 54; 41 375 16 55
fax 41 375 16 53
e-mail: konskie@krus.gov.pl

Powiatowy Zespoét ds. Orzekania
0 Niepelnosprawnosci w Kielcach

ul. Wrzosowa 44

25— 211 Kielce
tel. 41200 16 37, 41 200 16 44
e-mail: knez.w@powiat.kielce.pl

Tu dowiesz sie
0 orzecznictwie
pozarentowym

Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy
Swiadczenia psychiatryczne stacjonarne dla dzieci i
dorostych

ul. Spacerowa 5
26-026 Morawica
tel. 41 364 13 02, 41 364 13 06,
41364 1399
e-mail: szpital@morawica.com.pl
morawica.com.pl

Poradnia Zdrowia Psychicznego przy Szpitalu
Powiatowym w Chmielniku
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla
dorostych

ul. Kielecka 1-3
26-020 Chmielnik
tel. 41 354 20 17, 41 354 21 36
e-mail: biuro@szpital-chmielnik.pl
www.szpital-chmielnik.pl

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng

Powiatowy Urzad Pracy w Kielcach

ul. Kolberga 4
25-620 Kielce
tel. 41 367 11 00
kielce.praca.gov.pl

Powiatowy Osrodek Zatrudnienia i Rehabilitacji
Osob Niepelnosprawnych w Kielcach

ul. Wrzosowa 44
25-211 Kielce
tel. 41 200 16 60

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Wiejskim
Stowarzyszeniu Na Rzecz Oséb
Niepelnosprawnych Intelektualnie i Ruchowo
w Fanislawicach

Fanistawice 22
26-070 Lopuszno
tel. 41 391 60 23
e-mail: agatapiotrowska69@gmail.com

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu
Pomoc Niepelnosprawnym w Osinach

Osiny 30
26-015 Pierzchnica
tel. 41 353 82 39
e-mail: wtzosiny@wp.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej przy DPS w Zgo6rsku

Zgorsko, ul. Szewska 28
26-052 Nowiny
tel. 41 345 93 76, 41 346 53 44

e-mail: wtz.zgorsko@interia.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,
rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,

rozwijania
umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spotecznym
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Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu
Braterskie Serca w Belnie

Belno 143
26-050 Zagnansk
tel. 41 300 19 51
e-mail: wtzbelno@gmail.com

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Dziennym
Domu Pobytu ,,Otwarte Serca” w Sedku
gm. Lagéw

Sedek 63
26-025 Lagow
tel. 41 389 70 13

Powiatowa Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Bodzentynie

ul. Wolnosci 1 A
26 — 010 Bodzentyn
tel./fax. 41 311 50 20
e-mail: pppbodzentyn@op.pl
http://www.pppbodzentyn.pl

Powiatowa Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Chmielniku

ul. Furmanska 1a,
26 — 020 Chmielnik
tel./fax: 41 354 42 17

e-mail: poradniachmielnik@poczta.onet.pl

http://www.pppchmielnik.pl

Powiatowa Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Piekoszowie

ul. Czgstochowska 110
26 — 065 Pickoszow
e-mail: ppp_piekoszow@poczta.onet.pl
tel./fax: 41 306 11 15
http://www.ppp-piekoszow.pl

Powiatowy Mlodziezowy Osrodek Wychowawczy
w Rembowie

Rembow 52
26 — 035 Rakow
tel./fax: 41 353 51 14
e-mail: sekretariat@mowrembow.edu.pl
http://www.mowrembow.edu.pl

Powiatowy Mlodziezowy Osrodek Wychowawczy
w Podzamczu

Podzamcze 46
26 — 060 Checiny
tel./fax: 413151072
e-mail:
sekretariat.mow.podzamcze@onet.eu
http://mowpodzamcze.pl

Tu uzyskasz pomoc
w stanach kryzysu
psychicznego,
pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng i
terapeutyczng
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POWIAT
KONECKI

Dom Pomocy Spolecznej Cichy Zakatek w Konskich
typ: dla 0sob dorostych przewlekle chorych psychicznie

ul. Warszawska 25
26-200 Konskie
tel./fax 41 372 51 57
e-mail: domkonskie@o02.pl

Dom Pomocy Spolecznej ,,Etola”
w Rudzie Pilczyckiej
typ: dla mezczyzn uposledzonych intelektualnie w wieku
od lat 18

Ruda Pilczycka 57
26-234 Stupia
tel. 41 391 20 95, 41 391 21 12
fax. 41391 21 00
e-mail: dpsrudapilczycka@wp.pl

Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy
w Staporkowie
typ: dla 0sob dorostych, chorych psychicznie i
niepetnosprawnych intelektualnie

ul. Stanistawa Staszica 6
26-220 Staporkow
tel./fax. 41 372 90 50
e-mail: psds@vp.pl

Tu uzyskasz pomoc
z zakresu opieki
catodobowej
(placowki swiadczg
ustugi bytowe,
wspomagajgce,
opiekuncze i
edukacyjne)

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Konskich

ul. Spétdzielcza 3
26-200 Konskie
tel. 41 372 84 06
fax. 41 372 57 60
e-mail: Sekretariat@koneckipcpr.pl
www.pcprkonskie.pl

Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej
w Konskich

ul. Armii Krajowej 22
26-200 Konskie
tel. 41 37279 20
fax. 41 372 77 03
e-mail: mgops.konskie@op.pl
http://www.mgops-konskie.pl/

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Falkowie

ul. Zamkowa 1A

26-260 Fatkow

tel. 44 787 35 18
e-mail: gopsfalkow@tlen.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Gowarczowie

ul. Plac XX-lecia 1
26-225 Gowarczow
tel. 48 672 40 21
e-mail:
gops.gowarczow@poczta.onet.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania
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Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Radoszycach

ul. Jana Pawta II 33
26-230 Radoszyce
tel. 41 373 53 77
e-mail: mgops@radoszyce.pl

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej
w Rudzie Malenieckiej

Ruda Maleniecka 105A
26-242 Ruda Maleniecka
tel. 413731591
e-mail: gopsruda@poczta.onet.pl

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Stupi

Stupia 30 A
26-234 Stupia
tel. 41391 12 22
e-mail: gopsslupia@tlen.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Smykowie

Smykow 91
26-212 Smykow
tel. 41 373 90 08
e-mail: gops@smykow.pl

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w
Staporkowie

ul. Jozefa Pitsudskiego 132A
26-220 Staporkow
tel. 41 374 32 39, 511 133 393
fax. 41 374 32 39
e-mail: mgops@mgops-staporkow.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania

ZUS Inspektorat w Konskich

ul. Partyzantow 50/52
26-200 Konskie
tel. 41 372 30 54

www.zus.pl

KRUS Placowka Terenowa w Konskich

ul. Jozefa Pitsudskiego 50 B
26-200 Konskie
tel. 41 375 16 53
e-mail: konskie@krus.gov.pl
https://www.krus.gov.pl

Tu dowiesz sie co
zrobié, aby otrzymad
m. in. rentg

Powiatowy Zespét d/s Orzekania
0 Niepelnosprawnosci w Konskich

ul. Gimnazjalna 41 B
26-200 Konskie
tel. 41 372 87 47
e-mail: pzoon@konecki.powiat.pl

Tu dowiesz sig
0 orzecznictwie
pozarentowym

Szpital Specjalistyczny Sw. Lukasza w Konskich
Poradnia Zdrowia Psychicznego
Poradnia Leczenia Uzaleznien
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne

ul. Gimnazjalna 41 B
26-200 Konskie
tel. 41 390 23 50
e-mail: szpital@zoz.konskie.pl
www.zoz.konskie.pl

Tu otrzymasz pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng

Powiatowy Urzad Pracy w Konskich

ul. Stanistawa Staszica 2
26-200 Konskie
tel./fax. 41 260 43 62, 41 260 43 63,
41 260 43 64
e-mail: kiko@praca.gov.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,
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Warsztat Terapii Zajeciowej przy TWRP
,»Wszechnica Konecka ” w Konskich
Osoby niepetnosprawne ze wskazaniem w orzeczeniu na
udzial w terapii

ul. Gimnazjalna 41B
26-200 Konskie
tel. 41 390 22 52, 503 356 711
e-mail: wtzkonskiel@02.pl

13-5 Hufiec Pracy w Konskich

ul. Mieszka I 1
26-200 Konskie
tel. 413723719
e-mail: hufiec.konskie@ohp.pl

rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,
rozwijania
umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spolecznym

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
w Konskich

ul. Krakowska 38
26 - 200 Konskie
tel. 41 372 34 00
e-mail: ppp.konskie@ohp.pl
pppkonskie.pl

OSrodek Interwencji Kryzysowej w Konskich

ul. Spotdzielcza 3
26-200 Konskie
tel. 41 372 84 06
tel. interwencyjny: 659 033 384
e-mail:
kryzys.powiatkonecki@wp.pl

Tu uzyskasz pomoc
w stanach kryzysu
psychicznego,
pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng i
terapeutyczng
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xR

POWIAT
OPATOWSKI

Dom Pomocy Spolecznej w Zochcinku z Filia
w Opatowie
typ: dla kobiet i mezczyzn przewlekle psychicznie
chorych (catodobowy)

Zochcinek 42
27-500 Opatéw
tel. 15 868 28 18

ul. Szpitalna 4
27-500 Opatoéw
tel. 15 832 00 82

e-mail: dps@zochcinek.pl
www.zochcinek.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Czachowie
typ: dla mezczyzn przewlekle psychicznie chorych
(catodobowy)

Czachow 54
27-530 Ozarow
tel. 15 861 15 01
e-mail:
dps_czachow@poczta.onet.pl
www.dpsczachow.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Sobowie z Filig
W Suchodéltce
typ: dla 0sob dorostych niepetnosprawnych
intelektualnie oraz dla 0sob przewlekle psychicznie
chorych (catodobowy)

Sobow 117
27-530 Ozardéw
tel. 15 861 19 42

Suchodoéltka 23
27-530 Ozardéw
tel. 15 861 11 47, 505 569 059

e-mail: dps_sobow@poczta.fm
www.dps-sobow.domypomaocy.pl

Placowka Opiekunczo Wychowawcza typu
specjalistyczno — terapeutycznego (POW ST)
w Opatowie
dla dzieci o indywidualnych potrzebach
(opieka catodobowa)

ul. J. Stowackiego 13
27-500 Opatoéw
tel. 15 861 26 18

Tu uzyskasz pomoc
z zakresu opieki
calodobowej
(placowki swiadczg
ustugi bytowe,
wspomagajgce,
opiekuncze i
edukacyjne)

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Tarlowie
typ B : dla 0sob niepetnosprawnych intelektualnie
typ A: 0sob z zaburzeniami psychicznymi

(dzienny)

ul. Kleparz 1
27-515 Tartow
tel. 15 838 50 53
e-mail: sds.tarlow@onet.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Opatowie
typ: dla 0sob niepetnosprawnych intelektualnie
i 0s0b z zaburzeniami psychicznymi

(dzienny)

ul. H. Sienkiewicza 5
27-500 Opatoéw
tel. 15 868 33 33
e-mail: sds@umopatow.pl
www.sds.umopatow.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie opieki
dziennej —
integracji,
aktywizacji oraz
wsparcia
terapeutycznego,
przygotowania do
zycia w
spoleczenstwie i
funkcjonowania w
Srodowisku.
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Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ozarowie
typ: dla 0séb niepetnosprawnych intelektualnie
i 050D z zaburzeniami psychicznymi (dzienny)

ul. Leona Mazurkiewicza 25
27-530 Ozardéw
tel. 15 861 80 06, 15 861 90 01
e-mail: sds.ozarow@interia.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opatowie

ul. H. Sienkiewicza 17
27-500 Opatéw
tel. 15 868 44 09, 797 994 717
e-mail: pcpr@opatow.pl
www.opatow.naszepcpr.pl

Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej
w Backowicach

Backowice 84 A
27-552 Backowice
tel. 15 868 62 15
e-mail: opsbackowice@go2.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Iwaniskach

ul. Rynek 3
27-570 Iwaniska
tel. 15 860 12 03
e-mail: ops@opsiwaniska.pl
www.opsiwaniska.pl

Os$rodek Pomocy Spolecznej w Lipniku

Lipnik 20
27-540 Lipnik
tel. 15 869 14 22
e-mail: ops.lipnik@pro.onet.pl
www.ops.lipnik.pl

Osrodek Pomocy Spolecznej w Opatowie

Plac Obroncow Pokoju 34
27-500 Opatéw
tel. 15 868 26 48
e-mail: ops.opatow@pro.onet.pl
WwWWw.0ps.umopatow.pl

Osrodek Pomocy Spolecznej w Ozarowie

ul. Leona Mazurkiewicza 19
27-530 Ozardéw
tel. 15 861 03 68, 504 013 275
e-mail:
sekretariat@opsozarow.plops.ozarow.pl

Osrodek Pomocy Spolecznej w Sadowiu

Sadowie 131 C
27-580 Sadowie
tel. 15 832 09 41
e-mail: ops@opssadowie.pl
www.opssadowie.pl

Osrodek Pomocy Spolecznej w Tarlowie

ul. Rynek 2
27-515 Tartow
tel. 15 838 51 42
e-mail: ops-tarlow@wp.pl
tarlow.naszops.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania
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Osrodek Pomocy Spolecznej w Wojciechowicach

Wojciechowice 50
27-532 Wojciechowice
tel. 15 861 40 32
e-mail: ops_woj@go2.pl
opswojciechowice.pl

Zaklad Ubezpieczen Spolecznych Inspektorat w
Opatowie

ul. Stefanii Sempotowskiej 12
27-500 Opatow,

tel. 22 560 16 00 (Centrum Obshugi

Telefonicznej ZUS)
www.zus.pl

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego
Placowka Terenowa w Opatowie
zasieg terytorialny:

Backowice, Iwaniska, Opatow, Lipnik, Sadowie

ul. Konopnickiej 2
27-500 Opatow
tel. 15 868 51 00
e-mail: opatow@Kkrus.gov.pl

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego
Placowka Terenowa w Ozarowie
zasieg terytorialny.: Tartow, Ozaréow, Wojciechowice

ul. Osiedle Wzgorze 115
27-530 Ozarow
tel. 15839 34 11
e-mail: ozarow@krus.gov.pl

Tu dowiesz sig co
zrobi¢, aby
otrzymac m. in.
rente
Tu dowiesz sig co
zrobié, aby
otrzymac m. in.
rente

Powiatowy Zespél ds. Orzekania
0 Niepelnosprawnos$ci w Opatowie

ul. H. Sienkiewicza 17
27-500 Opatow
tel. 15 868 47 29, 15 868 42 09
e-mail: pzo@opatow.pl

Tu dowiesz sie
0 orzecznictwie
pozarentowym

Poradnia Zdrowia Psychicznego
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne

Poradnia Psychologiczna
Swiadczenia psychologiczne

Poradnia Leczenia Uzaleznien
Swiadczenia ambulatoryjne

Szpital §w. Leona w Opatowie

ul. Szpitalna 4
27-500 Opatoéw
tel. 15 867 04 54
e-mail: sekretariat@szpitalopatow.pl
www.szpitalopatow.pl

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng

Punkt konsultacyjny
Osrodek Profilaktyki Uzaleznien ,,Ravena”
poradnictwo psychologiczne

Wojciechowice 50
27-532 Wojciechowice
tel. 15 861 40 23 wew. 23
509 844 295

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodoweyj,

rehabilitacji

spolecznej i
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Powiatowy Urzad Pracy w Opatowie

ul. Partyzantow 13
27-500 Opatoéw
tel. 15 868 03 00
e-mail: kiop@praca.gov.pl
WWW.pup-opatow.pl

zawodowej,
rozwijania
umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spotecznym

Milodziezowe Centrum Kariery w Opatowie

ul. B. Ostrowskiego ps. ,,Cichy” 1
27-500 Opatoéw
tel. 15832 35 99
e-mail: mck.opatow@ohp.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej w Czekarzewicach 11
przy Lokalnej Grupie Dzialania w Opatowie

Czekarzewice Drugie 125
27-515 Tartow
Tel. 1583851 18
www.wtzczekarzewice.opx.pl
e-mail: wtzczekarzewice@wp.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej Nr 1
w Opatowie przy Domu Pomocy Spolecznej
w Zochcinku

ul. Stowackiego 13
27-500 Opatoéw
tel. 15 868 41 40
www.wtzopatow.pl
e-mail: poczta@wtzopatow.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej
Nr 2 w Opatowie przy Domu Pomocy Spotecznej w
Zochcinku

ul. Szpitalna 4
27-500 Opatoéw
tel. 785 610 455
e-mail: dpszwtz2@op.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,
rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,
rozwijania

umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spotecznym
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Warsztat Terapii Zajeciowej
w Bidzinach z Filia w Stodolach-Koloniach przy
Stowarzyszeniu Akademia Pomystu w Bidzinach

Bidziny 142
27-532 Wojciechowice
tel. 516 196 282

Stodoty-Kolonie 54
27-532 Wojciechowice

e-mail: wtzbidziny@wp.pl
www.witzbidziny.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej
w Sobowie przy Domu Pomocy Spolecznej w
Sobowie

Sobéw 117
27-530 Ozarow
tel. 509 614 365
www.wtz-sobow.pl
e-mail: wtzsobow@wp.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,
rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,
rozwijania

umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spolecznym

Zespét Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych
w Opatowie

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Opatowie
ul. H. Sienkiewicza 17
27-500 Opatéw
tel. 15 868 26 36
e-mail: poradnia_opatow@op.pl
pppopatow.szkolnastrona.pl

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Ozarowie
0$. Wzgbrze 56
27-530 Ozarow
tel. 15 861 10 02

Tu uzyskasz pomoc
w stanach kryzysu
psychicznego,
pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng i
terapeutyczng
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o

POWIAT
OSTROWIECKI

Dom Pomocy Spolecznej w Ostrowcu Sw.
typ: dla oséb przewlekle psychicznie chorych

os. Stoneczne 49
27-400 Ostrowiec Swictokrzyski
tel. 41 266 55 53
e-mail: sloneczne@domypomaocy.pl
www.sloneczne.domypomocy.pl

Tu uzyskasz
pomoc z zakresu
opieki
calodobowej
(placowka
Swiadczy ustugi
bytowe,
wspomagajqce,
opiekuncze i
edukacyjne)

Srodowiskowy Dom Samopomocy dla Os6b
Niepelnosprawnych Intelektualnie prowadzony
przez Stowarzyszenie Na Rzecz Wspierania
Hospicjum im. Jana Pawla II w Ostrowcu
Swietokrzyskim
typ: dla 0s6b niepetnosprawnych intelektualnie

ul. Focha 5
27-400 Ostrowiec Swictokrzyski
tel. 41 247 90 51
e-mail:
aniol.pawel@hospicjum.ostrowiec.pl
www.hospicjum-ostrowiec.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Ostrowcu
Swietokrzyskim
typ: dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi

os. Putanki 10
27- 400 Ostrowiec Swigtokrzyski
Tel. 41 263 21 57 wew. 22
e-mail: sdsostrowiec@poczta.fm

A%

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Przystan
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w
Ostrowcu Swietokrzyskim
typ: dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi

ul. Itzecka 31 A
27-400 Ostrowiec Swigtokrzyski
tel. 41 262 70 47
e-mail: przystan@sdsostrowiec.pl
www.sdsostrowiec.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie opieki
dziennej —
integracji,
aktywizacji oraz
wsparcia
terapeutycznego,
przygotowania do
zycia w
spoteczenstwie i
funkcjonowania w
Srodowisku.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
W Ostrowcu Swietokrzyskim

ul. Swietokrzyska 22
27-400 Ostrowiec Swictokrzyski
tel. 41 249 94 08
e-mail: sekretariat@pcpr.ostrowiec.pl
Www.pcpr.ostrowiec.pl

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w
Kunowie

ul. Warszawska 45B
27-415 Kundéw
tel. 41 261 13 62 wew. 52
e-mail: kkunow@poczta.onet.pl

Tu uzyskasz
informacje
0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz
rodzajach
pomocy poza
miejscem
zamieszkania
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Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Baltowie

Baltow 32
27-423 Battow
tel. 41 264 11 15
e-mail: gops_baltow@poczta.onet.pl

Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej
W Wasniowie

Rynek 24
27-425 Wasniow
tel. 41 264 60 29
e-mail: gops@wasniow.pl

Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej
w Bodzechowie

ul. Mikotaja Reja 10
27-400 Ostrowiec Swigtokrzyski
tel. 41 265 10 38
e-mail: w.zwolinska@ugb.pl

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Ostrowcu
Swietokrzyskim

ul. Swigtokrzyska 22
27-400 Ostrowiec Swigtokrzyski
tel. 41 276 76 00
e-mail: biuro@mopsostrowiec.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania

ZUS Inspektorat w Ostrowcu Swietokrzyskim

ul. Rostonskiego 4
27-400 Ostrowiec Swigtokrzyski
tel. 22 560 16 00 (Centrum Obshugi
Telefonicznej ZUS)
www.zus.pl

KRUS Placéwka Terenowa w Ostrowcu
Swietokrzyskim

ul. Juliusza Stowackiego 13
27-400 Ostrowiec Swietokrzyski

tel. 41 266 04 17
e-mail: ostrowiecswietokrzyski@krus.gov.pl

Tu dowiesz sig co
zrobié, aby
otrzymac m. in.
rente

Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania
0 Niepelnosprawnosci

ul. Swietokrzyska 22
27-400 Ostrowiec Swictokrzyski
tel. 41 249 94 14
WwWw.pcpr.ostrowiec.pl

Tu dowiesz sig
0 orzecznictwie
pozarentowym

Osrodek Leczenia Zaburzen Psychicznych
i Uzaleznien ,,ESKULAP” w Ostrowcu
Swietokrzyskim
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla
dorostych; leczenie uzaleznien

ul. H. Sienkiewicza 80
27-400 Ostrowiec Swigtokrzyski
tel. 41 265 14 24
e-mail: eskulap-kpw@wp.pl

Swietokrzyski Osrodek Terapii w Ostrowcu
Swietokrzyskim
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla
dorostych; swiadczenia psychologiczne; leczenie
uzaleznien, leczenie srodowiskowe (domowe)

Os. Ogrody 10A/3U
27-400 Ostrowiec Swietokrzyski
tel. 41 263 3936
e-mail: kontakt@sot.ostrowiec.pl
www.sot.ostrowiec.pl

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng
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Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu
"Razem" Na Rzecz Osob Niepelnosprawnych
Umyslowo w Ostrowcu Swietokrzyskim

os. Putanki 10
27-400 Ostrowiec Swigtokrzyski
tel. 41 262 06 05
www.wtzrzeczki.ostrowiec.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu
na rzecz Warsztatu Terapii Zajeciowej ""Szansa"
w Ostrowcu Swietokrzyskim

ul. Zabia 31
27-400 Ostrowiec Swigtokrzyski
tel. 41 262 05 81,
Www.szansa.onecik.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu
» Zintegrowani”

Karczma Mitkowska 141A
27-415 Kundéw
tel. 519 600 938

e-mail: stowarzyszenie.zintegrowani@op.pl

POWiatowy,Urzad Pracy w Ostrowcu
Swietokrzyskim

Aleja 3 Maja 36
27-400 Ostrowiec Swictokrzyski
tel. 41 265 42 08
e-mail: kios@praca.gov.pl

Milodziezowe Centrum Kariery
w Ostrowcu Swietokrzyskim

ul. Sandomierska 26a
27-400 Ostrowiec Swigtokrzyski
tel. 41 265 13 30
e-mail: mck.ostrowiec@ohp.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,
rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,
rozwijania

umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spotecznym

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
W Ostrowcu Swietokrzyskim

ul. Stefana Zeromskiego 5
27-400 Ostrowiec Swictokrzyski
tel. 41 266 59 44
e-mail: sekretariat@pp-p.ostrowiec.pl
WWw.pp-p.ostrowiec.pl

Tu uzyskasz pomoc
w stanach kryzysu
psychicznego,
pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng i
terapeutyczng
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POWIAT
PINCZOWSKI

Dom Pomocy Spolecznej w Pinczowie
typ: dla 0sob przewlekle chorych psychicznie

ul. Wesota 5,
28-400 Pificzow,
tel. 41 357 34 51

e-mail: dps.p@wp.pl

Tu uzyskasz pomoc
z zakresu opieki
catodobowej
(placowka swiadczy
ustugi bytowe,
wspomagajgce,
opiekuncze i
edukacyjne)

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Pinczowie
typ: dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi oraz dla
niepelnosprawnych intelektualnie

ul. Polna 48
28-400 Pinczow
tel. 41 357 38 14

e-mail: psdspin@op.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie opieki
dziennej —
integracji,
aktywizacji oraz
wsparcia
terapeutycznego,
przygotowania do
zycia w
spoleczenstwie i
funkcjonowania w
srodowisku.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pinczowie

ul. Zacisze 5
25-400 Pinczoéw
tel. 41 357 60 01, wew.301-303
e-mail: pcpr@pinczow.pl
www.pcpr.pinczow.pl

Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Kijach

ul. Szkolna 19/1
28-404 Kije
tel. 41 356 82 72, 41 356 80 09
wew. 33, 35
e-mail: gopskije@neostrada.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Michalowie

Michatéw 115
28-411 Michatow
tel. 41 356 52 50
e-mail: gops.michalow@op.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Zlotej

ul. Sienkiewicza 79
28-425 Ztota
tel. 41 356 16 01
e-mail: gopszlota@op.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania
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Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w
Pinczowie

ul. Ztota 7
28-400 Pinczoéw
tel. 41 357 24 32
e-mail: mgops@pinczow.com.pl

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Dzialoszycach

ul. Skalbmierska 5
28-440 Dziatoszyce
tel. 41 352 60 10 wew. 27

e-mail: mgops_dzialoszyce@poczta.onet.pl

ZUS Biuro Terenowe w Pinczowie

ul. 3-go Maja 40
28-400 Pinczoéw
tel. 22 560 16 00 (Centrum Obstugi
Telefonicznej ZUS)
www.zus.pl

KRUS placowka Terenowa w Pinczowie

ul. Republiki Pinczowskiej 37
28-400 Pinczow
tel. 41 357 54 51
e-mail: pinczow@krus.gov.pl

Tu dowiesz sig co
zrobié, aby
otrzymac m. in.
rente

Powiatowy Zespol do Spraw Orzekania
0 Niepelnosprawnos$ci w Pinczowie

ul. Zacisze 5
28-400 Pinczoéw
tel. 41 357 60 01, wew.300,304
www.pcpr.pinczow.pl

Tu dowiesz sig
0 orzecznictwie
pozarentowym

Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci
i Mlodziezy - NZOZ PROMEDIC Centrum
Psychoterapii
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla
dorostych, Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dzieci i mlodziezy, leczenie srodowiskowe
(domowe)

ul. Bednarska 3
28-400 Pinczéw
tel. 531 515 222, 791 063 393
e-mail: nzozpromedic@gmail.com
www.poradniapromedic.pl

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng

Warsztaty Terapii Zajeciowej — prowadzone przez
Stowarzyszenie Rozwoju Kulturalno-
Gospodarczego Powiatu Pinczowskiego

ul. Polna 48
28-400 Pinczéw
tel. 41 357 60 80
e-mail: wtzpinczow@onet.eu

Powiatowy Urzad Pracy w Pinczowie

ul. Ztota 7
28-400 Pinczow
tel. 41 357 26 40
e-mail: kipi@praca.gov.pl
www.puppinczow.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,
rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,
rozwijania

umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w srodowisku
spotecznym

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
w Pinczowie

ul. Spotdzielcza 6

28 — 400 Pinczow

tel. 41 357 47 01
e-mail: ppp_pinczow@wp.pl

Tu uzyskasz pomoc
w stanach kryzysu
psychicznego,
pomoc
psychologiczno-

STRONA | 53




Osrodek Interwencji Kryzysowej w Pinczowie

Zwirki i Wigury 40
28-400 Pinczow
tel. 41 357 3575
e-mail: oik@pinczow.net

pedagogiczng i
terapeutyczng
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POWIAT
SANDOMIERSKI

Dom Pomocy Spolecznej w Sandomierzu
typ: dla 0sob w podeszlym wieku oraz 0sob przewlekle
somatycznie chorych

ul. G. L. Czyzewskiego 1
27-600 Sandomierz
tel. 15 832 39 24, 15 833 13 28
e-mail: dpssandomierz@poczta.onet.pl

Dom Pomocy Spolecznej Sadyba w Skwirzowej
prowadzony przez Fundacje¢ Sadyba
typ: dla 0sob w podeszlym wieku oraz osob przewlekle
somatycznie chorych

Skwirzowa 38
27-670 Loniow
tel. 500 509 897, 500 507 113
email: recepcjasadyba@gmail.com

Tu uzyskasz pomoc
z zakresu opieki
calodobowej
(placowki swiadczg
ustugi bytowe,
wspomagajgce,
opiekuncze i
edukacyjne)

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Zawichos$cie
typ: dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi oraz dla
niepelnosprawnych intelektualnie

ul. Szkolna 8
27-630 Zawichost
tel. 15 836 45 61
e-mail: sds.zawichost@wp.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie opieki
dziennej —
integraciji,
aktywizacji oraz
wsparcia
terapeutycznego,
przygotowania do
zycia w
spoleczenstwie i
funkcjonowania w
srodowisku.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Sandomierzu

ul. Mickiewicza 34
27-600 Sandomierz
tel. 15 644 10 10
e-mail: secretariat@pcprsandomierz.pl
www.pcprsandomierz.pl

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w
Zawichoscie

ul. Zeromskiego 50
27-630 Zawichost
tel. 15 836 42 19, 793-826-787
e-mail: opszawichost@poczta.fm
www.zawichost.opsinfo.pl

Osrodek Pomocy Spolecznej w Wilczycach

Wilczyce 174
27-612 Wilczyce
tel. 15 837 72 26
email: opswilczyce@poczta.onet.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania
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Osrodek Pomocy Spolecznej w Dwikozach

ul. Spotdzielcza 15
27-620 Dwikozy
tel. 15831 14 71, 15831 18 16
e- mail: ops@dwikozy.gmina.pl
www.ops.dwikozy.gmina.pl

Osrodek Pomocy Spolecznej w Obrazowie

Obrazéw 121
27-641 Obrazow
tel. 15 836 51 50
e-mail: opsobrazow@poczta.onet.pl

Osrodek Pomocy Spolecznej w Klimontowie

ul. Krakowska 4
27-640 Klimontow
tel. 15 8661 774
e-mail: opsklimontow@poczta.onet.pl

Osrodek Pomocy Spolecznej w Samborcu

Samborzec 43
27-650 Samborzec
tel. 15 831 44 64
e-mail: opssamborzec@interia.pl

Osrodek Pomocy Spolecznej w Koprzywnicy

ul. 11 Listopada 88
27-660 Koprzywnica
tel. 15 847 70 58

e-mail: opskoprzywnica@poczta.onet.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania

Osrodek Pomocy Spolecznej w Loniowie

Loniow 56
27-670 Loniow
tel. 15 866 91 25
e-mail: ops@Iloniow.pl
www.ops.loniow.pl

Osrodek Pomocy Spolecznej w Sandomierzu

ul. Stowackiego 17a
27-600 Sandomierz
tel. 15 832 05 93

ul. Zydowska 6C
27-600 Sandomierz
Tel. 15 832 31 60, 507 005 773

email: sekretariat@ops.sandomierz.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania

ZUS Biuro Terenowe w Sandomierzu

ul. Mickiewicza 53a
27-600 Sandomierz
tel. 22 560 16 00 (Centrum Obstugi
Telefonicznej ZUS)
www.zus.pl

KRUS Placéowka Terenowa w Sandomierzu

ul. Juliusza Stowackiego 37a
27-600 Sandomierz
tel. 15 832 60 27
e-mail: sandomierz@krus.gov.pl

Tu dowiesz sig co
zrobié, aby
otrzymacé m. in.
rente
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Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania
Niepelnosprawnos$ci w Sandomierzu

ul. G. L. Czyzewskiego 1
27-600 Sandomierz
tel. 15 833 23 77
e-mail: pzoon@powiat.sandomierz.pl

Tu dowiesz sig¢
0 orzecznictwie
pozarentowym

Sandomierskie Centrum Zdrowia Psychicznego
przy Szpitalu Specjalistycznym Ducha Swietego
w Sandomierzu
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla
dorostych
Swiadczenia dzienne psychiatryczne dla dorostych
leczenie Srodowiskowe (domowe)
Swiadczenia psychiatryczne stacjonarne dla dorostych

ul. Schinzla 13
27-600 Sandomierz
tel. 15 833 05 32, 663 636 303
e-mail: szpital@sand.pl
www.sand.pl

Poradnia Zdrowia Psychicznego dla dzieci,
mlodziezy i ich rodzin
Szpital Specjalistyczny Ducha Swietego
w Sandomierzu
swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dzieci i
miodziezy

ul. Schinzla 13
27-600 Sandomierz
tel. 15 833 07 28

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng

Powiatowy Urzad Pracy w Sandomierzu

ul. Mickiewicza 34
27-600 Sandomierz
tel. 15 644 14 49, 15 644 14 45
e-mail: kisa@praca.gov.pl
www.sandomierz.praca.pl

Miodziezowe Centrum Kariery w Sandomierzu

ul. Mariacka 1
27-600 Sandomierz
tel. 15 832 07 65
e-mail: mck.sandomierz@ohp.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej w ZawichoScie

Piotrowice 18
27-630 Zawichost
tel. 15 836 44 44
e-mail: witz.piotrowice@o2.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej w Samborcu

Smiechowice 99
27-650 Samborzec
tel. 15 831 40 65
e-mail: warsztat.terapii@wp.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,
rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,
rozwijania

umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spotecznym
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Warsztat Terapii Zajeciowej w Sandomierzu

ul. Jakubowskiego 5
27-600 Sandomierz
tel. 15 832 05 67
e-mail: wtzjakubowskiego5@op.pl

Warsztat Terapii Zaj¢ciowej w Sandomierzu

ul. Zawichojska 13
27-600 Sandomierz
tel. 15 832 27 68
e-mail: stowtratwa@interia.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,
rehabilitacji
spolecznej i
zawodoweyj,

rozwijania
umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spolecznym

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
w Sandomierzu

ul. Adama Mickiewicza 34
27-600 Sandomierz
tel. 15 832 32 04
e-mail: ppplsandomierz@op.pl

Tu uzyskasz pomoc
w stanach kryzysu
psychicznego,
pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng i
terapeutyczng
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POWIAT
SKARZYSKI

Dom Pomocy Spolecznej ,,Centrum Seniora”
w Skarzysku - Kamiennej

ul. Ekonomii 7
26-110 Skarzysko-Kamienna
tel. 41 301 21 00
e-mail: sekretariat@dpscsskarzysko.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Skarzysku — Kamiennej

ul. Sporna 6
26-110 Skarzysko-Kamienna
tel. 41 251 55 50
email: poczta@dpsskarzysko.pl

Tu uzyskasz pomoc
z zakresu opieki
calodobowej
(placowki swiadczg
ustugi bytowe,
wspomagajgce,
opiekuncze i
edukacyjne)

Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy
w Skarzysku - Kamiennej

ul. Tysigclecia 22
26-110 Skarzysko-Kamienna
tel. 41 252 03 31
email: psds.sko@wp.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie opieki
dziennej —
integracji,
aktywizacji oraz
wsparcia
terapeutycznego,
przygotowania do
zycia w
spoleczenstwie i
funkcjonowania w
Srodowisku.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Skarzysku - Kamiennej

26-110 Skarzysko-Kamienna
ul. Plac Florianski 1
tel. 41 252 19 53
email: pcpr.sko@wp.pl

Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej
w Skarzysku - Ko$cielnym

ul. Koscielna 2A
26-115 Skarzysko Koscielne
tel. 41 271 40 20
e-mail:
osrodek@gops.skarzysko.com.pl

Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Blizynie

ul. VI Wiekow Blizyna 2
26-130 Blizyn
tel. 41 254 13 26
e-mail: gopsblizyn@hot.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania
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Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej
w Suchedniowie

ul. Fabryczna 5
26-130 Suchedniéw
tel. 41 254 30 92
e-mail: mgops@mgopssuchedniow.pl

Gminny OSrodek pomocy Spolecznej w Lacznej

Laczna 115
26-140 Laczna
tel. 41 254 84 79

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
w Skarzysku - Kamiennej

ul. Sikorskiego 19
26-110 Skarzysko-Kamienna
tel. 41 252 50 35, 41 252 50 45
e-mail: sekretariat@mops.skarkam.pl

ZUS Inspektorat w Skarzysku - Kamiennej

ul. Kossaka 3
26-110 Skarzysko Kamienna
tel. 22 560 16 00 (Centrum Obshugi
Telefonicznej ZUS)
www.zus.pl

Tu dowiesz sig co
zrobié, aby
otrzymacé m. in.
rente

KRUS Oddzial Regionalny w Kielcach
zasieg terytorialny:
Suchedniow, Lgczna

ul. Wojska Polskiego 65B
25-389 Kielce
tel. 41 348 19 00, 348 19 10
fax. 41 348 19 20

KRUS Placéwka Terenowa w Konskich
zasieg terytorialny:
Blizyn

ul. Jozefa Pitsudskiego 50B
26-200 Konskie
tel. 41 375 16 54
e-mail: konskie@krus.gov.pl

KRUS Placowka Terenowa w Starachowicach
zasigg terytorialny:
Skarzysko-Kamienna, Skarzysko-Koscielne

ul. Krotka 1
27-200 Starachowice
tel. 41 274 58 34
e-mail: starachowice@krus.gov.pl

Tu dowiesz sig co
zrobié, aby
otrzymac m. in.
rente

Powiatowy Zespél ds. Orzekania
0 Niepelnosprawnos$ci w Skarzysku - Kamiennej

ul. Plac Florianski 1
26-110 Skarzysko-Kamienna
tel. 41 395 30 72

e-mail:
malgorzata.surmacz@skarzysko.powiat.pl

Tu dowiesz sig
0 orzecznictwie
pozarentowym

Poradnia Zdrowia Psychicznego
Poradnia Leczenia Uzaleznien

przy Obwodzie Lecznictwa Kolejowego SPZOZ
w Skarzysku - Kamiennej
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla

dorostych

ul. Sokola 50
26-110 Skarzysko-Kamienna
tel. 731 001 390, 731 001 392
email: sekretariat@olkspzoz.pl

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng
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NZOZ Psychomedica- Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej, Poradnia Zdrowia Psychicznego i
Leczenia Uzaleznien w Skarzysku-Kamiennej

Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dorostych, leczenie srodowiskowe (domowe)

ul. 1 Maja 55
26-110 Skarzysko-Kamienna
tel. 41 251 49 03, 601-846-833

Powiatowy Urzad Pracy w Skarzysku — Kamiennej

ul. 1 Maja 105
26-110 Skarzysko-Kamienna
tel. 41 251 73 00
e-mail: kisk@praca.gov.pl

13-1 Hufiec Pracy w Skarzysku - Kamiennej

ul. Plac Florianski 1
26-110 Skarzysko-Kamienna
tel. 41 252 52 82
e-mail: hufiec.skarzysko@ohp.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu
na Rzecz Warsztatéw Terapii Zajeciowej ,,Tecza”
w Skarzysku - Kamiennej

ul. Rownolegta 23
Skarzysko-Kamienna
tel. 41 251 03 06

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu
Rodzin i Przyjaciol Oséb Niepelnosprawnych
w Skarzysku - Kamiennej

ul. Kosciuszki 38
26-110 Skarzysko-Kamienna
tel. 41 251 59 64
email: wtzkosciuszki@o2.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,
rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,
rozwijania

umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spotecznym

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
przy Powiatowym Centrum Rozwoju Edukacji
w Skarzysku - Kamiennej

ul. Plac Florianski 1
26-110 Skarzysko-Kamienna
tel. 41 253 06 86, 531 751 684
email: ppp@pcreskarzysko.pl

Tu uzyskasz pomoc
w stanach kryzysu
psychicznego,
pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng i
terapeutyczng
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POWIAT
STARACHOWICKI

Dom Pomocy Spolecznej w Starachowicach

ul. Bema 26
27-200 Starachowice
tel. 41 274 55 52 w. 32,
509 505 981
e-mail: aswiercz@dpsstarachowice.pl

Dom Pomocy Spolecznej im. Sue Ryder
w Katkowie-Godowie

Godow 88
27-225 Pawlow
tel. 41 334 38 62, 41 334 38 63
e-mail: dps.kalkow@poczta.fm
www.dpskalkow.domypomocy.pl

Tu uzyskasz pomoc
z zakresu opieki
calodobowej
(placowki swiadczq
ustugi bytowe,
wspomagajgce,
opiekuncze i
edukacyjne)

Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w
Starachowicach
typ: C dla 0sob wykazujgcych inne przewlekte
zaburzenia czynnosci psychicznych
(np. ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera)

ul. Batalioné6w Chtopskich 29
27-200 Starachowice
tel. 41 389 70 40-41, 41 307 00 93

e-mail: kierownik@psds-starachowice.pl
www.psds-starachowice.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie opieki
dziennej —
integracji,
aktywizacji oraz
wsparcia
terapeutycznego,
przygotowania do
zycia w
spoleczenstwie i
funkcjonowania w
Srodowisku.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Starachowicach

ul. Zlota 6
27-200 Starachowice
tel.: 41 274- 88-06

41 275-48-89
e-mail: sekretariat@pcpr.starachowice.pl
www.pcpr.starachowice.pl

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Mircu

Mirzec 9
27-220 Mirzec
tel. 41 271 30 10
e-mail: gopsmirzec@o2.pl

Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w
Wachocku

ul. Kolejowa 19

27-215 Wachock

tel. 41 271 50 34
e-mail: ops.wachock@op.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania
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Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
w Starachowicach

Majowka 21A
27-200 Starachowice
tel. 41 274 71 92

e-mail: sekretariat@mops.starachowice.pl

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Brodach

ul. Stanistawa Staszica 3
27-230 Brody
tel. 412710191
e-mail: gops@brody.info.pl

Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Pawlowie

Pawlow 56
27-225 Pawlow
tel. 41274 89 47, 41 252 71 73
e-mail: ops.pawlow@poczta.onet.pl

ZUS Inspektorat w Starachowicach

ul. Radomska 31A
27-200 Starachowice
tel. 22 560 16 00 (Centrum Obshugi
Telefonicznej ZUS)
www.zus.pl

KRUS Placowka Terenowa w Starachowicach

ul. Krotka 1
27-200 Starachowice
tel. 41 274 58 34
e-mail: starachowice@krus.gov.pl

Tu dowiesz sie co
zrobié, aby
otrzymac m. in.
rente

Powiatowy Zespél Orzekania o Niepelnosprawnosci
w Starachowicach

ul. Radomska 70
27-200 Starachowice
tel. 41 275 42 32

Tu dowiesz sig
0 orzecznictwie
pozarentowym

Poradnia Psychiatryczno — Psychologiczna
Agnieszka Sokot
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne, zespot
leczenia srodowiskowego (domowego)

ul. Hutnicza 2a
27-200 Starachowice
tel. 41 274 65 50
e-mail: nzozppp@wp.pl

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng

Powiatowy Urzad Pracy w Starachowicach

ul. Radomska 76
27-200 Starachowice
tel. 41 273 62 00
e-mail: kist@praca.gov.pl,
pup@starachowice.praca.gov.pl

13-1 Osrodek Szkolenia i Wychowania
w Starachowicach

ul. Hutnicza 10
27-200 Starachowice
tel. 41 274 85 06, 41 274 29 58
e-mail: osiw.starachowice@ohp.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,
rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,
rozwijania

umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spotecznym
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Miodziezowe Centrum Kariery w Starachowicach

ul. Hutnicza 10
27-200 Starachowice
tel. 669 614 099

e-mail: mck.starachowice@ohp.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Parafii
Rzymskokatolickiej p.w. Sw. Judy Tadeusza w
Starachowicach

ul. Wiosenna 5

27-200 Starachowice

tel. 41 333 63 41, 41 333 63 40
e-mail:
wtz_starachowice@interia.pl
www.witzstarachowice.cha.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Parafii
Rzymskokatolickiej p.w. Sw. Maksymiliana Kolbe
w Katkowie — Godowie

Godow 84A

27-225 Pawlow

tel. 41 272 19 63, 41 334 40 02
e-mail:
wtz.kalkow_godow@poczta.fm
www.wtzkalkow-godow.pl

Powiatowy Zaklad Aktywnosci Zawodowej

w Stykowie

rehabilitacja zawodowa i spoleczna, rehabilitacja
lecznicza

ul. Swigtokrzyska 125
Stykow

27-230 Brody

tel. 41 271 65 02

e-mail: pzazstykow@wp.pl

Oddziat Zaktadu:
Katkow Godow 84a
27-225 Pawlow
tel./fax.: 4127217 26

Klub Integracji Spolecznej w Starachowicach

ul. Armii Krajowej 28

27 — 200 Starachowice

tel. 660 959 737

e-mail: kis.sukces@gmail.com

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodoweyj,
rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,
rozwijania

umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spotecznym

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Starachowicach

ul. Radomska 72

27-200 Starachowice

tel. 41 274 73 85

e-mail: poradnia_st@wp.pl

Tu uzyskasz pomoc
w stanach kryzysu
psychicznego,
pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng i
terapeutyczng

Poradnia Zdrowia Psychicznego
Poradnia Leczenia Uzaleznien
Zespol Leczenia Srodowiskowego

Powiatowy Zaklad Opieki Zdrowotnej
w Starachowicach

Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla
dorostych, leczenie srodowiskowe (domowe)

ul. Radomska 70

27-200 Starachowice
Sekretariat

tel. 41 273-91-13, 41 273-92-29

e-mail:info@szpital.starachowice.pl

www.szpital.starachowice.pl

Tu uzyskasz pomoc
z zakresu opieki
psychiatrycznej i

leczenia uzaleznien
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POWIAT
STASZOWSKI

Dom Pomocy Spolecznej w Kurozwekach
typ: dla 0sob starszych i przewlekle somatycznie
chorych

Kurozweki
ul. Koscielna 4
28-200 Staszow
tel. 15 866 72 28
e-mail: poczta@dps-kurozweki.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Rudkach
typ: dla 0sob przewlekle psychicznie chorych

Rudki 89
28-225 Szydtow
tel. 15 824 18 36
e-mail: kadry-rudki@wp.pl

Tu uzyskasz pomoc
z zakresu opieki
calodobowej
(placowki swiadczg
ustugi bytowe,
wspomagajgce,
opiekuncze i
edukacyjne)

Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy
w Kurozwekach
typ: dla 0sob niepetnosprawnych intelektualnie

Kurozweki
ul. SzydtowskalO
28-200 Staszow
tel. 15 864 37 09

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie opieki
dziennej —
integraciji,
aktywizacji oraz
wsparcia
terapeutycznego,
przygotowania do
zycia w
spoleczenstwie i
funkcjonowania w
srodowisku.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Staszowie

ul. Szkolna 4
28-200 Staszow
tel. 15 864 30 58
e-mail: pcpr@staszowski.eu
WWW.pcpr.staszowski.eu

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Szydlowie

ul. Rynek 2
28-225 Szydtow
tel. 41 354 51 58

Osrodek Pomocy Spolecznej w Staszowie

ul. Wschodnia 13

28-200 Staszow

tel. 15 864 32 63
e-mail: ops.staszow@post.pl

Osrodek Pomocy Spolecznej w Bogorii

Rynek 7
28-210 Bogoria
tel. 15 867 40 11
e-mail: ops.bogoria@interia.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania
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mailto:pcpr@staszowski.eu

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Olesnicy

e-mail: kontakt@gopsolesnica.pl

ul. Nadstawie 1
28-220 Olesnica
tel. 41 350 15 65

Osrodek Pomocy Spolecznej w Rytwianach

ul. Staszowska 15
28-236 Rytwiany
tel. 15 864 74 59
e-mail: opsrytwiany@op.pl

Osrodek Pomocy Spolecznej w Lubnicach

Lubnice 66A
28-232 Lubnice
tel. 15 865 92 43
e-mail: ops.lubnice@op.pl

Osrodek Pomocy Spolecznej w Osieku

ul. Wolnosci 18
28-221 Osiek
tel. 15 867 11 04
e-mail: opsosiek@poczta.onet.pl

Osrodek Pomocy Spolecznej w Polancu

ul. Ruszczanska 27
28-230 Potaniec
tel. 15 865 04 20
e-mail: ops@poczta.polaniec.eu

ZUS Inspektorat w Busku-Zdroju

ul. Partyzantow 33
28-100 Busko-Zdroj
tel. 22 560 16 00 (Centrum Obshugi
Telefonicznej ZUS)
www.zus.pl

KRUS Placowka Terenowa w Staszowie
zasieg terytorialny:
Bogoria, Lubnice, Osiek, Potaniec, Rytwiany, Staszow

ul. Mickiewicza 3
28-200 Staszow

tel. 15864 84 15
e-mail: staszow@krus.gov.pl

KRUS Placowka Terenowa w Busku—Zdroju
zasieg terytorialny: Szydtow, Olesnica

ul. Armii Krajowej 17
28-100 Busko-Zdroj
tel. 41 378 48 31, 41 378 78 53
e-mail: buskozdroj@krus.gov.pl

Tu dowiesz sie co
zrobié, aby
otrzymac m. in.
rente

Powiatowy Zespot ds. Orzekania
0 Niepelnosprawnos$ci w Staszowie

ul. H. Sienkiewicza 17
27-500 Opatoéw
tel. 15 868 47 29, 15 868 42 09

Tu dowiesz sig
0 orzecznictwie

pozarentowym

»Promedic” Centrum Psychoterapii Agnieszki
Nehrebeckiej

Swiadczenia ambulatoryjne z zakresu leczenia nerwic,
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dzieci

ul. Mickiewicza 24
28-200 Staszow
tel. 535 882 244

e-mail: nzoz.promedic@gmail.com

Tu otrzymasz

pomoc
psychiatryczng

i psychologiczng

i mlodziezy, leczenie Srodowiskowe (domowe)
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NZOZ Poradnia Zdrowia Psychicznego w Staszowie
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla
dorostych

ul. Jana Pawla II 10
28-200 Staszow
tel. 15 864 88 15

NZOZ ,,Centrum Medyczne” sp. z 0. 0. W Polancu
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla
dorostych

Zawada 24
(przy Elektrowni Potaniec)
28-230 Potaniec
tel. 15 865 63 95
e-mail: biuro@nzozpolaniec.pl

Powiatowy Urzad Pracy w Staszowie

ul. Szkolna 4
28-200 Staszow
tel. 15 864 25 06, 15 864 38 85

e-mail: sekretariat@staszow.praca.gov.pl

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Polancu

ul. Lipowa 20
28-230 Potaniec
tel. 15 865 21 30
e-mail: wtzpolaniec@poczta.fm

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,
rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,

rozwijania
umiejetnosci i
przygotowania do
zycia w Srodowisku
spotecznym

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
w Staszowie z filig w Polancu

ul. Koszarowa 7

28-200 Staszow

tel. 15 864 37 59
e-mail: staszpor@op.pl

Filia w Polancu
ul. Ruszczanska 23
28-230 Polaniec
tel. 15865 01 30

Tu uzyskasz pomoc
w stanach kryzysu
psychicznego,
pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng i
terapeutyczng
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POWIAT
WLOSZCZOWSKI

Dom Pomocy Spolecznej we Wloszczowie
typ: dla 0sob przewlekle psychicznie chorych

ul. Koniecpolska 20
29-100 Wtoszczowa
tel. 41 394 20 38
e-mail: dps@dpswloszczowa.pl
www.dpswloszczowa.pl

Tu uzyskasz pomoc
z zakresu opieki
calodobowej
(placowka swiadczy
ustugi bytowe,
wspomagajgce,
opiekuncze i
edukacyjne)

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
we Wloszczowie

ul. Wisniowa 10
29-100 Wioszczowa
tel. 41 394 49 93
e-mail: pcpr_wloszczowa@o02.pl
www.pcprwloszczowa.pl

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Kluczewsku

ul. Spéldzielcza 12
29-120 Kluczewsko
tel. 44 781 42 46, 44 781 42 44
e-mail: gops.kluczewsko@interi.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Krasocinie

ul. Wyzwolenia 6
29-105 Krasocin
tel. 41 391 73 16
e-mail: gops_krasocin@poczta.onet.pl

Osrodek Pomocy Spolecznej we Wloszczowie

ul. Partyzantow 14
29-100 Wtoszczowa
tel. 41 394 32 61, 41 39 44 009
e-mail: sekretariat@ops-wloszczowa.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Seceminie

ul. Ogrodowa 1
29-145 Secemin
tel. 34 355 60 75
e-mail: secemin_gops@poczta.onet.pl

Tu uzyskasz

informacje

0 ustugach
opiekunczych,
zasitkach oraz

rodzajach pomocy

poza miejscem
zamieszkania
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Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Radkowie

Radkow 99
29-135 Radkow
tel. 34 354 11 20
e-mail: gops_radkow@poczta.onet.pl

Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej
w Moskorzewie

Moskorzew 42
29-130 Moskorzew
tel. 34 354 20 03
e-mail: sekretariat@moskorzew.pl

ZUS Biuro Terenowe we Wloszczowie

ul. Jana Brozka 3
29-100 Wioszczowa
tel. 22 560 16 00 (Centrum Obstugi
Telefonicznej ZUS)
www.zus.pl

KRUS Placowka Terenowa we Wloszczowie

ul. Kusocinskiego 4A
29-100 Wioszczowa
tel. 41 388 36 10, 41 388 36 11
e-mail: wloszczowa@krus.gov.pl

Tu dowiesz sig co
zrobié, aby
otrzymacé m. in.
rente

Powiatowy Zespél ds. Orzekania
0 Niepelnosprawnos$ci we Wloszczowie

ul. Zeromskiego 28
29-100 Wioszczowa
tel. 41 394 49 79, 504-752-876
e-mail: pzon@pcprwloszczowa.pl

Tu dowiesz sie
0 orzecznictwie
pozarentowym

NZOZ ,,Nowe Zycie” — |. Ogonek, Z. Ogonek sp. j.
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla
dorostych, Swiadczenia psychiatryczne dzienne

ul. Mleczarska 11
29-100 Wioszczowa

tel. 41 39 44 406
e-mail: biuro@nzoznowezycie.pl
Www.nzoznowezycie.pl

Tu otrzymasz
pomoc
psychiatryczng
i psychologiczng

Powiatowy Urzad Pracy we Wloszczowie

ul. Strazacka 11
29-100 Wtoszczowa
tel. 41 394 35 40
e-mail: kiwl@praca.gov.pl
wloszczowa.praca.gov.pl

Tu uzyskasz pomoc
w zakresie
aktywizacji
zawodowej,

Mlodziezowe Centrum Kariery we Wloszczowie

ul. Mtynarska 56
29-100 Wtoszczowa
tel.: (41) 394 22 95
e-mail: mck.wloszczowa@ohp.pl

rehabilitacji
spolecznej i
zawodowej,
rozwijania
umiejetnosci i
przygotowania do

Warsztat Terapii Zajeciowej w Ostrowie

Ostrow 57
29-105 Krasocin
tel. 41 391 75 33-34
Www.wtz.ostrow.caritas.pl
e-mail: wtz_ostrow@op.pl

zycia w Srodowisku
spotecznym
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Zespol Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie we Wloszczowie

ul. Wisniowa 10
29-100 Wioszczowa
tel. 41 394 49 93, 504 754 393
e-mail: pik@pcprwloszczowa.pl
www.pcprwloszczowa.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
we Wloszczowie

ul. Jana I1l Sobieskiego 38
29-100 Wtoszczowa
tel. 41 394 33 19
e-mail: pppwloszczowa@poczta.onet.pl
pppwloszczowa.com.pl

Tu uzyskasz pomoc
w stanach kryzysu
psychicznego,
pomoc
psychologiczno-
pedagogiczng i
terapeutyczng
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